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Descripcion

En este plan de clase titulado jDescifrando el Genoma Humano: Un Reto Genético!, los estudiantes de entre 11y 12
afnos abordaran el fascinante tema del genoma humano a través de un aprendizaje basado en retos. La clase se
centrard en la pregunta: ;Cémo se puede utilizar el conocimiento sobre el genoma humano para mejorar la salud de
nuestra comunidad? Los estudiantes, trabajando en grupos, investigardn sobre la composiciéon del ADN, la herencia

genética y las posibles aplicaciones de la genética en la medicina y la salud.

A lo largo de cuatro sesiones de clase de 4 horas cada una, los alumnos tendran la oportunidad de profundizar en
conceptos clave, analizar datos genéticos reales y desarrollar soluciones creativas para mejorar la salud usando la

genética. Ademas, la integracién con matematicas les permitirad trabajar con gréficos, frecuencias y estadisticas

relacionadas con las caracteristicas genéticas. La experiencia culminara en una presentaciéon en la que compartiran sus

propuestas y aprendizajes con sus compaferos y profesores.

Recursos Necesarios

Computadoras o tabletas con acceso a Internet.

Articulos y videos educativos sobre el genoma humano.
Material de escritura: papel, l4pices, marcadores.

Software para gréficos y recopilaciéon de datos (Excel o similar).

Presentaciones de los grupos (diapositivas, carteles, etc.).

Requisitos Previos

Conocimientos basicos sobre células y funciones celulares.
Conocimientos previos sobre herencia y rasgos hereditarios.

Habilidad para trabajar en grupo y comunicarse con compaferos.

Actividades

Inicio - Introducciéon al Genoma Humano

Duracion: 60 minutos

La sesién comenzara con una breve introduccién al tema del genoma humano a través de una presentacién interactiva

que abarque conceptos basicos sobre el ADN, los cromosomas y la herencia. Los estudiantes verdn un video corto

sobre la secuenciacién del genoma humano y su importancia en la medicina moderna. Después de la visualizacién, se



llevard a cabo una discusién en grupo donde los estudiantes compartirdn sus impresiones y preguntas sobre lo que han

aprendido.

Para fomentar el aprendizaje activo, se les pedira a los estudiantes que formen pequefios grupos y discutan ejemplos
de enfermedades genéticas que puedan ser relevantes para su comunidad. Se les animara a hacer conexiones sobre

cémo las caracteristicas genéticas pueden influir en la salud de las personas. Al final de esta fase, se les presentard el
reto principal: Desarrollar una solucién innovadora que utilice el conocimiento del genoma para mejorar la salud en

nuestra comunidad.

Esta primera actividad provoca curiosidad y motiva a los estudiantes a adentrarse més en el tema del genoma
humano, preparandolos para el desarrollo del proyecto que se llevard a cabo en las siguientes sesiones. Se les asignara

la investigacién de diferentes enfermedades genéticas a medida que avancen en el proyecto.

Desarrollo - Investigacion y Recoleccién de Datos
Duracion: 120 minutos

Durante esta fase, los estudiantes trabajardn intensamente en grupos para investigar de manera mas especifica algln
trastorno genético o una enfermedad que afecta a su comunidad. Utilizando computadoras o tabletas, buscaran
informacién sobre la genética de la enfermedad, su prevalencia en la poblacién local y las posibles soluciones o

tratamientos existentes.

Los estudiantes deberdn crear gréficos que representen los datos que encuentren, utilizando herramientas
matemadticas para calcular porcentajes y frecuencias de estas enfermedades. Adicionalmente, tendran que procesar
esta informacion para identificar patrones o tendencias y elaborar posibles predicciones sobre la prevalencia de estas

enfermedades en los préximos anos.

Al finalizar este proceso de recoleccidn y andlisis de datos, cada grupo presentard un informe preliminar de su
investigacién, destacando sus hallazgos y los graficos que han creado. Esto fomentarad no solamente el aprendizaje
colaborativo, sino también la capacidad de andlisis critico y la interpretacién de datos, habilidades que son esenciales

tanto en biologia como en matemaéticas.

Cierre - Presentacion de Proyectos
Duracién: 60 minutos

En la Ultima sesidn, cada grupo tendré la oportunidad de presentar sus proyectos finales a la clase. Estos proyectos
incluirdn un resumen de la enfermedad o trastorno genético que eligieron investigar, los graficos y datos que han
recolectado, asi como su propuesta innovadora para mejorar la salud en su comunidad, basdndose en el conocimiento

adquirido sobre el genoma humano.

Las presentaciones no solo serdn una oportunidad para que los estudiantes demuestren sus aprendizajes, sino que
también fomentaran el didlogo y la discusién en el aula, permitiendo que se generen preguntas y comentarios
constructivos entre compaferos. Al final de las presentaciones, se realizard una reflexién conjunta sobre todo lo

aprendido durante el proyecto y cdémo este conocimiento puede ser aplicado en la vida real.



Finalmente, el docente proporcionard retroalimentacién a cada grupo, resaltando aspectos positivos y areas de mejora

en sus investigaciones y presentaciones, cerrando asi el ciclo de aprendizaje. Se espera que al finalizar el reto, los

estudiantes no solo entiendan mejor la genética, sino que también se sientan motivados para aplicar este conocimiento

en su entorno social y personal.

Evaluacion

Criterio Excelente

Demuestra comprensién

Conocimiento completa del genoma y la

del tema enfermedad
seleccionada.
Utiliza fuentes altamente
Calidad de la relevantes y confiables,

investigacién con datosclaros y

precisos.

La presentacion es

Presentaciéon y altamente clara y

claridad atractiva; fluidez en la
comunicacion.
Demuestra una excelente

Trabajo en colaboracién, todos los

equipo miembros contribuyen

activamente.

Sobresaliente

Demuestra comprensién
mayormente sélida con

pequefias lagunas.

Utiliza fuentes relevantes,
aungue algunas no son
completamente

confiables.

La presentacion es clara,
aunque podria ser mas

atractiva.

La mayoria de los
miembros participan
activamente, aunque

algunos son pasivos.

Aceptable

Demuestra
comprensién bésica
pero con varias

lagunas.

Utiliza escasas
fuentes o fuentes

poco confiables.

La presentacion es
confusa en ciertas
partes, con falta de

fluidez.

La colaboracién es
minima, con poca
participacién de

varios miembros.
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Bajo

No demuestra

comprension del tema.

No presenta evidencia

de investigacién.

No se presenta
adecuadamente; falta

de claridad y fluidez.

No demuestra trabajo
en equipo; uno o pocos

miembros trabajan.



