iDescifrando el Genoma Humano: Un Viaje a Través de

Nuestros Genes!
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Descripcion

En este plan de clase, nos adentraremos en el fascinante mundo del genoma humano, un conjunto de informacién
genética que nos define como seres humanos. A través de cuatro sesiones de aprendizaje basado en retos, los
estudiantes explorardn preguntas intrigantes como: ;Qué informacién contiene nuestro ADN? ;Cémo influyen los genes
en nuestras caracteristicas? y ;Cémo pueden las matematicas ayudar a entender la variabilidad genética? Los alumnos
trabajardn en grupos para investigar, analizar datos y presentar sus hallazgos sobre el genoma humano, utilizando
herramientas matematicas para interpretar la informacion bioldgica. Al final, los estudiantes tendrén la oportunidad de
proponer un proyecto que contribuya a la comprensién de su propia herencia genética y cémo esto impacta en la
salud. Esta experiencia les permitira aplicar sus conocimientos de biologia y matematicas de una manera integral y

significativa.

Objetivos de Aprendizaje

Comprender la estructura y funcién del genoma humano.

Identificar la relacién entre genes, caracteristicas y enfermedades.

Analizar datos genéticos utilizando conceptos matematicos béasicos, como promedios y probabilidades.
Desarrollar habilidades de trabajo en equipo y presentacién oral al compartir sus descubrimientos.

Fomentar la curiosidad cientifica y el pensamiento critico a través de la investigaciéon sobre la herencia genética.

Recursos Necesarios

Computadores con acceso a Internet.

Software de andlisis de datos (por ejemplo, hojas de céalculo).
Articulos y videos sobre el genoma humano.

Material visual (pdsteres, graficos) sobre genética.

Hojas de trabajo para realizar calculos matematicos.

Requisitos Previos

Conocimientos basicos sobre células y ADN.
Conocimientos previos en matematicas basicas, incluyendo suma, resta y promedios.

Habilidad para trabajar en grupos y comunicarse efectivamente.



Actividades

Fase 1: jVamos a Conocer el Genoma!
Duracién: 60 minutos

En esta primera fase, se presentara a los alumnos el tema del genoma humano a través de una introduccién
interactiva. Se iniciard la clase con un video corto que explique qué es el ADN y su importancia en la biologia. Después
del video, los estudiantes participardn en una breve discusién para compartir sus impresiones, lo que les permitira
activar sus conocimientos previos sobre el ADN y cémo influye en las caracteristicas fisicas y de salud. Posteriormente,
se dividira la clase en grupos pequefios. Cada grupo recibird un conjunto de tarjetas que explican diferentes partes del
ADN y su funcién, asi como algunas enfermedades vinculadas a ciertos genes. Los estudiantes deberdn investigar
sobre esas enfermedades y cdémo se transmiten genéticamente, empleando sus nociones basicas de probabilidad para
determinar la posibilidad de heredar dicho rasgo. Al final de esta fase, cada grupo preparard una presentacién corta

sobre lo que aprendieron, para compartirlo con sus compaferos en la préxima sesién.

Fase 2: Analisis de Datos Genéticos
Duracién: 120 minutos

Durante la segunda fase, los estudiantes se enfocaran en el anélisis de datos genéticos. Comenzaran revisando algunos
datos reales sobre variabilidad genética en una poblacién, que sera proporcionada por el docente. Se les ensefara
cémo usar una hoja de céalculo para organizar y analizar estos datos. Los alumnos aplicardn conceptos matematicos
como promedios para observar las caracteristicas mas comunes en la poblacién analizada y determinaran patrones en
los datos recogidos. Después de trabajar en los calculos, los grupos discutirdn sus hallazgos y cémo las matematicas
les ayudaron a comprender mejor los datos genéticos. Se animard a los alumnos a realizar gréficos para representar
sus datos, utilizando herramientas que hayan aprendido a manejar. Una vez que todos los grupos hayan completado su
andlisis, habrd una presentacién en la que cada grupo compartird un breve resumen de sus andlisis y graficos,
promoviendo un espacio para preguntas y respuestas. Esto les permitird desarrollar sus habilidades de comunicacién y

presentacidén, asi como promover un aprendizaje entre pares.

Fase 3: Creando el Proyecto Final
Duraciéon: 120 minutos

En la Ultima fase, los estudiantes aplicardn lo aprendido a la creacién de un proyecto final donde explicaran un aspecto
especifico del genoma humano y su relacién con la salud. Cada grupo elegird un tema relacionado, como ciertas
enfermedades hereditarias, el impacto de la nutricién en la expresidn genética o el papel de la genética en
caracteristicas fisicas. Utilizaran los datos recolectados y los conceptos matematicos que han aprendido para
desarrollar una presentacién final. Los alumnos tendrdn que construir una presentacién visual, que puede incluir
gréficos, esquemas y estadisticas que respalden su investigacién. Se les brindara tiempo para preparar su presentacién
y ensayar antes del gran dia. Al final, cada grupo presentara su proyecto al resto de la clase, seguido de una sesién de
retroalimentacién donde tanto colegas como docentes podran ofrecer sus comentarios. Con esta actividad, los

estudiantes no solo aplicardn su aprendizaje de biologia y matematicas, sino que también fortalecerdn sus habilidades



de trabajo en equipo y comunicacién, y concluirdn el reto de entender la complejidad del genoma humano.

Evaluacion

Criterios

Conocimiento

del Genoma

Anélisis de

Datos

Trabajo en

Equipo

Presentacioén

Oral

Excelente

Demuestra un
entendimiento profundo de
la estructura y funcién del

genoma humano.

Analiza complejos datos y
realiza célculos precisos;
explica claramente sus

resultados.

Colabora
excepcionalmente con

todos los miembros del

grupo.

Presenta informacion de
forma clara, organizada y

muy atractiva.

Sobresaliente

Comprende bien la
funcién del genoma,

con pequefios errores.

Realiza un buen
andlisis, aunque con
algunos errores
menores en los

célculos.

Muestra buena
colaboracioén;
contribuye a la mayoria

de las discusiones.

Presenta bien, pero con
menor claridad o

estructura.

Aceptable

Entiende lo basico sobre
el genoma, pero carece

de profundidad.

Realiza célculos basicos,
pero falta en la
interpretacién de los

resultados.

Participa pero no
contribuye
consistentemente a

grupos.

Presenta con una

estructura basica; le

falta claridad y atractivo.
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Bajo

No muestra un
conocimiento claro

sobre el tema.

No ha analizado
correctamente los
datos o hecho los

céalculos necesarios.

No colabora con sus
compafieros o no
participa en el proceso

grupal.

No logra presentar la
informacién

efectivamente.



