Descubriendo el Genoma Humano: Un Viaje al Interior de

Nuestros Genes
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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de 11 a 12 afios y se enfoca en el estudio del genoma humano,
explorando su estructura, funcién e importancia. A lo largo de cuatro sesiones de cinco horas cada una, los estudiantes
participaran en actividades interactivas que incluyen investigaciones, trabajos en grupo, y la utilizacién de
herramientas matematicas para analizar datos genéticos. Se fomentaran discusiones, reflexiones y exposiciones,
asegurando que todos los estudiantes tengan la oportunidad de demostrar su comprension. Al finalizar, los alumnos
tendran un entendimiento sélido del genoma humano y la capacidad de observar sus implicaciones en la Biologia y la

Matematica. Este enfoque interdisciplinario les permitira conectar conceptos y aplicarlos a situaciones de la vida real.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar la estructura del ADN y de los genes como elementos del genoma humano.
Comprender la funcién del genoma en la herencia y caracteristicas de los organismos.
Analizar datos genéticos utilizando herramientas matematicas sencillas.

Desarrollar habilidades de investigacién y trabajo en equipo.

Reflexionar sobre la importancia del genoma humano en la salud y la biologia.

Recursos Necesarios

Presentaciones multimedia sobre el ADN y el genoma.
Modelos tridimensionales de ADN.

Materiales de laboratorio simples (tijeras, papel, lapices, etc.).
Computadoras o tabletas con acceso a internet.

Hojas de trabajo para analisis matematico.

Requisitos Previos

Conocimientos basicos sobre células, ADN y organismos.
Habilidades fundamentales en matematicas, como estadistica basica.

Interés y curiosidad por la biologia y la genética.

Actividades



Inicio

En la primera fase, el docente presentara el propdsito claro de la sesién, que es entender qué es el genoma humano y
por qué es importante. Para activar los conocimientos previos, se llevard a cabo una lluvia de ideas donde los
estudiantes mencionaran lo que saben sobre los genes y el ADN. El docente utilizard imagenes y videos breves para
motivar y captar el interés de los estudiantes. Se contextualizard el tema vinculdndolo con ejemplos de caracteristicas

heredadas, como el color de ojos o la altura.

Los estudiantes participaran activamente en esta fase, compartiendo sus ideas y observaciones. Se fomentara un
ambiente de curiosidad, donde podran expresar preguntas sobre el tema, creando una base para el aprendizaje de la

sesion.

Desarrollo

Durante el desarrollo, el docente presentara la estructura del ADN utilizando recursos visuales y modelos
tridimensionales, ayudando a los estudiantes a visualizar su forma de doble hélice. Luego, se formardn grupos para
investigar las funciones de los genes y la herencia. Cada grupo deberd encontrar un caso especifico, como la hemofilia

o el daltonismo, y preparar una breve presentacion.

Con el uso de computadoras, los estudiantes podran acceder a simulaciones para analizar cémo se combinan los
genes. Se les pedird realizar un analisis matematico sencillo para calcular probabilidades de herencia de ciertas
caracteristicas en sus familias. Para aquellos que necesiten mas apoyo, se ofrecerdn adaptaciones en las tareas, como

ejemplos y guias detalladas para su investigacion.

Cierre

En la fase de cierre, se realizard una sintesis de los puntos clave aprendidos sobre el genoma humano. Los estudiantes
tendran la oportunidad de reflexionar sobre cémo lo que aprendieron se aplica a su vida cotidiana. Se llevaran a cabo
presentaciones de los grupos y se invitara a los demas a hacer preguntas. Para finalizar, se formard una discusién
sobre las implicaciones éticas y sociales del estudio del genoma, proyectando el aprendizaje hacia temas de actualidad

en biologia y medicina.

Evaluacion

Para la evaluacién, se recomienda usar estrategias de evaluacién formativa durante el trabajo en grupo, observando el
proceso de interaccién y colaboracién. Momentos clave para la evaluacién incluirdn la presentacién de las

investigaciones y las discusiones grupales.

Los instrumentos recomendados incluyen ribricas para evaluar las presentaciones y el trabajo en equipo. Considere
aspectos como claridad, contenido, uso de recursos visuales y capacidad de respuesta a preguntas. Asimismo, se
llevara a cabo una breve evaluacién escrita al final de la cuarta sesién para medir la comprensién de los conceptos

aprendidos.



Es importante ajustar las expectativas en funcién del nivel de cada estudiante y asegurar que todos tengan la

oportunidad de demostrar su comprensién de acuerdo con sus capacidades individuales.
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