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Descripcion

En este plan de clases, los estudiantes de 11 a 12 afios exploraran el concepto de genoma humano y su importancia en
la biologia, a través de un enfoque activo y colaborativo. En cuatro sesiones de clase, los alumnos se sumergiran en
actividades practicas, proyectos y discusiones que les permitirdn comprender la estructura del ADN, la relacién entre
genes y rasgos humanos, y coémo la genética influye en nuestras vidas. Ademas, incluirdn un enfoque matematico para
analizar datos genéticos, promoviendo la integracién de las ciencias biolégicas y matematicas mediante la
interpretacién de gréaficos y estadisticas. Los estudiantes se convertirdn en investigadores que, al final del proceso,

presentardn sus hallazgos sobre cdmo los genes afectan caracteristicas especificas de los seres humanos.

Objetivos de Aprendizaje

Comprender la estructura y funcién del ADN y los genes.

Investigar cd6mo el genoma humano influye en las caracteristicas fisicas y de salud.

Utilizar herramientas matematicas para analizar datos y realizar gréficos relacionados con la genética.

Fomentar el trabajo en equipo y el pensamiento critico a través de la investigacién y la presentacién de proyectos.

Desarrollar la habilidad de comunicacién al presentar resultados de manera clara.

Recursos Necesarios

Libros de texto de biologia.

Computadoras con acceso a Internet.

Material de laboratorio (microscopios, kits de extraccién de ADN, etc.).
Hojas de trabajo para analisis estadistico.

Gréficos y recursos visuales de genética.

Presentaciones en PowerPoint o Google Slides.

Requisitos Previos

Conocimientos basicos de biologia celular.
Entendimiento previo sobre la herencia y caracteristicas genéticas.

Habilidades matematicas basicas, como el manejo de porcentajes y promedios.

Actividades



Inicio:

En esta fase, el docente presentard el tema del genoma humano iniciando con una breve introduccién sobre la historia
de la genética y hitos en la investigacién del ADN. Los estudiantes se agruparan para discutir qué saben sobre el tema
y se les alentard a compartir ejemplos de caracteristicas hereditarias en sus familias. Se utilizard una pizarra para
anotar sus ideas. Para motivar su interés, se presentard un video corto animado sobre los avances en el estudio del
genoma humano, seguido de una pregunta clave: ;COmo crees que nuestros genes determinan quiénes somos? Los

estudiantes escribirdn sus respuestas en tarjetas que se compartiradn en clase.

Desarrollo:

Durante esta fase, el docente dirigira la ensefianza sobre la estructura del ADN utilizando modelos tridimensionales y
recursos visuales. Los estudiantes participardn en un laboratorio donde extraerdn ADN de frutas (por ejemplo, fresas) y
observaran el resultado a través de microscopios. Luego, se introducird el concepto de cémo se pueden utilizar datos
matematicos para interpretar resultados, como los porcentajes de caracteristicas heredadas. Los estudiantes realizaran
un grafico para visualizar los resultados de su extraccién y hacer un analisis comparativo. Se ofrecerdn diferentes
tareas para aquellos que necesiten desafios adicionales o adaptaciones, como investigar las mutaciones en ciertos
genes y sus efectos sobre la salud. De forma colaborativa, los grupos comenzaran a planificar una presentaciéon sobre
un rasgo genético especifico (como el color de ojos) y cémo se hereda, asegurando que cada miembro elija un papel

que se ajuste a sus capacidades y estilos de aprendizaje.

Cierre:

En la clausura, cada grupo presentara sus proyectos a la clase, fomentando el didlogo y las preguntas entre
compaferos. El docente realizard una sintesis de los conceptos aprendidos, destacando la relacién entre el ADN, genes
y rasgos. Se les pedird a los estudiantes reflexionar en sus diarios sobre lo aprendido y cémo se aplica en la vida real.
Ademas, se realizard una proyeccién del tema hacia futuros aprendizajes, introduciendo la idea de terapia genética y
su potencial. Finalmente, se compartird un formulario de retroalimentacién sobre la actividad para que los estudiantes

evallen su experiencia de aprendizaje.

Evaluacion

La evaluacion se realizard de forma continua, utilizando diversas estrategias formativas. Se observara la participacién
activa de los estudiantes en las discusiones y actividades grupales. Los momentos clave para la evaluacién incluiran:
e Observacion en las actividades de laboratorio y el manejo de herramientas cientificas.
e Evaluacion de los graficos y analisis de datos realizados por los estudiantes.
e RUbricas para la presentacién grupal, que abarquen contenido, claridad y trabajo en equipo.
o Reflexiones escritas en diarios sobre el aprendizaje personal.

Los instrumentos recomendados incluirén listas de cotejo, rdbricas y formularios deretroalimentacion. Ademas, es

importante considerar la variedad de estilos de aprendizaje y garantizar que cada estudiante tenga la oportunidad de



demostrar su comprensién mediante tareas diferenciadas.
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