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Humano

Ciencias Naturales | Biologia

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de 11 a 12 afios se embarcaran en una emocionante exploraciéon del genoma
humano utilizando la metodologia de Design Thinking. A través de cuatro sesiones de clase, los estudiantes aprenderan
sobre la composicién del ADN y su relacién con las caracteristicas humanas. El desafio que abordaran es: ;Cémo
podemos representar visualmente la informacién genética de un ser humano y comprender su importancia?. Se les
guiard a empatizar con las personas que viven con condiciones genéticas, definir el problema relacionado con la
representacién del genoma, idear posibles soluciones, prototipar sus ideas y evaluarlas con sus compafieros. Ademas,
se integraran actividades de matematicas para el analisis de datos genéticos, utilizando graficos y estadisticas para

entender mejor el tema.

Objetivos de Aprendizaje

Comprender la estructura y funcién del genoma humano.

Identificar las caracteristicas heredadas y su relacién con la genética.

Utilizar herramientas matematicas para representar datos sobre el ADN.
Desarrollar habilidades de trabajo en equipo al abordar problemas complejos.
Crear representaciones visuales del genoma humano mediante prototipos.

Reflexionar sobre la importancia del respeto y la empatia hacia diferentes condiciones genéticas.

Recursos Necesarios

Materiales de lectura sobre genética y el genoma humano.
Computadoras o tabletas con acceso a Internet.

Herramientas de dibujo y modelado (papel, colores, plastilina, etc.).
Software de gréficos para anélisis de datos (ej. Excel o similar).
Pésters y graficos sobre el ADN y la genética.

Ejercicios matematicos sobre representacién de datos.

Requisitos Previos

Conocimientos basicos sobre biologia y genética.

Habilidades matematicas para representar datos y crear graficos.



e Capacidad para trabajar en equipo y participar activamente en clases.

Actividades

Inicio

En la primera sesién, el docente presentara el propdsito de la clase: entender cémo los genes influyen en nuestras
caracteristicas. La actividad comenzara con una lluvia de ideas donde los estudiantes compartirdn qué saben sobre el
ADN vy las caracteristicas que pueden heredarse. Para activar conocimientos previos, se puede usar un video corto
sobre el ADN y su importancia. El docente facilitard una discusién sobre la conexién entre genética y su vida cotidiana,
incentivando a los estudiantes a pensar en preguntas que podrian tener sobre su propio ADN. Se motivara el interés
hacia el tema con ejemplos de condiciones genéticas y sus representaciones visuales en la cultura popular. La
contextualizacion se logrard a través de un relato sobre un personaje ficticio con una condicién genética, generando

empatia en los estudiantes.

Desarrollo

Durante la segunda sesién, el docente presentara el contenido en profundidad acerca de la estructura del ADN: sus
componentes (nucleétidos) y cémo se organizan en genes. Utilizando recursos gréficos, mostrard imagenes del ADN y
cémo estos se deducen en caracteristicas. Los estudiantes se dividirdn en grupos para investigar un gen especifico y
discutir cdmo este influye en ciertas caracteristicas fisicas o de salud. Para la parte matematica, se les pedird que
recojan datos sobre las caracteristicas de cada miembro del grupo (ej. color de ojos, altura) y representar estos datos
mediante graficos. El docente proporcionara apoyo adicional a aquellos que necesiten ayuda con los conceptos

matematicos y les ofrecerd tareas diferenciadas dependiendo de sus niveles de habilidad en matematicas.

Cierre

En la Ultima sesidn, se realizard un resumen de lo aprendido y cada grupo presentara su investigacién y gréaficos al
resto de la clase. Se fomentard una reflexién en grupo sobre los aprendizajes y la importancia de ser empaticos con las
condiciones genéticas. Los estudiantes también discutirdn cdmo sus representaciones graficas pueden ayudar a otros a
entender conceptos complejos de manera mas facil. Finalmente, se establecerdn conexiones con posibles futuras
investigaciones en genética, tanto en avances cientificos como en el estudio de enfermedades hereditarias, qué abre

un camino para aprender mas en ciencias naturales.

Evaluacion

La evaluacién se llevara a cabo de forma continua a lo largo de las cuatro sesiones. Se utilizaran las siguientes
estrategias:

e Evaluaciones formativas mediante observaciones durante las actividades en grupo.

¢ Revisiones de los gréaficos creados por los estudiantes para comprobar su comprensién de los datos.

e RUbricas para evaluar las presentaciones de grupo, considerando claridad, creatividad y precisién.



o Reflexiones escritas de los estudiantes sobre lo que han aprendido y cémo podrian aplicar este conocimiento en el

futuro.

Momentos clave para la evaluacién incluyen: la discusién inicial sobre el ADN, la presentacién de los grupos y la
reflexién final. Los instrumentos recomendados incluyen ribricas de evaluacién y cuestionarios de autoevaluacién. La
consideraciéon especial aqui serd que todos los estudiantes deben sentirse cémodos compartiendo sus ideas y

proyectos, promoviendo un ambiente inclusivo y colaborativo.

Enriquecimientos
Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis: Mapa del Genoma Humano

Esta actividad busca consolidar el aprendizaje sobre el genoma humano a través de una representacién visual y
colaborativa. Los estudiantes trabajaran en equipos para sintetizar la informacién adquirida y reflexionar sobre su

relevancia.

Objetivos de la Actividad

e Consolidar la comprension de la estructura y funciéon del genoma humano.

e Identificar caracteristicas heredadas y su relacién con la genética en un contexto practico.

Utilizar herramientas matematicas para analizar y representar datos sobre el ADN.
e Promover el trabajo en equipo al abordar un desafio comun.

e Crear un prototipo visual que represente el genoma humano y sus caracteristicas.

Reflexionar sobre la importancia del respeto y la empatia hacia las diferencias genéticas.

Desarrollo de la Actividad

1. Formacion de Equipos: Organizar a los estudiantes en grupos de 4-5 personas.
2. Investigacién: Cada equipo revisard la informacién relevante sobre el genoma humano, incluyendo estructura,
funcién y caracteristicas heredadas.
3. Representacién Visual: Cada grupo creard un "Mapa del Genoma Humano" utilizando materiales reciclables
(cartén, papel, botones, etc.), donde representaran:
o Las principales partes del ADN.
o Caracteristicas heredadas y ejemplos de condiciones genéticas.
o Datos matemaéticos que relacionen la genética con la estadistica (por ejemplo, porcentajes de herencia).
4. Presentacion: Cada equipo presentard su mapa al resto de la clase, explicando los elementos incluidos y su
significado.
5. Reflexion Final: Facilitar una discusién grupal donde los estudiantes reflexionen sobre la importancia del respeto y

la empatia hacia las diferencias genéticas, asi como lo aprendido durante la actividad.



Evaluacidon

La evaluacién se basara en los siguientes criterios:
e Calidad y creatividad del Mapa del Genoma Humano.
e Claridad en la presentacién y explicaciéon del mapa.

e Participacion de todos los miembros del equipo durante la actividad.

e Profundidad de las reflexiones en la discusién final.

Generado con Edutekalab — edutekalab.co



