
¡Descubriendo las fracciones: operadores, medidas y

porcentajes!
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Descripción

En este plan de clase, los estudiantes de primaria explorarán el concepto de fracción desde tres perspectivas
fundamentales: como operador, como medida y como porcentaje. A través de actividades colaborativas y prácticas,
aprenderán a entender y aplicar fracciones en situaciones cotidianas, desarrollando habilidades matemáticas
esenciales y el pensamiento lógico. Este aprendizaje es relevante porque las fracciones están presentes en la vida
diaria, como al compartir alimentos, medir ingredientes para una receta o entender descuentos y promociones en
tiendas. Al comprender estos usos, los estudiantes podrán relacionar las matemáticas con su entorno, aumentando su
interés y motivación hacia la asignatura.

Además, el enfoque colaborativo fomentará el trabajo en equipo, la comunicación y la responsabilidad compartida para
alcanzar metas comunes, competencias clave para su desarrollo integral. Los estudiantes no solo aprenderán
conceptos, sino que construirán su conocimiento de manera activa y significativa, preparándolos para futuros
aprendizajes matemáticos y para resolver problemas reales con confianza.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y representar fracciones como operadores en situaciones prácticas.

Utilizar fracciones para medir cantidades en contextos cotidianos.

Interpretar fracciones como porcentajes y relacionarlas con situaciones reales.

Colaborar efectivamente en grupos pequeños para resolver actividades matemáticas.

Explicar con sus propias palabras el significado de fracciones en diferentes contextos.

Recursos Necesarios

Hojas de papel blanco (una por estudiante)

Cartulinas de colores (varias por grupo)

Tijeras y pegamento (suficiente para cada grupo)

Marcadores o crayones

Reglas para medir (una por grupo)

Fracciones impresas en tarjetas (por ejemplo: 1/2, 1/3, 1/4, 25%, 50%, 75%)

Pizarrón o rotafolio y plumones

Reproductor de video para mostrar un breve clip explicativo (opcional)



Calculadoras básicas (opcional, para apoyos)

Requisitos Previos

Conocimiento básico de números naturales y conteo.

Reconocimiento de partes y total (concepto de entero).

Habilidades básicas para medir con regla y usar tijeras con seguridad.

Experiencia previa en trabajo en equipo y escucha activa.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión

Docente: “Hoy vamos a aprender sobre las fracciones y cómo las usamos para medir, dividir y entender porcentajes.
Esto nos ayudará a comprender mejor muchas cosas que vemos en nuestra vida diaria, como compartir una pizza o
saber cuánto descuento hay en una tienda.”

Activación de conocimientos previos

Docente: “Para empezar, levanten la mano si alguna vez han partido una pizza, una torta o un pastel con sus amigos o
familia. ¿Cómo saben cuántas partes tiene? ¿Han escuchado palabras como ‘medio’, ‘tercio’ o ‘cuarto’?”

Estudiantes: Responden y comentan brevemente sus experiencias.

Docente: “Ahora vamos a jugar un pequeño juego. Les voy a mostrar una imagen de una pizza y ustedes me dirán qué
fracción creen que representa la parte que está coloreada.” (Muestra imagen sencilla con 4 partes, una coloreada)

Motivación y enganche

Docente: “¿Sabían que las fracciones no solo sirven para partir cosas? También las usamos para medir cuánto tiempo
dedicamos a jugar o para entender los descuentos en las tiendas. Hoy descubrirán cómo estas pequeñas partes son
muy poderosas.”

Contextualización

Docente: “Imaginen que quieren compartir un chocolate con tres amigos, o que mamá les pide que midan 1/2 taza de
agua para una receta. Aprender a usar fracciones les ayudará a hacer esto y mucho más.”

Participación estudiantil

Responden al juego de la pizza y comparten ejemplos de la vida cotidiana.

Escuchan atentamente y participan en la conversación.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido

Docente: “Vamos a trabajar en equipos para entender las fracciones desde tres puntos de vista: como operador (parte
de un todo), como medida y como porcentaje. Cada grupo recibirá materiales para realizar actividades que nos
ayudarán a comprender mejor.”

Actividad 1: “Fracciones como operador: Cortando y compartiendo”

Objetivo: Identificar y representar fracciones como operadores en situaciones prácticas.

Instrucciones:

Formamos grupos de 4 estudiantes.

Cada grupo recibe una cartulina con un círculo grande que simula una pizza.

El docente pide: “Corten la pizza en 4 partes iguales y pinten una parte para representar 1/4.”

Luego, pidan que pinten 2/4 y expliquen qué significa esa fracción.

Discuten en grupo por qué 2/4 es mayor que 1/4 y cómo se representa.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Pizza de cartulina cortada y coloreada con fracciones señaladas.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Observar la colaboración, preguntar “¿Por qué cortaron así?”, “¿Qué significa la fracción que
pintaron?” y apoyar con ejemplos concretos.

Transición

Docente: “Muy bien, ahora que sabemos cortar y representar fracciones, vamos a usarlas para medir cosas.”

Actividad 2: “Fracciones como medida: Midiendo con reglas y partes”

Objetivo: Utilizar fracciones para medir cantidades en contextos cotidianos.

Instrucciones:

Con el mismo grupo, cada equipo recibe una regla y una tira de papel de 12 cm.

El docente dice: “Marquen 1/2, 1/3 y 1/4 de la tira y pinten cada sección con diferente color.”

Luego, comparan y discuten cuál es la porción más grande y por qué.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Tira de papel marcada y coloreada con fracciones medidas.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Guía preguntas como “¿Cómo saben dónde está la mitad?, ¿Por qué 1/3 es diferente de 1/4?” y ayuda
a medir con regla si es necesario.



Transición

Docente: “Ahora que saben medir con fracciones, vamos a descubrir cómo estas se relacionan con los porcentajes,
algo que usan para entender descuentos y calificaciones.”

Actividad 3: “Fracciones y porcentajes: Convirtiendo y comprendiendo”

Objetivo: Interpretar fracciones como porcentajes y relacionarlas con situaciones reales.

Instrucciones:

El docente reparte tarjetas con fracciones y porcentajes (ejemplo: 1/2 y 50%, 1/4 y 25%).

En equipos, los estudiantes deben emparejar la fracción con el porcentaje equivalente.

Luego, cada grupo presenta un ejemplo de su vida donde se usa ese porcentaje (por ejemplo, “En una tienda
hay 50% de descuento”).

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Tarjetas emparejadas y ejemplos orales presentados.

Tiempo: 10 minutos.

Rol docente: Facilita el emparejamiento y pregunta “¿Cómo saben que 1/2 es lo mismo que 50%?”, “¿Dónde han
visto estos porcentajes?”

Diferenciación

Para estudiantes que terminan antes: Proponer que creen su propia tarjeta con otra fracción y porcentaje para
compartir con sus compañeros.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Trabajar en parejas con el docente para manipular objetos
concretos (como bloques o dibujos) para visualizar mejor las fracciones.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis

Docente: “Vamos a hacer un resumen grupal. En el pizarrón, dibujaremos juntos un mapa mental con las palabras
clave: fracción operador, fracción medida, porcentaje.”

Los estudiantes aportan ideas y ejemplos para cada concepto.

El docente escribe y conecta ideas en el pizarrón.

Reflexión metacognitiva

Docente: “Piensen y respondan en voz alta o escriban en una hoja estas preguntas:

¿Qué es una fracción y para qué sirve?

¿Cómo usamos las fracciones para medir algo?



¿Qué relación hay entre una fracción y un porcentaje?

Retroalimentación

Docente: Da retroalimentación positiva sobre las participaciones, resalta las ideas correctas, aclara dudas comunes y
felicita el trabajo en equipo.

Transferencia

Docente: “La próxima vez que compartan algo o vean un anuncio con descuento, recuerden las fracciones y
porcentajes que aprendimos hoy. ¡Las matemáticas están en todas partes!”

Tarea o reto

Docente: “Para la próxima clase, traigan un ejemplo de fracción o porcentaje que hayan encontrado en casa o en la
calle, puede ser un envase, una receta o una oferta en una tienda.”

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la fase de inicio, mediante el juego de la pizza y preguntas sobre fracciones conocidas.

Formativa: Durante las actividades colaborativas en la fase de desarrollo, observando la participación,
comprensión y productos elaborados.

Sumativa: En la fase de cierre, con la síntesis grupal, respuestas a preguntas de reflexión y presentación de
ejemplos prácticos.

Criterios de evaluación:

Representa correctamente fracciones como partes de un todo (Actividad 1).

Aplica fracciones para medir y dividir segmentos con precisión (Actividad 2).

Relaciona fracciones con porcentajes y ejemplifica su uso real (Actividad 3).

Participa activamente y colabora en el trabajo en equipo.

Explica con claridad y usa vocabulario adecuado sobre fracciones.

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar participación y comprensión durante las actividades.

Rúbrica sencilla para evaluar los productos (cartulina pizza, tira medida, tarjetas de porcentaje).

Autoevaluación y coevaluación guiada en la reflexión metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

Cartulina “pizza” con fracciones pintadas correctamente.

Tira de papel con marcas de fracciones bien medidas y coloreadas.

Tarjetas emparejadas correctamente de fracción y porcentaje.



Respuestas a preguntas de reflexión y participación en el mapa mental.
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