Explorando las divisiones sociales del siglo XIX: un viaje

en el tiempo

Ciencias Sociales | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria exploraran las divisiones sociales que existieron durante el siglo XIX.
A través de actividades dindmicas y colaborativas, descubrirdn cémo vivian las personas en diferentes grupos sociales,
qué trabajos realizaban y cdémo estas diferencias influian en sus vidas diarias. Este aprendizaje es relevante porque
ayuda a comprender la historia y las desigualdades sociales, fomentando la empatia y el respeto hacia las distintas
realidades. Ademas, al conectar con situaciones actuales, los nifios podran reflexionar sobre la importancia de la
igualdad y la justicia social en su comunidad y en el mundo. La sesién estd disefiada para que los estudiantes
participen activamente, resuelvan retos y desarrollen habilidades de analisis y trabajo en equipo, haciendo el

aprendizaje significativo y divertido.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar las principales divisiones sociales del siglo XIX mediante la observacién y comparacién.
e Describir las caracteristicas y roles de los diferentes grupos sociales en esa época.
e Analizar como las divisiones sociales afectaban la vida cotidiana de las personas en el siglo XIX.

e Expresar ideas y soluciones creativas para promover la igualdad social, aplicando lo aprendido.

Recursos Necesarios

e Cartulinas de colores (5 unidades)

e Marcadores, crayones y lapices de colores (varios sets)

e Imagenes impresas de escenas del siglo XIX con diferentes grupos sociales (al menos 6 imagenes)

e Tarjetas con descripciones cortas de roles sociales (p. ej. campesinos, burgueses, aristécratas, obreros)

e Pizarrén y plumones

Proyector o computadora para mostrar un video corto (3-5 minutos) sobre la sociedad del siglo XIX
e Hoja para organizador gréafico (tipo tabla o matriz, 1 por estudiante)

e Ficha para reflexion final (una por estudiante)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre qué es la sociedad y que en ella viven distintas personas.

e Habilidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.



e Experiencias previas con actividades de comparacién y observacién de imagenes.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica a los estudiantes que hoy viajaran al pasado para conocer cémo estaban organizadas las personas

en la sociedad del siglo XIX y por qué es importante entenderlo.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Muestra una imagen actual con diferentes personas en la comunidad y pregunta: ";Pueden decirme cémo se

diferencian las personas que ven en esta imagen? ;Qué trabajos hacen?"

Estudiantes: Responden compartiendo ideas sobre trabajos, edades, ropa o actividades.

Motivacion y enganche

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que hace mas de 100 afios, las personas vivian en grupos muy diferentes,
y no todos tenian las mismas oportunidades para estudiar o trabajar? Hoy descubriremos cémo eran esas divisiones y

qué retos tenian."

Contextualizacion

Docente: Relaciona el tema con su vida: "Al entender estas divisiones, podemos aprender a valorar a todas las

personas y pensar en coémo hacer que todos tengan las mismas oportunidades, como en nuestra escuela y comunidad."

Actividad inicial concreta

o Docente: Entrega a cada estudiante una tarjeta con una imagen y una palabra que representa un grupo social del
siglo XIX (p. €j. campesino, noble, obrero).
o Estudiantes: Observan su tarjeta y comparten con un compafero qué creen que hacia esa persona y cémo vivia.

o Docente: Recolecta algunas respuestas para introducir el tema.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Muestra un video corto (3-5 minutos) que presenta las divisiones sociales del siglo XIX de forma sencilla y
visual. Luego, explica brevemente cada grupo social usando imagenes impresas, destacando caracteristicas como

vestimenta, trabajo y vida diaria.



Actividades de aprendizaje activo

Actividad 1: "Construyamos la sociedad del siglo XIX"

e Objetivo: Identificar y describir las divisiones sociales.
¢ Instrucciones:
o Divide a los estudiantes en grupos de 4.
o Entrega a cada grupo una cartulina y tarjetas con descripciones y dibujos de distintos grupos sociales.

o Los grupos deben ordenar las tarjetas en la cartulina, formando una pirdmide social, y dibujar o escribir

caracteristicas de cada grupo.
o Luego, cada grupo comparte con la clase qué colocaron y por qué.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes
e Producto: Cartulina con pirdmide social y caracteristicas

e Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Observa, guia con preguntas como ";Por qué creen que este grupo estaba arriba o abajo?",

";Qué trabajos hacian?", y apoya a quienes tienen dudas.

Actividad 2: "Historias del siglo XIX"

e Objetivo: Analizar cémo las divisiones sociales afectaban la vida cotidiana.
e Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes reciben una pequefia historia o situaciéon basada en un personaje de la pirdmide
social (p. ej. un nilo campesino, una mujer burguesa).
o Debaten cémo seria la vida de ese personaje, qué dificultades tendria y qué cosas podria hacer.
o Luego, cada pareja comparte su historia con el grupo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Relato oral breve sobre la vida diaria del personaje
e Tiempo: 12 minutos

¢ Rol del docente: Escucha las historias, pregunta ";Qué harias si fueras esa persona?", ";Qué cambiarias en su

vida?" para estimular reflexion.

Actividad 3: "ldeas para un mundo mas justo"

e Objetivo: Expresar soluciones creativas para promover la igualdad social.
e Instrucciones:
o Individualmente, cada estudiante dibuja o escribe una idea para ayudar a que todas las personas tengan las
mismas oportunidades, usando lo que aprendieron.

o Después, algunos estudiantes comparten sus ideas con la clase.



e Organizacion: Individual
e Producto: Dibujo o frase con una idea para la igualdad
e Tiempo: 8 minutos

¢ Rol del docente: Apoya a los estudiantes que necesitan ayuda, motiva a compartir ideas y destaca las propuestas

creativas.

Diferenciacion

o Para quienes terminan antes: Realizan un pequefo cartel con frases sobre igualdad que luego se pueden colgar

en el aula.

e Para quienes necesitan mas apoyo: Trabajan en parejas con el docente para entender mejor las historias y

recibir ayuda para expresar sus ideas.

Transiciones

Docente: Conecta las actividades diciendo "Ahora que conocemos cémo era la sociedad, vamos a imaginar cémo

vivian las personas y después pensaremos en cdmo hacer un mundo mejor para todos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

Docente: Pide a los estudiantes que, en una hoja, dibujen o escriban las tres cosas mas importantes que aprendieron

sobre las divisiones sociales del siglo XIX.

Reflexion metacognitiva

Docente: Formula estas preguntas para que los estudiantes respondan en voz alta o escriban brevemente en su ficha:
e ;Qué grupo social te parecié mas dificil o injusto? ;Por qué?

e ;COmo podemos ayudar hoy a que todos tengan las mismas oportunidades?

e ;Qué aprendiste que te gustaria compartir con tu familia?

Retroalimentacion

Docente: Escucha las respuestas, refuerza las ideas correctas, aclara dudas y valora la participacién de todos con

comentarios positivos.

Transferencia

Docente: Explica que en futuras clases seguiran aprendiendo sobre historia y cémo las personas trabajan juntas para

lograr un mundo mejor.

Tarea o reto



Docente: Propone que en casa pregunten a sus familiares sobre cémo era la vida cuando ellos eran nifios y que

traigan una historia para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en Inicio (activacién de conocimientos previos), formativa durante el Desarrollo

(observaciéon de actividades y participacién) y sumativa en el Cierre (sintesis y reflexion).
Criterios de evaluacién:
e ldentifica correctamente los grupos sociales del siglo XIX (relacionado con objetivo 1).
e Describe caracteristicas y roles de los grupos sociales (objetivo 2).
e Analiza la influencia de las divisiones sociales en la vida cotidiana (objetivo 3).
e Propone ideas creativas para la igualdad social (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién durante actividades grupales.
e Rlbrica sencilla para evaluar dibujos y relatos (claridad, relacién con tema, creatividad).
e Ficha de reflexidn final para autoevaluacién bésica.
Evidencias de aprendizaje:
e Cartulina con pirdmide social y caracteristicas (actividad grupal).
o Relatos orales de las historias de personajes.
e Dibujos o frases con ideas para promover igualdad social.

e Respuestas en la sintesis y reflexién metacognitiva.
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