Explorando la Vida: Maquetas de Células Animal y Vegetal

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria explorardn las caracteristicas y diferencias entre las células animal y
vegetal a través de un proyecto creativo y colaborativo. Aprenderdn sobre las partes principales de cada célula y su
funcién, para luego representar estos conocimientos construyendo maquetas que reflejen de manera tangible y visual
las estructuras celulares. Esta experiencia es relevante porgue les permite comprender cémo esta formada la vida
microscoépica que existe en todos los seres vivos, conectando con su entorno y naturaleza. Ademads, al trabajar en
equipo y disefiar un producto final, desarrollan habilidades de investigacién, creatividad, organizacién y comunicacién.
Este aprendizaje les ayuda a entender conceptos cientificos basicos, fomentando su curiosidad y respeto por la vida, y

les muestra que la ciencia estd en todo lo que nos rodea.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y describir las partes principales de las células animal y vegetal.

e Comparar las semejanzas y diferencias entre células animal y vegetal.

e Disefiar y construir una maqueta representativa de una célula animal y una célula vegetal.
e Trabajar colaborativamente para planear y ejecutar un proyecto cientifico.

e Explicar oralmente las caracteristicas de las células representadas en la maqueta.

Recursos Necesarios

e Cartulinas de colores (varios colores, al menos 2 por grupo)
¢ Plastilina o0 masa moldeable (varios colores)

e Tijeras y pegamento (1 por grupo)

e Marcadores o crayones

e Imagenes impresas de células animal y vegetal (1 por grupo)
e Cartdén o cajas pequefias para base de maquetas

e Computadora o tablet con acceso a videos educativos cortos (opcional)

Pizarrén o rotafolio y plumones
e Hoja de trabajo con esquema de células (1 por estudiante)

e Cdmara o celular para tomar fotos del producto final (opcional)

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre seres vivos y sus partes (aprender previamente en Ciencias Naturales).
e Habilidad para trabajar en equipo y compartir materiales.
e Capacidad para seguir instrucciones sencillas y participar en actividades manuales.

e Experiencia previa con recortar, pegar y colorear.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las células

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Conocer qué es una célula, identificar que todos los seres vivos estan formados por células y presentar las dos células
que trabajaremos: animal y vegetal.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Recuerdan qué cosas vivas conocen? ;Y saben de qué estan hechas esas cosas? Hoy vamos a conocer
algo muy pequefio que forma todo lo vivo: las células."

e Estudiantes: Responden con ejemplos de seres vivos y lo que creen que los forma.

Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra dos imagenes grandes, una de una célula animal y otra de una vegetal, y pregunta: ";Ven estas
formas y colores? ;A qué creen que se parecen? ;Les gustaria construirlas ustedes mismos?"

o Estudiantes: Expresan sus ideas y emociones sobre las imagenes.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que todas las plantas y animales, incluyendo ellos mismos, estan hechos de células, y que

conocerlas les ayudard a entender mejor la vida.

e Estudiantes: Escuchan y preguntan.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta el concepto de célula como la unidad béasica de la vida, y se identifican las partes principales de la célula

animal y vegetal usando imagenes y esquemas simples.



Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Observamos y comparamos

e Objetivo: Identificar partes de las células animal y vegetal.

¢ Instrucciones:

o Dividir a los estudiantes en grupos de 4.

o Entregar a cada grupo imagenes grandes de células animal y vegetal.

o Solicitar que observen las imagenes y nombren las partes que reconocen, usando la hoja de esquema como

apoyo.

o El docente guia con preguntas: ";Qué partes ven en las dos células? ;Creen que son iguales o diferentes?"
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Lista oral o escrita de partes observadas.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita la observacién, formula preguntas para guiar el analisis y apoya a los grupos que tienen

dudas.

Actividad 2: Dibujo comparativo

e Objetivo: Comparar las células animal y vegetal resaltando diferencias.

¢ Instrucciones:

o Cada estudiante dibuja en su hoja de trabajo dos células: una animal y una vegetal.

o Colorea y escribe el nombre de al menos 3 partes que se repitan y 2 que sean diferentes.

o El docente explica vocabulario sencillo de partes como nlcleo, membrana, pared celular, cloroplastos.
e Organizacion: Individual.
e Producto: Dibujo con etiquetas y colores.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Recorre el aula, apoya con la escritura y refuerza conceptos.

Actividad 3: Mini presentaciéon grupal

e Objetivo: Expresar oralmente lo aprendido sobre células.
e Instrucciones:
o Cada grupo comparte con la clase 2 diferencias y 2 semejanzas entre las células animal y vegetal que
descubrieron.
o El docente anota en el pizarrén las ideas principales.

e Organizacion: Plenaria (grupos frente a clase).



e Producto: Lista colectiva en el pizarrén.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol del docente: Facilita la participacién, valida aportaciones y complementa informacién.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: crear un pequefio cartel con una parte de la célula y su funcién para exponer

a la clase.

e Para quienes necesitan apoyo: trabajar en parejas con ayuda directa para completar el dibujo y etiquetas.

Transicion:

El docente conecta el dibujo con el préximo proyecto: "Ahora que conocen las partes, vamos a construir maquetas para

verlas en 3D y jugar a ser cientificos constructores."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e En circulo, cada estudiante dice una parte de la célula que le parecié interesante.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué partes de la célula animal y vegetal recuerdas?
e ;En qué se parecen y en qué se diferencian?

e ;Por qué es importante saber sobre las células?

Retroalimentacion:

El docente felicita la participacién y corrige dudas en grupo.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesidén iniciardn la maqueta con materiales que pueden tocar y moldear.

Sesion 2: Construyendo las células en 3D

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar las partes de las células y preparar el disefio de la maqueta.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Presenta preguntas: ";Qué partes recuerdan de la célula animal? ;Y de la vegetal? ;Qué materiales
usaremos para hacerlas?"

e Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra ejemplos simples o imagenes de maquetas para entusiasmar.

e Estudiantes: Observan y expresan entusiasmo por crear.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que construirdn maquetas para que todos puedan ver cémo son las células por dentro.

o Estudiantes: Escuchan atentos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se repasan las funciones y formas de las partes principales para guiar la construccion.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Planificacion del disefo

e Objetivo: Organizar el trabajo para crear la maqueta.

¢ Instrucciones:

o En grupos, deciden qué materiales usardn para representar cada parte de la célula.
o Dibujan un boceto sencillo en papel con las partes y materiales asignados.
o Revisan que cada parte esté incluida y correcta.

e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Boceto de maqueta con materiales asignados.

e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Supervisa, aclara dudas y sugiere ideas creativas.

Actividad 2: Construccion de la maqueta

e Objetivo: Representar fisicamente las células animal y vegetal.
¢ Instrucciones:
o Cada grupo utiliza plastilina, cartulina y otros materiales para construir la maqueta segin el boceto.

o Etiqueta las partes con marcadores o pequeias etiquetas de papel.



o Se aseguran que la maqueta sea clara y visible.

e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Maquetas terminadas de células animal y vegetal.
e Tiempo: 70 minutos.

e Rol del docente: Asiste con materiales, motiva la colaboracién y verifica la correcta representacion.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que avanzan rdpido: pueden crear etiquetas adicionales con funciones de las partes.

e Para quienes necesitan apoyo: trabajar con un acompafante o docente para modelar las partes mas dificiles.
Transicion:
Preparar las maquetas para presentarlas en la siguiente sesién y practicar la explicacién oral.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Cada grupo presenta brevemente una parte que les gusté construir y por qué.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte de la maqueta te parecié mas facil de hacer?
e ;Cudl fue la parte mas dificil y por qué?

e ;Cémo te sientes con tu trabajo en equipo?

Retroalimentacion:

El docente comenta aspectos positivos de la colaboracién y construccién, y sugiere mejoras para la préxima sesién.

Transferencia:

Se invita a pensar en cdmo mostrardn sus maquetas y explicaran las células a sus compaferos.

Sesion 3: Preparando la presentacion y detalle final

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Revisar las maquetas y preparar la explicacién oral para compartir con la clase.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Pregunta: ";Qué partes recuerdan de sus maquetas? ;Qué les gustaria destacar cuando las presenten?"

e Estudiantes: Responden y comentan.

Motivacién y enganche:

e Docente: Anima a los grupos a imaginar que son cientificos presentando su descubrimiento.

o Estudiantes: Se entusiasman y empiezan a planificar.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que comunicar su trabajo es tan importante como construirlo.

o Estudiantes: Escuchan y reflexionan.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se repasan ideas clave para la presentacion: partes, funciones y diferencias entre células.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Ensayo de presentacion

e Objetivo: Practicar la explicacién oral de la maqueta.

e Instrucciones:
o En grupos, cada miembro ensaya explicar una parte de la célula de su maqueta.
o Se turnan para practicar y recibir comentarios de sus compaferos.
o El docente ofrece frases modelo para explicar partes simples.

e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Ensayo oral grabado o anotado.

e Tiempo: 50 minutos.

e Rol del docente: Escucha, corrige pronunciacion y fomenta confianza.

Actividad 2: Detalles finales y embellecimiento

e Objetivo: Mejorar la maqueta para la presentacion final.

¢ Instrucciones:

o Afaden etiquetas claras y decoran para hacer la maqueta mas atractiva.

o Revisan que todo esté completo y seguro.

e Organizacion: Grupos de 4.



e Producto: Maquetas listas para mostrar.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol del docente: Ayuda a corregir detalles y motiva a mejorar la presentacién visual.

Diferenciacion:

e Para estudiantes rapidos: preparar un pequefio folleto con informacién extra.

e Para estudiantes con dificultades: recibir apoyo para organizar sus ideas y practicar con el docente.
Transicion:
Preparar la clase para la presentacion final y reflexién sobre lo aprendido.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

 Didlogo grupal sobre los avances y sentimientos del trabajo.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué aprendiste al explicar tu maqueta?
e ;COmo te ayudod tu equipo?

e ;Qué mejorarias para la préxima vez?

Retroalimentacion:

El docente da comentarios motivadores y recomendaciones.

Transferencia:

Se invita a pensar en preguntas que podrian hacer al presentar.

Sesion 4: Presentacion y reflexién final

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Preparar el ambiente para las exposiciones finales y repasar aspectos importantes.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué partes van a mostrar? ;Qué les gustaria que los demas sepan de su maqueta?"



e Estudiantes: Responden con entusiasmo.

Motivacién y enganche:

e Docente: Felicita el esfuerzo y crea ambiente de apoyo y respeto para las presentaciones.

e Estudiantes: Se preparan emocionalmente.

Contextualizacion:

e Docente: Explica las reglas para escuchar y apoyar a los compafieros.

o Estudiantes: Se comprometen a respetar turnos y escuchar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Presentacion de maquetas

e Objetivo: Mostrar y explicar las partes y funciones de las células representadas.

¢ Instrucciones:

o Cada grupo presenta su maqueta frente a la clase explicando las partes y diferencias entre célula animal y
vegetal.
o Se responde a preguntas de los compafieros y docente.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentacién oral y maqueta fisica.
e Tiempo: 90 minutos (aprox. 15 minutos por grupo si hay 6 grupos).

o Rol del docente: Modera, brinda apoyo para preguntas y anota aspectos importantes para la retroalimentacién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Expresar en una frase qué aprendieron del proyecto y cémo se sienten con su trabajo en equipo.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte del proyecto te gusté mas?
e ;COmo ayudd tu maqueta a que otros entiendan las células?

¢ ;Qué aprendiste sobre trabajar en equipo?



Retroalimentacion:

El docente da retroalimentacién positiva y sugerencias para seguir aprendiendo sobre ciencias.

Transferencia:

Invita a observar plantas y animales en su entorno para pensar en las células que los forman.

Tarea o reto:

Observar una planta o animal cercano y dibujar qué partes creen que tienen células vegetales o animales, para

compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Sesion 1, fase de inicio para conocer conocimientos previos.
e Formativa: Durante sesiones 1 a 3 en actividades de dibujo, construccién y ensayo de presentacién.
e Sumativa: Sesién 4, durante la presentacién final y reflexién.

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente las partes principales de células animal y vegetal (Objetivo 1).
e Compara y explica diferencias y semejanzas entre las células (Objetivo 2).

o Disefia y construye una maqueta clara y representativa (Objetivo 3).

e Participa activamente en trabajo colaborativo (Objetivo 4).

e Comunica oralmente la informacién de manera clara y coherente (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién de participacién y trabajo colaborativo.

e RUbrica para evaluar maqueta (claridad, precision, creatividad).

e Lista de cotejo o rubrica para presentacion oral (claridad, contenido, uso de vocabulario).
e Autoevaluacién sencilla con preguntas guiadas para reflexiéon personal.

Evidencias de aprendizaje:

e Dibujos comparativos y esquemas de células.
e Bocetos y maquetas fisicas elaboradas por los grupos.
e Presentaciones orales grupales sobre las maquetas.

e Participacion en discusiones y reflexiones durante las sesiones.

Enriquecimientos

Inicio - Diagnostico



Evaluacién Diagnéstica Inicial
Duracion: 10 minutos
Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre las células animal y vegetal para orientar el

desarrollo del proyecto de maquetas.

o Materiales: Hoja con preguntas, lapiz o colores.

Instrucciones para el docente:

Plantea las preguntas de manera oral o escrita y permite que los estudiantes respondan individualmente o en parejas.

Recolecta las respuestas para conocer su nivel previo.

Preguntas y actividades:

e Pregunta 1: ;Sabes qué es una célula? Dibuja o explica qué crees que es.

e Pregunta 2: ;D6nde crees que podemos encontrar células? (Ejemplos: en las plantas, los animales, en nosotros).

e Pregunta 3: ;Puedes nombrar alguna parte que creas que tiene una célula? (Ejemplo: nucleo, pared, etc.)

e Pregunta 4: Observa dos dibujos (proporcionados por el docente) simples de una célula animal y una vegetal.
¢Notas alguna diferencia entre ellas? ;Cual?

o Actividad rapida: Marca con una X si crees que estas cosas estdn dentro de una célula (nUumero limitado de

opciones, por ejemplo: nucleo, pared, cloroplasto, patas, membrana).

Esta evaluacién breve permitird al docente conocer qué conceptos tienen claros los estudiantes y qué aspectos

necesitan mayor énfasis durante las sesiones del proyecto.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos para el Proyecto de Maquetas de Células Animal y Vegetal

Para que los estudiantes comprendan y representen mejor las células animal y vegetal mediante maquetas, es
importante usar ejemplos concretos y cercanos a su experiencia diaria. Aqui algunos ejemplos practicos que pueden

guiar su exploracién y construccion:
e Ejemplo 1: La célula de la manzana (célula vegetal)

o Contexto: La manzana es una fruta que muchos niflos conocen y comen.

o Concepto: Explicar que la manzana estd formada por muchas células vegetales que tienen pared celular y
cloroplastos (aunque en la manzana los cloroplastos sean menos visibles, se puede mencionar que estan
presentes en las células de las hojas).

o Actividad: Observar una cascara de manzana con una lupa para identificar la textura y relacionarla con la pared

celular.
e Ejemplo 2: La célula de la piel humana (célula animal)

o Contexto: Los niflos conocen su propia piel.



o Concepto: La piel estd formada por células animales que tienen membrana celular pero no pared celular.

o Actividad: Observar la piel con una lupa para que noten que es flexible y suave, explicando que esto se debe a la

estructura de las células animales.

o Ejemplo 3: Plantas de la escuela o jardin (célula vegetal)
o Contexto: Plantas comunes como el pasto, flores o arbustos que los nifios ven todos los dias.
o Concepto: Estas plantas estdn formadas por células vegetales con cloroplastos para hacer la fotosintesis.
o Actividad: Recolectar una hoja y observarla para identificar partes que se pueden relacionar con la célula vegetal
(por ejemplo, la forma rectangular que recuerda a la pared celular).
e Ejemplo 4: Células del musculo de animales domésticos (célula animal)
o Contexto: Animales como perros, gatos o aves que los nifios conocen.
o Concepto: Los musculos estan formados por células animales especializadas.

o Actividad: Conversar sobre cémo el cuerpo de los animales funciona gracias a estas células, y cémo las células

animales no tienen pared celular para poder moverse.

Casos de Estudio para el Aprendizaje Basado en Proyectos

Estos casos de estudio permitiran que los estudiantes apliquen lo aprendido al construir sus maquetas, fomentando la

curiosidad y el trabajo en equipo.

Sesion Caso de Estudio Descripcion y Actividad

¢Coémo es la célula que forma mi Los estudiantes observan una manzana y su cdscara, discuten qué partes de la
manzana? célula vegetal pueden representar en la maqueta, y hacen un boceto inicial.
Comparan la piel humana con hojas recolectadas, identifican diferencias clave
:Qué diferencias tiene la célula
2 para incluir en sus maquetas (pared celular, cloroplastos, forma), y empiezan a

de mi piel con la de una planta? ) n
construir partes basicas.

En equipos, los estudiantes deciden qué materiales usaran para representar
El equipo de cientificos:
3 o cada organelo y cémo organizaran la maqueta para que se parezca a la célula
disefiando la célula perfecta .
animal o vegetal.
Los estudiantes presentan sus maquetas, explicando cada parte y cémo
4 Presentamos nuestras células representa la célula animal o vegetal, consolidando el aprendizaje y fomentando

la comunicacion.

Estos ejemplos practicos y casos de estudio conectan con la vida cotidiana de los estudiantes y facilitan la

comprension, permitiendo que el proyecto de construccién de maquetas sea significativo y motivador.

Cierre - Retroalimentar



Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre
Al finalizar las 4 sesiones del proyecto "Explorando la Vida: Maquetas de Células Animal y Vegetal", se recomienda
utilizar estrategias de retroalimentacién que permitan a los estudiantes reflexionar sobre su aprendizaje, reconocer sus
logros y areas de mejora, y motivarlos a continuar explorando. Estas estrategias son constructivas, especificas,
adecuadas para estudiantes de 6 a 11 afios y estan alineadas con el objetivo de representar las células vegetal y
animal mediante una maqueta.
¢ Ronda de Preguntas y Respuestas Guiadas
Invitar a los estudiantes a explicar en voz alta las partes de su maqueta y cudl es la funcién de cada una. La
docente ofrece comentarios especificos, por ejemplo:
o "Muy bien que hayas incluido la pared celular en la célula vegetal, eso es muy importante porque la protege."
o "Noté que en tu maqueta la mitocondria esté cerca del nlcleo, jexcelente! Eso muestra que sabes dénde se
encuentran.”
e Autoevaluacion con Guia Visual

Proporcionar a los estudiantes una lista sencilla con imagenes de las partes de la célula que debian incluir en la
magqueta. Ellos marcan lo que lograron representar y comentan qué les costé mas trabajo. La docente refuerza con

mensajes positivos y sugerencias concretas:

o "Veo que identificaste el nlcleo y la membrana celular, jmuy bien! Para la préxima podrias tratar de mostrar
también el citoplasma."
o "Es genial que tu maqueta tenga los cloroplastos, eso significa que entendiste la diferencia con la célula animal."
e Feedback en Parejas
Los estudiantes se muestran mutuamente sus maquetas y se dan un comentario positivo y una sugerencia amable.

La docente supervisa y apoya para que sean especificos y respetuosos, por ejemplo:

o "Me gusté mucho cémo usaste colores para diferenciar las partes. Tal vez podrias usar etiquetas para que se
entiendan mejor."
o "Tu maqueta tiene todas las partes, pero podrias explicar con mas detalle qué hace cada una."
o Reflexion Grupal Guiada
En circulo, la docente pregunta a los estudiantes:
o ";Qué parte de hacer la maqueta te gusté mas y por qué?"
o ";Qué aprendiste sobre las células que no sabias antes?"

o ";Qué te gustaria mejorar si hiciéramos otro proyecto similar?"

La docente escucha y ofrece retroalimentacién alentadora, reforzando el aprendizaje y el esfuerzo.
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