
Explorando la violencia en Colombia: causas,

consecuencias y diálogo para la convivencia
Ciencias Sociales | Política | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria comprendan y analicen las causas y
consecuencias de la violencia en Colombia durante la segunda mitad del siglo XX, enfocándose en sus impactos
sociales, económicos, políticos y culturales. A través de un enfoque activo basado en proyectos, los estudiantes
investigarán los diferentes tipos de violencia (directa, estructural y cultural), compararán conflictos regionales y
nacionales, y explorarán estrategias para la resolución pacífica de conflictos mediante el diálogo. Este aprendizaje es
relevante porque conecta con la realidad colombiana, ayudando a los jóvenes a entender cómo los conflictos afectan
su entorno y a construir propuestas para la convivencia pacífica en sus comunidades.

Objetivos de Aprendizaje

Establecer semejanzas y diferencias entre los conflictos asociados a la convivencia social a escala regional y
nacional.

Comparar los diferentes tipos de violencia (directa, estructural y cultural) generados por actores armados y sus
repercusiones en la vida nacional.

Explicar las características de la violencia en el contexto del conflicto armado en Colombia y su impacto en la vida
social y cultural.

Proponer estrategias basadas en el diálogo como recurso para la solución de conflictos.

Recursos Necesarios

Cartulinas, marcadores, lápices de colores y tijeras (para elaboración de mapas conceptuales y posters) - suficientes
para grupos de 4 estudiantes.

Computadores o tablets con acceso a internet para investigación (1 por grupo de 4 estudiantes).

Proyector y pantalla para presentaciones.

Videos cortos sobre la violencia en Colombia (3 videos de 3-5 minutos cada uno, previamente seleccionados).

Hojas de trabajo impresas con preguntas guía y organizadores gráficos.

Cuaderno de notas para cada estudiante.

Reloj o cronómetro para control de tiempos.

Requisitos Previos



Conocimiento básico de la historia reciente de Colombia (siglo XX).

Habilidades básicas de lectura crítica e interpretación de textos e imágenes.

Experiencia previa en trabajo colaborativo y expresión oral en grupo.

Familiaridad con conceptos generales de conflicto y violencia social.

Actividades

Sesión 1: Introducción y exploración inicial de los conflictos en Colombia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Conectar con conocimientos previos y motivar a los estudiantes para iniciar el análisis de la
violencia en Colombia.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta detonadora: "¿Qué saben o han escuchado sobre los conflictos y la violencia en Colombia?
¿Cómo creen que afectan a nuestra sociedad?"

Estudiantes: Responden en plenaria, compartiendo ideas y experiencias breves.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato impactante: "Entre 1948 y finales del siglo XX, Colombia vivió diferentes formas de
violencia que transformaron nuestra historia y cultura. ¿Quieren descubrir cuáles y cómo nos afectan hoy?"

Estudiantes: Escuchan y muestran interés para conocer más.

Contextualización:

Docente: Explica que estudiarán las causas y consecuencias de la violencia en Colombia, y cómo pueden contribuir
a la convivencia pacífica.

Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia del tema para su vida diaria y comunidad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido: El docente plantea un proyecto: en grupos explorarán diferentes conflictos en
Colombia, sus causas y consecuencias para luego compartir con la clase.

Actividad 1: Mapa de conflictos regionales y nacionales

Objetivo: Establecer semejanzas y diferencias entre conflictos sociales a nivel regional y nacional.

Instrucciones:

Formar grupos de 4 estudiantes.

Cada grupo recibe un mapa de Colombia en blanco y materiales para marcar.



Investigan brevemente (usando tablets o materiales impresos) dos conflictos importantes: uno regional y uno
nacional de la segunda mitad del siglo XX.

Identifican ubicación, actores involucrados y principales causas.

Marcan en el mapa y elaboran un pequeño resumen en la cartulina.

Organización: Grupos de 4

Producto: Mapa físico con anotaciones y resumen breve.

Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Acompaña a los grupos, formula preguntas como "¿Qué similitudes ven entre ambos conflictos?",
"¿Qué diferencias notan en las causas?"

Actividad 2: Debate corto - ¿Por qué ocurren los conflictos?

Objetivo: Comparar tipos de violencia y sus causas.

Instrucciones:

En plenaria, el docente presenta definiciones breves de violencia directa, estructural y cultural.

Los estudiantes discuten ejemplos vistos en su mapa y clasifican el tipo de violencia asociado.

Se genera un debate guiado con preguntas como: "¿Cómo afecta cada tipo de violencia a las personas?"

Organización: Plenaria

Producto: Conclusiones orales y apuntes en el cuaderno.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Facilita el debate, corrige conceptos y promueve la participación equitativa.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Realizan un resumen colectivo en la pizarra: "Tres cosas nuevas que aprendimos hoy".

Reflexión metacognitiva:

¿Qué similitudes y diferencias encontramos entre los conflictos regionales y nacionales?

¿Por qué creen que entender los tipos de violencia es importante para nuestra convivencia?

Retroalimentación: El docente comenta los aportes y destaca ideas clave.

Transferencia: Se anuncia que en la próxima sesión profundizarán en las consecuencias sociales y culturales de la
violencia.

Sesión 2: Analizando las consecuencias sociales, económicas, políticas y culturales de la

violencia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Propósito de la sesión: Conectar con lo aprendido y motivar la exploración de las consecuencias de la violencia.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra un video corto (3-4 minutos) sobre la vida en comunidades afectadas por violencia.

Estudiantes: Observan y responden a la pregunta: "¿Qué consecuencias pueden identificar en la vida de estas
personas?"

Motivación y enganche: El docente plantea un reto: "Descubramos juntos cómo la violencia cambió la economía,
política y cultura en Colombia."

Contextualización: Se explica que comprender estas consecuencias ayudará a proponer soluciones en sus
comunidades.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Análisis por áreas de impacto

Objetivo: Explicar las características e impactos de la violencia en diferentes ámbitos.

Instrucciones:

En grupos, cada equipo recibe un área para investigar (social, económica, política o cultural).

Utilizan recursos digitales o impresos para identificar causas, ejemplos y consecuencias en su área.

Elaboran un poster con gráficos, imágenes y texto que explique su área.

Organización: Grupos de 4 (cada grupo con un área específica)

Producto: Poster explicativo.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Supervisa y orienta la investigación, formula preguntas como: "¿Qué impacto tiene este tipo de
violencia en la vida cotidiana?"

Actividad 2: Presentación y retroalimentación

Objetivo: Comunicar y evaluar aprendizajes en relación con las consecuencias de la violencia.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su poster a la clase (5 minutos por grupo).

Los demás estudiantes hacen preguntas y aportan comentarios.

Organización: Plenaria

Producto: Presentación oral y debate.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Facilita las presentaciones y asegura que se aborden los objetivos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Síntesis: Cada estudiante escribe en su cuaderno una conclusión sobre cómo la violencia afecta algún aspecto de su
comunidad.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo se relacionan las consecuencias sociales, económicas, políticas y culturales entre sí?

¿Qué aprendí sobre el impacto de la violencia en Colombia?

Retroalimentación: El docente comenta algunas conclusiones y conecta con el objetivo de la próxima sesión sobre
tipos de violencia y actores.

Sesión 3: Profundizando en los tipos de violencia y los actores armados

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Recordar lo aprendido y preparar el análisis de tipos de violencia y actores.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Solicita a los estudiantes que expliquen brevemente en parejas qué tipos de violencia recuerdan y
mencionen actores armados conocidos.

Estudiantes: Comparten sus ideas con el grupo grande.

Motivación y enganche: Presenta un caso breve ilustrativo de violencia directa, estructural y cultural en Colombia
para motivar la reflexión.

Contextualización: Explica que entender estos tipos es fundamental para analizar la complejidad del conflicto armado
y sus impactos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Clasificación y análisis de casos

Objetivo: Comparar tipos de violencia y relacionarlos con actores armados y consecuencias.

Instrucciones:

En grupos, reciben tarjetas con descripciones breves de hechos o situaciones relacionadas con violencia en
Colombia.

Debaten y clasifican cada tarjeta en violencia directa, estructural o cultural.

Relacionan cada caso con actores armados mencionados y analizan repercusiones.

Preparan una breve explicación para compartir.

Organización: Grupos de 4

Producto: Clasificación escrita y explicación oral.

Tiempo: 30 minutos



Rol docente: Observa discusiones, guía con preguntas como: "¿Por qué clasifican este caso como tal?", "¿Qué
efecto tiene esta violencia en la comunidad?"

Actividad 2: Plenaria de conclusiones

Objetivo: Explicar características de la violencia y relacionarlas con la vida social y cultural.

Instrucciones:

Cada grupo expone sus análisis y conclusiones.

Se genera un diálogo para profundizar conceptos y aclarar dudas.

Organización: Plenaria

Producto: Presentación oral y discusión guiada.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Modera, retroalimenta y conecta ideas con los objetivos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Los estudiantes elaboran un esquema rápido en su cuaderno sobre tipos de violencia y actores.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo afectan los diferentes tipos de violencia a nuestra sociedad?

¿Qué aprendí sobre el papel de los actores armados en el conflicto?

Retroalimentación: El docente reconoce avances y prepara a los estudiantes para la sesión final, centrada en
propuestas de diálogo.

Sesión 4: Estrategias de diálogo para la solución de conflictos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Introducir el diálogo como herramienta para la resolución pacífica de conflictos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Han vivido o conocido situaciones donde el diálogo ayudó a resolver un problema?"

Estudiantes: Comparten experiencias cortas en parejas y luego en plenaria.

Motivación y enganche: Presenta un corto video o relato sobre un proceso exitoso de diálogo en Colombia.

Contextualización: Explica que el objetivo es aprender a proponer estrategias de diálogo para la convivencia.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Taller de propuestas de diálogo



Objetivo: Proponer estrategias basadas en diálogo para la solución de conflictos.

Instrucciones:

En grupos, los estudiantes diseñan una estrategia para resolver un conflicto ficticio basado en casos reales
(preparados por el docente).

La estrategia debe considerar pasos para el diálogo, actores involucrados y posibles obstáculos.

Preparan un plan breve escrito y un role-play de la situación.

Organización: Grupos de 4

Producto: Plan escrito y presentación teatral.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Asiste en la elaboración, plantea preguntas como: "¿Cómo garantizan que todos sean escuchados?",
"¿Qué pasa si hay desacuerdos?"

Actividad 2: Presentación y retroalimentación

Objetivo: Compartir y evaluar propuestas de diálogo.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su role-play y explica su estrategia.

Los demás grupos hacen preguntas y aportan sugerencias.

Organización: Plenaria

Producto: Presentación oral y discusión.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Modera, ofrece retroalimentación constructiva y destaca fortalezas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Cada estudiante escribe en una tarjeta una estrategia personal para promover el diálogo en su comunidad.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí sobre el diálogo como herramienta para resolver conflictos?

¿Cómo puedo aplicar estas estrategias en mi vida diaria?

Retroalimentación: El docente comenta las tarjetas y motiva a aplicar lo aprendido.

Transferencia: Se invita a los estudiantes a compartir sus propuestas con familia o amigos y reflexionar sobre su
experiencia.

Tarea o reto: Observar en su entorno una situación de conflicto y pensar cómo aplicarían el diálogo para resolverla;
registrarlo en su cuaderno para compartirlo en la próxima clase.

Evaluación



Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Sesión 1 (inicio) con preguntas detonadoras para conocer conocimientos previos.

Formativa: Durante las sesiones 1 a 4 en actividades grupales, debates, presentaciones y elaboración de
productos (mapas, posters, role-plays).

Sumativa: Al final de la sesión 4 mediante la evaluación del proyecto final (propuesta de diálogo) y la reflexión
escrita individual.

Criterios de evaluación:

Identifica y compara correctamente conflictos regionales y nacionales (Objetivo 1).

Clasifica y explica tipos de violencia y relaciona con actores armados (Objetivo 2).

Describe características y consecuencias de la violencia en ámbitos sociales y culturales (Objetivo 3).

Propone estrategias claras y coherentes para la solución de conflictos mediante el diálogo (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar participación y trabajo en grupo.

Rúbrica para valorar posters, mapas y presentaciones orales.

Observación directa durante debates y role-plays.

Autoevaluación y coevaluación al final del proyecto.

Revisión del cuaderno y tarjetas de reflexión.

Evidencias de aprendizaje:

Mapas y resúmenes de conflictos (Sesión 1).

Posters explicativos y presentaciones orales (Sesión 2).

Clasificación de tipos de violencia y casos analizados (Sesión 3).

Propuestas escritas y dramatizaciones de estrategias de diálogo (Sesión 4).

Respuestas escritas en reflexiones finales y tarjetas personales (Sesión 4).
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