Descubriendo el Biohuerto Escolar: Exploramos un Texto

Expositivo Confiable

Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria explorardn un texto expositivo sobre el biohuerto escolar,
aprendiendo a identificar informacién confiable y relevante. A través de la lectura activa y la metodologia de
Aprendizaje Basado en Proyectos, los nifos comprenderdn qué es un biohuerto, su importancia y cémo contribuye al
cuidado del medio ambiente y la alimentacion saludable. Este aprendizaje es significativo porque conecta con su

entorno escolar y cotidiano, fomentando el cuidado de la naturaleza y habitos responsables.

Los estudiantes desarrollardn habilidades de lectura comprensiva, analisis critico y trabajo colaborativo al disefiar un
pequefio proyecto para promover el biohuerto en su escuela. La sesidn estd disefiada para ser dindmica y participativa,
donde los niflos serdn protagonistas de su aprendizaje, desarrollando competencias de lenguaje, pensamiento critico y

conciencia ambiental.

Objetivos de Aprendizaje

e Leer y comprender un texto expositivo sobre el biohuerto escolar proveniente de una fuente confiable.
o Identificar caracteristicas del texto expositivo y vocabulario especifico relacionado con el biohuerto.

e Analizar la importancia del biohuerto en la escuela y en la vida cotidiana.

e Crear un plan sencillo para cuidar o promover el biohuerto en la escuela, trabajando en equipo.

o Reflexionar sobre la utilidad de la informacién confiable en la toma de decisiones.

Recursos Necesarios

e Copias impresas del texto expositivo sobre el biohuerto escolar (de fuente confiable: por ejemplo, un extracto de un
sitio web educativo oficial o libro infantil de ciencias naturales).

e Pizarrén o rotafolio y marcadores de colores.

e Hojas blancas y lapices para escribir y dibujar.

e Tarjetas con palabras clave del texto (ej. biohuerto, plantas, nutrientes, cuidado, escuela).

e Computadora o proyector para mostrar imagenes del biohuerto escolar (opcional).

e Lista de cotejo para el docente para observar la participacién y comprensién.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre plantas y su cuidado (aprendido en ciencias naturales anteriores).



e Habilidades iniciales de lectura y reconocimiento de palabras simples.
e Experiencias previas de trabajo en equipo en actividades escolares.

e Curiosidad y disposicidn para participar en actividades de lectura y discusién.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: "Hoy vamos a leer un texto muy especial que nos hablara sobre un lugar en nuestra escuela donde crecen
plantas que podemos cuidar y usar para alimentarnos. Aprenderemos como saber si el texto que leemos es confiable y

cémo esa informacién nos ayuda a cuidar nuestro biohuerto."

Estudiantes: Escuchan con atencién y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra imdgenes de plantas y un biohuerto escolar. Pregunta: ";Quién ha visto o ayudado en un jardin o

biohuerto? ;Qué cosas creen que necesitan las plantas para crecer?"

Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo experiencias y conocimientos.

Motivacidon y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que un biohuerto escolar ayuda a que la escuela sea mas bonita y que
ademas podemos aprender a cuidar la tierra y las plantas? Hoy conoceremos un texto que nos ayudara a entenderlo

mejor."

Estudiantes: Muestran interés y hacen preguntas si desean.

Contextualizacion:

Docente: "Nuestro aprendizaje de hoy nos servird para cuidar y mejorar el biohuerto de nuestra escuela, que es un

lugar muy especial para todos nosotros."

Estudiantes: Reconocen la importancia del tema para su vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 75 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Entrega copias impresas del texto expositivo sobre el biohuerto escolar. Explica: "Vamos a leer juntos este

texto para descubrir qué es un biohuerto y por qué es importante. Recuerden que es un texto que nos explica cosas,



por eso se llama expositivo."

Estudiantes: Se preparan para la lectura individual o en parejas.

Actividad 1: Lectura guiada del texto

e Objetivo: Leer y comprender el texto expositivo.

e Instrucciones:
o Docente: Lee en voz alta el texto mientras los estudiantes siguen la lectura en sus copias.
o Luego, el docente invita a los estudiantes a leer en parejas parrafos asignados para fomentar la practica.
o Realiza pausas para explicar palabras dificiles usando las tarjetas con palabras clave.

o Hace preguntas como: ";Qué es un biohuerto?", ";Por qué es bueno tener un biohuerto en la escuela?"

e Organizacion: Parejas.
e Producto: Comprensién inicial y vocabulario clave identificado.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Observa la participacién, aclara dudas y guia la interpretacién del texto.

Actividad 2: Identificaciéon de fuente confiable y caracteristicas del texto

o Objetivo: Identificar que el texto proviene de una fuente confiable y reconocer caracteristicas del texto expositivo.
¢ Instrucciones:
o Docente: Explica qué significa que una fuente sea confiable: "Es una fuente que nos dice informacién verdadera
y segura, como libros de la escuela o sitios web de expertos."
o Presenta la fuente del texto (por ejemplo, la portada del libro o el nombre del sitio web educativo).

o Pregunta: ";Por qué creen que esta informacién es confiable? ;Qué nos dice el texto para ayudarnos a

entender?"
o En el pizarrén, escribe con los estudiantes caracteristicas del texto expositivo (explica, usa palabras claves, tiene
datos, estd organizado en parrafos).
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Lista colectiva de caracteristicas y comprensiéon de fuente confiable.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Facilita la conversacion y sintetiza ideas en el pizarrén.

Actividad 3: Proyecto colaborativo - Plan para cuidar el biohuerto
e Objetivo: Crear un plan sencillo para cuidar o promover el biohuerto en la escuela.
e Instrucciones:

o Docente: Divide a la clase en grupos de 4.

o Solicita que discutan y anoten ideas para cuidar el biohuerto o para invitar a otros nifios a conocerlo.



o Ofrece hojas y lapices para que dibujen o escriban su plan (puede ser cuidar plantas, hacer carteles, regar las

plantas, etc.).
o Al final, cada grupo comparte su propuesta con la clase.
e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Plan escrito o dibujado para el cuidado o promocién del biohuerto.

e Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Supervisa, hace preguntas para profundizar ideas y ayuda a organizar las propuestas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: les invita a ilustrar carteles con mensajes para cuidar el biohuerto.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: les ofrece lectura en voz alta adicional con el docente o compafiero, y

apoyo para expresar sus ideas en el plan.

Transiciones:

El docente conecta las actividades diciendo: "Ahora que comprendimos qué es un biohuerto y cdmo saber si la
informacién es confiable, vamos a usar todo eso para pensar cdmo podemos ayudar a cuidar nuestro propio biohuerto

en la escuela."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

Docente: Propone un resumen colectivo en un mapa mental en el pizarrén con las ideas principales sobre qué es un

biohuerto, por qué es importante y cémo cuidarlo.

Estudiantes: Participan agregando palabras o dibujos al mapa mental.

Reflexiéon metacognitiva:
Docente: Hace las siguientes preguntas para que los estudiantes respondan oralmente o escriban:

e ;Qué aprendi sobre el biohuerto y su cuidado?
e ;Cémo sé que la informacién que lei es confiable?

e ;Qué puedo hacer para ayudar en el biohuerto de mi escuela?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacién positiva sobre las ideas y participacién, destaca el esfuerzo en la lectura y creatividad

en el plan, sefialando logros y aspectos a mejorar.

Transferencia:



Docente: Explica que pueden aplicar lo aprendido para cuidar no solo el biohuerto sino también otras areas verdes en

casa o la comunidad, y se anima a compartir el conocimiento con su familia.

Tarea o reto:

Docente: Propone que los estudiantes observen en casa o en su barrio algln jardin o espacio verde y piensen en cémo

podrian ayudar a cuidarlo, para compartirlo en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnédstica: Inicio - Activaciéon de conocimientos previos para identificar ideas previas sobre biohuertos y plantas.
e Formativa: Desarrollo - Observacion del docente durante la lectura guiada, discusién sobre fuente confiable y
elaboracién del plan colaborativo.

e Sumativa: Cierre - Mapa mental colectivo y respuestas a preguntas de reflexiéon para consolidar el aprendizaje.
Criterios de evaluacion:

e Comprender y explicar las ideas principales del texto expositivo sobre el biohuerto (objetivo 1).

o Identificar caracteristicas de un texto expositivo y reconocer fuente confiable (objetivo 2).

e Participar activamente en la creacién de un plan para cuidar o promover el biohuerto (objetivo 4).

o Reflexionar sobre la importancia de la informacién confiable y su utilidad (objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién durante actividades grupales e individuales.
e Portafolio con el texto leido y el plan creado por el grupo.
e Autoevaluacién sencilla con preguntas guia durante la reflexién.
Evidencias de aprendizaje:
e Notas del docente sobre la participacién y respuestas durante la lectura y discusién.
e Producto escrito o dibujado del plan colaborativo para el biohuerto.

e Mapa mental y respuestas a preguntas de cierre que muestran comprension y reflexion.
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