Descubriendo los Sistemas Matematicos: Un Viaje para

Pequenos Exploradores

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes del primer ciclo de primaria comprendan y manejen los
sistemas matematicos basicos que forman la base para su aprendizaje en nimeros y operaciones. A través de
situaciones reales y actividades practicas, los nifios exploraran cdémo los nimeros se organizan y funcionan en
diferentes contextos, fomentando su pensamiento critico y habilidades matematicas. El propdsito es que los
estudiantes no solo aprendan a reconocer y usar sistemas numéricos, sino que también entiendan su importancia en la
vida diaria, como contar objetos, organizar informacién y resolver problemas sencillos. Este enfoque basado en
problemas hace que el aprendizaje sea significativo y relevante, conectando la matematica con experiencias cotidianas

y motivando a los alumnos a participar activamente en su aprendizaje.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir diferentes sistemas matematicos béasicos presentes en la vida cotidiana.
e Analizar y resolver problemas sencillos utilizando los sistemas matematicos aprendidos.
e Aplicar la organizacién y representacién de nimeros en situaciones practicas.

e Comparar diferentes formas de representar nimeros y operaciones dentro de los sistemas matematicos.

Recursos Necesarios

e Cartulinas y hojas blancas (al menos 20 unidades)
e Marcadores de colores (varios para cada grupo)
e Fichas o contadores (al menos 100 unidades)

e Tarjetas con nimeros y simbolos matematicos

Pizarra y plumones

Proyector o computadora con acceso a videos cortos educativos sobre nimeros
e Material impreso con problemas sencillos relacionados con sistemas mateméaticos

e Reproductor de audio para canciones relacionadas con nimeros (opcional)

Requisitos Previos

e Reconocimiento basico de nimeros del 1 al 100.

e Habilidad para contar objetos de manera individual y en grupo.



e Experiencia previa con sumas y restas sencillas.

e Capacidad para trabajar en equipo y escuchar instrucciones.

Actividades

Sesion 1: Explorando los Sistemas Matematicos en Nuestro Mundo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Hoy vamos a descubrir cdmo los nimeros y los sistemas matematicos estédn en todas partes y como
podemos usarlos para entender diferentes situaciones. Esto nos ayudard a resolver problemas y a pensar como

pequefios matematicos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Mostrar una imagen colorida con diferentes objetos (frutas, juguetes, libros). Preguntar: ";Cuantas

manzanas ven? ;Y cuantos juguetes?"

e Estudiantes: Contar los objetos y responder en voz alta o levantando la mano.

Motivacion y enganche:

Docente: Contar un dato curioso: ";Sabian que en algunos paises usan otros simbolos para contar, como dibujos o
puntos? Hoy vamos a ser exploradores de nimeros y descubriremos cémo funcionan estos sistemas." Mostrar un breve

video animado (2-3 minutos) que ensefia sistemas numéricos basicos.

Contextualizacion:

Docente: Explicar que cada dia usamos niimeros para contar cosas, ordenar, y resolver problemas, por ejemplo,
cuantos lapices tenemos o qué tan lejos estd la escuela. Hoy vamos a ver cémo funcionan esos niumeros en diferentes

formas.

Estudiantes: Escuchar, observar el video y compartir ejemplos de niimeros que conocen en su

vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Presentar a los estudiantes un problema real: "En una tienda hay diferentes maneras de contar los juguetes:

con nUmeros, con grupos de cinco, o con dibujos. ;C6mo podemos organizar y entender todos esos juguetes

facilmente?"

Actividad 1: "Organizando los juguetes" (20 min)

e Objetivo: Identificar sistemas de conteo y representacién numérica.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4. Entrega a cada grupo fichas o contadores y tarjetas con
numeros y dibujos.
o Indicar que deben crear diferentes formas de contar y organizar 20 fichas: algunos con nimeros, otros en grupos
de 5, y algunos con dibujos.
o Animar a que expliguen cémo organizaron sus fichas y qué sistema usaron.
e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Cartulina con fichas organizadas y explicacién oral del sistema utilizado.
e Rol docente: Observar la colaboracién, hacer preguntas como ";Por qué eligieron esta forma de contar? ;Qué

ventajas tiene?" y apoyar con ejemplos.

Actividad 2: "Resolvemos juntos" (15 min)
e Objetivo: Aplicar sistemas matematicos para resolver problemas sencillos.
¢ Instrucciones:
o Docente: Presentar un problema: "En una caja hay 12 juguetes, y llegan 8 mas. ;Cuantos juguetes hay ahora?
:Cémo podemos representarlo con los sistemas que aprendimos?"
o Los estudiantes trabajan en parejas para resolver el problema usando dibujos, nUmeros y agrupamientos.
o Compartir las respuestas con toda la clase y discutir las diferentes formas de representar la solucién.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Solucién escrita y representada con dibujos o fichas.

¢ Rol docente: Guiar, preguntar ";Cémo representaron la suma? ;Qué sistema les parecié mas facil?" y clarificar

dudas.

Actividad 3: "Cuenta y explica" (10 min)
e Objetivo: Comparar diferentes sistemas de representaciéon numérica.
e Instrucciones:
o Docente: Mostrar en la pizarra distintas formas de representar el nimero 15 (con ndmeros, dibujos de puntos,
grupos de 5).
o Preguntar a los estudiantes qué diferencias y similitudes notan.

o Invitar a algunos voluntarios a explicar cual forma prefieren y por qué.



e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacién oral y reflexién grupal.

¢ Rol docente: Facilitar el didlogo, reforzar la idea de que hay varias formas validas de representar nidmeros.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que creen un pequefio dibujo o cartel que explique un sistema

numeérico inventado por ellos.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar con el docente o un asistente en actividades practicas con
fichas y contar en voz alta para reforzar comprension.
Transicion:

Docente: "Ahora que hemos conocido diferentes sistemas y como usarlos, en la proxima sesién aplicaremos todo esto

para resolver nuevos problemas y pensar juntos sobre lo que aprendimos."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: Pedir a cada estudiante decir en voz alta una forma de contar o representar nimeros que aprendieron
hoy.

e Crear un mapa mental colectivo en la pizarra con las ideas que mencionan.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué sistema para contar te parecié mas facil de usar?
e ;COmo te ayudaron los dibujos o las fichas a entender el problema?

e iCrees que puedes usar lo que aprendiste para contar cosas en tu casa o escuela?

Retroalimentacion:

Docente: Felicitar los esfuerzos y respuestas, seflalar ejemplos claros, y reforzar la utilidad de diferentes sistemas
para contar y representar nimeros.

Transferencia:

Docente: Explicar que en la préxima sesién usaran estos sistemas para resolver problemas nuevos y divertidos, y que
pueden practicar contando cosas en casa.

Tarea o reto:

Docente: Invitar a los estudiantes a contar objetos en casa usando diferentes métodos (nUmeros, dibujos,

agrupamientos) y traer una pequefia muestra o dibujo para compartir.



Sesion 2: Aplicando y Profundizando en los Sistemas Matematicos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Hoy vamos a usar todo lo que aprendimos para resolver problemas nuevos y pensar en cémo los sistemas

matematicos nos ayudan a entender el mundo.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Preguntar: ";Quién recuerda alguna forma de contar o representar nimeros que vimos la vez pasada?

¢Pueden mostrar algun dibujo o contar con sus dedos?"

e Estudiantes: Responder y compartir ejemplos.

Motivacién y enganche:

Docente: Contar una historia breve: "En un mercado, una vendedora usa diferentes formas para contar sus frutas y

saber cuantas tiene. Vamos a ayudarla a organizar su mercancia usando sistemas matematicos."

Contextualizacion:

Docente: Explicar que usaran lo aprendido para ayudar en situaciones reales, haciendo que las matematicas sean

Gtiles y divertidas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presentar un problema de contexto: "La vendedora tiene 25 manzanas y quiere saber cudntas le quedan si

vende 7. ;Coémo podemos ayudarla a contar y representar esto?"

Actividad 1: "Resolviendo el problema del mercado"” (20 min)

e Objetivo: Aplicar sistemas matematicos para resolver restas y representar la solucién.

¢ Instrucciones:

o Docente: Formar grupos de 3-4 estudiantes. Entregar fichas para representar manzanas y tarjetas numericas.

o Indicar que deben representar cudntas manzanas tiene la vendedora al inicio, cudntas se venden y cuantas
quedan.

o Resolver el problema usando dibujos, agrupamientos y nimeros.

o Preparar una breve explicaciéon para compartir con la clase.



e Organizacion: Grupos pequefios.
e Producto: Representacién grafica y numérica del problema con explicacién oral.

e Rol docente: Guiar, preguntar ";Cémo mostraron la cantidad vendida? ;Qué sistema les ayudd a entender la

resta?"

Actividad 2: "Juego de sistemas matematicos" (15 min)

e Objetivo: Reforzar y comparar sistemas de representacién numérica.

¢ Instrucciones:

o Docente: Organizar un juego donde cada grupo recibe una cantidad de objetos y deben representarla usando

diferentes sistemas (nimeros, dibujos, agrupamientos).

o Luego, cada grupo presenta y los demas adivinan la cantidad.

Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Presentacién y reconocimiento de cantidades representadas.

Rol docente: Supervisar, incentivar participacién y corregir errores con preguntas guias.

Actividad 3: "Reflexionamos juntos"” (10 min)

e Objetivo: Evaluar la comprensién y expresién de los sistemas matematicos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Realizar un circulo de didlogo donde cada estudiante comparte qué sistema prefirié usar y por qué.

o Preguntar: ";Qué aprendimos sobre los nimeros y cémo usarlos? ;Cémo nos ayudan los sistemas matematicos a

resolver problemas?"

Organizacion: Plenaria.

Producto: Participacién oral y reflexién grupal.

Rol docente: Facilitar el didlogo y reforzar los conceptos clave.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que creen un problema similar para que sus companeros lo resuelvan.

e Para estudiantes con dificultades: Trabajar con el docente en una representacién concreta usando fichas y apoyo

visual.

Transicion:

Docente: "Para terminar, vamos a recordar todo lo que aprendimos y pensar en cdémo podemos usarlo siempre que

necesitemos contar o resolver problemas."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Sintesis:

e Docente: Pedir a cada estudiante escribir o dibujar en una hoja una cosa que aprendié sobre los sistemas
matematicos y cémo lo usaran.

e Recolectar las hojas para formar un portafolio de aprendizajes.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudaron los dibujos y fichas a entender los problemas?
e ;Qué sistema de contar me gusta mas y por qué?

e ;Puedo usar lo que aprendi para ayudar a otros o en mi casa?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios positivos personalizados, reconocimiento de esfuerzos y sugerencias para seguir practicando.

Transferencia:

Docente: Invitar a los estudiantes a buscar situaciones cotidianas donde puedan aplicar los sistemas matematicos y

compartirlo en clase la préxima semana.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que en casa elaboren una pequefa lista de compras usando nimeros y dibujos para representar

cantidades, y que expliquen su lista a su familia.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: En la fase de inicio de la primera sesién, mediante la activacién de conocimientos previos (conteo y
reconocimiento de nimeros).
o Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones, observando la participacién, resolucién de
problemas y representaciones.
e Sumativa: En la fase de cierre de la segunda sesién, a través del producto final (dibujos, explicaciones y portafolio)
y la reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente diferentes sistemas matematicos basicos (objetivos 1y 4).
e Resuelve problemas sencillos utilizando los sistemas aprendidos (objetivo 2).

e Aplica y representa nimeros en situaciones practicas (objetivo 3).

e Explica y compara distintas formas de representacién numérica (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y aplicaciéon en actividades grupales.



e Rubrica sencilla para evaluar representaciones graficas y explicaciones orales.
e Portafolio de trabajos (dibujos, problemas resueltos, listas).
e Autoevaluacién guiada con preguntas de reflexion.

Evidencias de aprendizaje:

e Organizaciones de fichas y dibujos con explicaciones orales (actividad de sesién 1).
e Resolucion escrita y representada de problemas matematicos (actividades de ambas sesiones).
e Participacion en juegos y didlogos reflexivos.

e Dibujos y reflexiones escritas finales en portafolio.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



