Descubriendo el Origen del Teatro: Un Viaje a sus Raices

Educacion Artistica | Expresidn artistica | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase invita a los estudiantes de secundaria a explorar el fascinante origen del teatro, comprendiendo
cémo esta forma de expresién artistica ha evolucionado y su relevancia en nuestras vidas actuales. A través de un
proyecto colaborativo, los alumnos investigardn las raices del teatro en las culturas antiguas, analizaran sus
caracteristicas principales y creardn una representacién teatral basada en sus aprendizajes. Este enfoque permite
conectar el pasado con el presente, mostrando como el teatro sigue siendo una herramienta poderosa para comunicar,
expresar emociones y reflexionar sobre la sociedad. Ademas, el plan fomenta habilidades de trabajo en equipo,
creatividad y pensamiento critico, fundamentales para su desarrollo integral. Al final, los estudiantes no solo habran
adquirido conocimientos histéricos, sino que también habran experimentado el teatro desde dentro, fortaleciendo su

aprecio por las artes y su capacidad para expresarse en diferentes contextos.

Objetivos de Aprendizaje

e Investigar y analizar el origen histérico del teatro en diferentes culturas antiguas.
o Identificar y explicar las caracteristicas principales del teatro primitivo y su funcién social.

e Disefiar y representar una breve escena teatral que refleje elementos del teatro originario.

Colaborar efectivamente en equipo para la creacién y presentacién del proyecto teatral.

o Reflexionar criticamente sobre la importancia del teatro como medio artistico y social.

Recursos Necesarios

e Material impreso: hojas con informacién resumida sobre el origen del teatro (Grecia, Egipto, civilizaciones
mesopotdmicas y otras).

e Proyector o computadora para mostrar videos cortos (3-5 minutos) sobre el teatro antiguo.

e Cartulinas, marcadores, tijeras, pegamento y otros materiales para elaboracién de guiones y escenografia basica.

e Espacio libre en el aula o salén para practicas y presentaciones teatrales.

e Acceso a internet para investigaciéon guiada (opcional).

e Cuadernos o libretas para tomar notas y realizar esquemas.

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre manifestaciones artisticas y su funcién social.

e Habilidades para trabajar en equipo y expresarse oralmente.



e Experiencia previa en lectura y escritura de textos breves.

e Capacidad para escuchar y seguir instrucciones.

Actividades

Sesion 1: Explorando las raices del teatro

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Introducir a los estudiantes en el tema del origen del teatro, motivando su curiosidad y activando conocimientos
previos para preparar su aprendizaje.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Presenta la pregunta detonadora: ";Alguna vez han visto una obra de teatro o una pelicula que les haya

hecho sentir algo muy fuerte? ;Cémo creen que comenzé el teatro hace muchos afios?"

e Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo experiencias personales y opiniones breves.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un dato curioso: ";Sabian que el teatro comenzé hace mas de 2,500 afios en la antigua Grecia y

que incluso antes, en las tribus, las personas usaban actuaciones para contar historias y rituales?"

o Estudiantes: Escuchan atentos y expresan su interés o hacen preguntas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo el teatro sigue presente hoy en dia en peliculas, series, festivales y hasta en redes sociales,

conectandolo con la vida cotidiana de los estudiantes.

o Estudiantes: Relacionan el tema con sus experiencias personales y contextos culturales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos

Presentacion del contenido:

El docente presenta el contenido nuevo mediante una investigacién guiada y actividades colaborativas para que los

estudiantes construyan conocimiento sobre el origen del teatro.

Actividad 1: Investigacion colaborativa sobre el origen del teatro



e Objetivo: Investigar y analizar el origen histérico del teatro en diferentes culturas antiguas.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a la clase en grupos de 4 estudiantes. Asigna a cada grupo una cultura antigua (Grecia, Egipto,
Mesopotamia, tribus originarias).
o Entrega a cada grupo hojas con informacién resumida y acceso a un video corto relacionado.
o Pide que lean, vean el video y respondan en grupo las siguientes preguntas: ;Coémo surgié el teatro en esta
cultura? ;Qué elementos usaban para sus representaciones? ;Cudl era su funcién social?
o Estudiantes: Trabajan en grupo, discuten las preguntas y anotan respuestas en su cuaderno.
e Organizacion: Grupos de 4
¢ Producto: Respuestas escritas y un esquema visual en cartulina.
e Tiempo: 60 minutos

e Rol docente: Observa la dindmica grupal, formula preguntas guia como ";Qué similitudes y diferencias encuentran

con otras culturas?" o ";Por qué creen que usaban mascaras o musica?".

Actividad 2: Puesta en comun y creacion del mural histérico

e Objetivo: Identificar y explicar las caracteristicas principales del teatro primitivo y su funcién social.

¢ Instrucciones:

o Docente: Solicita que cada grupo comparta con la clase su esquema visual y conclusiones.

o En una cartulina grande, los estudiantes pegan sus esquemas formando un mural que representa el origen del

teatro en las distintas culturas.
o Estudiantes: Explican su trabajo a sus compafieros y colaboran para organizar el mural.
e Organizacion: Plenaria con apoyo grupal
e Producto: Mural colectivo con esquemas y notas clave.
e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Facilita la discusién, destaca puntos importantes y ayuda a sintetizar la informacion.

Actividad 3: Elaboracion del guion para escena teatral

e Objetivo: Diseflar una breve escena teatral que refleje elementos del teatro originario.

¢ Instrucciones:

o Docente: Forma nuevos grupos de 4 estudiantes, diferentes a los anteriores.

o Explica que deben crear un guion breve (maximo 5 minutos) que represente un rito, historia o escena inspirada

en el teatro antiguo, usando elementos como mascaras, gestos o musica.
o Entrega hojas para la escritura del guion y materiales para bocetar personajes o escenarios.

o Estudiantes: Disefian el guion y planifican la puesta en escena.

e Organizacion: Grupos de 4



e Producto: Guion escrito y planeacién basica de la escena.
e Tiempo: 50 minutos

e Rol docente: Orienta en la creacién del guion, sugiriendo cémo integrar caracteristicas del teatro antiguo y
motivando la creatividad.
Diferenciacion

o Estudiantes que terminan antes: Pueden enriquecer su guion con detalles sobre musica o vestuario, o preparar

preguntas para la siguiente sesién.

o Estudiantes que requieren apoyo: Trabajan con el docente en grupos més pequefios para estructurar ideas y

reciben ejemplos concretos para facilitar la escritura del guion.

Transicion

El docente concluye la sesién recordando que en la préxima sesién presentardn sus escenas teatrales y reflexionaran

sobre lo aprendido, invitdndolos a pensar en cdmo el teatro antiguo sigue vivo en nuestras expresiones actuales.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

o Docente: Solicita a cada grupo que comparta en una frase la idea méas importante que aprendieron sobre el origen

del teatro.

o Estudiantes: Comparten sus frases en plenaria y el docente las anota en el pizarrén.

Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue lo que mas te sorprendié sobre el origen del teatro?
e ;COmo crees que el teatro puede ayudarnos a entender mejor las culturas antiguas?
e ;Qué habilidades desarrollaste al trabajar en equipo durante la investigaciéon?
Retroalimentacion:
e Docente: Proporciona comentarios positivos sobre la participacion y el trabajo en equipo, destacando avances y
areas para mejorar en la creacién del guion.
Transferencia:
Invita a los estudiantes a observar durante la semana alguna representacién teatral, programa o video y pensar en
cémo se relaciona con lo aprendido.
Tarea o reto:

Investigar un dato curioso o personaje relacionado con el teatro que les gustaria compartir en la siguiente sesién.




Sesion 2: Creando y representando el teatro ancestral

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Repasar lo aprendido y preparar a los estudiantes para la puesta en escena y reflexiéon final del proyecto teatral.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué dato curioso o personaje relacionado con el teatro investigaron? ;Cémo se relaciona con
lo que vimos en la sesién pasada?"

e Estudiantes: Comparten sus hallazgos brevemente en plenaria.

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra un breve video inspirador sobre la importancia del teatro como expresién cultural y social.

o Estudiantes: Observan y comentan sus impresiones.

Contextualizacion:

e Docente: Conecta el proyecto con la préxima actividad: la presentacién de sus escenas y cdémo esto les ayudara a
entender mejor el arte teatral.

o Estudiantes: Se preparan mentalmente para la actividad préctica.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes ponen en préctica lo aprendido creando y representando escenas teatrales basadas en el origen del

teatro, fortaleciendo competencias artisticas y sociales.

Actividad 1: Ensayo y puesta en escena de la escena teatral
e Objetivo: Disefar y representar una breve escena teatral que refleje elementos del teatro originario.
e Instrucciones:
o Docente: Da tiempo para que los grupos ensayen su escena, con apoyo en la organizacién, expresividad y
coordinacién.
o Se sugiere usar gestos, méascaras sencillas o0 musica para enriquecer la puesta en escena.

o Estudiantes: Practican su escena teatral en grupo, ajustando detalles y roles.

e Organizacion: Grupos de 4



e Producto: Ensayo de escena teatral preparado para presentacién.
e Tiempo: 60 minutos
¢ Rol docente: Observa, ofrece retroalimentacién individual y grupal, sugiere mejoras en la expresién corporal y

comunicacion.

Actividad 2: Presentacion de escenas teatrales

e Objetivo: Colaborar efectivamente en equipo y expresar creativamente contenidos histéricos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Organiza el espacio para que cada grupo presente su escena frente a la clase.
o Fomenta un ambiente respetuoso y atento.
o Estudiantes: Presentan su escena teatral, aplicando los elementos trabajados.

e Organizacion: Plenaria

e Producto: Presentacion teatral grupal.

e Tiempo: 60 minutos

e Rol docente: Evalla desempeiio, fomenta la retroalimentaciéon entre compaferos, destaca aspectos positivos.

Actividad 3: Debate y reflexion sobre la importancia del teatro

e Objetivo: Reflexionar criticamente sobre la importancia del teatro como medio artistico y social.
e Instrucciones:
o Docente: Formula preguntas para el debate: ";Por qué creen que el teatro ha sobrevivido tantos siglos? ;Qué
importancia tiene en nuestras vidas hoy? ;Cémo nos ayuda a expresar o entender emociones y culturas?"
o Estudiantes: Participan expresando ideas, escuchando a sus compafieros y argumentando con respeto.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Conclusiones escritas en grupo o individuales.
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Modera el debate, guia la reflexién y sintetiza ideas clave.

Diferenciacion
o Estudiantes que terminan antes: Pueden apoyar en la organizacion de la presentacién o crear un pequefio cartel
informativo sobre su escena.

o Estudiantes que requieren apoyo: Reciben acompafiamiento durante el ensayo y la presentacién, con roles

adaptados que se ajusten a sus fortalezas.

Transicion
El docente anuncia que se realizard una actividad final para consolidar lo aprendido y reflexionar sobre la experiencia

vivida.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

o Docente: Propone hacer un mapa mental colectivo en el pizarrén con las ideas principales sobre el origen del
teatro, sus caracteristicas y su valor actual.

o Estudiantes: Aportan ideas y organizan el mapa mental bajo la guia del docente.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendiste sobre el origen y la funcién del teatro que no conocias antes?
e ;COmo te ayudd trabajar en equipo para crear y presentar la escena teatral?

e ;De qué manera crees que el teatro puede influir en tu vida o en la sociedad hoy?

Retroalimentacion:

o Docente: Realiza comentarios personalizados y grupales sobre el desempefio, fortalezas y aspectos a mejorar,

destacando el esfuerzo y la creatividad.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con su familia o amigos, y a estar atentos a eventos culturales o

teatrales en su comunidad para aplicar lo visto.

Tarea o reto:

Escribir una breve reflexién o dibujo sobre qué tipo de obra teatral les gustaria crear en el futuro y por qué.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Durante la fase de inicio de la sesién 1 con la pregunta detonadora.

e Formativa: A lo largo de las actividades de investigacion, creacién del guion, ensayos y presentaciones (sesiones 1y
2).

e Sumativa: Al cierre de la sesién 2 mediante la presentacion final, reflexiéon escrita y mapa mental colectivo.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para investigar y explicar el origen del teatro (objetivo 1).

o Identificacién clara de las caracteristicas y funciones del teatro antiguo (objetivo 2).

e Creatividad y coherencia en el disefio y presentacién de la escena teatral (objetivo 3).
e Participacién activa y colaboracién efectiva en equipo (objetivo 4).

e Reflexién critica sobre la importancia del teatro (objetivo 5).



Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participaciéon y colaboracién en equipos.
e Rlbrica para la presentacidn teatral, que considere creatividad, claridad, expresién corporal y trabajo en equipo.
e Observacion directa durante actividades y presentaciones.
e Portafolio con guiones, esquemas y reflexiones escritas.
e Autoevaluacién y coevaluacién al final del proyecto.
Evidencias de aprendizaje:
e Respuestas y esquemas de la investigacion grupal.

e Guion elaborado para la escena teatral.

e Presentacién grupal de la escena teatral.

Mural colectivo y mapa mental de sintesis.

e Reflexiones escritas individuales o en grupo.

Enriquecimientos
Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluaciéon Formativa para el Plan de Clase: "Descubriendo el Origen del Teatro"

Para monitorear el progreso de los estudiantes durante las dos sesiones de 3 horas cada una, se proponen
herramientas de evaluacién formativa rapidas, adecuadas para adolescentes de 12 a 15 afios, que permitan medir

avances hacia los objetivos de aprendizaje relacionados con el origen del teatro.

Objetivos de aprendizaje (para referencia)

e Comprender el contexto histérico y cultural del origen del teatro.
o Identificar caracteristicas principales de las primeras manifestaciones teatrales.
e Desarrollar habilidades de investigacién y trabajo colaborativo.

e Aplicar el conocimiento en la creacién de un producto artistico que refleje las raices del teatro.
Herramientas de evaluacién formativa

Momento de Tiempo Objetivo(s)
Herramienta Descripcion
aplicacion aproximado evaluado(s)



Preguntas rapidas
"Piense-Pareja-

Comparta"

Mapa conceptual

colaborativo

Diario de aprendizaje

rapido

Checklist de avance

del proyecto

Rubrica simplificada
para
retroalimentacién

entre pares

Los estudiantes responden
brevemente una pregunta sobre
el origen del teatro, primero
individualmente, luego discuten
en parejas y finalmente

comparten con el grupo.

En grupos, los estudiantes
construyen un mapa conceptual
en papel o digital que refleje los
elementos clave del origen del

teatro.

Cada estudiante escribe en una
libreta o hoja un resumen
personal y una pregunta o duda
sobre lo aprendido hasta ese

momento.

Lista con pasos o elementos
clave del proyecto artistico que
deben ir completando,

marcando su progreso.

Los estudiantes evaltan el
trabajo de un compafiero con
criterios simples (claridad,
informacién, creatividad) y

ofrecen sugerencias.

Recomendaciones para su uso

Inicio y medio de
10-15 minutos
cada sesién

Al final de la
20-30 minutos
primera sesién

Final de cada
10 minutos
sesién

Durante la

Continuo, con
segunda sesiodn,

chequeos breves
mientras

cada 30-40
desarrollan el

minutos
proyecto

Al finalizar la
segunda sesién,
antes de la 15-20 minutos

presentacion

final

e Incentivar respuestas honestas y reflexivas, creando un ambiente de confianza.

Utilizar resultados para ajustar la dindmica y apoyo docente durante las sesiones.

Comprender contexto
histérico y cultural;
identificar caracteristicas

del teatro primitivo

Identificar caracteristicas
y relaciones entre
conceptos histéricos y

culturales

Comprender y reflexionar
sobre el contenido;

promover autoevaluacién

Desarrollar habilidades de
investigacion, trabajo
colaborativo y aplicaciéon

practica del conocimiento

Aplicar conocimientos y
recibir retroalimentacién
para mejorar el producto

final

e Incluir momentos para que los estudiantes compartan dudas y aprendizajes, reforzando el aprendizaje colaborativo.

e Garantizar que las herramientas sean breves para no afectar el tiempo dedicado a la actividad principal del

proyecto.

Recomendaciones - Tic_ia

Fase de Inicio



e Herramienta: Mentimeter (Sustitucién)

Implementacién: El docente puede usar Mentimeter para lanzar la pregunta detonadora y que los estudiantes
respondan en tiempo real desde sus dispositivos mdéviles o computadoras. Esto sustituye la tradicional ronda oral,

permitiendo recopilar rdpidamente las respuestas y mostrar graficas visuales de las opiniones.

Contribucién a objetivos: Facilita la activacién de conocimientos previos de manera interactiva, motivando la

participacion y preparando a los estudiantes para el tema.
e Herramienta: Video interactivo con Edpuzzle (Aumento)

Implementacién: El docente presenta el dato curioso mediante un video corto sobre los origenes del teatro, editado
en Edpuzzle para incluir preguntas interactivas que los estudiantes responden mientras lo ven, fomentando la

atencién y comprension.
Contribucidén a objetivos: Mejora la motivacién y el interés, ademas de promover la reflexién activa sobre el

contexto histérico del teatro.

Fase de Desarrollo

e Herramienta: Google Docs / Microsoft OneDrive (Modificacién)

Implementacién: Para la investigacién colaborativa, los grupos usan un documento compartido en Google Docs o
OneDrive para redactar sus respuestas y complementar la informacién, permitiendo trabajo simultdneo, edicién en

tiempo real y comentarios entre compaferos.

Contribucién a objetivos: Facilita el trabajo colaborativo y la construccién colectiva de conocimiento, promoviendo

habilidades de investigacién, analisis y sintesis.
o Herramienta: Chatbot IA educativo basado en GPT (Redefinicién)

Implementacién: Cada grupo puede interactuar con un chatbot basado en inteligencia artificial programado para
responder preguntas sobre las culturas antiguas y el teatro, ayudando a aclarar dudas, obtener explicaciones

adicionales o ejemplos sin necesidad de salir del aula o buscar en multiples fuentes.

Contribucién a objetivos: Permite profundizar el aprendizaje de forma personalizada, estimulando la curiosidad y

autonomia, ademas de facilitar el acceso a informacién relevante y confiable en tiempo real.

Fase de Cierre

e Herramienta: Presentaciones digitales con Canva o Google Slides (Aumento)

Implementacién: Los grupos preparan una presentacién digital para compartir sus hallazgos, usando plantillas

visuales y multimedia que facilitan la comunicacién clara y atractiva de su investigacion.

Contribucién a objetivos: Mejora la expresién artistica y comunicativa de los estudiantes, integrando creatividad y

sintesis de la informacion.

o Herramienta: Plataforma de votacién y retroalimentacién tipo Kahoot! o Plickers (Sustitucién)



https://mentimeter.com
https://edpuzzle.com
https://kahoot.com
https://plickers.com

Implementacién: Para la evaluacién formativa, el docente puede realizar un quiz interactivo con preguntas sobre el

origen del teatro, donde todos los estudiantes participan desde sus dispositivos o con tarjetas impresas,

permitiendo retroalimentacién inmediata.

Contribucién a objetivos: Refuerza el aprendizaje, permite detectar dudas o conceptos erréneos, y mantiene la

motivacién en el cierre de la clase.

Cierre - Rubrica

Rubrica para Evaluar Resultados Finales: "Descubriendo el Origen del Teatro: Un Viaje a sus

Raices"

Nivel académico: Secundaria (12-15 afios)

Duracion: 2 sesiones de 3 horas cada una

Criterio

Comprension
del origen del

teatro

Aplicacion
creativa en el

proyecto

Trabajo

colaborativo

Excelente (4 puntos)

Demuestra un
entendimiento profundo y
claro del origen del teatro,
incluyendo sus raices
culturales e histéricas, con

detalles precisos.

Integra de manera original
y creativa los
conocimientos sobre el
origen del teatro en la
creacion o presentacion

del proyecto.

Participa activamente,
escucha, aporta ideas y
colabora eficazmente con
el equipo durante todo el

proyecto.

Bueno (3 puntos)

Muestra un buen
entendimiento del origen
del teatro con algunos

detalles relevantes.

Aplica los conocimientos
de forma adecuada con
algunos elementos

creativos en el proyecto.

Participa y colabora con el
equipo, aunque con
aportes limitados en

algunas partes.

Satisfactorio (2

puntos)

Presenta un
entendimiento basico
del origen del teatro,
aunqgue con
informacién limitada o

imprecisa.

Aplica conocimientos
basicos pero con poca
creatividad o

innovacion.

Participa de manera
minima o desigual en

el trabajo en equipo.

Necesita Mejorar

(1 punto)

Muestra confusién o
comprension
insuficiente sobre el

origen del teatro.

El proyecto carece
de aplicacién clara
de los
conocimientos o

creatividad.

No colabora ni
participa en el

trabajo en equipo.



Criterio

Comunicacién y

expresion oral

Uso de
recursos y

materiales

Excelente (4 puntos)

Expresa ideas de forma
clara, organizada y con
lenguaje apropiado,
utilizando recursos
teatrales para comunicar

el origen del teatro.

Emplea de manera
efectiva y adecuada
materiales y recursos
artisticos para enriquecer

el proyecto.

Bueno (3 puntos)

Comunica ideas
adecuadamente con un
lenguaje apropiado,
aungue con poca
organizacién o recursos

limitados.

Utiliza materiales y
recursos adecuados,
aunque con

aprovechamiento limitado.

Satisfactorio (2

puntos)

Se comunica de forma
basica, con dificultades
en la expresién o el

uso del lenguaje.

Hace uso limitado o
inadecuado de

materiales y recursos.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co

Necesita Mejorar

(1 punto)

La comunicacion es
confusa o
inapropiada para el
tema y nivel

académico.

No utiliza materiales
ni recursos o los
emplea de forma

incorrecta.



