iFracciones en accion! Sumando y restando con sentido

Matemadticas | Niumeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase estéd disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan y practiquen la adicion y
sustraccién de fracciones de manera significativa y contextualizada. A través de situaciones reales y problemas
concretos, los alumnos descubrirdn cémo sumar y restar fracciones con igual y distinto denominador, entendiendo la
importancia de estas operaciones en su vida cotidiana, como repartir alimentos o medir ingredientes para una receta.
Al trabajar en equipo y reflexionar sobre sus estrategias, los niflos desarrollarédn habilidades de pensamiento critico y
matematico, que les seran Gtiles en multiples dreas académicas y en su entorno diario. Este enfoque activo y centrado

en el estudiante garantiza un aprendizaje duradero, divertido y conectado con sus intereses y experiencias.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar problemas cotidianos que involucran la suma y resta de fracciones.

e Resolver sumas y restas de fracciones con denominadores iguales y diferentes aplicando estrategias adecuadas.

Explicar oralmente y por escrito el procedimiento seguido para sumar y restar fracciones.
e Colaborar en equipo para construir soluciones a problemas matematicos relacionados con fracciones.

o Reflexionar sobre el aprendizaje y evaluar su propio progreso en el manejo de sumas y restas de fracciones.

Recursos Necesarios

e Hojas impresas con problemas y actividades (una por estudiante)

e Tarjetas con fracciones ilustradas (30 tarjetas)

e Material manipulativo: fracciones de papel recortadas (1 juego por grupo de 4 estudiantes)
e Pizarrén y marcadores de colores

e Calculadoras basicas (opcional, para verificaciéon)

Proyector o pantalla para mostrar imagenes y ejemplos

e Cuadernos y lapices

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos de actividades

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de qué es una fracciéon (numerador y denominador).
e Habilidad para identificar fracciones simples en situaciones cotidianas.

e Capacidad para realizar sumas y restas con nimeros naturales.



e Experiencia previa con la lectura y escritura de nimeros y simbolos matematicos bésicos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo la suma y resta de fracciones en problemas reales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con lo que ya saben sobre fracciones y motivar el interés por aprender a sumar y restar fracciones para

resolver problemas reales.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Hoy vamos a recordar qué es una fraccién. ;Quién puede decirme qué representa una fraccién? Por

ejemplo, iqué significa 1/2?"

Estudiantes: Responden y comparten ejemplos de fracciones que conocen.

Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que cuando compartimos una pizza entre amigos usamos fracciones? Hoy aprenderemos cémo
sumar y restar esas fracciones para que todos reciban la porcién correcta."

Contextualizacidn:

Docente: "Imaginemos que estamos preparando una merienda y necesitamos juntar fracciones de jugo para servir a

todos. Para eso, ;cémo creen que podemos sumar esas partes?"

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta una situacion problema en pantalla: "Luisa tiene 1/4 de litro de jugo y su amigo Pedro tiene 2/4 de

litro. ¢Cudnto jugo tienen juntos?"
No explica cémo resolver, invita a los estudiantes a discutir en grupos.

Actividad 1: "Resolvamos el problema del jugo"

e Objetivo: Analizar y resolver suma de fracciones con igual denominador.

¢ Instrucciones:



o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4. Entrega la situacidén problema y tarjetas con fracciones.
o Los estudiantes discuten y usan las tarjetas para representar la suma 1/4 + 2/4.

o Escriben la respuesta y explican su razonamiento en una hoja.

e Organizacion: Grupos de 4

e Producto: Respuesta escrita con explicaciéon

e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Observa, pregunta ";Qué pasa con los denominadores? ;Qué hicieron con los numeradores? ;Por

quér"

Actividad 2: "Reto: sumas y restas con denominadores diferentes”

e Objetivo: Resolver suma y resta de fracciones con denominadores distintos.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta la situacién: "Ana tiene 1/3 de una torta y Carlos tiene 1/6. ;Cuanto tienen juntos? Ahora, si
Carlos come 1/6, jcuanto queda?"
o Los estudiantes trabajan en parejas para encontrar el comidn denominador y resolver ambas operaciones.
o Registran sus respuestas y explican sus pasos.
e Organizacion: Parejas

Producto: Resolucién y explicacién escrita

e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Guia con preguntas: ";Cémo podemos hacer que los denominadores sean iguales? ;Qué significa eso

para sumar o restar?"

Actividad 3: "Juego de fracciones en equipo"

e Objetivo: Practicar suma y resta de fracciones con apoyo manipulativo y colaboracién.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, los estudiantes reciben tarjetas con fracciones y deben sumarlas o restarlas correctamente para
avanzar en un tablero de juego (preparado por el docente).

o Discuten sus preguntas y respuestas dentro del grupo antes de avanzar.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Participacién activa y registro de respuestas en hoja
e Tiempo: 25 minutos

o Rol docente: Facilita el juego, supervisa y pregunta: ";Por qué sumaron de esa forma? ;Qué hicieron cuando los

denominadores eran diferentes?"

Diferenciacion:



e Para estudiantes que terminan antes: Desafio con problemas que incluyen fracciones impropias para sumar o restar.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Uso de material manipulativo adicional y apoyo individual para
visualizar las fracciones y sus sumas/restas.
Transicion:

Docente: "Ahora que hemos practicado sumar y restar fracciones, mafiana vamos a reflexionar y hacer mas ejercicios

para entender mejor y aplicar lo aprendido en nuevos problemas."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada estudiante escribir en una tarjeta tres cosas que aprendieron hoy sobre sumar y restar
fracciones.
Reflexion metacognitiva:

e ;Qué fue lo més facil y lo mas dificil de sumar y restar fracciones hoy?
e ;Para qué crees que te servird saber sumar y restar fracciones?

e ;Qué pregunta tienes sobre las fracciones que te gustaria resolver mafana?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, felicita los esfuerzos y aclara dudas comunes.

Transferencia:

Docente: "Mafana usaremos lo que aprendimos para resolver situaciones nuevas y seguir practicando juntos."

Sesion 2: Profundizando en la suma y resta de fracciones - Aplicando y reflexionando

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Recordar lo aprendido en la sesién anterior y presentar el objetivo de profundizar en la suma y resta de fracciones

usando nuevos problemas y estrategias.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Quién puede compartir algo que aprendié ayer sobre sumar o restar fracciones? jAlguien quiere explicar

cémo lo hizo?"



Estudiantes: Comparten ejemplos o explicaciones breves.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta una imagen de una receta que usa fracciones y dice: ";Cémo podemos usar nuestras habilidades

para cocinar o ayudar en casa?"

Contextualizacion:

Docente: Explica que la suma y resta de fracciones es util para medir ingredientes o repartir objetos en la vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Muestra un problema nuevo: "Si en una receta necesitamos 3/4 de taza de harina y ya tenemos 2/8 de taza,

;cuanto mas necesitamos? ;0 ya tenemos suficiente?"

Actividad 1: "Resolvemos el problema de la receta"

e Objetivo: Aplicar suma y resta de fracciones con denominadores diferentes en contexto real.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a los estudiantes trabajar en parejas para resolver el problema usando material manipulativo y
escribiendo el procedimiento.
o Debaten y escriben la respuesta final.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Solucién escrita y explicaciéon oral breve
e Tiempo: 35 minutos

e Rol docente: Observa, pregunta ";Cémo decidieron convertir las fracciones? ;Qué pasos siguieron?"

Actividad 2: "Historias con fracciones"
e Objetivo: Crear y resolver problemas propios de suma y resta de fracciones, reforzando comprensién y
comunicacién.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita que en grupos de 3-4 estudiantes inventen una historia que involucre sumar o restar
fracciones.
o Escriben el problema y lo resuelven juntos.
o Después, presentan su historia y solucién a la clase.
e Organizacion: Grupos de 3-4

e Producto: Problema escrito, resolucién y presentacién oral



e Tiempo: 45 minutos

¢ Rol docente: Facilita, motiva, escucha y hace preguntas ";Cémo decidieron sumar o restar? ;Qué aprendieron al

crear su historia?"

Actividad 3: "Autoevaluacidén y coevaluaciéon"

o Objetivo: Reflexionar y evaluar el propio aprendizaje y el de companferos.

¢ Instrucciones:

o Entrega lista de cotejo sencilla para que cada estudiante marque lo que pudo hacer (sumar, restar, explicar,

resolver problemas).
o En parejas, comentan lo que cada uno logré y en qué pueden mejorar.
e Organizacion: Individual y en parejas
e Producto: Lista de cotejo completada y didlogo reflexivo
e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Supervisa, escucha y orienta la reflexién.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Crear un cartel explicativo con dibujos sobre cémo sumar y restar fracciones.

e Para quienes requieren mas apoyo: Sesién breve individual para reforzar la conversién de fracciones con ejemplos
concretos y manipulativos.
Transicion:

Docente: "Mafiana podemos usar lo que aprendimos para ayudar en la cocina o en juegos donde se repartan cosas.

;Estéan listos para seguir practicando?"

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Organiza un breve mapa mental en la pizarra con ayuda de los estudiantes sobre "Cémo sumar y restar
fracciones".

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre sumar y restar fracciones?
e ;COmo puedo usar esto en mi vida diaria?

e ;Qué me gustaria practicar mas?

Retroalimentacion:



Docente: Felicita los logros, corrige errores frecuentes y anima a seguir practicando.

Transferencia:

Docente: Propone que en casa busquen ejemplos de fracciones para sumar o restar y lo compartan en la préxima

clase.

Tarea o reto:

Investigar en casa una situaciéon donde usen fracciones y escribir un pequefio problema para resolver con sumas o

restas en la préxima sesién.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagndstica: Al inicio de la Sesién 1, mediante preguntas para activar conocimientos previos.
o Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones, observando participacién, respuestas y
explicaciones.

e Sumativa: En la Sesién 2, mediante produccién de problemas propios y autoevaluacién/coevaluacion.
Criterios de evaluacioén:

e Analiza correctamente problemas que involucran suma y resta de fracciones (Objetivo 1).

e Resuelve sumas y restas con igual y diferente denominador de forma adecuada (Objetivo 2).

Explica con claridad el procedimiento seguido (Objetivo 3).

e Participa activamente en trabajo colaborativo y presenta soluciones (Objetivo 4).

e Reflexiona sobre su aprendizaje y reconoce sus avances (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para participacién y resolucién de problemas.
e Rubrica sencilla para evaluar explicacién oral y escrita.

e Observacion directa durante actividades grupales.

e Portafolio con trabajos escritos de problemas y reflexiones.
e Autoevaluacién y coevaluacion con lista de cotejo.

Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas escritas y explicaciones en actividades de suma y resta.
e Producciéon de problemas propios resueltos y presentados.
e Registros de reflexién y autoevaluacion.

e Participacién activa y colaborativa en actividades y juegos.
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