Explorando el Tiempo: Pasado, Presente y Futuro

Divertido

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primer grado descubran y comprendan el concepto del
tiempo en sus tres dimensiones: pasado, presente y futuro. A través de actividades colaborativas, los niflos aprenderan
a identificar eventos que han ocurrido, lo que estd sucediendo ahora y lo que podria suceder después, relacionando
estos conceptos con su vida cotidiana. Esta comprension es esencial para desarrollar su sentido histérico y temporal,
facilitando su capacidad para organizar experiencias y anticipar eventos. Ademas, el aprendizaje colaborativo fomenta

el trabajo en equipo y la responsabilidad compartida, habilidades clave para su desarrollo social y académico.

Los estudiantes participaran en juegos, narraciones y actividades grupales que les permitirdn explorar el tiempo de
manera activa y significativa, conectando el aprendizaje con situaciones reales como recordar cumpleafios pasados,
describir actividades diarias y planear algo para el futuro. Este enfoque facilita que los nifios internalicen el concepto

del tiempo y lo apliquen en su entorno personal y escolar, haciendo el aprendizaje relevante y motivador.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y diferenciar eventos que ocurren en el pasado, presente y futuro.

e Describir situaciones cotidianas utilizando expresiones temporales adecuadas.

Colaborar en grupos pequefios para crear una linea del tiempo colectiva.

e Expresar oralmente y por escrito ideas relacionadas con acciones pasadas, presentes y futuras.

Recursos Necesarios

e Cartulinas blancas y de colores (al menos 3 por grupo)

e Marcadores y crayones variados

e Tijeras y pegamento para cada grupo

e Imagenes impresas de actividades cotidianas (ejemplos de pasado, presente y futuro)
e Reloj de pared visible o reloj de juguete

e Pizarrén o rotafolio

e Hojas blancas para dibujos y escritura

e Reproductor de audio para cancién sobre el tiempo (opcional)

Requisitos Previos



e Reconocimiento basico de dias y experiencias personales (cumpleafios, actividades diarias)
e Habilidades bésicas para recortar, pegar y dibujar

e Capacidad para escuchar instrucciones y participar en actividades grupales

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesién

Docente: Explica a los estudiantes que hoy explorardn el tiempo para entender qué cosas ya pasaron, qué cosas estan
pasando ahora y qué cosas pueden pasar en el futuro. Esto les ayudara a organizar sus ideas y entender mejor el

mundo que los rodea.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Muestra tres imagenes grandes: una persona soplando las velas de cumpleafios (pasado), un nifio jugando
(presente), y un nifio con mochila y libros (futuro). Pregunta: ";Qué creen que muestra cada imagen? ;Cual pasé antes,

cudl estd pasando ahora y cudl pasard después?"

Estudiantes: Discuten en parejas y luego comparten sus ideas en plenaria.

Motivacién y enganche

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que el tiempo es como una historia que nunca para? Siempre hay algo que
pasé, algo que esta pasando y algo que va a pasar. Hoy seremos exploradores del tiempo."

Contextualizaciéon

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Por ejemplo, ayer comimos pizza, hoy estamos en la escuela y mafiana

vamos a jugar en el parque. Vamos a aprender a usar estas palabras para contar nuestras historias."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 75 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Introduce el concepto del tiempo con preguntas y ejemplos sencillos, evitando una explicacion larga.
Introduce las palabras clave "pasado", "presente" y "futuro", apoyandose en imagenes y ejemplos cotidianos.
Actividad 1: "Historias en grupo sobre el tiempo"

e Objetivo: Identificar eventos en pasado, presente y futuro.

¢ Instrucciones:



o Divide la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Entrega a cada grupo un conjunto de imagenes que representan acciones en pasado, presente y futuro.
o Los grupos organizan las imagenes en tres columnas: Pasado, Presente y Futuro.

o Luego, cada grupo elige una imagen de cada columna y crea una pequefa historia oral usando esas imagenes.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Tres historias orales, una para cada tiempo
e Tiempo: 30 minutos

e Rol del docente: Observa la colaboracidn, formula preguntas orientadoras (";Por qué creen que esta imagen es

del pasado? ;Qué palabra usan para decir que algo estd pasando ahora?") y apoya a los grupos que tengan dudas.

Actividad 2: "Linea del tiempo colectiva"

e Objetivo: Colaborar para crear una representacién visual del tiempo.
e Instrucciones:
o En el pizarrén o en una cartulina grande, el docente dibuja una linea del tiempo dividida en tres partes: pasado,
presente y futuro.
o Cada grupo pega imagenes o dibujos que realizaron en la actividad anterior en la seccién correspondiente.

o El docente guia a los estudiantes para que expliquen por qué colocaron cada imagen en esa parte.

e Organizacion: Grupos (cada representante participa en la colocacién)
e Producto: Linea del tiempo visual en el aula

e Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Facilita la organizacién, hace preguntas reflexivas y conecta las ideas de los grupos para reforzar

el aprendizaje.

Actividad 3: "Mi dia en pasado, presente y futuro"

e Objetivo: Expresar ideas usando las nociones de tiempo.
e Instrucciones:
o Entrega a cada estudiante una hoja para dibujar tres vifietas.

o Les pide que dibujen algo que hicieron ayer (pasado), algo que hacen hoy (presente) y algo que hardn mafiana

(futuro).

o Después, en parejas, comparten sus dibujos y describen cada vifieta usando frases sencillas.
e Organizacion: Individual para dibujo, parejas para compartir
e Producto: Dibujo personal y descripcién oral en pareja

e Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Apoya la escritura y el vocabulario, escucha las descripciones y ofrece retroalimentacién positiva

y preguntas para profundizar.



Diferenciacion

o Estudiantes que terminan antes: Pueden ayudar a sus compaferos a organizar la linea del tiempo o inventar

una historia extra usando imagenes adicionales.

o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Reciben ayuda personalizada del docente o un asistente para identificar

imagenes y construir frases sencillas; se les permite usar dibujos para expresar sus ideas si la escritura es dificil.

Transiciones

Docente: Conecta cada actividad resaltando lo aprendido y preparando a los estudiantes para la siguiente, por
ejemplo: "Ahora que sabemos qué es el pasado, presente y futuro con imdgenes, vamos a ponerlas juntas en una linea

del tiempo para verlo todo claro. Después, cada uno dibujard su propia historia del tiempo."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis

Docente: Invita a los estudiantes a formar un circulo y a compartir tres palabras que recuerden sobre el tiempo
(pasado, presente, futuro). Luego, en el pizarrén, escribe las palabras y pide que expliquen una idea sobre cada una

con ayuda del grupo.

Reflexiéon metacognitiva

e ;Qué aprendi hoy sobre el tiempo?
e ;Cémo puedo usar las palabras pasado, presente y futuro para contar lo que hago en mi vida?

e ;Qué fue lo que mas me gusté hacer en grupo hoy?

Retroalimentacion

Docente: Felicita a los estudiantes por su participacién y esfuerzo. Proporciona comentarios especificos sobre cémo
identificaron correctamente los tiempos y trabajaron en equipo. Ofrece sugerencias para mejorar la expresién oral y

escrita sobre el tema.

Transferencia

Docente: Explica que en la vida diaria seguirdn usando estas palabras para contar sus historias y entender las de los

demas, por ejemplo, cuando hablen de sus vacaciones, la escuela o sus planes para el fin de semana.

Tarea o reto

Docente: Propone que en casa con la familia, los estudiantes pregunten y cuenten una historia sobre algo que pasé

ayer, algo que estan haciendo hoy y algo que hardn mafiana, para compartirla en la préxima clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacién: Diagndstica al inicio con la activaciéon de conocimientos; formativa durante las actividades

colaborativas; sumativa en la fase de cierre con la reflexién y sintesis.

Criterios de evaluacion:
e Identifica correctamente imagenes y eventos en pasado, presente y futuro (Objetivo 1).
e Describe situaciones cotidianas usando términos temporales adecuados (Objetivo 2).
e Participa activamente y colabora en la creacién de la linea del tiempo (Objetivo 3).

e Expresa oralmente y por escrito ideas relacionadas con acciones en los tres tiempos (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observacién directa de participacién y colaboracién, rdbrica sencilla

para evaluar la linea del tiempo y las descripciones orales y escritas, autoevaluacién guiada con preguntas de reflexién.

Evidencias de aprendizaje: Historias orales grupales, linea del tiempo colectiva, dibujos con descripciones escritas y

orales, respuestas a preguntas de reflexién al final de la sesidn.
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