Explorando el Futuro: Proyecto de Inteligencia Artificial

para Jévenes Innovadores

Tecnologia e Informética | Tecnologia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdésito introducir a los estudiantes de secundaria en el fascinante mundo de la
Inteligencia Artificial (1A), permitiéndoles comprender sus conceptos basicos, aplicaciones y su impacto en la vida
cotidiana. A través de un enfoque de Aprendizaje Basado en Proyectos, los alumnos trabajaran de manera colaborativa
para disefiar un proyecto que utilice principios de |IA para resolver un problema real o mejorar una situacién de su

entorno.

Este aprendizaje es relevante porque la IA estd cada vez més presente en diversas areas, desde los asistentes de voz
hasta los sistemas de recomendacion, y entenderla desde jévenes les prepara para participar activamente en la
sociedad digital. Ademas, el desarrollo del proyecto fortalecerd habilidades como el trabajo en equipo, el pensamiento
critico, la creatividad y el uso responsable de la tecnologia.

Con este plan, los estudiantes no solo adquieren conocimientos técnicos, sino que también reflexionan sobre aspectos

éticos y sociales de la IA, conectando el aprendizaje con su vida diaria y su futuro.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los conceptos basicos y aplicaciones de la Inteligencia Artificial en contextos cotidianos.
e Disefiar un proyecto colaborativo que utilice principios de IA para resolver un problema real o mejorar una situacion.
e Evaluar de manera critica los beneficios y riesgos éticos asociados a la Inteligencia Artificial.

e Comunicar de forma clara y creativa el proceso y resultados del proyecto desarrollado.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 2-3 estudiantes).

e Software para presentaciones (PowerPoint, Google Slides o similar).

e Material impreso: hojas para mapas mentales, guias de trabajo y cuestionarios.

« Videos educativos sobre Inteligencia Artificial (duracién aproximada 5-7 minutos cada uno).

o Material de papeleria: marcadores, hojas blancas, post-its, ldpices y colores.

e Acceso a plataformas de simulacién o herramientas basicas de IA para principiantes (ej. Teachable Machine de

Google).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre tecnologias digitales y uso de computadoras.
e Experiencia previa en trabajo colaborativo en el aula.
e Habilidades béasicas de busqueda e interpretacién de informacién en internet.

e Comprensién de conceptos generales de informatica y software.

Actividades

Sesion 1: Introduccidn y exploracidon de la Inteligencia Artificial

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar a los estudiantes con el tema de Inteligencia Artificial, despertar su curiosidad y activar conocimientos
previos.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Inicia preguntando en voz alta: ";Ddénde creen que usamos la Inteligencia Artificial en nuestra vida diaria?

¢;Pueden mencionar ejemplos?"
o Estudiantes: Responden espontdneamente, el docente anota las respuestas en la pizarra para visualizarlas.
Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (5 min) que muestre aplicaciones divertidas y sorprendentes de la IA, por

ejemplo, asistentes virtuales, reconocimiento facial o juegos inteligentes.
o Estudiantes: Observan el video atentos y luego comparten qué les parecié mas interesante o sorprendente.
Contextualizacidn:

e Docente: Explica brevemente cémo la IA esta presente en muchos aspectos de la vida cotidiana y cémo entenderla

puede ayudarlos a crear soluciones innovadoras.

e Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre cémo la IA puede influir en su futuro y entorno.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido:

El docente introduce conceptos basicos de IA mediante una dindmica interactiva que combina explicacién y exploracién

practica.



Actividad 1: "Mapa mental colectivo sobre la IA"

e Objetivo: Analizar conceptos béasicos y aplicaciones de la IA.
¢ Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4, entrega hojas grandes y marcadores. Pide que entre todos
elaboren un mapa mental con palabras, ideas o dibujos relacionados con lo que entienden por IA y sus
aplicaciones.

o Después de 20 minutos, cada grupo presenta su mapa al resto de la clase.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa mental grupal.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Facilita el trabajo, hace preguntas que orienten a profundizar (;Dénde has visto esto? ;Cémo

funciona?), toma notas para retroalimentar.

Actividad 2: Exploracién guiada con "Teachable Machine"

e Objetivo: Diseflar un proyecto con principios basicos de IA.
e Instrucciones:
o Docente: Explica brevemente qué es "Teachable Machine" y cémo permite crear modelos simples de IA sin
programar.

o Los estudiantes en parejas acceden a la plataforma en sus dispositivos y siguen una guia paso a paso para

entrenar un modelo basico con imagenes o sonidos.
o Al final, cada pareja comparte su experiencia y resultados con la clase.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Modelo simple de IA entrenado y explicacién breve.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Supervisar, resolver dudas técnicas, incentivar la exploracién y creatividad.

Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que exploren mas funciones avanzadas de la herramienta o que
piensen un problema extra para aplicar IA.

e Para estudiantes que requieren apoyo adicional: Ofrecer guia més personalizada, materiales gréaficos explicativos y

apoyo en la navegacién digital.

Transicion:

El docente conecta el trabajo con la préxima sesién sefialando que ahora empezaran a planear un proyecto concreto

utilizando lo aprendido.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
o Docente: Invita a cada estudiante a escribir en un post-it "Una cosa nueva que aprendi hoy" y "Una pregunta que
tengo".
o Estudiantes: Comparten voluntariamente y pegan sus post-its en un mural.
Reflexion metacognitiva:

e ;Qué es la Inteligencia Artificial y dénde la has visto antes?
e ;COmo crees que la IA puede ayudar a resolver problemas reales?

e ;Qué parte del uso de la IA te gustaria explorar méas?

Retroalimentacion:

El docente comenta los post-its, aclara dudas comunes y destaca las ideas innovadoras para motivar.

Transferencia:

Se invita a pensar en problemas cotidianos que podrian mejorar con IA para iniciar la planeacién del proyecto en la

siguiente sesion.

Sesion 2: Planeacion del proyecto de Inteligencia Artificial

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Recordar aprendizajes previos y establecer el objetivo de disefiar un proyecto de IA para resolver un problema real.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: ";Qué problema de tu entorno te gustaria mejorar usando la inteligencia artificial? Piensa en
algo cercano a ti."

o Estudiantes: Escriben ideas en una hoja individual y comparten en grupos pequefios.

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra ejemplos breves de proyectos escolares o juveniles que usaron IA para solucionar problemas
reales.

o Estudiantes: Observan y comentan qué les gustaria replicar o mejorar.



Contextualizacion:

e Docente: Explica que ahora trabajardn en grupos para planear su propio proyecto.

o Estudiantes: Se preparan para iniciar el trabajo colaborativo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: "Lluvia de ideas y seleccién de problema"

e Objetivo: Analizar y seleccionar un problema real para el proyecto.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 4 estudiantes, entrega hojas y marcadores para anotar posibles problemas y
soluciones con IA.
o Los grupos discuten y eligen un problema para su proyecto, justificando su eleccién.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Lista de problemas y decisién final con justificacién escrita.
e Tiempo: 30 minutos.

o Rol docente: Facilita la discusién, pregunta “;Por qué este problema? ;Cémo ayuda la IA?”, apoya en la

formulacién clara del problema.

Actividad 2: "Planificaciéon del proyecto"

e Objetivo: Disefiar un plan de trabajo para el proyecto de IA.
¢ Instrucciones:
o Docente: Entrega una plantilla con secciones: problema, objetivo, recursos, pasos a seguir, roles de los
integrantes.
o Los grupos completan la plantilla, definiendo tareas y responsabilidades.
e Organizacioén: Grupos de 4.
e Producto: Plan de proyecto escrito.
e Tiempo: 50 minutos.

e Rol docente: Supervisa, orienta en la organizacién, promueve que todos participen y que el plan sea claro y

factible.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Pueden incluir criterios para evaluar el éxito del proyecto.

e Estudiantes con dificultades: Apoyo del docente para redactar y organizar ideas, usar ejemplos sencillos.

Transicion:



El docente explica que en la siguiente sesién comenzaran a desarrollar prototipos o simulaciones del proyecto.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Cada grupo comparte en 2 minutos el problema elegido y el plan de trabajo.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué problema seleccionaron y por qué?
e ;COmo creen que la IA puede ayudar a resolverlo?

e ;Qué desafios anticipan en el desarrollo del proyecto?

Retroalimentacion:

El docente comenta las presentaciones, destacando ideas claras y sugiriendo mejoras para la planificacién.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a pensar en recursos que necesitardn para la proxima sesién y a preparar preguntas o dudas.

Sesion 3: Desarrollo y prototipado del proyecto de IA

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Recordar la planificacién y preparar la sesidn para la creacién del prototipo o simulacién.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a cada grupo que revise su plan y comparta un posible reto para el desarrollo.

o Estudiantes: Conversan brevemente y exponen sus retos.

Motivacidon y enganche:
o Docente: Muestra ejemplos rapidos de prototipos de IA hechos con herramientas simples.
e Estudiantes: Se motivan y hacen preguntas para aclarar.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que ahora pondrdn manos a la obra para crear una versién inicial de su proyecto.

o Estudiantes: Se preparan para trabajar en equipo y aplicar lo aprendido.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: "Creacion del prototipo o simulacién"

e Objetivo: Disefiar y construir una versién funcional o modelo de su proyecto de IA.

¢ Instrucciones:

o Docente: Facilita el acceso a herramientas digitales (Teachable Machine, presentaciones, simuladores) y
materiales para hacer maquetas o esquemas.

o Los grupos trabajan colaborativamente para crear su prototipo, aplicando conocimientos y habilidades previas.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Prototipo funcional o maqueta con explicacién clara.
e Tiempo: 90 minutos.
e Rol docente: Observa, formula preguntas para guiar, ayuda a resolver problemas técnicos o conceptuales,
fomenta la colaboracién.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Pueden agregar mejoras o funciones extras al prototipo.

e Para quienes necesitan apoyo: Se ofrece ayuda para simplificar tareas o dividir el trabajo en partes manejables.
Transicion:
El docente anuncia que en la siguiente sesidn presentaran y evaluaran sus proyectos.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e En plenaria, cada grupo comenta un logro y un reto encontrado durante la sesién.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendimos haciendo el prototipo?
e ;Qué dificultades enfrentamos y cémo las resolvimos?

¢ ;Qué mejoraria nuestro proyecto para la presentacion final?

Retroalimentacion:

El docente destaca el esfuerzo y las soluciones creativas, proponiendo sugerencias para mejorar el producto final.

Transferencia:



Se invita a preparar la presentacién y comunicarse con sus compaferos para afinar detalles.

Sesion 4: Presentacion, reflexion y cierre del proyecto de Inteligencia Artificial

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Preparar a los estudiantes para la presentacion y reflexiéon final del proyecto.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a los grupos repasar sus planes y prototipos para organizar su exposicién.

o Estudiantes: Revisan y coordinan roles para la presentacién.

Motivacién y enganche:

o Docente: Explica la importancia de comunicar bien las ideas y sugiere consejos para una presentacién clara y
atractiva.

e Estudiantes: Escuchan y hacen preguntas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: "Presentacion de proyectos"

e Objetivo: Comunicar de forma clara y creativa el proyecto de IA desarrollado.

e Instrucciones:
o Docente: Organiza turnos para que cada grupo exponga su proyecto (méximo 10 minutos por grupo).
o Los demads estudiantes escuchan y anotan preguntas o comentarios.

e Organizacion: Presentacién grupal en plenaria.

e Producto: Presentacion oral y/o visual del proyecto con prototipo.

e Tiempo: 80 minutos (ajustable al nUmero de grupos).

e Rol docente: Modera, fomenta preguntas, ofrece retroalimentacién constructiva.

Actividad 2: "Evaluacién y reflexion grupal"

e Objetivo: Evaluar criticamente los proyectos y reflexionar sobre el aprendizaje.

¢ Instrucciones:



o Docente: Distribuye una lista de cotejo para que los estudiantes evallen aspectos claves de los proyectos

presentados.
o Luego, en grupos, responden las preguntas de reflexién final.
e Organizacion: Individual y grupos de 4 para reflexién.
e Producto: Lista de cotejo completada y respuestas escritas a preguntas.

e Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Recoge listas, orienta la reflexién y prepara cierre.

Diferenciacion:
e Para estudiantes avanzados: Proponer que sugieran mejoras o futuras aplicaciones para los proyectos presentados.
o Para estudiantes con apoyo: Facilitar preguntas guia y ejemplos para la reflexién.

Transicion:

El docente conecta esta reflexiéon con la importancia de seguir aprendiendo y usando la tecnologia responsablemente.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:
e Realizar un circulo de conversacién donde cada estudiante comparte una idea clave que se lleva del proyecto y un
compromiso personal sobre el uso de la IA.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo cambié mi percepcidn sobre la Inteligencia Artificial?
e ;Qué habilidades desarrollé durante este proyecto?

e ;COmo puedo aplicar lo aprendido en mi vida diaria o en futuros estudios?

Retroalimentacion:

El docente ofrece una retroalimentacion final positiva y motivadora, destacando el crecimiento y esfuerzo de todos.

Transferencia:

Invita a sequir explorando tecnologias emergentes y a compartir los aprendizajes con familia o comunidad.

Tarea o reto:

Investigar una aplicacién innovadora de IA que les llame la atencién y preparar una breve explicaciéon para compartir

en clase futura.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesidén 1, al activar conocimientos previos sobre IA.
e Formativa: Durante todas las sesiones, especialmente en actividades de desarrollo, con observacion directa,
preguntas guia y listas de cotejo.

e Sumativa: Sesion 4, con la presentacién final del proyecto y la reflexién grupal.

Criterios de evaluacion:

e Comprensién de conceptos basicos de IA (objetivo 1): Evidenciado en mapas mentales y discusiones.

e Capacidad para disefiar un proyecto aplicando principios de IA (objetivo 2): Evidenciado en la planificaciéon y
desarrollo del prototipo.

e Evaluacion critica de beneficios y riesgos éticos (objetivo 3): Evidenciado en reflexiones y discusiones grupales.

e Habilidad para comunicar ideas y resultados (objetivo 4): Evidenciado en presentaciones orales y visuales.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para presentaciones y planificacién.

e RUbrica para evaluar prototipo y trabajo colaborativo.

e Observacién directa con registro de participacién y aportes.

e Autoevaluacion y coevaluacién mediante cuestionarios breves.
 Portafolio digital o fisico con evidencias del proyecto.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas mentales y notas de brainstorming.
e Plan de proyecto escrito.

e Prototipo o simulacién funcional.

e Presentacion grupal.

e Respuestas a reflexiones metacognitivas y listas de cotejo completadas.
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