
Explorando el Universo de la Materia: Propiedades

Generales y Particulares
Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Indagación

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria comprendan y diferencien las propiedades
generales y particulares de la materia a través de una metodología activa y participativa basada en la indagación. Los
estudiantes investigarán, analizarán y experimentarán con distintos materiales para descubrir cómo se identifican y
aplican estas propiedades en su entorno cotidiano. Este conocimiento es fundamental para entender fenómenos
naturales y tecnológicos relacionados con el medio ambiente, promoviendo una conciencia crítica sobre el uso y
transformación de la materia en la vida diaria. La conexión directa con situaciones reales como la clasificación de
materiales reciclables o el reconocimiento de sustancias en su entorno inmediato refuerza la relevancia del aprendizaje
y fomenta el pensamiento científico y la curiosidad natural de los jóvenes.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y describir las propiedades generales y particulares de la materia mediante la observación y
experimentación.

Comparar diferentes materiales con base en sus propiedades físicas y químicas para clasificarlos adecuadamente.

Formular preguntas y plantear hipótesis relacionadas con las propiedades de la materia en contextos cotidianos y
ambientales.

Analizar la importancia de las propiedades de la materia en la conservación y cuidado del medio ambiente.

Comunicar de forma clara y organizada los resultados obtenidos durante las actividades de indagación.

Recursos Necesarios

Materiales físicos: muestras variadas de sustancias y materiales (agua, aceite, sal, arena, hierro, madera, vidrio,
papel, plástico, azúcar) – al menos 3 unidades por tipo.

Equipos de laboratorio básicos: vasos de precipitados o vasos transparentes, cucharas, pinzas, balanza digital,
termómetro.

Recipientes para mezclar y observar reacciones (plásticos o vidrio transparente).

Hojas de trabajo impresas con tablas para registro de observaciones y preguntas.

Pizarras o rotafolios para anotaciones colectivas.

Proyector y computadora para presentación de videos cortos relacionados con el tema.

Videos educativos breves sobre propiedades de la materia (3-5 minutos cada uno).



Tarjetas de colores para clasificación y actividades grupales.

Acceso a internet para consulta rápida durante la indagación (opcional).

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre qué es la materia y sus estados (sólido, líquido, gaseoso).

Habilidad para realizar observaciones detalladas y registrar datos sencillos.

Experiencia previa con trabajo en equipo y discusión grupal.

Capacidad para formular preguntas simples y expresar ideas oralmente.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo las Propiedades de la Materia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propósito de la sesión:

Introducir a los estudiantes en el tema de las propiedades generales y particulares de la materia, motivándolos a
explorar y formular preguntas que guiarán su aprendizaje durante la sesión.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Inicia preguntando: “¿Qué creen que es la materia? ¿Pueden mencionar ejemplos de cosas que
consideren materia?”

Estudiantes: Responden con ejemplos y explicaciones breves.

Docente: Presenta un video corto (3 minutos) con ejemplos cotidianos de la materia y sus características básicas.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra dos objetos muy distintos (una piedra y una vela) y pregunta: “¿Qué diferencias y similitudes
notan entre estos objetos? ¿Cómo creen que podemos describirlos para diferenciarlos?”

Estudiantes: Observan y responden con hipótesis iniciales.

Contextualización:

Docente: Explica que conocer las propiedades de la materia es fundamental para entender nuestro entorno y
cuidar el planeta, por ejemplo identificando materiales reciclables o sustancias que pueden dañar el medio
ambiente.

Estudiantes: Relacionan la información con experiencias personales y entorno escolar.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 200 minutos

Presentación del contenido:

El docente guía a los estudiantes a descubrir las propiedades generales (masa, volumen, inercia) y particulares (color,
olor, punto de fusión, densidad, solubilidad) a través de preguntas abiertas y actividades prácticas.

Actividad 1: Observando y Clasificando Propiedades Generales

Objetivo: Identificar y describir propiedades generales de la materia.

Instrucciones:

Docente: Divide a la clase en grupos de 4 y entrega muestras variadas (agua, arena, piedra, azúcar).

Indica: “Observen y manipulen cada muestra. Respondan: ¿Tienen masa? ¿Ocupan espacio? ¿Pueden detener su
movimiento? Escriban sus respuestas en la hoja de trabajo.”

Estudiantes: Manipulan, observan y registran sus respuestas.

Docente: Circula entre los grupos haciendo preguntas guía como: “¿Cómo saben que tiene masa? ¿Qué significa
que ocupe espacio?”

Organización: Grupos de 4.

Producto: Registro escrito de propiedades generales observadas.

Tiempo: 60 minutos.

Actividad 2: Investigando Propiedades Particulares mediante Experimentos

Objetivo: Comparar propiedades particulares entre diferentes materiales.

Instrucciones:

Docente: Asigna a cada grupo experimentar con una propiedad particular: color, solubilidad en agua, punto de
fusión (uso de vela para observar fusión), densidad (mezcla agua y aceite).

Explica: “Formulen una hipótesis sobre qué ocurrirá y luego realicen el experimento con cuidado. Anoten sus
observaciones y conclusiones.”

Estudiantes: Formulan hipótesis, realizan experimentos, registran y discuten resultados.

Docente: Facilita materiales, supervisa seguridad y plantea preguntas como: “¿Se disuelve? ¿Qué cambia al
calentar? ¿Qué observan al mezclar?”

Organización: Grupos de 4.

Producto: Informe breve con hipótesis, observaciones y conclusiones.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 3: Preguntas y Debate para Construir Conocimiento

Objetivo: Formular preguntas e integrar conocimientos sobre las propiedades de la materia.



Instrucciones:

Docente: Pide a cada grupo preparar dos preguntas que surgieron durante las actividades y que no tienen
respuesta clara aún.

Organiza una sesión de debate guiado donde se analicen las preguntas y se propongan posibles respuestas o
investigaciones futuras.

Estudiantes: Presentan preguntas, escuchan a compañeros, participan en el debate y anotan ideas relevantes.

Docente: Facilita la discusión, fomenta el respeto y profundiza con preguntas complementarias.

Organización: Plenaria.

Producto: Listado de preguntas relevantes y conclusiones preliminares.

Tiempo: 50 minutos.

Diferenciación:

Estudiantes que terminan antes: Investigan en internet o libros una propiedad particular adicional y preparan
una pequeña explicación para el grupo.

Estudiantes con dificultades: Trabajan con apoyo del docente o asistente para realizar observaciones guiadas y
usar esquemas simples para registrar datos.

Transiciones:

Tras cada actividad, el docente sintetiza en voz alta los aprendizajes clave y conecta con la siguiente actividad
invitando a aplicar lo descubierto en una nueva experiencia.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes completar un organizador gráfico tipo cuadro comparativo en sus hojas de
trabajo donde agrupen propiedades generales y particulares con ejemplos.

Estudiantes: Completan el organizador y comparten con un compañero para corregir o ampliar.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué propiedad general me pareció más fácil de identificar y por qué?

¿Cómo me ayudaron los experimentos a entender mejor las propiedades particulares?

¿De qué forma puedo aplicar este conocimiento en mi vida diaria o para cuidar el medio ambiente?

Retroalimentación:

Docente: Recolecta organizadores y escucha respuestas, ofreciendo comentarios positivos y guiando para aclarar
dudas comunes.



Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesión profundizarán en cómo estas propiedades afectan cambios en la
materia y procesos naturales.

Tarea o reto:

Observar en casa tres objetos y describir una propiedad general y una particular de cada uno, anotando preguntas
que surjan.

Sesión 2: Aplicando y Profundizando en las Propiedades de la Materia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Recapitular lo aprendido y plantear el objetivo de profundizar en cómo las propiedades de la materia influyen en los
cambios físicos y químicos, conectando con el cuidado ambiental.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Realiza encuesta rápida con preguntas: “¿Qué recordamos de las propiedades generales y particulares?
¿Qué objetos trajeron para describir las propiedades?”

Estudiantes: Responden, comparten y discuten brevemente.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un reto: “Hoy veremos qué pasa cuando los materiales cambian y cómo eso se relaciona con
sus propiedades, ¿podremos predecir estos cambios?”

Estudiantes: Muestran interés y participan con hipótesis iniciales.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con problemas ambientales actuales, como la contaminación por plásticos y la
importancia de conocer propiedades para reciclar correctamente.

Estudiantes: Relacionan con experiencias y noticias actuales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 205 minutos

Presentación del contenido:

Mediante experimentos y análisis, los estudiantes exploran cambios físicos y químicos, relacionándolos con las
propiedades identificadas en la sesión anterior.



Actividad 1: Experimento de Cambios Físicos y Químicos

Objetivo: Analizar cómo las propiedades de la materia se manifiestan en cambios físicos y químicos.

Instrucciones:

Docente: Proporciona materiales para experimentar con cambios físicos (cortar papel, derretir vela) y químicos
(mezclar vinagre con bicarbonato, oxidación del hierro).

Solicita a los grupos que observen, registren las propiedades antes y después del cambio y determinen el tipo de
cambio.

Estudiantes: Realizan experimentos, registran datos y discuten observaciones en grupo.

Docente: Formula preguntas para profundizar: “¿Qué propiedades cambiaron? ¿Por qué deciden que es un
cambio físico o químico?”

Organización: Grupos de 4.

Producto: Informe grupal con evidencia y clasificación de cambios.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 2: Construcción de un Mapa Conceptual Colectivo

Objetivo: Integrar conceptos sobre propiedades y cambios de la materia en un esquema visual.

Instrucciones:

Docente: En rotafolio o pizarra, guía a la clase para construir un mapa conceptual que conecte propiedades
generales, particulares y tipos de cambios.

Invita a los estudiantes a aportar ideas y ejemplos.

Estudiantes: Participan activamente en la construcción, sugieren conexiones y ejemplos.

Docente: Organiza las ideas, aclara conceptos y fomenta la participación equitativa.

Organización: Plenaria.

Producto: Mapa conceptual colectivo visible en aula.

Tiempo: 60 minutos.

Actividad 3: Reflexión Escrita y Compartida

Objetivo: Evaluar comprensión y capacidad para comunicar aprendizajes.

Instrucciones:

Docente: Solicita redactar una reflexión personal respondiendo: “¿Cómo me ayudan las propiedades de la
materia a entender los cambios que ocurren en mi entorno y su impacto ambiental?”

Luego forman grupos para compartir sus reflexiones y enriquecerlas con aportes de sus compañeros.

>
Estudiantes: Escriben y discuten sus reflexiones en grupos pequeños.

Docente: Escucha y orienta con preguntas para profundizar ideas.



Organización: Individual y grupos de 3.

Producto: Reflexión escrita y resumen grupal.

Tiempo: 55 minutos.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Proponen ejemplos adicionales de cambios químicos o físicos en su entorno y explican su
importancia.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para estructurar su reflexión con preguntas guía y ejemplos
simples.

Transiciones:

El docente conecta cada actividad resaltando cómo se construye el conocimiento paso a paso y preparando el cierre
para consolidar aprendizajes.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en tres frases qué aprendió sobre las propiedades y los cambios de
la materia y cómo esto puede ayudar a cuidar el medio ambiente.

Estudiantes: Escriben y comparten voluntariamente sus frases.

Reflexión metacognitiva:

¿Cuál propiedad de la materia me ayudó a entender mejor un cambio observado?

¿Cómo puedo usar este conocimiento para identificar materiales reciclables en mi comunidad?

¿Qué preguntas me gustaría investigar en el futuro sobre la materia y su relación con el medio ambiente?

Retroalimentación:

Docente: Proporciona retroalimentación oral positiva, destacando avances y proponiendo retos para seguir
aprendiendo.

Transferencia:

Docente: Explica que los conocimientos adquiridos les serán útiles para comprender temas futuros como la
contaminación, los ciclos naturales y la energía.

Tarea o reto:

Realizar un pequeño reporte fotográfico o dibujo de materiales en casa o comunidad con sus propiedades y sugerir
acciones para su correcto manejo ambiental.



Evaluación

Tipo de evaluación: Diagnóstica al inicio de la primera sesión (activación previa), formativa durante las actividades
de indagación y sumativa en la segunda sesión con la reflexión escrita y el mapa conceptual.

Criterios de evaluación:

Describe correctamente propiedades generales y particulares de la materia (Objetivo 1).

Clasifica materiales según sus propiedades con base en observaciones y experimentos (Objetivo 2).

Formula preguntas relevantes y plantea hipótesis fundamentadas (Objetivo 3).

Relaciona las propiedades de la materia con el cuidado ambiental (Objetivo 4).

Comunica de manera clara y organizada los resultados de sus investigaciones (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observación directa durante actividades prácticas.

Rúbrica para evaluar informes y reflexiones escritas.

Autoevaluación y coevaluación para fomentar la reflexión sobre el propio aprendizaje y el trabajo en equipo.

Portafolio con registros de observaciones, preguntas y productos escritos.

Evidencias de aprendizaje:

Hojas de trabajo con registros de propiedades y experimentos.

Informes grupales de experimentos y debates.

Mapa conceptual colectivo elaborado en la segunda sesión.

Reflexiones escritas individuales y compartidas.
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