Explorando Aventuras y Valores: Interpretando El Quijote

de la Mancha

Lenguaje | Literatura | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito principal que los estudiantes de secundaria comprendan e interpreten la obra
clasica El Quijote de la Mancha, una de las piezas literarias més importantes de la literatura espafiola y universal. A
través de un enfoque de Aprendizaje Basado en Retos, los estudiantes se enfrentaran a preguntas y actividades
que les invitardn a descubrir los personajes, valores y situaciones de la novela, conectédndolos con su propia realidad y
contexto. Esto les permitird no solo conocer el texto, sino también desarrollar habilidades criticas, creativas y de

interpretacién.

La relevancia de estudiar El Quijote radica en que sus temas como la justicia, la amistad, y la busqueda de ideales
siguen vigentes en la vida cotidiana de los jovenes. Ademés, fomentar la interpretacion activa del texto contribuye a su
formacién integral, promoviendo la reflexién sobre sus propias acciones y decisiones. En definitiva, este plan conecta el

legado literario con la vida actual, haciendo que el aprendizaje sea significativo y motivador.

Objetivos de Aprendizaje

e Interpretar los personajes y episodios principales de El Quijote de la Mancha.
e Analizar los valores y dilemas que presenta la obra en relacién con la vida cotidiana.
e Crear propuestas creativas para resolver un reto basado en la historia de Don Quijote.

e Argumentar opiniones personales sustentadas en la lectura y andlisis del texto.

Recursos Necesarios

e Copias impresas de fragmentos seleccionados de El Quijote (adaptados para secundaria).

e Pizarrén o pizarra digital.

e Marcadores o plumones de colores.

e Hojas blancas tamafo carta para mapas conceptuales y dibujos.

e Computadora o tablet con acceso a videos cortos sobre El Quijote (ejemplo: resumen animado).
e Proyector o pantalla para mostrar videos.

e Cuaderno o libreta de notas para cada estudiante.

Requisitos Previos

e Habilidad béasica para leer y comprender textos narrativos.



o Conocimiento previo sobre los géneros literarios (especialmente novela y narrativa).
e Experiencia en trabajo colaborativo en grupos pequefios.

e Conocimiento basico de personajes literarios en general.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo a Don Quijote y su mundo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conocer quién es Don Quijote, contextualizar la obra y motivar a los estudiantes para que se involucren en la
interpretacién del texto.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Conocen alguna historia o personaje que defienda sus ideales aunque parezcan locuras para otros?

¢ Qué tipo de aventuras o retos creen que serian importantes para ustedes?"

e Estudiantes: Responden con ejemplos de personajes famosos o situaciones de su entorno donde alguien persiste
en un suefo o ideal.
Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que El Quijote fue escrito hace mas de 400 afios y aun hoy inspira
peliculas, musica y juegos? Es una historia de aventuras, locura y valentia que nos puede ensefar mucho."
e Estudiantes: Escuchan y expresan expectativas o preguntas sobre el libro.
Contextualizacidn:

e Docente: Explica cdmo las aventuras y valores de Don Quijote pueden relacionarse con los retos que ellos

enfrentan en la escuela, en la amistad o en sus suefos.

o Estudiantes: Reflexionan y comentan brevemente sobre alguln reto personal o colectivo que consideren

importante.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Introduccién al personaje de Don Quijote y su mundo mediante fragmentos seleccionados, videos y actividades de

interpretacién activa.

Actividad 1: Lectura guiada y exploracion del personaje

e Objetivo: Interpretar el caracter y motivaciones de Don Quijote.
e Instrucciones:
o Docente: Distribuye fragmentos adaptados que describen a Don Quijote y lee en voz alta los primeros péarrafos
con los estudiantes.

o Pide que en parejas lean un fragmento y respondan: ;Qué tipo de persona es Don Quijote? ;Qué lo motiva a salir

de aventura?

o Luego, en plenaria, comparten sus respuestas y el docente las anota en la pizarra.

e Organizacion: Parejas y plenaria.

e Producto: Lista en la pizarra de caracteristicas y motivaciones de Don Quijote.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Facilita la lectura, hace preguntas para profundizar y guia la discusién para que los estudiantes

conecten ideas.

Actividad 2: Video y debate sobre los valores de Don Quijote

e Objetivo: Analizar valores presentes en la obra y su relacién con la vida diaria.
e Instrucciones:
o El docente proyecta un video corto (5 minutos) que resuma la historia y destaque valores como la valentia y la
justicia.
o Después del video, en grupos de 3-4, los estudiantes responden: ;Qué valores de Don Quijote les parecen
importantes? ;Conocen alguna situacién en su vida donde esos valores sean Utiles?
o Finalmente, se realiza un intercambio de ideas en plenaria.
e Organizacion: Grupos pequefios y plenaria.
e Producto: Lista de valores y ejemplos personales compartidos.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Motiva la participacién, formula preguntas para que relacionen valores con sus experiencias.

Actividad 3: Primer reto creativo - ";Qué harias tu en el lugar de Don Quijote?"

e Objetivo: Crear propuestas personales para afrontar retos similares a los de Don Quijote.
e Instrucciones:
o Presenta el reto: "Imagina que tienes que defender un ideal o ayudar a alguien, ;qué harias? ;Cémo lo harias?
Piensa en una aventura propia."

o Cada estudiante escribe o dibuja su propuesta en una hoja, explicando brevemente su idea.



o Luego, comparten con un compafero y comentan las diferencias y similitudes.
e Organizacion: Individual y en parejas.
e Producto: Propuesta escrita o dibujo con explicacién.
e Tiempo: 10 minutos.

o Rol docente: Observa, escucha y apoya con preguntas que fomenten la creatividad y el pensamiento critico.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: se les invita a ampliar su propuesta con una breve historia escrita o a inventar
un didlogo entre Don Quijote y Sancho Panza.
e Para estudiantes que requieren apoyo: el docente ofrece ejemplos o preguntas guia para facilitar la expresién y
comprensién, ademas de trabajar con ellos en grupos pequefios si es necesario.
Transicion:

El docente conecta la actividad de propuestas con la siguiente sesién, explicando que en la préxima explorardn mas

aventuras y personajes para seguir interpretando el mensaje del Quijote.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
e Docente: Pide a los estudiantes que digan en voz alta tres palabras que describan a Don Quijote y su aventura, y
las escribe en la pizarra formando un mapa mental répido.
Reflexién metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre Don Quijote y sus valores?
e ;COmo puedo aplicar alguna de estas ideas en mi vida diaria?

e ;Qué me gustaria descubrir en la préxima sesién sobre esta historia?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios positivos sobre la participacién y las ideas compartidas, destacando la creatividad y los
vinculos con la vida real.

Transferencia y tarea:

Para la préxima sesion, los estudiantes deben pensar en un personaje o historia de su entorno que les recuerde a Don

Quijote, para compartirla al inicio.

Sesion 2: Profundizando en aventuras y significados de El Quijote



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar lo aprendido y conectar con nuevos personajes y temas para continuar interpretando la obra.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a varios estudiantes que compartan el personaje o historia que relacionaron con Don Quijote,
anotando similitudes.

o Estudiantes: Participan y escuchan a sus compaferos.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta una pregunta detonadora: ";Qué haria Sancho Panza si viviera en nuestra escuela? ;Qué
valores o retos enfrentaria?"

o Estudiantes: Reflexionan y responden con ideas espontdneas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que explorardn mas personajes y episodios, y que deberan interpretar sus significados para
resolver un nuevo reto.

e Estudiantes: Se preparan para la actividad principal.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Exploracién de personajes secundarios y episodios emblematicos, anélisis de mensajes y trabajo colaborativo para

resolver un reto relacionado.

Actividad 1: Explorando a Sancho Panza y su papel

e Objetivo: Interpretar el papel de Sancho Panza y su relacién con Don Quijote.
e Instrucciones:
o Lee en voz alta un fragmento donde Sancho Panza habla o actua.
o En grupos de 3, discutan: ;Qué representa Sancho? ;Cémo complementa o desafia a Don Quijote?

o Grupos comparten sus ideas y el docente anota en la pizarra.

e Organizacioén: Grupos de 3 y plenaria.

e Producto: Lista de caracteristicas y rol de Sancho Panza.



e Tiempo: 15 minutos.
¢ Rol docente: Modera, formula preguntas guia (Ej: ";Creen que Sancho es solo un acompafante o tiene un papel

mas profundo?").

Actividad 2: Resolviendo un reto basado en El Quijote

e Objetivo: Crear soluciones creativas e interpretar mensajes del texto en un contexto actual.
e Instrucciones:
o Plantea el siguiente reto: "Si Don Quijote y Sancho estuvieran en nuestra escuela y quisieran ayudar a un
compafero gque sufre injusticia, ;qué harian?"
o En los mismos grupos, disefien un plan de accién que incluya las ideas y valores discutidos.
o Preparan una pequefia presentacién (3-4 minutos) para compartir su plan con la clase.
e Organizacion: Grupos de 3-4.
e Producto: Plan escrito y presentacién oral.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol docente: Facilita, da retroalimentacion durante la elaboracién, y ayuda a clarificar ideas.

Actividad 3: Puesta en comun y debate

e Objetivo: Argumentar opiniones y comparar propuestas.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su plan.
o Después de cada presentacion, el docente invita a los demds a hacer preguntas o aportar ideas.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Debate y retroalimentacién colectiva.
e Tiempo: 5 minutos.

e Rol docente: Modera, fomenta el respeto y la escucha activa.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: se les invita a diseflar una frase o lema inspirador basado en El Quijote para la
escuela.
e Para estudiantes que requieren apoyo: el docente acompafa a su grupo para organizar ideas y expresarlas

claramente.

Transicion:

El docente cierra la fase explicando que la reflexién y el trabajo en equipo les ayudan a interpretar mejor las

ensefianzas del Quijote y cémo aplicarlas.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Docente: Propone que cada estudiante escriba en una tarjeta una idea, valor o aprendizaje clave que se lleva de

las dos sesiones.

e Se recogen las tarjetas y se leen algunas al azar para reforzar lo aprendido.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo cambié mi forma de ver a Don Quijote y su historia tras estas actividades?
e ;Qué valor o ensefianza del Quijote puedo aplicar en mi vida o escuela?

e ;COmo me ayudé trabajar en grupo para entender mejor el texto?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios positivos y especificos sobre la participacién, el respeto en el debate y la calidad de las

propuestas.

Transferencia y cierre:

El docente conecta el aprendizaje con la importancia de interpretar textos cldsicos en cualquier @mbito y anima a

seguir explorando la literatura como fuente de aprendizaje y reflexion.

Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a buscar una frase o cita breve de El Quijote que les guste y traerla para compartir en la

siguiente clase o en su cuaderno de literatura.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Activacion de conocimientos previos en la sesién 1 (preguntas sobre personajes o ideales).

e Formativa: Observacion durante actividades de lectura, debate, creacién de propuestas y presentaciones en
ambas sesiones.
e Sumativa: Evaluacion del producto final: propuestas escritas y presentaciones del reto, ademas de la reflexién

escrita en la tarjeta al cierre.

Criterios de evaluacion:

e Interpretar correctamente las caracteristicas y motivaciones de Don Quijote y Sancho Panza (Objetivo 1).
e Analizar y relacionar valores del texto con situaciones reales o personales (Objetivo 2).
e Crear propuestas originales y coherentes para afrontar un reto basado en la historia (Objetivo 3).

e Argumentar sus ideas con claridad durante las presentaciones y debates (Objetivo 4).



Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién en actividades grupales.
e RUbrica para evaluar propuestas escritas y presentaciones (claridad, creatividad, relacién con el texto).
o Portafolio con evidencias: fragmentos leidos, propuestas, notas personales.
e Autoevaluacién breve con las preguntas de reflexién metacognitiva.
Evidencias de aprendizaje:
e Listas escritas y mapas mentales sobre personajes y valores.
e Propuestas creativas para resolver retos.
e Participacion en debates y presentaciones orales.

o Reflexiones personales escritas al final de la segunda sesién.
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