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Ciencias Naturales | Química | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria (12-15 años) exploren y comprendan la estructura
atómica a través de un proyecto colaborativo y activo. A partir de una pregunta guía, los estudiantes investigarán los
componentes del átomo, sus características y cómo estos elementos fundamentales se relacionan con la materia que
nos rodea. La relevancia de este tema radica en que la estructura atómica es la base para entender fenómenos
químicos y físicos en la vida diaria, desde la formación de sustancias hasta las tecnologías actuales, como la electrónica
y la medicina.

Los estudiantes trabajarán en equipos para crear modelos físicos y presentaciones que expliquen el átomo y sus
partes, fomentando habilidades científicas, de colaboración y comunicación. Además, la metodología basada en
proyectos permite que el aprendizaje sea significativo y conectado con su contexto, desarrollando competencias para
resolver problemas reales y pensar críticamente sobre la materia y la energía.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y describir las partes del átomo: protones, neutrones y electrones.

Explicar el concepto de número atómico y número másico, y cómo se relacionan con los elementos químicos.

Construir un modelo físico o digital que represente la estructura del átomo de un elemento seleccionado.

Analizar la importancia de la estructura atómica en fenómenos cotidianos y su aplicación en la ciencia.

Trabajar en equipo para comunicar y presentar información científica de forma clara y creativa.

Recursos Necesarios

Materiales para modelos: bolitas de diferentes colores (plastilina, esferas de poliestireno o goma eva), palillos o
alambres finos, cartulinas, tijeras, pegamento.

Computadoras o tablets con acceso a Internet para investigación y creación de presentaciones digitales
(PowerPoint, Canva, Google Slides).

Videos cortos educativos sobre estructura atómica (ejemplo: Khan Academy, TED-Ed).

Impresiones de tablas periódicas simplificadas.

Pizarras o rotafolios y marcadores.

Cuadernos de notas y lápices.

Proyector o pantalla para presentaciones y videos.

Requisitos Previos



Conocimientos básicos sobre materia y sus estados (sólido, líquido, gas).

Habilidad para buscar información en libros o internet con guía.

Experiencia previa en trabajo en equipo y exposiciones breves.

Comprensión básica de conceptos científicos (átomo como unidad mínima de materia).

Actividades

Sesión 1: Introducción y exploración inicial de la estructura atómica

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Conocer qué es un átomo y por qué es importante entender su estructura para comprender la materia y sus
propiedades.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Presenta una imagen ampliada de sustancias cotidianas (agua, aire, metales) y pregunta: "¿De qué está
hecha toda esta materia? ¿Qué creen que es lo más pequeño que podemos encontrar en estos materiales?"

Estudiantes: Responden en plenaria, expresan ideas sobre la composición de la materia.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un video corto (3 min) que explica visualmente el átomo con animaciones llamativas y plantea el
reto: "Vamos a descubrir qué hay dentro de un átomo y cómo eso explica todo lo que vemos a nuestro alrededor".

Estudiantes: Observan el video atentos y manifiestan curiosidad.

Contextualización:

Docente: Explica brevemente que entender la estructura atómica nos ayuda a comprender desde la composición
del aire que respiramos hasta cómo funcionan tecnologías modernas.

Estudiantes: Conectan el tema con su entorno y vida diaria.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos

Presentación del contenido:

El docente introduce el concepto de átomo, protones, neutrones y electrones usando imágenes y analogías simples
(por ejemplo, el sistema solar como modelo inicial). Se promueve la indagación guiada para que los estudiantes



construyan su comprensión.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Construyendo el átomo básico"

Objetivo: Identificar y describir las partes del átomo.
Instrucciones:

En grupos de 4, los estudiantes reciben materiales para crear un modelo físico del átomo (bolitas de colores para
protones, neutrones y electrones).

Siguiendo una guía, colocan las partículas en un modelo simple (núcleo con protones y neutrones, electrones en
órbitas).

Discuten entre ellos qué representa cada parte mientras construyen.

Producto: Modelo físico del átomo con etiquetas.
Tiempo: 45 minutos
Rol docente: Circula entre grupos, formula preguntas como "¿Por qué creen que los electrones están fuera del
núcleo?" o "¿Qué diferencia hay entre protones y neutrones?" para profundizar comprensión.

Actividad 2: "Explorando el número atómico y número másico"

Objetivo: Explicar y diferenciar número atómico y número másico.
Instrucciones:

El docente presenta ejemplos sencillos con elementos como hidrógeno, helio y carbono.

En equipos, los estudiantes analizan tablas simplificadas y resuelven ejercicios para identificar número atómico y
másico.

Discuten en grupo cómo estos números se relacionan con los modelos que construyeron.

Producto: Ejercicios resueltos y explicación grupal.
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Facilita la explicación, aclara dudas y revisa respuestas para asegurar comprensión.

Actividad 3: "Mapa conceptual colectivo"

Objetivo: Organizar y sintetizar información clave sobre la estructura atómica.
Instrucciones:

En plenaria, el docente guía la construcción de un mapa conceptual en la pizarra con la participación de los
estudiantes, integrando conceptos aprendidos.

Producto: Mapa conceptual visual en la pizarra.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Modera, fomenta participación y corrige conceptualizaciones erróneas.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: diseñan preguntas para sus compañeros sobre la estructura atómica.



Para estudiantes que requieren apoyo adicional: se les da material visual extra y la posibilidad de trabajar con un
compañero tutor.

Transiciones:

El docente conecta la construcción del modelo con el análisis de números atómicos y másicos, explicando que entender
estas cifras ayuda a construir modelos más precisos en futuras sesiones.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Actividad: Cada estudiante escribe en una tarjeta las tres ideas más importantes que aprendió sobre la estructura
del átomo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué parte del átomo te parece más importante y por qué?

¿Cómo crees que la estructura atómica afecta la materia que ves todos los días?

¿Qué te gustaría aprender más sobre el átomo?

Retroalimentación:

El docente recoge las tarjetas, comenta algunas ideas destacadas y aclara dudas finales.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesión construirán modelos más detallados y explorarán elementos específicos.

Tarea o reto:

Investigar en casa un elemento de la tabla periódica y traer datos básicos (nombre, símbolo, número atómico), para
utilizar en la siguiente sesión.

Sesión 2: Profundizando en la estructura atómica y elementos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar el conocimiento previo y preparar a los estudiantes para elaborar modelos de átomos de elementos específicos.

Activación de conocimientos previos:



Docente: Invita a compartir la información que investigaron sobre un elemento y pregunta: "¿Qué tiene que ver
esa información con lo que aprendimos sobre la estructura atómica?"

Estudiantes: Comparten sus datos y reflexionan.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra imágenes o videos de aplicaciones reales (como el carbono en diamantes o el helio en globos) y
reta: "Ahora vamos a construir átomos más específicos que expliquen estas propiedades".

Estudiantes: Muestran interés y se preparan para trabajar en equipos.

Contextualización:

Docente: Explica que cada elemento tiene un átomo único y que conocer su estructura ayuda a entender su
comportamiento.

Estudiantes: Conectan con experiencias cotidianas y tecnología.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Presentación del contenido:

El docente orienta la selección de un elemento para que cada grupo construya su modelo atómico, usando los datos de
número atómico y número másico para definir protones, neutrones y electrones.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Construcción de modelos atómicos de elementos"

Objetivo: Construir modelos físicos que representen la estructura atómica de elementos específicos.
Instrucciones:

Los estudiantes se organizan en grupos de 4, cada grupo elige un elemento (p. ej., carbono, oxígeno, helio).

Utilizan materiales para representar protones, neutrones y electrones según el número atómico y número
másico.

Arman el modelo y preparan una breve explicación oral para presentar a la clase.

Producto: Modelo físico y presentación oral.
Tiempo: 70 minutos
Rol docente: Supervisa, formula preguntas como "¿Cómo decidieron cuántos neutrones incluir?" o "¿Por qué el
número de electrones es importante para el comportamiento del átomo?" para promover reflexión.

Actividad 2: "Comparando elementos"

Objetivo: Analizar diferencias y similitudes entre átomos de distintos elementos.
Instrucciones:

Cada grupo expone su modelo y explica las características de su átomo.



Se realiza una discusión guiada sobre las diferencias en número de partículas y qué implica esto para las
propiedades del elemento.

Producto: Discusión grupal y notas colectivas.
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Facilita la discusión, clarifica conceptos y conecta con aplicaciones.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Proponer que investiguen isótopos y cómo varían los neutrones.

Para quienes requieren apoyo: Acompañamiento personalizado durante la construcción del modelo, con ejemplos
visuales adicionales.

Transiciones:

Después de las presentaciones, el docente prepara a los estudiantes para analizar la importancia práctica de la
estructura atómica en la siguiente sesión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Actividad: En equipo, redactan en una cartulina 3 diferencias importantes entre los elementos estudiados y 2
similitudes.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendiste sobre cómo cambia la estructura del átomo entre elementos?

¿Cómo crees que estas diferencias afectan las propiedades de cada elemento?

¿Qué parte del proyecto te gustó más y por qué?

Retroalimentación:

El docente revisa las cartulinas, destaca aciertos y ofrece comentarios para mejorar la comprensión.

Transferencia:

Se anticipa que en la sesión siguiente se relacionará la estructura atómica con propiedades químicas y físicas.

Tarea o reto:

Buscar ejemplos cotidianos donde el tipo de átomo influya en la función o uso del material (por ejemplo, el carbono en
el grafito y en los diamantes).

Sesión 3: Relación entre estructura atómica y propiedades de la materia



Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Conectar la estructura atómica con las propiedades físicas y químicas de los materiales.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Presenta dos sustancias con propiedades muy diferentes (por ejemplo, diamante y grafito) y pregunta:
"¿Cómo creen que la estructura de sus átomos afecta estas diferencias?"

Estudiantes: Expresan hipótesis y relacionan con lo aprendido.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un breve video o animación sobre cómo la organización atómica afecta propiedades como
dureza o conductividad.

Estudiantes: Se interesan por descubrir más detalles.

Contextualización:

Docente: Explica que entender esta relación es clave para innovar en materiales y tecnología.

Estudiantes: Conectan con aplicaciones prácticas y posibles carreras científicas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Presentación del contenido:

Se introduce el concepto de cómo la estructura atómica y la disposición de electrones influyen en las propiedades
químicas y físicas.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Investigación en equipo: propiedades y estructura"

Objetivo: Analizar cómo la estructura atómica influye en propiedades específicas.
Instrucciones:

Cada grupo recibe un material (agua, metales, gases) para investigar su estructura atómica y propiedades.

Utilizan recursos digitales y bibliográficos para relacionar ambas características.

Preparan un informe breve y un cartel explicativo.

Producto: Informe escrito y cartel.
Tiempo: 60 minutos
Rol docente: Apoya en la búsqueda de información, formula preguntas para profundizar, supervisa el trabajo



colaborativo.

Actividad 2: "Presentaciones y debate"

Objetivo: Comunicar y argumentar la relación entre estructura atómica y propiedades.
Instrucciones:

Cada grupo presenta su cartel y explica sus conclusiones.

Se abre un espacio para preguntas y discusión guiada.

Producto: Presentación oral y debate.
Tiempo: 40 minutos
Rol docente: Modera el debate, promueve respeto y reflexión crítica.

Diferenciación:

Estudiantes que avanzan rápido pueden preparar ejemplos adicionales o buscar aplicaciones tecnológicas.

Quienes necesitan más apoyo reciben guías más estructuradas y pueden trabajar con compañer@s más avanzados.

Transiciones:

El docente conecta el debate con la importancia de comunicar ciencia, anticipando que en la siguiente sesión diseñarán
un producto para compartir lo aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Actividad: Elaboran un resumen colectivo en la pizarra con las relaciones más importantes entre estructura y
propiedades.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo cambió tu forma de entender la materia después de esta sesión?

¿Qué propiedad te pareció más interesante y por qué?

¿Cómo podrías explicar a alguien más lo que aprendiste hoy?

Retroalimentación:

El docente resalta aportaciones valiosas y brinda comentarios para mejorar la comunicación científica.

Transferencia:

Se invita a pensar en cómo pueden compartir todo lo aprendido en un producto final.

Tarea o reto:

Diseñar un borrador o esquema para su modelo o presentación final sobre la estructura atómica y su importancia.



Sesión 4: Presentación y reflexión final del proyecto sobre estructura atómica

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Organizar y preparar las presentaciones finales para compartir el proyecto.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pide a los estudiantes que recuerden los puntos clave que deben incluir en su presentación final.

Estudiantes: Repasan en equipo y organizan ideas.

Motivación y enganche:

Docente: Anima a los estudiantes destacando la importancia de comunicar sus aprendizajes y que su trabajo
puede inspirar a otros.

Estudiantes: Se motivan para culminar el proyecto con calidad.

Contextualización:

Docente: Recuerda que el proyecto es una oportunidad para demostrar lo que aprendieron y aplicar habilidades
científicas y creativas.

Estudiantes: Se comprometen con la tarea final.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentación del contenido:

Los estudiantes finalizan sus modelos o presentaciones digitales y ensayan su exposición.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Finalización y ensayo de presentaciones"

Objetivo: Preparar una presentación clara y creativa para explicar la estructura atómica.
Instrucciones:

En grupos, terminan la elaboración de su modelo físico o presentación digital.

Ensayan la explicación y reparten roles para la exposición.

Producto: Modelo o presentación lista y ensayo.
Tiempo: 60 minutos



Rol docente: Ofrece retroalimentación, sugiere mejoras y apoya la organización.

Actividad 2: "Presentación final al grupo"

Objetivo: Comunicar y argumentar el aprendizaje adquirido sobre la estructura atómica.
Instrucciones:

Los grupos presentan sus proyectos al resto de la clase.

Se promueve la escucha activa y la valoración del trabajo de los compañeros.

Producto: Presentación oral y modelos.
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Evalúa, formula preguntas para profundizar y modera el respeto durante la presentación.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan pronto: pueden apoyar a otros grupos o crear material visual extra.

Para quienes necesitan más tiempo: se les ofrece espacio para ensayar con apoyo adicional.

Transiciones:

Después de las presentaciones, se prepara el cierre y reflexión final del proyecto.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Síntesis:

Actividad: Elaboración de un mapa mental colectivo en el pizarrón con los conceptos más importantes aprendidos
durante todo el proyecto.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí sobre la estructura atómica que no sabía antes?

¿Cómo me ayudó el trabajo en equipo a entender mejor el tema?

¿De qué manera puedo aplicar este conocimiento en mi vida o estudios futuros?

Retroalimentación:

El docente ofrece comentarios positivos, reconoce esfuerzos y señala áreas de mejora para futuros proyectos.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a investigar por su cuenta otros temas relacionados con la química y la materia.

Tarea o reto:

Escribir un párrafo en el cuaderno sobre cómo la estructura atómica está presente en algún aspecto de su vida
cotidiana y compartirlo en la próxima clase.



Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Sesión 1 al inicio mediante preguntas y activación de conocimientos previos.

Formativa: Durante todas las sesiones, mediante observación, preguntas guía, revisión de modelos y
presentaciones.

Sumativa: En la sesión 4, evaluación de la presentación final y productos del proyecto.

Criterios de evaluación:

Identificación correcta de las partes del átomo (protones, neutrones, electrones) en modelos y explicaciones
(objetivo 1).

Explicación clara y correcta de número atómico y número másico (objetivo 2).

Construcción precisa y creativa de modelos físicos o digitales de átomos (objetivo 3).

Análisis coherente de la relación entre estructura atómica y propiedades de la materia (objetivo 4).

Trabajo colaborativo efectivo y comunicación clara en presentaciones (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluación de modelos y presentaciones.

Observación directa durante actividades y debates.

Rúbrica para presentación oral y trabajo en equipo.

Portafolio con productos elaborados durante el proyecto.

Autoevaluación y coevaluación mediante cuestionarios breves.

Evidencias de aprendizaje:

Modelos físicos de átomos con etiquetas correctas.

Ejercicios resueltos sobre número atómico y másico.

Mapas conceptuales y carteles explicativos.

Presentaciones orales y digitales.

Reflexiones escritas y respuestas durante actividades metacognitivas.
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