Explorando el cambio: De la Edad Antigua a la Edad

Medieval

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan y analicen la transicién entre la Edad
Antigua y la Edad Medieval, un periodo crucial que marcé cambios sociales, politicos y culturales fundamentales. Los
estudiantes descubrirdn cémo la caida del Imperio Romano y el surgimiento de nuevas estructuras de poder dieron
forma a la Europa medieval, entendiendo la relevancia de estos procesos para el mundo actual. A través del
aprendizaje colaborativo, los estudiantes trabajardn en conjunto para construir su conocimiento, desarrollar habilidades
de analisis critico y relacionar estos hechos histéricos con aspectos de su vida cotidiana, como la organizacién social y
la influencia de tradiciones culturales que aun perduran.

Este aprendizaje activo y centrado en el estudiante busca despertar su curiosidad y fomentar el trabajo en equipo, al
mismo tiempo que promueve competencias esenciales para su formacién integral, como la comunicacién efectiva y la

responsabilidad compartida.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las causas y consecuencias de la caida del Imperio Romano en la transicién hacia la Edad Medieval.
e Comparar las estructuras sociales, politicas y econémicas de la Edad Antigua y la Edad Medieval.
e Argumentar la importancia de los cambios culturales y religiosos durante la transiciéon entre ambas edades.

e Colaborar en equipos para construir un producto histérico que evidencie la comprensién del periodo estudiado.

Recursos Necesarios

e Mapas impresos de Europa durante la Edad Antigua y Edad Medieval (1 por grupo).

e Cartulinas y marcadores de colores para elaboracién de mapas conceptuales (1 set por grupo).
e Proyector y computadora para mostrar videos y presentaciones.

e Video corto sobre la caida del Imperio Romano (5 minutos).

e Hojas de trabajo con preguntas guia y cuadros comparativos (1 por estudiante).

e Reloj o cronémetro visible para control de tiempos.

Espacio adecuado para trabajo en grupos pequefos (3-4 estudiantes).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre las civilizaciones cldsicas, especialmente el Imperio Romano.



e Habilidades bésicas para trabajar en equipo y comunicarse con compaferos.
e Familiaridad con conceptos de linea del tiempo e importancia histérica.

e Experiencia previa en actividades de lectura y analisis de textos breves.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo la transicion entre la Edad
Antigua y la Edad Medieval (130 minutos con recreo de 10

minutos)

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 22 minutos

Propdsito de la sesion: Conocer el contexto histérico de la caida del Imperio Romano y preparar a los estudiantes

para explorar los cambios que originaron la Edad Medieval.

Activacion de conocimientos previos

Docente: ";Recuerdan qué saben sobre el Imperio Romano? ;Qué creen que pudo pasar para que un imperio tan

grande dejara de existir?"

Estudiantes: Responden oralmente con ideas previas, algunos ejemplos o dudas.

Motivaciéon y Enganche

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la caida del Imperio Romano ocurrié hace casi 1500 afios y que ese
evento cambié el mundo para siempre? Imaginen cdmo vivian las personas en ese momento y cdmo se organizaban

para sobrevivir."

Estudiantes: Escuchan y reflexionan brevemente.

Contextualizacion

Docente: "Hoy vamos a descubrir cdmo ese cambio histérico afecta hasta hoy nuestra forma de vivir y organizarnos

como sociedad. Ademads, trabajaremos en equipo para entender mejor estos procesos."

Estudiantes: Se preparan mentalmente para participar en actividades colaborativas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 88 minutos (divididos en dos médulos con recreo de 10 minutos entre ellos)

Presentacion del contenido



Docente: Introduce brevemente el tema con una pregunta: ";Qué pasé después de la caida del Imperio Romano?
Vamos a explorar juntos cémo fue esa transiciéon." Muestra un video corto (5 minutos) sobre la caida del Imperio

Romano.

Estudiantes: Observan el video con atencién y anotan ideas principales.

Actividad 1: Linea de tiempo colaborativa
Objetivo: Analizar las causas y consecuencias de la caida del Imperio Romano.

e Instrucciones: Se forman grupos de 4 estudiantes. Cada grupo recibe una hoja con eventos desordenados
relacionados con el periodo de transicién.
e Los estudiantes deben ordenar cronolégicamente los eventos, discutir en grupo vy justificar sus decisiones.
e Luego, elaboran una linea de tiempo visual en cartulina con fechas y breves descripciones.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Linea de tiempo en cartulina
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guia como: ";Por qué colocaron este evento primero?" o ";Qué

consecuencias creen que tuvo este cambio?"

Recreo

Tiempo: 10 minutos

Actividad 2: Comparando sociedades - Debate en grupos
Objetivo: Comparar estructuras sociales, politicas y econémicas de la Edad Antigua y la Edad Medieval.
e Instrucciones: Se forman nuevos grupos de 3 estudiantes. Cada grupo recibe cuadros comparativos con
informacién clave sobre ambas edades.
e Discutirdn y preparardn argumentos para un debate guiado sobre las diferencias y similitudes entre ambas
sociedades.
¢ Al final, cada grupo expone una idea principal al resto de la clase.
Organizacion: Grupos de 3
Producto: Exposicién oral breve (2 minutos por grupo) y resumen escrito en hoja de trabajo.
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita el debate, fomenta el respeto y escucha activa, interviene con preguntas como: ";Qué aspecto

creen que cambié mas y por qué?"

Actividad 3: Creando un mapa conceptual colaborativo

Objetivo: Argumentar la importancia de los cambios culturales y religiosos durante la transicién.



e Instrucciones: En los mismos grupos, elaboran un mapa conceptual en cartulina que muestre las relaciones entre

aspectos culturales, religiosos y politicos del periodo.
e Utilizan marcadores y palabras clave facilitadas por el docente para estructurar el mapa.
e Preparan una breve explicacién para compartir con la clase.
Organizaciéon: Grupos de 3-4
Producto: Mapa conceptual y presentacién breve (3 minutos)
Tiempo: 28 minutos

Rol docente: Asiste en la organizacién, pregunta ";COmo se conectan estas ideas?" y ";Por qué es importante este

cambio cultural?"

Diferenciacion

Para estudiantes que terminan antes: Pueden investigar en su teléfono o libros adicionales datos curiosos sobre

personajes importantes del periodo y compartirlos en la siguiente actividad.

Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Reciben guias con preguntas mas especificas y apoyo directo del

docente o compaferos para organizar ideas.

Transiciones

El docente conecta cada actividad indicando cémo cada una complementa el aprendizaje previo, por ejemplo: "Ahora
gue tenemos la linea de tiempo, vamos a comparar cdmo vivian las personas en esos momentos para entender mejor

los cambios sociales."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis: Se realiza un "ticket de salida" donde cada estudiante escribe tres ideas principales que aprendié hoy y una

pregunta que aun tenga.
Reflexion metacognitiva: El docente plantea estas preguntas para responder en el ticket o en voz alta:
e ;Qué evento crees que fue mas importante para que cambiara la sociedad europea?

e ;COmo trabajaste con tu equipo para entender mejor el tema?

e ;Qué te gustaria investigar mas sobre esta época?

Retroalimentacion: El docente revisa las respuestas, comenta en grupo, destaca aciertos y sefiala aspectos por

reforzar para la siguiente clase.

Transferencia: Explica que en la préxima sesién profundizaran en la vida cotidiana durante la Edad Media y cémo

esos cambios aln nos afectan.

Sesion 2: Vida y legado de la Edad Medieval (40 minutos)



Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos

Propdsito de la sesion: Recordar y conectar lo aprendido para introducir la vida cotidiana y legado cultural de la

Edad Medieval.

Docente: Realiza una breve ronda donde cada estudiante comparte una idea o pregunta del ticket de salida de la

clase anterior.

Estudiantes: Participan compartiendo sus reflexiones.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 20 minutos
Actividad: Analisis de fuentes y creacion de perfil medieval
e Objetivo: Argumentar la importancia de cambios culturales y sociales en la Edad Medieval.
e Instrucciones: En grupos de 3, reciben breves textos y imagenes sobre diferentes roles sociales medievales
(campesino, noble, clérigo).

e Discuten y elaboran un perfil breve sobre cdémo era la vida de esa persona, relaciondandolo con el contexto de

transicién.
e Comparten su perfil con la clase.
Organizaciéon: Grupos de 3
Producto: Perfil escrito y exposicién oral breve (2 minutos)

Rol docente: Facilita comprensién, formula preguntas: ";Qué desafios enfrentaba esta persona?", ";Cémo reflejan

estos perfiles los cambios histéricos?"

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 12 minutos
Sintesis: Crean un mapa mental colectivo en la pizarra con las caracteristicas y legados de la Edad Medieval.
Reflexion metacognitiva: Preguntas para discusién en grupo:

e ;Qué aprendiste sobre la vida cotidiana en la Edad Medieval?

e ;Por qué es importante conocer estos cambios histéricos?

e ;COmo puedes relacionar estos cambios con tu vida o comunidad?

Retroalimentacion: El docente comenta y refuerza conceptos, agradece la participacién e invita a reflexionar sobre la

importancia de la historia.

Tarea: Investigar un personaje o evento importante de la Edad Medieval y preparar una breve presentacién para la

siguiente clase.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Fase de Inicio, Sesién 1 (activaciéon de conocimientos previos mediante preguntas orales).

e Formativa: Durante las actividades colaborativas (linea de tiempo, debate, mapa conceptual, perfil medieval) con
observacién directa y retroalimentacién continua.
e Sumativa: Sintesis y reflexién final en ambas sesiones (ticket de salida, mapa mental), y la presentacién de la tarea

propuesta.

Criterios de evaluacion:

e Analizar y ordenar correctamente eventos histéricos (Objetivo 1).

e Comparar efectivamente caracteristicas sociales y politicas entre edades (Objetivo 2).

e Argumentar con claridad la importancia de cambios culturales y religiosos (Objetivo 3).

e Participar activamente y colaborar en equipo para elaborar productos conjuntos (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacion y colaboracién en actividades grupales.
e Rubrica para evaluar linea de tiempo, mapas conceptuales y exposiciones orales.
e Observacion directa durante debates y trabajo en equipo.

e Autoevaluacién y coevaluacion al final de cada sesién.
Evidencias de aprendizaje:
e Linea de tiempo visual y justificacién grupal.

e Cuadros comparativos y participaciones en debate.

e Mapas conceptuales y exposiciones orales.

Ticket de salida y mapa mental colectivo.

o Perfil medieval elaborado en grupo y presentacién en la sesién 2.
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