
Explorando Alcoholes: Descubriendo los Secretos de los

Grupos Funcionales
Ciencias Naturales | Química | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripción

Este plan de clase está diseñado para introducir a los estudiantes de media (15-17 años) en el fascinante mundo de los
grupos funcionales, enfocándose en la primera sesión en los alcoholes. A través de la metodología de Aprendizaje
Basado en Problemas, los estudiantes explorarán cómo los alcoholes forman parte de su vida diaria, desde bebidas
hasta productos de cuidado personal, comprendiendo su estructura química y propiedades. Este enfoque activo y
centrado en el estudiante promueve el pensamiento crítico y la aplicación práctica del conocimiento, desarrollando
competencias esenciales para su formación científica. Al finalizar, los estudiantes serán capaces de identificar, analizar
y explicar la importancia de los alcoholes, fortaleciendo su conexión entre la teoría química y situaciones reales.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar la estructura general de los alcoholes y reconocer su grupo funcional característico.

Analizar las propiedades físicas y químicas básicas de los alcoholes en relación con su estructura molecular.

Relacionar la presencia de alcoholes en productos cotidianos y su impacto en la vida diaria.

Resolver problemas prácticos que involucren la identificación y uso de alcoholes en contextos reales.

Comunicar de forma clara y argumentada los conceptos aprendidos sobre alcoholes.

Recursos Necesarios

Cartulinas y marcadores para elaboración de esquemas (al menos 5 sets)

Modelos moleculares de química (kits de átomos y enlaces, al menos 3 kits para grupos)

Proyector multimedia y computadora con acceso a video educativo sobre alcoholes (video de 3-5 minutos)

Impresiones de hojas de trabajo con esquema del grupo funcional alcohol y preguntas guía (1 por estudiante)

Ejemplos de productos cotidianos que contienen alcoholes (botellas de alcohol etílico, productos de cuidado
personal con alcohol, fotografías)

Pizarra y marcadores para anotaciones y diagramas

Formulario o plantilla para síntesis final (ticket de salida) impresa para cada estudiante

Requisitos Previos

Conocimiento básico de estructuras químicas y la tabla periódica (elementos carbono, hidrógeno y oxígeno).

Concepto general de moléculas y enlaces químicos simples.



Habilidades básicas para trabajar en grupo y comunicar ideas científicas.

Experiencia previa en identificar sustancias comunes y sus usos cotidianos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a descubrir qué son los alcoholes, un grupo funcional muy común en nuestra vida diaria y en la
química. Entenderemos su estructura y cómo identificarlo para aplicarlo en problemas reales."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la exploración activa.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Presenta una pregunta detonadora en la pizarra: "¿En qué productos de tu casa crees que puede haber

alcohol? Piensa en al menos dos y explícalos brevemente." Pide a los estudiantes que piensen 2 minutos y luego
compartan en parejas.

Estudiantes: Reflexionan individualmente y luego discuten en parejas, anotan ejemplos como alcohol para heridas,
bebidas alcohólicas, gel antibacterial.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un dato curioso: "¿Sabías que el alcohol etílico es el mismo tipo de alcohol que se usa en bebidas y

también para limpiar heridas? Pero cuidado, no todos los alcoholes son iguales ni seguros." Luego proyecta un video
corto (3 min) que introduce alcoholes y su importancia.

Estudiantes: Observan el video y se motivan con el dato real y la conexión con su vida.

Contextualización:

Docente: Relaciona el tema con su contexto: "Los alcoholes no solo están en productos que usas hoy, sino que son

parte de la química que ayuda en la medicina, la industria y tu cuerpo."

Estudiantes: Comprenden la relevancia del tema y se preparan para profundizar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

78 minutos

Presentación del contenido:



Docente: Presenta el grupo funcional alcohol (-OH) usando un esquema en pizarra y modelos moleculares. Explica
brevemente la estructura general y su nomenclatura básica.

Estudiantes: Observan y manipulan modelos para identificar el grupo funcional.

Actividad 1: Construcción y análisis de modelos moleculares

Objetivo: Identificar la estructura general de los alcoholes y reconocer el grupo funcional.

Instrucciones:

Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y entrega kits de modelos moleculares.

Solicita que construyan la molécula de etanol y metanol, identificando el grupo -OH.

Guía con preguntas: "¿Dónde está el grupo funcional? ¿Qué átomos lo componen?"

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Modelo molecular construido y explicación oral breve en grupo.

Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Observar, preguntar para reforzar conceptos, apoyar dudas sobre estructura.

Transición:

Docente: Recoge modelos y conecta: "Ahora que vimos la estructura, veamos cómo estas moléculas se comportan en

la vida real."

Actividad 2: Análisis de propiedades y usos de alcoholes en productos cotidianos

Objetivo: Analizar propiedades físicas y químicas básicas y relacionarlas con su uso.

Instrucciones:

Entrega a cada grupo ejemplos de productos cotidianos y una hoja con preguntas guía.

Docente: Indica que analicen la función del alcohol en cada producto y expliquen por qué el alcohol es
importante allí.

Preguntas guía: "¿Qué propiedades del alcohol permiten su uso aquí? ¿Qué pasaría si no tuviera esa propiedad?"

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Respuestas escritas en hoja de trabajo y breve exposición oral.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Facilitar reflexión, hacer preguntas que profundicen, corregir conceptos erróneos.

Transición:

Docente: Resume: "Comprendimos qué son los alcoholes y cómo se usan. Ahora vamos a resolver un problema para

aplicar lo aprendido."

Actividad 3: Resolución de problema práctico - Identificación de alcoholes

Objetivo: Resolver problemas prácticos que involucren alcoholes y comunicar resultados.



Instrucciones:

Presenta un caso problema: "Un producto nuevo tiene un olor fuerte y se usa para desinfectar, ¿cómo podemos

saber si contiene alcohol? ¿Qué tipo de alcohol podría ser?"

Los estudiantes discuten en parejas, utilizan sus conocimientos para elaborar una hipótesis y argumentan su
respuesta.

Docente: Pide que cada pareja comparta su conclusión con la clase.

Organización: Parejas.

Producto: Hipótesis escrita y exposición oral breve.

Tiempo: 23 minutos.

Rol docente: Escuchar, guiar con preguntas para profundizar, corregir errores conceptuales y motivar
participación.

Diferenciación:

Estudiantes que terminan antes: Se les invita a investigar otro alcohol común (como el glicerol) y preparar una
breve explicación para complementar al grupo.

Estudiantes con más dificultad: Reciben apoyo adicional con modelos más sencillos y ejemplos visuales, y trabajan
con el docente en grupos pequeños para reforzar la comprensión del grupo funcional.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

22 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que realicen un "ticket de salida" respondiendo en una tarjeta a la pregunta:
"Escribe tres cosas que aprendiste hoy sobre los alcoholes y una duda que tengas."

Estudiantes: Escriben sus respuestas individualmente y entregan al docente.

Reflexión metacognitiva:

Docente: Formula las siguientes preguntas para análisis colectivo y reflexión final:

¿Cómo identificamos el grupo funcional de un alcohol en una molécula?

¿Por qué es importante conocer las propiedades de los alcoholes en la vida cotidiana?

¿Qué dificultades encontraste al relacionar la estructura química con su uso práctico?

Estudiantes: Participan en discusión guiada y reflexionan sobre su propio aprendizaje.

Retroalimentación:



Docente: Lee algunos tickets de salida en voz alta, destaca respuestas acertadas y aclara dudas comunes
inmediatamente. Felicita el esfuerzo y participación activa de todos.

Transferencia:

Docente: Explica que en la próxima sesión se estudiarán otros grupos funcionales y se aplicarán estos conocimientos
para resolver problemas más complejos en química orgánica y en la industria.

Tarea o reto:

Docente: Propone que cada estudiante busque en casa un producto que contenga alcohol y tome nota de su nombre,
uso y alguna característica que haya aprendido hoy para compartir en la siguiente clase.

Evaluación

Tipo de evaluación: Se aplican evaluaciones diagnóstica (fase de inicio con preguntas detonadoras), formativa
(durante actividades del desarrollo con observación, preguntas guía y productos parciales) y sumativa (fase de cierre
con ticket de salida y participación en reflexión).

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente la estructura y grupo funcional del alcohol (Objetivo 1).

Analiza y explica propiedades y usos de los alcoholes en productos cotidianos (Objetivo 2 y 3).

Resuelve problemas prácticos relacionados con alcoholes con hipótesis fundamentadas (Objetivo 4).

Comunica ideas y resultados de forma clara y argumentada (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observación directa durante actividades, rúbrica para evaluación del
trabajo en grupo y exposición oral, revisión de hojas de trabajo y ticket de salida, autoevaluación breve al cierre.

Evidencias de aprendizaje:

Modelos moleculares construidos y explicados en grupo.

Hojas de trabajo con análisis de propiedades y usos.

Hipótesis y argumentaciones escritas y orales sobre el problema práctico.

Respuestas del ticket de salida que demuestran síntesis y reflexión.

Enriquecimientos

Inicio - Contextualizar

Contextualización para la Fase de Inicio

¿Sabías que muchos productos que usas todos los días contienen alcoholes? Desde el gel antibacterial que llevas en la
mochila, hasta las bebidas que algunas personas consumen en reuniones sociales, los alcoholes están presentes en
nuestra vida cotidiana. Estos compuestos químicos no solo se encuentran en productos comunes, sino que también son
fundamentales en la industria farmacéutica, cosmética y alimentaria.



Imagina que un día quieres crear tu propio desinfectante para manos o entender por qué ciertas bebidas tienen efectos
diferentes en el cuerpo. Para eso, es importante conocer qué son los alcoholes, cómo están formados y qué
características tienen. Además, entender estos grupos funcionales te ayudará a comprender mejor la química que está
detrás de muchos procesos naturales y tecnológicos.

Hoy, en esta sesión, vamos a descubrir juntos qué son los alcoholes, cómo se identifican y por qué son tan importantes.
Este conocimiento te permitirá no solo responder preguntas de química, sino también tomar decisiones más
informadas sobre los productos que usas y cómo funcionan.

Prepárate para explorar, preguntar y experimentar con ejemplos reales, porque la química está mucho más cerca de lo
que imaginas.

Inicio - Activar

Actividad de Activación de Conocimientos Previos: "Conociendo los Alcoholes en Nuestra Vida

Diaria"

Duración: 8 minutos

Objetivo de la actividad: Que los estudiantes identifiquen y reconozcan el grupo funcional de los alcoholes a partir
de ejemplos cotidianos, conectando con su conocimiento previo y preparando el terreno para el aprendizaje basado en
problemas.

Desarrollo de la actividad:

Paso 1 (3 minutos): El docente inicia con una pregunta abierta para toda la clase: "¿Pueden mencionar productos

o sustancias que usen en su casa o en su vida diaria que contengan alcohol? ¿Para qué se usan?" - Se invita a los
estudiantes a compartir ejemplos breves de alcoholes conocidos (por ejemplo: bebidas alcohólicas, productos
desinfectantes, cremas, perfumes, etc.).

Paso 2 (3 minutos): El docente muestra imágenes o envases de algunos productos comunes que contienen
alcohol (pueden ser muestras reales o imágenes proyectadas), e invita a los estudiantes a observar y comentar:

¿Qué tienen en común estos productos?

¿Qué creen que es un alcohol en química?

Paso 3 (2 minutos): El docente introduce brevemente el concepto de grupo funcional y plantea el problema que
guiará la clase: "Vamos a descubrir qué es el grupo funcional que caracteriza a los alcoholes y cómo podemos

identificarlos en diferentes sustancias."

Recursos necesarios:

Imágenes o muestras de productos comunes con alcohol (bebidas, desinfectantes, cosméticos).

Pizarra o proyector para anotar ideas clave.

Esta actividad conecta con el objetivo de aprendizaje al despertar la curiosidad y activar la experiencia previa de los
estudiantes sobre alcoholes, facilitando un aprendizaje significativo y contextualizado desde el inicio de la sesión.
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