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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) reconozcan y comprendan las figuras
planas bésicas como el circulo, cuadrado, tridngulo y rectdngulo. A través de actividades lUdicas y participativas, los
estudiantes explorardn estas figuras, identificando sus caracteristicas y encontrandolas en su entorno cotidiano.
Reconocer las figuras planas es fundamental porque forman parte de muchos objetos y espacios que vemos y usamos

todos los dias, desde sefiales hasta juguetes y libros.

El aprendizaje se conecta con su vida real al observar y manipular objetos de su entorno, fomentando la curiosidad y el
pensamiento espacial. Ademas, se emplea la metodologia Disefio Universal para el Aprendizaje para asegurar que
todos los estudiantes puedan acceder, participar y expresar lo que aprenden en formas variadas y motivadoras. Asi,
este plan no solo ensefla geometria basica sino que también fortalece habilidades de observacién, comparacién y

comunicacion.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer y nombrar figuras planas bésicas: circulo, cuadrado, tridngulo y rectangulo.
e Comparar y describir caracteristicas de figuras planas, como nimero de lados y vértices.
e Identificar figuras planas en objetos y espacios de su entorno cotidiano.

e Representar figuras planas mediante dibujos y recortes.

Recursos Necesarios

e Cartulinas de colores (minimo 4 por cada grupo)

e Tijeras para niflos (una por nifo)

e Pegamento en barra (por grupo)

e Hojas blancas y lapices de colores

e Tarjetas con imagenes de objetos que contienen figuras planas (10-12 tarjetas)

e Pizarra y plumones de colores

Proyector y computadora para mostrar imagenes y videos cortos
e Videos cortos animados sobre figuras planas (2 videos de 3 minutos cada uno)

e Plantillas de figuras planas para recortar (opcional para apoyo)

Reglas pequefas (una por estudiante)



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre formas y colores.
e Habilidad para usar tijeras y pegar con pegamento.

e Experiencia previa con actividades grupales y trabajo en equipo.

Actividades

Sesion 1: Explorando y Reconociendo Figuras Planas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy comenzardn a descubrir las figuras planas, formas que estdn en muchos objetos a su

alrededor, y que aprenderan a reconocerlas y nombrarlas.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra en la pizarra dibujos grandes de un circulo, cuadrado, tridngulo y rectdngulo. Pregunta: ";Quién

puede decirme qué formas son estas? ;Ddénde han visto estas figuras en su casa o en la escuela?"

Estudiantes: Responden con ejemplos concretos (ej. "El reloj es un circulo", "La ventana tiene forma de cuadrado").

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que los circulos no tienen lados ni esquinas, por eso ruedan muy bien? jPor

eso las ruedas de la bicicleta son circulos!"

Estudiantes: Muestran interés y hacen preguntas.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona las figuras con objetos cotidianos: "Vamos a buscar y conocer estas figuras para entender mejor el

mundo que nos rodea y para poder crear nuestros propios dibujos y juegos con ellas."

Estudiantes: Asienten y se preparan para la siguiente fase.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Proyecta un video animado corto que muestra cada figura plana con sus caracteristicas principales (3
minutos). Luego, explica con dibujos en la pizarra las caracteristicas basicas: nimero de lados y vértices, usando un

lenguaje sencillo y apoyandose en colores y gestos.

Actividad 1: "Descubriendo figuras con recortes"

e Objetivo especifico: Reconocer y nombrar figuras planas basicas.
e Instrucciones:

o Docente: Divide a la clase en grupos de 4. Entrega a cada grupo cartulinas de colores, tijeras y pegamento.
Indica que recortaran un circulo, un cuadrado, un tridngulo y un rectdngulo. Muestra cdmo identificar cada figura
antes de recortar.

o Estudiantes: Trabajan en equipo, recortan y nombran las figuras mientras las pegan en una hoja grande para
crear un mural grupal.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Mural con las cuatro figuras planas recortadas y pegadas

e Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Circula entre grupos, pregunta: ";Cuantos lados tiene este tridngulo? ;Y este cuadrado? ;Qué

nombre le pondrias a esta figura?" Ofrece apoyo si alguien tiene dificultad para recortar o identificar.

Actividad 2: "Buscando figuras en el aula"

e Objetivo especifico: Identificar figuras planas en objetos y espacios del entorno.

e Instrucciones:
o Docente: Entrega tarjetas con imagenes de objetos que contienen figuras planas (ej. reloj - circulo, libro -

rectangulo). Pide que en parejas busquen dentro del aula objetos que coincidan con las figuras de las tarjetas.

o Estudiantes: En parejas, recorren el aula y sefialan o dibujan en su cuaderno los objetos encontrados.

e Organizacion: Parejas

e Producto: Lista o dibujo de objetos encontrados con figuras planas

e Tiempo: 30 minutos

e Rol del docente: Observa, pregunta: ";Qué figura es esta? ;Por qué dices que es un cuadrado? ;Dénde mas podria

encontrar un tridngulo?"

Actividad 3: "Juego de clasificacion de figuras"
e Objetivo especifico: Comparar y describir caracteristicas de las figuras planas.
e Instrucciones:

o Docente: En circulo, presenta tarjetas con figuras planas y pide a los estudiantes que las clasifiquen segun el
numero de lados o vértices. Los estudiantes pueden colocar las tarjetas en areas designadas segun la

caracteristica.



o Estudiantes: Participan activamente, discuten y ubican las tarjetas en los lugares correctos.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Clasificacion visual de tarjetas en la pizarra o suelo
e Tiempo: 25 minutos

e Rol del docente: Facilita la discusién, pregunta: ";Cuantos lados tiene este cuadrado? ;Y el tridngulo? ;Qué tienen
en comun estas figuras?"
Diferenciacion:

¢ Para estudiantes que terminan antes: Proponer que dibujen una figura plana nueva combinando dos figuras

aprendidas y expliquen sus caracteristicas.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Entregar plantillas de figuras para que recorten y usen como guia,
ademas de apoyo individual para identificar caracteristicas con ejemplos concretos.
Transicion a cierre:

Docente: "Ahora que ya conocemos y hemos encontrado muchas figuras planas, vamos a hacer un pequefo resumen

y compartir lo que aprendimos para prepararnos para nuestra préxima sesion."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada estudiante que diga en voz alta una figura plana que aprendié y mencione una caracteristica.

Luego, entre todos hacen un mapa mental en la pizarra con las figuras y sus caracteristicas principales.

Estudiantes: Participan nombrando y describiendo.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Cual figura plana te gusté méas y por qué?
e ;Coémo sabes que una figura es un tridngulo o un cuadrado?

e ;D6nde puedes buscar figuras planas fuera de la escuela?

Docente: Anima a los estudiantes a pensar y compartir sus respuestas.

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el esfuerzo y destaca ejemplos especificos de buen trabajo y participacién, corrigiendo con ejemplos

claros cuando hay confusién.

Transferencia:



Docente: Explica que en la préxima sesién haran actividades para representar y crear figuras planas con dibujos y

juegos.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a buscar en su casa o barrio tres objetos con figuras planas y traer una foto, dibujo o

descripcién para compartir.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Al inicio de la primera sesién con la activacién de conocimientos previos (identificaciéon y ejemplos de

figuras planas).

o Formativa: Durante las actividades précticas (recortes, blusqueda, construccién, dibujo), observando la
participaciéon, respuestas y productos de los estudiantes.
e Sumativa: En la fase de cierre de la segunda sesién, con la presentacién de dibujos, construcciones y respuestas a

preguntas de reflexién.

Criterios de evaluacion:

e Reconoce y nombra correctamente al menos cuatro figuras planas basicas (circulo, cuadrado, tridngulo, rectdngulo).
e Describe caracteristicas basicas de las figuras planas, como nimero de lados y vértices.

e ldentifica figuras planas en objetos cotidianos y las representa mediante dibujos o construcciones.

e Participa activamente en actividades grupales y de reflexién.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacion directa durante actividades préacticas y juegos.

e Rubrica sencilla para evaluar dibujos y construcciones (precisién, identificacién, creatividad).
e Portafolio con productos (mural, dibujos, construcciones) para revisién.

e Autoevaluacién simple con preguntas de reflexién al final de cada sesién.

Evidencias de aprendizaje:

e Mural grupal con figuras recortadas y pegadas.
e Lista o dibujos de objetos encontrados en el aula con figuras planas.
e Dibujos individuales con nombres y caracteristicas de figuras planas.

e Figuras construidas con palitos y plastilina.

Participacién oral en juegos y reflexiones.
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