Explorando los origenes de la cultura andina: un viaje a
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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes comprendan el origen y formacién de la cultura andina
peruana, explorando las principales teorias sobre su surgimiento. A través de actividades adaptadas a distintos niveles
académicos (primer grado de secundaria, sexto y quinto grado de primaria), los estudiantes descubrirdn cémo las
antiguas civilizaciones andinas han influido en la identidad cultural del Perl actual. Esta comprension es relevante
porgue conecta el pasado con su presente, fomentando el respeto por las raices culturales y el sentido de pertenencia.
Ademds, se promueve el pensamiento critico al analizar diferentes teorias y evidencias histéricas, y se estimula el

aprendizaje activo mediante actividades colaborativas, visuales y reflexivas que atienden la diversidad del aula.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las principales teorias sobre el origen de la cultura andina peruana.

o Comparar caracteristicas de la cultura andina con otras culturas precolombinas.

e Explicar la importancia de la cultura andina en la identidad peruana actual.

e Crear representaciones visuales que resuman el proceso de formacién de la cultura andina.

e Argumentar con fundamentos histéricos la relevancia de las teorias estudiadas.

Recursos Necesarios

e Mapa fisico y politico del Perd (1 por grupo)

e Imagenes y videos cortos sobre las culturas andinas (Inca, Chavin, Paracas)
e Cartulinas, marcadores, colores y tijeras (varios por grupo)

e Presentacion digital con diapositivas explicativas

e Reproductor multimedia (proyector o pantalla)

e Cuadernos y lapices para anotaciones individuales

e Fichas impresas con teorias sobre el origen de la cultura andina

e Acceso a internet para busqueda guiada (opcional)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la geografia del PerU (regiones naturales: costa, sierra y selva)



o Conceptos elementales de cultura y civilizacion
e Habilidades basicas para trabajar en grupo y expresar ideas oralmente

e Experiencia previa con mapas y lineas de tiempo simples

Actividades

Plan de actividades para tres niveles: 1° secundaria, 6°
primaria y 5° primaria

Sesion 1: Descubriendo las raices de la cultura andina (Nivel 1° Secundaria)

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Introducir el tema del origen y formacién de la cultura andina y motivar a los estudiantes a

explorar diferentes teorias.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: “;Qué saben sobre las culturas que existieron en el Per( antes de los Incas? Mencionen al menos una.”
o Estudiantes: Responden oralmente en plenaria.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un video corto (3 minutos) con imagenes impactantes de sitios arqueolégicos andinos y
pregunta: “;Por qué creen que estas culturas surgieron en las montafias andinas?”
e Estudiantes: Observan el video y comparten sus ideas en voz alta.
Contextualizacidén: El docente conecta el tema con la identidad peruana y la importancia de conocer nuestras raices

para comprender quiénes somos hoy.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido: Se presentan tres teorias principales sobre el origen de la cultura andina usando
diapositivas con imagenes y mapas (teoria autéctona, migratoria y ambientalista).

o Actividad 1: Mapa conceptual colaborativo

o Objetivo: Analizar y organizar las teorias sobre el origen de la cultura andina.

o Instrucciones: En grupos de 4, elaboran un mapa conceptual usando cartulina y marcadores que resuma las
tres teorfas, sus caracteristicas y ejemplos.

o Producto: Mapa conceptual grupal.

o Tiempo: 20 minutos.



o Rol docente: Guiar con preguntas: “;Qué diferencia hay entre estas teorias? ;Qué ejemplo apoyaria cada una?”

o Actividad 2: Debate guiado “;Cual teoria me parece mas convincente?”

o Objetivo: Argumentar y comparar criticamente las teorias.

o Instrucciones: En parejas, discuten cudl teoria consideran més sélida y por qué, luego comparten sus ideas con

el grupo grande.

o Producto: Argumentos orales y anotaciones en cuaderno.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol docente: Facilitar el debate con preguntas: “;Qué evidencias apoyan tu opinién?”

e Actividad 3: Linea de tiempo visual

o Objetivo: Comprender la secuencia histérica de la formacién cultural andina.

o Instrucciones: Individualmente, completan una linea de tiempo impresa con fechas y eventos clave
relacionados con las culturas andinas.

o Producto: Linea de tiempo completada.

o Tiempo: 5 minutos.

o Rol docente: Revisar y aclarar dudas individualmente.
Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Realizan una breve investigacién adicional en internet sobre una cultura andina

especifica y preparan una mini presentacion.

e Para quienes necesitan apoyo: Trabajan con el docente en grupos pequefios usando imagenes y textos

simplificados.

Transicion: El docente conecta el debate con la siguiente sesidn que profundizard en la importancia cultural y social

del legado andino.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis: Los estudiantes completan un “ticket de salida” respondiendo: “Menciona una teoria sobre el origen de la

cultura andina y por qué te parece importante conocerla.”
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué teoria me parecié mas clara y por qué?
e ;COmo puedo usar esta informacién para entender mejor la historia de mi pais?

e ;Qué dudas tengo sobre el tema?
Retroalimentacion: El docente lee algunas respuestas, corrige conceptos y refuerza ideas clave.

Transferencia: Anuncia que en la préxima sesion explorardn cdmo estas culturas influyen en tradiciones actuales.

Sesion 2: Conociendo nuestras antiguas culturas andinas (Nivel 6° Primaria)



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesion: Motivar a los estudiantes a conocer las culturas andinas y su origen a través de preguntas y
un video ilustrativo.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: “;Han visitado algun lugar donde se recuerde la cultura Inca o alguna otra cultura antigua del Per(? ;Qué
recuerdan?”

o Estudiantes: Comparten experiencias breves.

Motivacion y enganche:
e Docente: Muestra un video animado de 4 minutos que narra el origen y desarrollo de la cultura andina.
o Estudiantes: Observan y luego comentan qué les llam4 la atencién.

Contextualizacidén: El docente explica cdmo estas culturas forman parte de la historia que nos ayuda a entender

nuestras costumbres y tradiciones actuales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido: Explicacién sencilla con apoyo visual de las teorias principales sobre el origen de la
cultura andina.

o Actividad 1: Juego de tarjetas “Teorias y caracteristicas”

o Objetivo: Identificar y relacionar las teorias con sus caracteristicas principales.
o Instrucciones: En grupos de 3, reciben tarjetas con nombres de teorias y otras con caracteristicas. Deben

emparejarlas correctamente y explicar su eleccién.

o Producto: Tarjetas emparejadas y explicacién grupal.

o Tiempo: 20 minutos.

o Rol docente: Supervisar, hacer preguntas como “;Por qué esta caracteristica corresponde a esta teoria?”

e Actividad 2: Dibuja y explica

o Objetivo: Representar visualmente una teoria sobre el origen de la cultura andina.

o Instrucciones: Individualmente dibujan una escena que represente una de las teorias y escriben una frase que
la explique.

o Producto: Dibujo y frase explicativa.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol docente: Ofrecer ejemplos y apoyar a quienes tengan dificultades.

o Actividad 3: Puesta en comun

o Objetivo: Compartir y escuchar diferentes representaciones.



o Instrucciones: Voluntarios presentan su dibujo y explicacién al grupo.
o Producto: Participacion oral.
o Tiempo: 5 minutos.
o Rol docente: Reconocer participaciones y reforzar ideas clave.
Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Realizan un breve resumen oral sobre la teoria que dibujaron.
e Para estudiantes con dificultades: Trabajan en parejas y utilizan dibujos mas simples con apoyo verbal.

Transicidn: El docente enlaza la reflexiéon con la préxima sesién centrada en la importancia de la cultura andina en la

actualidad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis: Crean un cartel colectivo en la pizarra con las palabras claves aprendidas y un dibujo representativo de la

cultura andina.

Reflexiéon metacognitiva:
e ;Cudl teoria me gusté méas y por qué?
e ;Qué aprendi sobre la cultura andina?

e ;COmo puedo compartir esta informacién con mi familia?
Retroalimentacion: El docente comenta los carteles y aclara dudas.

Transferencia: Invita a observar tradiciones y costumbres propias que tienen relacién con las culturas antiguas.

Sesion 3: Conociendo nuestras antiguas culturas andinas (Nivel 5° Primaria)

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Introducir el tema de manera sencilla para despertar curiosidad y relacionarlo con la vida

cotidiana.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra imagenes coloridas de objetos y vestimentas de culturas andinas y pregunta: “;Qué creen que
es esto? ;De dénde viene?”

o Estudiantes: Responden con ideas y observaciones.

Motivacion y enganche:

e Docente: Cuenta un breve cuento sobre la vida de un niflo en la cultura Inca.

o Estudiantes: Escuchan atentamente y participan con preguntas.



Contextualizacién: Se explica que conocer estas culturas es como conocer a los “antepasados” de todos los

peruanos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido: Explicacién sencilla con apoyo de imagenes y relatos breves sobre dos teorias basicas

del origen de la cultura andina.
e Actividad 1: Juego de roles “Soy un explorador de la cultura andina”

o Objetivo: Comprender las caracteristicas béasicas de la cultura andina y sus origenes.

o Instrucciones: En grupos de 4, cada uno representa a un explorador que debe contar a sus compaferos lo que

descubre sobre la cultura andina usando tarjetas con imagenes y palabras clave.
o Producto: Presentacién grupal breve.
o Tiempo: 25 minutos.
o Rol docente: Facilita la organizacién, apoya con preguntas guia y anima la participacion.
e Actividad 2: Manualidad “Mi simbolo andino”
o Objetivo: Reconocer simbolos y elementos culturales andinos.
o Instrucciones: Individualmente crean un dibujo o manualidad simple de un simbolo andino aprendido y
explican qué significa.
o Producto: Manualidad o dibujo con explicaciéon oral.
o Tiempo: 15 minutos.
o Rol docente: Acompanfa y refuerza el significado cultural.
Diferenciacion:
e Para estudiantes avanzados: Investigan y cuentan un dato curioso adicional sobre la cultura andina.
e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajan en parejas y usan plantillas para la manualidad.

Transicién: El docente conecta con la importancia de valorar la cultura andina y su influencia en la vida diaria.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
Sintesis: Realizan un circulo de palabras donde cada estudiante dice una palabra o idea que aprendié hoy.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue lo que mas me gusté aprender?
e ;Por qué es importante conocer la cultura andina?
e ;Qué puedo contar a mi familia sobre lo que aprendi?
Retroalimentacion: El docente felicita la participacién y aclara dudas.

Transferencia: Invita a observar objetos o tradiciones familiares que puedan tener origen andino.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: En la fase de inicio de cada sesién, mediante preguntas y activacién de conocimientos previos para
identificar saberes y conceptos iniciales.

e Formativa: Durante las actividades de desarrollo, observando la participacion, la calidad de mapas conceptuales,
debates, dibujos y presentaciones.
e Sumativa: En la fase de cierre, a través del analisis de los productos finales (mapas, lineas de tiempo, dibujos,

manualidades) y respuestas en reflexiones y tickets de salida.

Criterios de evaluacion:

e Comprensién y analisis de las teorias sobre el origen de la cultura andina (objetivo 1).
o Capacidad para comparar caracteristicas culturales (objetivo 2).

e Explicacién clara de la importancia cultural e identidad (objetivo 3).

o Creacion efectiva de representaciones visuales (objetivo 4).

e Argumentacién fundamentada en debates y exposiciones (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y entregables en actividades grupales e individuales.
e Rubrica para evaluar mapas conceptuales, lineas de tiempo y presentaciones orales.

e Observacién directa durante debates y actividades practicas.

e Autoevaluacién y coevaluacion en reflexiones finales.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas conceptuales y lineas de tiempo elaborados.
e Argumentos expuestos en debates y discusiones.
e Dibujos, manualidades y representaciones visuales creadas.

e Respuestas en tickets de salida y reflexiones metacognitivas.
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