Descubriendo el Valor de la Familia: De la Creacion Divina

a las Familias de Hoy

Etica y Valores | Educacién Religiosa | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) exploren y comprendan el valor
fundamental de la familia desde la perspectiva biblica, contrastando la familia creada por Dios con los diversos tipos de
familia existentes en la actualidad. A través de actividades colaborativas basadas en proyectos, los alumnos conoceran
historias biblicas que muestran la importancia de la familia como nucleo de amor, apoyo y formacién de valores, y

reflexionaran sobre cémo estos principios se aplican en el contexto social contemporaneo.

El propdsito es que los estudiantes reconozcan la familia como una creacién divina que trasciende el tiempo y las
transformaciones sociales, desarrollando habilidades para analizar, argumentar y expresar sus ideas en grupo,
fomentando el respeto y la valoracién hacia diferentes estructuras familiares. Este aprendizaje tiene relevancia directa

en su vida, ya que les permite entender su entorno familiar y social con una perspectiva ética y espiritual.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar historias biblicas que muestran el valor y propdsito de la familia creada por Dios.

e Comparar los tipos de familia presentes en la actualidad con la familia segun la Biblia.

e Argumentar, a partir de la Biblia, la importancia de la familia en el siglo XXI.

e Crear un proyecto colaborativo que refleje los valores familiares biblicos aplicados a la realidad actual.

o Reflexionar sobre el papel de la familia en la formacién personal y social.

Recursos Necesarios

e Biblia o extractos seleccionados de historias biblicas sobre la familia (impresos o digitales).
e Cartulinas, marcadores, colores, tijeras, pegamento (para creacién de carteles y proyectos).
o Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigacién.

e Pizarrén o rotafolio para anotaciones y mapa mental.

e Proyector y bocinas para videos cortos relacionados.

e Hojas de trabajo con preguntas guia y organizadores graficos.

Material audiovisual: videos cortos sobre tipos de familias actuales y la familia en la Biblia (3-5 minutos cada uno).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de la historia biblica general.

Habilidades bdsicas para trabajar en grupo y expresar ideas oralmente y por escrito.

o Experiencia previa en lectura y reflexiédn sobre textos religiosos o éticos.

Habilidad para usar recursos digitales y materiales impresos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Familia Creada por Dios

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar a los estudiantes con el concepto de familia desde la perspectiva biblica y despertar su interés por el tema.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta inicial: ";Qué significa para ustedes la palabra 'familia' y qué tipos de familia conocen en su

entorno?"
e Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo sus ideas y experiencias personales.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "En la Biblia, la familia fue creada por Dios como el primer grupo social y base

de la sociedad. ;Qué creen que eso significa para nosotros hoy?"

¢ Estudiantes: Reflexionan brevemente y expresan sus expectativas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo la familia es importante para cada uno y cédmo conoceremos su significado biblico y social

en las préximas sesiones.

o Estudiantes: Escuchan y se preparan para explorar mas a fondo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido:

Introduccién a la historia biblica sobre la creacién de la familia (Adan y Eva) y su propésito.

Actividad 1: Lectura y analisis biblico en grupos



e Objetivo: Analizar historias biblicas que muestran el valor y propdsito de la familia creada por Dios.
e Instrucciones:
o El docente divide a los estudiantes en grupos de 4.
o Entrega a cada grupo un extracto biblico que narra la creacién de la familia (por ejemplo, Génesis 1:26-28 y
Génesis 2:18-24).
o Los estudiantes leen el texto y discuten las siguientes preguntas:
= ;Qué dice este texto sobre la familia?
= ;Cudl es el propdsito que Dios le da a la familia?

= ;Qué valores pueden identificar en esta historia?

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes
e Producto: Lista de valores y propésito de la familia segun la historia biblica, escrita en una hoja.
e Tiempo: 40 minutos

e Rol del docente: Circular entre grupos, guiando con preguntas como ";Por qué creen que la familia es importante

para Dios?" y ";Cdémo identifican esos valores en su vida familiar?"

Actividad 2: Puesta en comun y mapa mental colaborativo
e Objetivo: Compartir y organizar ideas sobre la familia creada por Dios.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta brevemente sus conclusiones.
o El docente en el pizarrédn crea un mapa mental con las ideas compartidas, conectando valores y propdsitos.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Mapa mental visible para todos que sintetiza el valor biblico de la familia.
e Tiempo: 35 minutos

e Rol del docente: Facilita la presentacién, organiza la informacién y refuerza conceptos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Investigar y traer un ejemplo de familia en la Biblia para compartir en la

siguiente sesién.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar con el docente en grupos mas pequefios para leer el texto y

discutir con apoyo visual (imagenes o resimenes).

Transicion:

El docente conecta el valor biblico de la familia con las familias actuales, preparando a los estudiantes para el analisis

de tipos de familia en la préxima sesién.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:
e Docente: Solicita a los estudiantes escribir en una tarjeta tres palabras que describan el valor de la familia segun la
Biblia.
e Estudiantes: Escriben y comparten algunas en voz alta.
Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre la familia creada por Dios?
e ;COmo puedo aplicar estos valores en mi vida familiar?

e ;Qué preguntas tengo para la préxima sesién sobre los tipos de familia?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, aclara dudas y valora la participacién.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se abordaran los tipos de familia actuales y se contrastardn con lo aprendido hoy.

Tarea:

Buscar un ejemplo de familia en la Biblia o en la vida real y preparar para compartirlo en la préxima clase.

Sesion 2: Tipos de Familia en la Actualidad y su Comparacion Biblica

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Revisar lo aprendido sobre la familia biblica y conectar con los tipos de familia que existen hoy.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué ejemplos de familia encontraron en la Biblia o en la vida real? ;Cémo son estas
familias?"

e Estudiantes: Comparten sus hallazgos y reflexiones breves.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (3 min) sobre los diferentes tipos de familia en el mundo actual: nuclear,

monoparental, extendida, adoptiva, etc.

e Estudiantes: Observan atentamente y toman notas.



Contextualizacion:
e Docente: Explica que ahora analizardn cdmo se relacionan estas familias con los valores y propésitos que Dios dio
a la familia.

e Estudiantes: Preparan preguntas y observaciones.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Actividad 1: Investigacion y andlisis de tipos de familia actuales

e Objetivo: Comparar los tipos de familia presentes en la actualidad con la familia segln la Biblia.
¢ Instrucciones:
o Formar grupos de 3-4 estudiantes.
o Cada grupo elige o se asigna un tipo de familia actual para investigar (pueden usar internet o libros
proporcionados).
o Responden: ;Cémo es esta familia? ;Qué valores observan? ;Se parecen o diferencian de lo que la Biblia dice
sobre la familia?
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Presentacién breve (5 minutos) con cartel o diapositiva que muestre su andlisis comparativo.

e Tiempo: 60 minutos

Rol del docente: Orienta la blUsqueda, plantea preguntas: ";Qué valores biblicos se reflejan aqui? ;Qué diferencias

hay?"

Actividad 2: Debate guiado

e Objetivo: Argumentar, a partir de la Biblia, la importancia de la familia en el siglo XXI.
¢ Instrucciones:
o Después de las presentaciones, el docente propone la pregunta: ";Por qué es importante mantener los valores
de la familia creada por Dios hoy?"

o Los estudiantes expresan sus opiniones con base en lo investigado y en la Biblia.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Registro de ideas principales en el pizarrén.
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol del docente: Modera, fomenta respeto y profundiza con preguntas reflexivas.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden preparar argumentos adicionales para el debate.



o Estudiantes con dificultades pueden usar guias con frases clave para apoyar su participacion.

Transicion:

Se invita a los estudiantes a pensar en cémo pueden expresar estos valores en un proyecto grupal que crearan en las

siguientes sesiones.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e El docente pide que cada estudiante escriba en una hoja: "Un valor de la familia que aprendi hoy y por qué es

importante".

e Se comparten algunas respuestas seleccionadas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo se parecen o diferencian las familias que conocemos con la familia que Dios cred?

e ;Qué valor familiar me parece mas importante y por qué?

Retroalimentacion:

El docente comenta, refuerza valores y corrige malentendidos.

Transferencia:

Se anuncia que en la siguiente sesién comenzaran a disefiar un proyecto para mostrar el valor de la familia hoy.

Tarea:

Observar su entorno familiar y anotar ejemplos de valores familiares que vivan dia a dia.
Sesion 3: Diseno del Proyecto: Valor de la Familia en el Siglo XXI

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito:
Revisar aprendizajes previos y presentar el proyecto grupal que desarrollaran.
Activacion:

e Preguntar: ";Qué valores aprendidos queremos compartir con otros para demostrar la importancia de la familia

hoy?"



e Recoger respuestas y conectar con el proyecto.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Planeacién del proyecto grupal

e Objetivo: Crear un proyecto colaborativo que refleje los valores familiares biblicos aplicados a la realidad actual.
¢ Instrucciones:
o Formar grupos de 4-5 estudiantes.

o Cada grupo decide el tipo de producto que realizard para mostrar la importancia de la familia: cartel, video, obra

de teatro corta, presentacién digital, etc.
o Definen los valores y mensajes que quieren destacar.
o Asignan roles: investigador, disefiador, presentador, etc.
e Organizacion: Grupos de 4-5
e Producto: Plan escrito del proyecto con objetivos, mensajes y roles.
e Tiempo: 50 minutos

e Rol docente: Apoya con preguntas guia: ";Qué queremos que otros aprendan? ;Cémo vamos a mostrarlo? ;Quién
hara qué?"
Actividad 2: Inicio de la creacion del producto

e Objetivo: Iniciar la elaboracién concreta del proyecto.

¢ Instrucciones:

o Los grupos comienzan a trabajar en sus productos usando materiales disponibles.

o El docente supervisa, ofrece retroalimentacién y sugiere mejoras.
e Producto: Avance visible del proyecto (bocetos, guiones, disefios).
e Tiempo: 50 minutos
¢ Rol docente: Facilita recursos, motiva y orienta.
Diferenciacién:
e Estudiantes que avanzan rapido pueden ayudar a otros grupos o enriquecer el contenido con ejemplos extra.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo individual o en pares para organizar sus ideas.
Transicion:

Se avanza hacia la finalizacién y presentacién del proyecto en las siguientes sesiones.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 10 minutos

e Breve puesta en comun: ;Qué avances hicieron? ;Qué falta por hacer?
e Reflexién escrita rapida: ";Qué aprendi hoy mientras trabajaba en mi proyecto?"

o Retroalimentacion del docente y anticipacidn de la siguiente sesién.
Sesion 4: Elaboracion y Preparacion de la Presentacion del Proyecto

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

e Revisién rapida de los proyectos y objetivos.

e Motivacién para concluir el trabajo y preparar la presentacion.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad unica: Finalizaciéon y ensayo de presentaciones
e Objetivo: Completar los proyectos y practicar la presentacién grupal.
e Instrucciones:
o Los grupos terminan sus productos, revisan mensajes y roles.
o Ensayan la presentacidén oral o exposicién.
o El docente observa y ofrece retroalimentacién para mejorar claridad y orden.
e Organizacion: Grupos

e Producto: Proyecto finalizado y presentacién ensayada.

Rol docente: Facilita recursos, guia el ensayo, corrige y motiva.

Diferenciacion:

e Para estudiantes con ansiedad al hablar, permitir apoyo de compafieros o formatos alternativos (video, carteles).

e Para estudiantes avanzados, sugerir enriquecer contenidos o incluir reflexiones personales.
Transicion:
Preparacion para la presentacion formal y evaluacién en la préxima sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

e Reflexién en voz alta: ";Qué aprendi trabajando con mi grupo?"



e Feedback del docente sobre el proceso y actitud en el trabajo.

e Recordatorio de la sesién de presentaciones préxima.

Sesion 5: Presentacion y Reflexion Final sobre la Familia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

e Breve repaso del propédsito del proyecto y expectativas para las presentaciones.

e Motivacién y normas para escuchar con respeto.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Actividad unica: Presentacién de proyectos y discusién
e Objetivo: Demostrar a través de la Biblia y analisis actual el valor de la familia en el siglo XXI.
¢ Instrucciones:
o Cada grupo presenta su proyecto (7-10 minutos por grupo).
o Después de cada presentacion, se abre espacio breve para preguntas y comentarios.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentaciones orales y materiales visuales.

e Rol docente: Modera, evalla y promueve un ambiente de respeto y aprendizaje.

Diferenciacion:

e Permitir presentaciones en distintos formatos para incluir estilos diversos.

e Apoyo a estudiantes que necesiten ayuda para expresarse.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos
o Sintesis: Realizar un organizador gréafico colectivo en el pizarrén con los valores familiares resaltados en las
presentaciones.
o Reflexion metacognitiva: Preguntas escritas para responder en parejas:
o ¢Qué aprendi sobre el valor de la familia de Dios y su aplicacién hoy?
o ¢4Cémo puedo vivir y promover esos valores en mi familia y comunidad?

o ;Qué me sorprendié o cambidé mi forma de pensar?

o Retroalimentacion: El docente ofrece comentarios generales valorando el esfuerzo y aprendizajes.



e Transferencia: Se invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con su familia y a valorar la diversidad familiar.
e Tarea final (opcional): Escribir una carta o mensaje a su familia expresando un valor aprendido y su compromiso

para fortalecerlo.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnédstica: En la sesién 1, mediante la pregunta inicial sobre el concepto de familia.

o Formativa: A lo largo de las sesiones, observacién de participacién en actividades grupales, debates y avances del
proyecto.

e Sumativa: En la sesién 5, evaluacién del proyecto final y presentacién grupal.
Criterios de evaluacidn:

e Comprensién y analisis de la historia biblica sobre la familia (Objetivo 1).

o Capacidad para comparar y argumentar sobre tipos de familia actuales y biblicos (Objetivos 2 y 3).

Calidad, creatividad y coherencia del proyecto grupal (Objetivo 4).
o Reflexién personal y grupal sobre los valores de la familia (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Rlbrica para evaluar el proyecto grupal y presentacién (claridad, contenido, trabajo en equipo, creatividad).
o Lista de cotejo para participacién y cumplimiento de actividades.
e Observacién directa y notas anecdéticas del docente durante debates y trabajos.
e Autoevaluacién y coevaluacion del trabajo grupal.

Evidencias de aprendizaje:

Listas de valores y analisis de textos biblicos.
e Presentaciones y carteles comparativos sobre tipos de familia.
e Proyecto final grupal (carteles, videos, dramatizaciones, presentaciones).

e Respuestas escritas en reflexiones y debates.
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