Descubriendo el Poder de la Suma y Resta: Matematicas

en Accion

Matemadticas | Aprendizaje Invertido

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de media comprendan y apliquen correctamente las
operaciones basicas de suma y resta. Mas alla de solo realizar célculos, los alumnos aprenderan a interpretar
situaciones cotidianas donde estas operaciones matemadticas son esenciales para resolver problemas reales, como
controlar un presupuesto o calcular distancias. La relevancia de sumar y restar radica en su uso diario y en la base que
proporcionan para operaciones matematicas mas complejas, indispensables en la vida académica y profesional futura.
Mediante el enfoque de Aprendizaje Invertido, los estudiantes llegardn a clase con conocimientos previos adquiridos en
casa a través de videos y lecturas, y en el aula practicaran activamente aplicando esos conceptos en actividades
colaborativas y problemas practicos. Asi, se fortalece el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias

matematicas criticas para su crecimiento integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Ejecutar con precisién operaciones de suma y resta con nimeros enteros y decimales.
e Interpretar y resolver problemas matematicos que involucren suma y resta en contextos reales.
e Analizar procedimientos para identificar errores comunes en suma y resta.

e Comunicar de manera clara y légica el proceso seguido para resolver operaciones y problemas.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tabletas con acceso a internet (1 por estudiante o pareja)
¢ Videos explicativos sobre suma y resta (previamente asignados para ver en casa, enlace digital)

e Hojas de trabajo impresas con ejercicios practicos y problemas contextualizados (1 por estudiante)

Pizarras blancas portétiles y marcadores (para trabajo en grupo, al menos 4 sets)
e Calculadoras basicas (opcional, para verificaciéon)

e Proyector y computadora para mostrar instrucciones y ejemplos en clase

Requisitos Previos

e Conocimiento previo de nimeros enteros y decimales.
e Habilidad béasica para realizar operaciones aritméticas simples.

e Experiencia en la interpretaciéon de problemas matemadticos béasicos.



e Visualizacién previa en casa de los videos asignados sobre suma y resta.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy aplicaran y profundizardn en las operaciones de suma y resta para resolver problemas

reales, enfatizando que estos conocimientos son herramientas fundamentales en su vida diaria y futura.

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Presenta en pantalla la siguiente pregunta detonadora: "Si tienes $150 y compras un libro que cuesta $85,

;cuanto dinero te queda? ;Qué operacién usarias para calcularlo? ;Por qué?"

Estudiantes: Responden individualmente en papel o en voz alta, explicando qué operacién aplican y por qué.

Motivacién y enganche:

Docente: Comparte un dato curioso: ";Sabian que en muchas profesiones, desde la ingenieria hasta la administracion,
la precisién en sumar y restar puede evitar errores que cuestan miles de ddlares o ponen en riesgo proyectos? Hoy

vamos a dominar esas habilidades para que siempre sean matematicos confiables."

Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia y muestran interés para mejorar sus habilidades.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona la suma y resta con situaciones cotidianas de los estudiantes: controlar gastos personales, calcular

notas, medir distancias o tiempo.

Estudiantes: Comparten ejemplos personales en grupos pequeiios sobre cudndo han utilizado suma y resta.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Recuerda brevemente los puntos clave de los videos vistos en casa mediante preguntas interactivas:

";Cudles son las reglas basicas para sumar nimeros negativos? ;Qué debemos tener en cuenta al restar decimales?"



Estudiantes: Responden y participan activamente, aclarando dudas con el docente.

Actividad 1: Resolviendo problemas reales con suma y resta

o Objetivo: Interpretar y resolver problemas matematicos que involucren suma y resta en contextos reales.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega hojas de trabajo con 4 problemas contextualizados (ej. calcular saldo bancario, diferencia de
temperaturas, sumar distancias recorridas, etc.).
o Estudiantes: Trabajan en parejas para leer, discutir y resolver los problemas aplicando suma y resta.
o Docente: Circula entre parejas, formula preguntas guia como: ";Qué operacién usards aqui? ;Por qué?", ";Cémo
verificas tu resultado?".
e Producto: Soluciones escritas y explicacién del procedimiento en la hoja de trabajo.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Observar estrategias, aclarar dudas y promover razonamiento.

Actividad 2: Detectando errores en suma y resta

e Objetivo: Analizar procedimientos para identificar errores comunes en suma y resta.
e Instrucciones:
o Docente: Proyecta 3 ejemplos de sumas y restas con errores tipicos (ej. signo mal interpretado, decimal mal
ubicado).
o Estudiantes: En grupos de 3-4, identifican y corrigen los errores, explicando la razén.

o Docente: Facilita la discusién, pregunta ";Qué error cometieron? ;Cémo lo corregimos?"

e Producto: Pizarras con correcciones y explicacién oral en plenaria.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Guiar analisis critico y reforzar conceptos correctos.

Actividad 3: Comunicacion matematica escrita

e Objetivo: Comunicar claramente el proceso seguido para resolver operaciones y problemas.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a cada estudiante escribir un breve resumen explicando cémo resolvieron uno de los problemas
anteriores, usando términos matematicos precisos.
o Estudiantes: Trabajan individualmente, luego comparten con un compafero para recibir retroalimentacién.
o Docente: Revisa escritos y ofrece comentarios constructivos.
e Producto: Resumen escrito y revisién pares.
e Tiempo: 10 minutos

e Rol del docente: Evaluar claridad y precisién, asesorar mejoras.



Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Reciben problemas adicionales que involucren suma y resta con nimeros

negativos y decimales mas complejos para profundizar.

e Estudiantes que requieren apoyo: Trabajan con el docente o en grupo reducido con ejercicios guiados, uso de

calculadora para verificacién y apoyo visual con diagramas.

Transiciones:

Tras cada actividad, el docente hace un breve resumen y conecta con la siguiente sefialando cémo cada paso

construye una comprensién mas completa y aplicada de suma y resta.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita un "ticket de salida" donde cada estudiante escribe en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron

hoy sobre suma y resta y una pregunta que aun tengan.

Estudiantes: Escriben de forma individual y entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Plantea las siguientes preguntas para reflexién en voz alta:

e ;COmo decidiste qué operacién usar en cada problema?
e ;Cuadles fueron los errores que mas te costé identificar y corregir?

e ;COmo crees que aplicaras estas habilidades fuera del aula?

Estudiantes: Responden voluntariamente y reflexionan sobre su aprendizaje.

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los tickets de salida y ofrece comentarios generales al grupo, destacando logros y dreas de mejora.

Responde preguntas planteadas para aclarar dudas.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima clase aplicardn suma y resta en contextos mas complejos, como porcentajes y
andlisis financiero basico, conectando lo aprendido con nuevas habilidades.

Tarea o reto:

Docente: Propone que durante la semana registren en una tabla personal tres situaciones cotidianas donde usen suma

o resta y expliquen cémo lo hicieron. Esto servird para compartir en la siguiente sesion.



Evaluacion

Tipo de evaluaciéon: Formativa durante el desarrollo (observacién y revisién de actividades) y sumativa al cierre

(ticket de salida y resumen escrito).
Criterios de evaluacidn:

e Precisién en la ejecucién de operaciones de suma y resta (Objetivo 1)

e Capacidad para interpretar y resolver problemas contextualizados (Objetivo 2)

e Identificacién y correccién de errores comunes (Objetivo 3)

e Claridad y coherencia en la comunicacién escrita del proceso matematico (Objetivo 4)
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién directa durante actividades grupales.

e Rlbrica para evaluar claridad y precisién en resimenes escritos.

e Revisidn de tickets de salida para verificar comprensién general y dudas.
Evidencias de aprendizaje:

e Hojas de trabajo con soluciones correctas y procedimientos detallados.

e Correcciones y analisis de errores en pizarras de grupo.

e Reslimenes escritos explicando el proceso seguido.

e Tickets de salida donde expresan ideas clave y cuestionamientos.
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