Explorando Formas: jDescubriendo la Geometria en

Nuestro Mundo!

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria exploraran el fascinante mundo de la geometria a través de
situaciones cotidianas y problemas reales. Aprenderan a identificar y clasificar figuras geométricas basicas como
tridngulos, cuadrados, rectdngulos y circulos, y comprenderdn sus caracteristicas esenciales. Ademas, desarrollaran
habilidades para medir perimetros utilizando unidades estandar, relacionando estos conceptos con objetos y espacios
que conocen en su entorno diario.

Este aprendizaje es relevante porque la geometria estd presente en muchas cosas que los nifios ven y usan a diario,
desde los libros hasta el disefio de sus casas o parques. Al trabajar con problemas reales, los estudiantes fortaleceran
su pensamiento critico y su capacidad para aplicar la matematica de forma practica y significativa, favoreciendo un

aprendizaje activo y duradero.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir figuras geométricas basicas en objetos cotidianos.
e Comparar las propiedades de diferentes figuras geométricas, como nimero de lados y vértices.
e Calcular el perimetro de figuras geométricas simples utilizando unidades de medida estandar.

e Resolver problemas practicos que involucren la medicién y clasificacién de figuras geométricas.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y de colores (al menos 2 por estudiante)
e Reglas (una por estudiante)
e Tijeras y lapices de colores

e Cartulinas con imagenes de figuras geométricas (tridngulo, cuadrado, rectangulo, circulo)

Proyector o computadora con acceso a videos cortos sobre figuras geométricas
e Fichas con problemas de medicién y clasificacién de figuras
e Pizarrén y marcadores

Plantillas de figuras geométricas recortables

Requisitos Previos



e Reconocimiento basico de formas geométricas (circulo, cuadrado, tridngulo)

Habilidad para contar hasta 20 y reconocer nimeros
e Uso bésico de la regla para medir en centimetros

e Experiencia previa con actividades de clasificacién y comparacién

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a descubrir juntos las figuras geométricas que estdn a nuestro alrededor y aprenderemos a

medirlas para entender mejor su forma. Esto nos ayudara a ver el mundo con ojos de matematicos.”

Estudiantes: Escuchan atentos y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra en el pizarrén imagenes grandes de un tridngulo, un cuadrado, un rectdngulo y un circulo y
pregunta: “;Quién puede decirme cémo se llama cada figura? ;Cuantos lados tiene cada una?”

o Estudiantes: Responden en voz alta, cuentan lados y vértices en las imagenes.

Motivacidon y enganche:

e Docente: “;Sabian que las figuras geométricas estdn en todos lados? Por ejemplo, la ventana del salén es un
rectangulo, y la rueda de una bicicleta es un circulo. Hoy vamos a ser detectives de figuras para descubrirlas en

nuestro salén y en nuestras cosas.”

e Estudiantes: Se muestran curiosos y emocionados por el reto.

Contextualizacion:

e Docente: “Vamos a trabajar con figuras que ustedes ya conocen y aprenderemos a medirlas para saber cuantos
centimetros rodean. Esto es importante porque asi podemos hacer cosas, como decorar o construir, conociendo sus

medidas.”

o Estudiantes: Se preparan para explorar y medir.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: “Vamos a resolver un problema juntos: Imagina que queremos hacer una cerca alrededor del jardin de la
escuela que tiene forma de rectangulo. ;Cémo podemos saber cuantos metros de cerca necesitamos? Para eso,
tenemos que medir el perimetro, que es la suma de todos los lados. Primero, vamos a identificar las figuras y luego

aprenderemos a medir sus perimetros.”

Actividad 1: Descubriendo figuras en el aula

e Objetivo: Identificar y describir figuras geométricas bdsicas en objetos cotidianos.
¢ Instrucciones:
o Docente: “Vamos a hacer un recorrido por el aula en grupos pequefos. Cada grupo buscara objetos que tengan
forma de tridngulo, cuadrado, rectdngulo o circulo y anotaré cudles encontré.”
o Estudiantes: Se organizan en grupos de 3-4 y recorren el aula, identificando y anotando figuras.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Lista o dibujo de objetos encontrados con sus figuras geométricas
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Observa la colaboracién, guia con preguntas: “;Por qué piensan que eso es un rectangulo?

¢Cuéantos lados tiene?”

Actividad 2: Midiendo y calculando perimetros

e Objetivo: Calcular el perimetro de figuras geométricas simples utilizando la regla.
¢ Instrucciones:
o Docente: “Ahora vamos a medir figuras en papel. Cada estudiante recibird plantillas de tridngulo, cuadrado y
rectangulo para medir sus lados con la regla y sumar los lados para encontrar el perimetro.”
o Estudiantes: Miden con regla, anotan medidas y calculan perimetros en su hoja.
e Organizacion: Individual
e Producto: Hoja con medidas y calculos de perimetro
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Apoya midiendo con los estudiantes, formula preguntas: “;Qué pasa si sumamos todos los lados?

¢Cémo sabemos que esa es la medida del perimetro?”

Actividad 3: Resolviendo un problema practico

e Objetivo: Resolver problemas practicos que involucren medicién y clasificacién de figuras.
e Instrucciones:
o Docente: “Aqui tienen un problema: Queremos decorar la pared con figuras geométricas. Si ponemos una fila

de cuadrados de 10 cm de lado, ;cuanto mide el borde total de la fila si hay 5 cuadrados juntos? Trabajen en

parejas para resolverlo.”

o Estudiantes: Trabajan en parejas, discuten y calculan el perimetro combinado.



e Organizacion: Parejas

e Producto: Solucién escrita y explicacién breve

e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol del docente: Facilita el didlogo, pregunta: “;Cémo sumarias los lados? Qué figuras forman la fila?”
Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Crear una figura geométrica nueva combinando tridngulos y rectédngulos,

medir su perimetro y presentarlo al grupo.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con el docente en mediciones guiadas usando la regla y usar
dibujos grandes para facilitar la identificaciéon y conteo de lados.
Transiciones

e Después de cada actividad, el docente hace una breve reflexién en plenaria para conectar lo aprendido y preparar
la siguiente actividad. Ejemplo: “Muy bien, hemos visto figuras y cémo medirlas; ahora vamos a aplicar eso para

resolver problemas.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
» Docente: “Vamos a hacer un ‘ticket de salida’: cada uno escribira o dibujara en una tarjeta cual figura geométrica
le gusté méas y una cosa que aprendié hoy.”
o Estudiantes: Escriben o dibujan sus respuestas y las entregan al docente.
Reflexion metacognitiva:
e ;COmo identificaste las figuras geométricas en el aula?
e ;Qué pasos seguiste para medir y calcular el perimetro?
e ;Para qué crees que sirve saber medir el perimetro en la vida diaria?
Retroalimentacion:
e Docente: Revisa las tarjetas, comenta en voz alta algunas respuestas destacando aprendizajes y corrigiendo
conceptos si es necesario, animando a todos a seguir explorando.
Transferencia:
e Docente: “La préxima vez que estén en casa o en el parque, busquen figuras geométricas y traten de medirlas con

una regla o cinta métrica. Asi sequirdn aprendiendo fuera del aula.”

Tarea o reto:



e Buscar en casa tres objetos con diferentes figuras geométricas, dibujarlos y escribir qué figura es cada uno y

cuantos lados tiene.

Evaluacion

Tipo de evaluacion: Formativa durante el desarrollo de actividades y sumativa al cierre con el ticket de salida.

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente figuras geométricas basicas en objetos reales (Objetivo 1).

Describe propiedades de las figuras (nimero de lados y vértices) con precisién (Objetivo 2).

e Calcula perimetros de figuras simples con uso adecuado de la regla (Objetivo 3).

e Resuelve problemas practicos aplicando medicién y clasificacién de figuras geométricas (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observacion directa en actividades grupales e individuales.

e Revisidn de productos escritos (medicién y calculos).

e Ticket de salida para autoevaluacion y reflexion.
Evidencias de aprendizaje:

Listas o dibujos de objetos con figuras geométricas identificadas.

e Hojas con mediciones y célculos de perimetro.

e Resolucion escrita de problema practico en parejas.

Tarjetas de ticket de salida con sintesis personal del aprendizaje.
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