iFracciones en Accion! Suma y Resta para Pequenos

Matematicos

Matemadticas | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria (6-11 afios) aprendan a sumar y restar fracciones de
forma préactica y significativa, a través de situaciones reales y casos concretos que conectan el aprendizaje con su vida
cotidiana. Los alumnos explorardn cémo las fracciones aparecen en actividades comunes, como compartir alimentos o
medir ingredientes, y desarrollaran habilidades para resolver problemas que impliquen suma y resta de fracciones con
igual y distinto denominador. La metodologia de Aprendizaje Basado en Casos permitird que los estudiantes sean
protagonistas activos en la construccién de su conocimiento, fomentando el trabajo colaborativo, el pensamiento légico
y la toma de decisiones. Al finalizar este plan, los nifios no solo habrdn comprendido el concepto de suma y resta de
fracciones, sino que también podran aplicar esta competencia para resolver retos matematicos y situaciones practicas

que se presentan en su entorno, fortaleciendo su confianza y motivacién por las matematicas.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar fracciones en contextos cotidianos y describir su representacién.
e Sumar y restar fracciones con el mismo denominador, aplicando procedimientos basicos.
e Sumar y restar fracciones con diferente denominador mediante la bdsqueda de denominador comun.

Resolver problemas practicos que involucren suma y resta de fracciones, tomando decisiones fundamentadas.

e Comunicar oral y graficamente los resultados y procedimientos de suma y resta de fracciones.

Recursos Necesarios

e Cartulinas y hojas blancas (al menos 30 hojas)

e Marcadores, lapices de colores y crayones

Reglas vy tijeras

e Fracciones recortables de papel (modelos circulares y rectangulares)
e Tarjetas con casos practicos impresas (minimo 10)

e Cuadernos o hojas para anotaciones

e Pizarron y plumones

e Proyector o computadora para mostrar imagenes y videos educativos
e Videos cortos sobre fracciones (2 videos de 5 minutos)

e Juego de dados con fracciones (impresos o digitales)



e Aplicacién digital de fracciones basica (opcional, para diferenciacién)

Requisitos Previos

e Reconocimiento de fracciones simples (mitades, tercios, cuartos).
e Habilidad béasica para sumar y restar nimeros naturales.
e Conocimiento del concepto de nimeros y divisién en partes iguales.

o Experiencia previa con figuras geométricas basicas y su division.

Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse oralmente.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las fracciones en nuestra vida

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Proposito de la sesidn:

Conocer qué son las fracciones y cdmo se usan en situaciones cotidianas, preparando a los estudiantes para sumary
restar fracciones.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra una pizza de cartulina dividida en 4 partes iguales y pregunta: "Si comemos una porcién, ;qué

parte de la pizza queda? ;Cémo podemos escribirlo con nUmeros?"
o Estudiantes: Responden y manipulan la pizza para visualizar la fraccién.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (5 minutos) que muestra diferentes situaciones cotidianas donde aparecen
fracciones (repartir pastel, medir jugo, dividir un paquete).

o Estudiantes: Observan con atencién y comentan qué situaciones les parecen familiares.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que hoy aprenderdn a sumar y restar estas partes para resolver problemas reales, como

compartir o medir.

e Estudiantes: Escuchan y expresan ejemplos donde creen que usaran fracciones.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de suma y resta de fracciones con igual denominador mediante casos practicos. El docente

presenta un caso problematico real para analizar en equipo.

Actividad 1: Caso "Compartiendo la torta"

e Objetivo: Identificar y sumar fracciones con igual denominador.
e Instrucciones:
o El docente lee un caso donde tres amigos comparten una torta dividida en 8 partes y cada uno come cierta
cantidad (por ejemplo, 3/8 y 2/8).
o En grupos de 3, los estudiantes usan fracciones recortables para representar las partes y suman las fracciones

para saber cuanto comieron juntos.

o Registran el resultado y explican cémo lo hicieron.

e Organizacion: Grupos de 3 estudiantes.
e Producto: Representacién visual con fracciones recortables y anotacién escrita de la suma.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol del docente: Observa, formula preguntas como: ";Qué tienen en comun las fracciones? ;Cémo sumaron las

partes?" y guia si hay dudas.

Actividad 2: Caso "Restando jugo"

e Objetivo: Restar fracciones con mismo denominador en contexto real.
e Instrucciones:
o Se plantea un problema donde se tiene 5/6 de jugo y se consume 2/6.

o En parejas, los estudiantes usan rectangulos divididos en 6 partes para representar la situaciéon y calculan

cuénto queda.
o Explican su procedimiento oralmente al grupo.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Representacién grafica y explicacién oral.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol del docente: Escucha las explicaciones, hace preguntas para profundizar: ";Por qué restamos? ;Qué significa
la respuesta?"
Actividad 3: Juego "Dados fraccionarios"

e Objetivo: Practicar suma y resta de fracciones con igual denominador mediante juego.

¢ Instrucciones:



o Los estudiantes en grupos de 4 lanzan dados con fracciones (por ejemplo, 1/4, 2/4) y deben sumar o restar las

fracciones obtenidas segun instruccién del docente.

o Registran sus operaciones y resultados en hojas.
e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Registro escrito de operaciones y resultados.

e Tiempo: 80 minutos.

Rol del docente: Facilita el juego, corrige errores y motiva a explicar cémo hicieron sus calculos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proporcionar problemas adicionales con fracciones y pedir que creen un

pequefio problema para sus compafieros.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar en parejas con el docente, usando materiales tactiles y dibujos para

reforzar la comprension.

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente hace una breve puesta en comun y conecta el aprendizaje con la siguiente

actividad, resaltando la continuidad en el uso de fracciones para sumar y restar.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

o Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres cosas que aprendié hoy sobre suma y resta de

fracciones.

e Estudiantes: Escriben y comparten sus ideas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo supiste qué fracciones sumar o restar?
e ;Qué te ayudé a entender mejor el problema del grupo?

e ;En qué situaciones crees que usaras estas sumas y restas de fracciones?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos, corrige suavemente errores comunes y destaca ejemplos claros observados

durante las actividades.

Transferencia:



Docente: Anuncia que en la préxima sesién se trabajard con fracciones con diferente denominador y se resolveran

problemas mas complejos.

Tarea o reto:

Docente: Pide a los estudiantes observar en casa o en la calle ejemplos donde vean partes de objetos o alimentos

para compartir en la préxima clase.

Sesion 2: Sumando y Restando Fracciones con Diferentes Denominadores

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Recordar lo aprendido y preparar a los estudiantes para sumar y restar fracciones con denominadores distintos, usando
casos reales para facilitar la comprension.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Recuerdan cémo sumamos 3/8 y 2/8? ;Qué pasa si las partes son de tamafios diferentes,
como 1/4y 1/8?"
o Estudiantes: Responden y discuten en parejas.
Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (5 minutos) con ejemplos de suma y resta de fracciones con diferentes
denominadores en la cocina y en la construccién.

e Estudiantes: Observan y comentan ejemplos que reconocen.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que hoy aprenderdn a encontrar una forma comun para sumar y restar fracciones con partes

diferentes, similar a encontrar un idioma comun para entenderse.

e Estudiantes: Escuchan y anticipan la importancia de este aprendizaje.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de denominador comin como paso previo a la suma y resta de fracciones con diferente

denominador, usando casos practicos para facilitar la comprensién.

Actividad 1: Caso "Midiendo ingredientes”



e Objetivo: Encontrar denominador comun para sumar fracciones con distinto denominador.
e Instrucciones:
o El docente presenta un problema donde se debe sumar 1/4 y 1/8 de taza de harina para una receta.

o En grupos de 4, los estudiantes usan fracciones recortables para representar las partes y buscan cémo

convertirlas para sumar.

o Discuten y anotan el proceso y resultado.

e Organizacion: Grupos de 4.

Producto: Registro escrito y representacion grafica.
e Tiempo: 80 minutos.

¢ Rol del docente: Guia con preguntas: ";Cémo podemos hacer que las partes sean iguales? ;Qué nimero puede

ser comun?"

Actividad 2: Caso "Compartiendo el pastel”

e Objetivo: Restar fracciones con diferente denominador usando denominador comun.
e Instrucciones:
o Se plantea un problema donde se tiene 3/4 de pastel y se come 1/3.
o En parejas, los estudiantes representan la situacién, buscan denominador comun y calculan cuadnto queda.

o Exponen sus resultados al grupo.

e Organizacion: Parejas.
e Producto: Representacién gréfica y presentacién oral.
e Tiempo: 70 minutos.

e Rol del docente: Escucha, pregunta: ";Por qué elegiste ese denominador? ;Cémo sabes que la respuesta es

correcta?"

Actividad 3: Juego "Construccidn fraccionaria"

e Objetivo: Practicar suma y resta con denominadores distintos en un contexto ltdico.
e Instrucciones:
o En grupos, los estudiantes reciben tarjetas con fracciones y deben construir una figura sumando o restando
partes para completar un modelo.
o Registran las operaciones y explican su estrategia.
e Organizacion: Grupos de 3-4.
e Producto: Modelo construido y registro escrito.
e Tiempo: 60 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita, hace preguntas para reflexionar y ayuda a quienes tengan dificultades.

Diferenciacion:



e Estudiantes adelantados: Crear problemas propios con fracciones y explicar a la clase.

e Estudiantes con dificultad: Apoyo individual con materiales visuales y guia paso a paso.

Transiciones:

Tras cada actividad, el docente sintetiza lo aprendido y conecta con la siguiente actividad destacando la importancia

del denominador comun.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide a los estudiantes hacer un dibujo que muestre cémo sumar o restar fracciones con distintos

denominadores.

o Estudiantes: Dibujan y explican brevemente su representacién.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo decides qué denominador usar para sumar o restar?
e ;Qué fue lo mas facil y lo mas dificil de hoy?

e ;Ddénde crees que puedes usar esto en tu vida diaria?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios individualizados y grupales, destacando avances y areas a mejorar.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesion resolveran un caso complejo que incluye suma y resta de fracciones con

diferentes denominadores.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a buscar y traer ejemplos de fracciones con diferentes denominadores de su entorno.

Sesion 3: Resolviendo casos complejos con suma y resta de fracciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propoésito de la sesidn:

Recordar estrategias para sumar y restar fracciones y preparar para aplicar en un caso real complejo.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Pregunta: ";Qué pasos seguimos para sumar o restar fracciones con diferentes denominadores?"

e Estudiantes: Responden en plenaria y elaboran un esquema en su cuaderno.

Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un caso real de un picnic donde hay que repartir diferentes porciones de comida y bebida,
usando fracciones variadas.

o Estudiantes: Se interesan y comienzan a plantear hipétesis.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que aplicardn todo lo aprendido para resolver este reto colaborativamente.

e Estudiantes: Preparan materiales y se organizan para trabajar en equipo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes trabajan un caso integral que involucra suma y resta de fracciones con denominadores iguales y

distintos, aplicando todo lo aprendido.

Actividad 1: Caso "El picnic fraccionado”

e Objetivo: Resolver un problema real con suma y resta de fracciones variadas.
¢ Instrucciones:
o Se divide la clase en equipos de 4.
o Se entrega un problema detallado que incluye sumar y restar fracciones con diferentes denominadores (por
ejemplo: repartir 1/2 de pizza, 1/3 de jugo, 2/6 de pastel).
o Los equipos usan fracciones recortables, dibujo y célculo para resolver el caso.
o Preparan una presentacién breve explicando su solucioén.
e Organizacion: Equipos de 4.
e Producto: Solucidén escrita, representacién grafica y exposicién oral.
e Tiempo: 180 minutos.

e Rol del docente: Facilita, observa procesos, formula preguntas que invitan a reflexionar y corrige errores
conceptuales.
Actividad 2: Puesta en comun y discusién

e Objetivo: Comunicar y argumentar procedimientos y resultados.

¢ Instrucciones:



o Cada equipo expone su solucién y explica el proceso.

o Los demés participan con preguntas y comentarios.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Registro de observaciones y conclusiones.
e Tiempo: 30 minutos.
e Rol del docente: Modera, enfatiza puntos clave y fomenta respeto y colaboracién.
Diferenciacién:

e Para estudiantes avanzados: Proponer soluciones alternativas y explicarlas.

e Para estudiantes con dificultad: Apoyo directo con materiales y guia individual.

Transiciones:

Al final de la exposicién, el docente conecta la experiencia con la importancia de comunicar matematicamente lo

aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide que cada estudiante escriba en su cuaderno una frase que resuma lo mas importante que aprendid.

e Estudiantes: Escriben y comparten algunas frases en voz alta.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué estrategia te ayudé mds para resolver el problema?
e ;Qué te gustaria practicar mas?

e ;COmo te sentiste trabajando en equipo?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia el esfuerzo, resalta el trabajo colaborativo y aclara dudas restantes.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién consolidaran los aprendizajes con més casos practicos y juegos.

Tarea o reto:

Docente: Invita a practicar con juegos de fracciones en casa o en la plataforma digital recomendada.

Sesion 4: Juegos y retos con suma y resta de fracciones



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar y fortalecer lo aprendido mediante juegos y retos lidicos que motiven el aprendizaje.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué recuerdan sobre sumar y restar fracciones? ;Cuando usan denominador comdn?"

e Estudiantes: Responden en parejas y comparten en plenaria.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un juego de mesa de fracciones para jugar en equipos.

e Estudiantes: Se entusiasman y se preparan para jugar.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que jugaran para practicar y aprender mas sobre suma y resta de fracciones.

e Estudiantes: Preparan materiales y reglas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes participan en juegos y retos disefiados para consolidar suma y resta de fracciones con diferentes

estrategias.

Actividad 1: Juego de mesa "Fracciones en accion"

e Objetivo: Practicar suma y resta de fracciones con diversién.

e Instrucciones:
o Equipos de 4 juegan un tablero donde avanzan sumando o restando fracciones para llegar a la meta.
o Cada casilla tiene un reto o pregunta sobre fracciones.
o El equipo registra sus respuestas y explica procedimientos.

e Organizacion: Equipos de 4.

¢ Producto: Registro de respuestas y explicaciones.

e Tiempo: 120 minutos.

Rol del docente: Observa, orienta y fomenta la participacién y el respeto.

Actividad 2: Reto "Crea tu problema"



e Objetivo: Crear y resolver problemas propios con suma y resta de fracciones.
e Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes inventan un problema real con suma o resta de fracciones.

o Lo escriben, lo resuelven y lo presentan a otro equipo para que resuelva.

e Organizacion: Parejas y grupos cruzados para intercambio.
e Producto: Problema escrito y solucién.

e Tiempo: 90 minutos.

Rol del docente: Apoya en la elaboracién de problemas y fomenta la explicacién clara.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Crear problemas mas complejos con fracciones impropias.

e Estudiantes con dificultad: Apoyo para crear problemas simples y uso de materiales visuales.

Transiciones:

El docente conecta las actividades de juego con la importancia de aplicar lo aprendido en situaciones reales.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita a cada equipo compartir una cosa que aprendieron jugando.

e Estudiantes: Comparten y reflexionan en grupo.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd el juego a entender mejor las fracciones?
e ;Qué estrategia usaste para resolver los retos?

e ;Qué te gustaria sequir practicando?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita la creatividad y el trabajo en equipo, y da recomendaciones para seguir mejorando.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la Ultima sesién haradn una evaluacién divertida y repasaran todo con casos nuevos.

Tarea o reto:

Docente: Proponer a las familias que realicen juntos una receta que incluya medir ingredientes con fracciones.



Sesion 5: Evaluando y reflexionando sobre suma y resta de fracciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propoésito de la sesidn:

Preparar a los estudiantes para la evaluacién final mediante un repaso activo y motivador.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Realiza una lluvia de ideas sobre los pasos para sumar y restar fracciones, anotando en el pizarrén.

e Estudiantes: Participan activamente y corrigen entre todos.

Motivacion y enganche:

o Docente: Explica que la evaluacién serd un juego con casos practicos, para mostrar lo que saben y seguir
aprendiendo.

o Estudiantes: Se entusiasman y se preparan.

Contextualizacion:

e Docente: Reitera la importancia de sumar y restar fracciones para resolver problemas reales.

e Estudiantes: Escuchan y se motivan para participar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:

Evaluacién formativa y sumativa mediante casos practicos y actividades IUdicas que integran suma y resta de

fracciones.

Actividad 1: Evaluacién practica en equipos

e Objetivo: Demostrar comprensiéon y aplicacién de suma y resta de fracciones.
e Instrucciones:
o En equipos de 4, se entregan dos casos practicos con suma y resta de fracciones (con igual y diferente
denominador).
o Los equipos resuelven, representan y explican sus soluciones.
e Organizacion: Equipos de 4.
e Producto: Soluciones escritas, gréficas y presentaciones orales.

e Tiempo: 120 minutos.



¢ Rol del docente: Observa, registra evidencias y formula preguntas para profundizar.

Actividad 2: Juego de preguntas rapidas

e Objetivo: Evaluar conocimientos de forma dindmica y divertida.
¢ Instrucciones:
o En plenaria, el docente formula preguntas cortas sobre suma y resta de fracciones.

o Los estudiantes responden levantando tarjetas con respuestas o explicando brevemente.

e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacién oral y escrita.
e Tiempo: 80 minutos.

Rol del docente: Evalla respuestas y da retroalimentacién inmediata.

Diferenciacion:

e Para estudiantes con dificultad: Preguntas y casos adaptados, con apoyo visual.

e Para estudiantes avanzados: Preguntas que impliquen fracciones impropias o mixtas.

Transiciones:

El docente conecta las respuestas con los aprendizajes clave y motiva para la fase final de reflexién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita a los estudiantes hacer un mapa mental colectivo con lo aprendido sobre suma y resta de
fracciones.

e Estudiantes: Participan colocando ideas en el mapa.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué partes de sumar y restar fracciones te parecen mas claras?
e ;Qué te gustaria seguir practicando o aprendiendo?

e ;COmo crees que usards esto en tu dia a dia?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentaciéon general sobre el desempefio, felicita avances y sugiere préximas metas de aprendizaje.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a aplicar lo aprendido en problemas cotidianos y a compartirlo con sus familias.



Tarea o reto:

Docente: Invita a crear un diario de fracciones durante una semana, anotando ejemplos de suma o resta de fracciones

en casa o la comunidad.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Sesion 1, durante la activacidon de conocimientos previos para conocer el nivel inicial.

o Formativa: Durante las actividades de desarrollo en todas las sesiones, mediante observacion, preguntas y analisis

de productos.
e Sumativa: Sesién 5, en la evaluacién practica en equipos y juego de preguntas rapidas.
Criterios de evaluacion:
e ldentifica correctamente fracciones en contextos cotidianos (Objetivo 1).

e Realiza suma y resta de fracciones con igual denominador correctamente (Objetivo 2).

e Aplica denominador comun para sumar y restar fracciones con distinto denominador (Objetivo 3).

Resuelve problemas practicos de suma y resta de fracciones con procedimiento adecuado (Objetivo 4).
e Comunica claramente procedimientos y resultados de suma y resta de fracciones (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y uso correcto de conceptos.
e Rubrica para evaluar problemas escritos y exposiciones orales.

e Observacion directa durante juegos y actividades.

e Portafolio con registros escritos, dibujos y problemas resueltos.

e Autoevaluacién y coevaluacién mediante preguntas de reflexion.

Evidencias de aprendizaje:

e Representaciones gréaficas y manipulativas de fracciones.
e Operaciones escritas de suma y resta de fracciones.

e Resolucion de problemas practicos en equipo.

e Participacion activa en discusiones y juegos.

e Presentacién oral y explicaciones claras de procedimientos.
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