iResta con Aventuras! Resolviendo Problemas del Dia a
Dia

Matemadticas | Numeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria exploraran el concepto de la resta a través de situaciones reales que
les son familiares. Aprenderan a identificar cudndo y cdmo usar la resta para resolver problemas cotidianos, lo que les
permitird entender mejor la utilidad de las matematicas en su vida diaria. Al analizar casos concretos, los nifios
desarrollaréan habilidades para pensar criticamente, tomar decisiones informadas y comunicar sus respuestas con
claridad. Este enfoque hace que la resta sea mas que un procedimiento numérico: es una herramienta para
comprender y organizar el mundo que los rodea. Ademas, esta experiencia fomentara la colaboracién y la autonomia,

preparando a los estudiantes para enfrentar desafios matematicos futuros con confianza y creatividad.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y describir situaciones cotidianas que requieren el uso de la resta para su resolucion.

e Aplicar la operacion de resta para resolver problemas numéricos contextualizados en casos reales.
e Explicar oralmente y por escrito el proceso seguido para resolver problemas de resta.

e Comparar diferentes estrategias para resolver problemas de resta y elegir la mas adecuada.

e Reflexionar sobre la importancia de la resta en su vida diaria y en la toma de decisiones.

Recursos Necesarios

e Hojas impresas con casos de problemas de resta (1 por estudiante)
e Tarjetas con nimeros y simbolos de resta (minimo 20 sets)

e Calculadoras basicas (opcional, 5 unidades para apoyo)

e Pizarrén y marcadores de colores

e Cuadernos y lapices para cada estudiante

Proyector o pantalla para mostrar imagenes y videos cortos relacionados con la resta

e Material manipulativo: bloques o fichas para representar cantidades (al menos 100 unidades)

e Reloj o cronédmetro para controlar tiempos de actividades

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de niimeros naturales hasta 100



e Experiencia previa con conteo y reconocimiento de cantidades
e Habilidad para realizar sumas simples
e Capacidad para escuchar instrucciones y trabajar en equipo

e Familiaridad con la lectura y comprensién de enunciados cortos

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

40 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a descubrir cémo la resta nos ayuda a resolver problemas que nos pasan todos los dias.

Aprenderemos a usar la resta para saber cuadnto queda, cudnto falta o cuanto se ha perdido."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una imagen de una canasta con 10 manzanas y pregunta: "Si me como 3 manzanas, ;jcuantas

quedan en la canasta?"

e Estudiantes: Responden oralmente y muestran con sus dedos la cantidad que queda.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta una breve historia real: "Imagina que tienes 15 caramelos y decides regalar algunos a tus amigos.
;Cémo sabes cuantos te quedan? jCon la resta! Hoy vamos a convertirnos en expertos para resolver este tipo de

preguntas.”

Estudiantes: Se muestran interesados y anticipan las actividades.

Contextualizacion:

Docente: "La resta estd en todas partes: en la tienda cuando compramos cosas, en la escuela cuando compartimos

juguetes y en casa cuando ordenamos nuestros objetos. Vamos a ver varios casos para aprender juntos."

Estudiantes: Relacionan el tema con sus experiencias personales y familiares.

Resumen fase inicio:

El docente guia una breve ronda de preguntas para confirmar que los estudiantes comprendieron la importancia de la

resta en su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado:

160 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta varios casos reales con imagenes y relatos cortos, invitando a los estudiantes a identificar el
problema y pensar en cémo resolverlo usando la resta. Por ejemplo: "Maria tenia 20 ldpices y regalé 7 a sus amigos.

;Cuantos le quedan?"

Estudiantes: Escuchan, observan y participan formulando preguntas o respuestas iniciales.

Actividad 1: "Detectives de la Resta"

e Objetivo: Identificar situaciones que requieren la resta.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y entrega tarjetas con diferentes situaciones cotidianas
(ejemplos: "En la fiesta habia 30 globos y se explotaron 12", "Tenia 18 galletas y comi 5").
o Piden a los grupos que lean las tarjetas y decidan si necesitan usar la resta para resolver el problema.

o Luego, cada grupo comparte su respuesta y explica por qué.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Lista de situaciones clasificadas con explicacién oral.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Observa las discusiones, formula preguntas guia como ";Qué nos esta pidiendo el problema?"y

apoya a quienes tienen dudas.

Actividad 2: "Resolvamos juntos los casos"”

e Objetivo: Aplicar la resta para resolver problemas numéricos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante un problema escrito para resolver individualmente usando bloques o fichas
para representar las cantidades.
o Ejemplo: "Juan tenia 25 canicas. Perdié 8. ;Cuantas canicas tiene ahora?"

o Los estudiantes usan las fichas para simular la resta y escriben la operacién numérica y el resultado.

e Organizacion: Trabajo individual.

Producto: Problema resuelto con representacion grafica y operacién escrita.

e Tiempo: 50 minutos.
e Rol docente: Recorre el aula, pregunta ";Por qué quitaste estas fichas?", ";Cémo sabes que esa es la respuesta

correcta?" y brinda apoyo a estudiantes que presentan dificultades.

Actividad 3: "Comparte tu estrategia”



Objetivo: Explicar y comparar diferentes estrategias para resolver restas.

e Instrucciones:

o Forma parejas para que los estudiantes expliquen a su compafero cémo resolvieron uno de sus problemas.
o Cada pareja elige una estrategia para compartir con la clase en una plenaria.

o En plenaria, cada pareja presenta su forma de resolver, y el docente destaca ventajas y puntos importantes.

Organizacion: Parejas y plenaria.

Producto: Explicaciones orales y discusién grupal.

Tiempo: 35 minutos.

Rol docente: Facilita la discusién, pregunta ";Qué otra forma podriamos usar?", y fomenta el respeto y la escucha

activa.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer problemas adicionales con nimeros mayores o con mas pasos.

o Para estudiantes que necesitan apoyo extra: Uso intensivo de material manipulativo y apoyo individual para
explicar paso a paso la operacién.
Transiciones:

Al finalizar cada actividad, el docente hace un breve resumen y conecta con la siguiente: "Ahora que sabemos cudndo
usar la resta, vamos a practicar como resolver problemas con ayuda de materiales. Después compartiremos nuestras

ideas para aprender todos juntos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

40 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada estudiante que escriba en su cuaderno tres cosas que aprendié sobre la resta y dibuje una

situaciéon donde la haya usado.

Estudiantes: Escriben y dibujan, luego algunos comparten con la clase.

Reflexién metacognitiva:

e ;COmo sabes cuando debes usar la resta para resolver un problema?
e ;Qué pasos seguiste para encontrar la respuesta correcta?

e ;Por qué es importante saber restar en tu vida diaria?

Retroalimentacion:



Docente: Escucha las respuestas, reconoce esfuerzos, corrige dudas con ejemplos adicionales y motiva a seguir

practicando.

Transferencia:

Docente: "Ahora que sabes usar la resta en problemas, puedes ayudar a tu familia a calcular cambios, repartir cosas o

saber cuanto queda de algun alimento."

Tarea o reto:

Docente: Pide a los estudiantes que en casa encuentren un problema de resta (por ejemplo, cudntos juguetes les

guedan después de jugar) y lo expliquen con un dibujo o en una pequefia historia para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciéon: Diagndstica en la fase de inicio (actividad de activacién), formativa durante el desarrollo

(observacion y revisién de actividades) y sumativa en el cierre (sintesis escrita y reflexién).

Criterios de evaluacion:

¢ Identifica correctamente situaciones que requieren resta (vinculado al objetivo 1).

e Resuelve problemas de resta con precisién y uso adecuado de materiales (objetivo 2).
e Explica claramente el proceso de resolucidn, tanto oral como escrito (objetivo 3).

e Compara y valora diferentes estrategias para resolver restas (objetivo 4).

o Reflexiona sobre la utilidad de la resta en su vida diaria (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién en actividades grupales.
e Revisién de cuadernos con problemas resueltos y sintesis escrita.
e Registro anecdético de explicaciones orales durante la plenaria.

e Autoevaluacién sencilla mediante preguntas de reflexién al final.
Evidencias de aprendizaje:

e Listado y explicacién de situaciones que requieren resta.

e Problemas resueltos con representacion gréfica y algoritmo escrito.

e Presentaciones orales sobre estrategias para resolver restas.

e Respuestas reflexivas y dibujos en la sintesis de cierre.
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