iSumamos juntos! Descubriendo la suma con numeros

naturales

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de primaria exploraradn la suma con nimeros naturales a través de un enfoque
activo y significativo basado en la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas. El propésito es que los nifios
comprendan el concepto de suma como la accién de juntar cantidades para obtener un total, desarrollando
pensamiento critico y habilidades matematicas fundamentales.

La suma es una herramienta esencial que usamos en la vida cotidiana, desde contar objetos, sumar el dinero para
comprar algo, hasta compartir alimentos. Por ello, este aprendizaje se conecta directamente con situaciones reales que
los estudiantes viven y experimentan. A través de actividades practicas y colaborativas, los nifios resolveran problemas
reales que les ayudardn a entender la suma de manera divertida y relevante.

Este plan fomenta que los estudiantes sean protagonistas de su aprendizaje mediante preguntas, juegos y ejercicios
qgue los motivan a pensar y razonar, y no solo memorizar. Al término de la sesién, los nifios podrdn sumar nimeros

naturales con confianza y aplicarlo en su entorno diario.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y explicar el concepto de suma con nimeros naturales en contextos cotidianos.

e Resolver problemas sencillos que involucren la suma de nimeros naturales utilizando diferentes estrategias.
e Aplicar la suma para juntar cantidades y obtener un total correcto en situaciones reales o simuladas.

e Colaborar con sus compaferos para analizar problemas y construir soluciones usando la suma.

Reflexionar sobre el proceso de suma y evaluar su propio aprendizaje.

Recursos Necesarios

e Tarjetas con nimeros naturales del 1 al 20 (una por estudiante o por pareja).

e Fichas o contadores (objetos pequeiios para contar, como botones o monedas plasticas) - al menos 20 por grupo.
e Cartulinas con problemas ilustrados para resolver (3 diferentes).

e Hojas de trabajo impresas con ejercicios de suma (1 por estudiante).

e Pizarrén o rotafolio.

e Marcadores o tizas de colores.

e Reproductor de audio para musica o cancién sobre sumar (opcional).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de niumeros naturales hasta el 20.
e Habilidad para contar objetos y reconocer cantidades.
e Experiencia previa con conceptos bdsicos de agrupacién y conteo.

e Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion:

Introducir a los estudiantes en el concepto de suma utilizando ejemplos cercanos a su vida diaria, motivandolos y

preparando su mente para el trabajo colaborativo y activo.

Activacion de conocimientos previos
Docente: “Vamos a jugar a contar juntos. Les voy a mostrar unas tarjetas con nimeros, y ustedes me dirdn cuantos
objetos imaginarian que tienen esos nimeros. Listos?”

e El docente muestra tarjetas con nimeros del 1 al 10 de forma aleatoria.

e Los estudiantes, en voz alta o en voz baja, cuentan con sus dedos o con fichas la cantidad que representan los

ndmeros.

e Luego el docente pregunta: “Si juntamos 3 fichas y 4 fichas, ;cuantas fichas tenemos en total?”

Motivacién y enganche

Docente: “;Sabian que todos los dias usamos la suma sin darnos cuenta? Por ejemplo, cuando juntamos los juguetes

gue tenemos o contamos cudntas manzanas hay para compartir. Hoy vamos a descubrir cémo la suma nos ayuda con

”
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Contextualizacion

Docente: “Imaginen que tienen 5 caramelos y su amigo les da 3 mas, jcuadntos caramelos tienen ahora? Vamos a

aprender a sumar para saberlo con exactitud.”

Estudiantes: Participan respondiendo y compartiendo ejemplos similares de su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido

Docente: “Vamos a conocer cémo sumar numeros naturales usando objetos que podemos juntar. La suma es juntar

dos grupos para saber cuantos hay en total.”



El docente muestra dos grupos de fichas en la mesa y los cuenta en voz alta juntos con los estudiantes para

ejemplificar.

Actividad 1: “Sumando con fichas”

e Objetivo: Identificar y explicar el concepto de suma con nimeros naturales en contextos cotidianos.

¢ Instrucciones: El docente reparte a cada grupo de 3-4 estudiantes fichas y tarjetas con nimeros. Cada grupo
recibe dos tarjetas con nUmeros naturales (por ejemplo, 4 y 7). Los estudiantes deben juntar la cantidad de fichas
correspondiente a cada nUmero y luego contar todas juntas para descubrir la suma.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Registro escrito o verbal del resultado de la suma.

e Tiempo: 15 minutos.

“

¢ Rol del docente: Circula entre los grupos, pregunta: “;Cémo saben cuantas fichas tienen en total?”, “;Pueden

contar juntos para verificar?” Ayuda a guiar el razonamiento sin dar la respuesta directa.

Actividad 2: “Resolviendo problemas con suma”

e Objetivo: Resolver problemas sencillos que involucren la suma de nimeros naturales.

¢ Instrucciones: El docente presenta en cartulinas 3 problemas ilustrados relacionados con situaciones cotidianas
(por ejemplo: “Maria tiene 6 manzanas y su mama le da 5 mas. ;Cuantas manzanas tiene Maria ahora?”). Los
estudiantes, en parejas, leen el problema, usan fichas para representarlo y escriben la suma que corresponde.

e Organizacion: Parejas.

e Producto: Solucidn escrita y explicacién oral del procedimiento.

e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita que las parejas expliquen su razonamiento, hace preguntas: “;Cémo representaron el

problema con las fichas?”, “;Qué nimero sumaron primero? ;Por qué?”

Actividad 3: “Juego rapido de suma”

e Objetivo: Aplicar la suma para juntar cantidades y obtener un total correcto en situaciones reales.

e Instrucciones: En plenaria, el docente dice sumas sencillas (ejemplo: 3 + 5, 7 + 2) y los estudiantes deben
levantar el nimero que corresponde al resultado usando tarjetas numéricas o levantar dedos para mostrar la suma

correcta.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacion activa y respuestas correctas.
e Tiempo: 10 minutos.

Rol del docente: Da retroalimentacién inmediata, corrige errores con paciencia y motiva a intentarlo de nuevo.

Diferenciacion



e Para estudiantes que terminan antes: Proponer sumas con nUmeros mayores o crear sus propios problemas

para compartir con la clase.

e Para estudiantes que requieren mas apoyo: Trabajar con fichas adicionales y ayuda individual para contar

lentamente, usar dibujos y materiales visuales para representar la suma.

Transiciones

Después de cada actividad, el docente resume brevemente lo aprendido y conecta con la siguiente, por ejemplo:

“Ahora que vimos cémo juntar fichas para sumar, vamos a resolver problemas que nos cuentan historias con sumas.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis
Docente: “Vamos a hacer un resumen con un dibujo en la pizarra. ;Cudles son los pasos para sumar dos nimeros?”

e Los estudiantes aportan ideas, y el docente escribe un esquema simple: “1. Contar la primera cantidad, 2. Contar la

segunda cantidad, 3. Juntar y contar todo.”

e Se realiza un “ticket de salida”: cada estudiante escribe o dibuja una suma que pudo resolver hoy.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué aprendi hoy sobre sumar nimeros naturales?
e ;COmo me ayudaron las fichas a entender la suma?

e ;Puedo explicar a un compafiero cdémo resolver una suma?

Retroalimentacion

Docente: Revisa los tickets de salida, escucha las respuestas de los estudiantes y ofrece comentarios positivos y
sugerencias para mejorar, destacando el esfuerzo y la comprension.

Transferencia

Docente: “Recuerden que pueden usar la suma cuando quieran contar cosas en casa, como juguetes, frutas o lapices.

La préxima vez que vayamos a la tienda, podran sumar cuanto dinero tienen para comprar lo que quieran.”

Tarea o reto

Invitar a los estudiantes a buscar en casa tres situaciones donde puedan practicar sumas con sus familiares y traer un

dibujo o anotacién para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién:



e Diagnéstica: Durante la fase de inicio, al activar conocimientos previos con preguntas y conteo.

e Formativa: Durante las actividades de desarrollo, observando la participacion, el razonamiento y las soluciones

dadas.
e Sumativa: En el cierre, mediante el ticket de salida y la reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e Reconoce y explica el concepto de suma en contextos cotidianos (objetivo 1).
e Resuelve problemas sencillos aplicando la suma correctamente (objetivo 2).
e Aplica la suma para juntar cantidades y obtener el total (objetivo 3).

e Colabora y participa activamente en actividades grupales (objetivo 4).

e Reflexiona sobre su aprendizaje y puede explicarlo (objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién durante actividades grupales.
e Revisién de tickets de salida.
e Observacion directa y preguntas orales durante la sesién.
Evidencias de aprendizaje:
e Resultados escritos y orales en la actividad de suma con fichas.
e Soluciones a problemas ilustrados en parejas.

e Participacion y respuestas en el juego rapido de suma.

o Ticket de salida con sumas resueltas.
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