Técnicas de Estudio Divertidas: Ideas Principales y

Cuadro Comparativo

Lenguaje | Lectura | Gamificacidn

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6 a 11 afios) aprendan de manera divertida y
activa las técnicas de estudio sobre cémo identificar ideas principales y elaborar cuadros comparativos para entender
semejanzas y diferencias. A través de la gamificacién, los niflos seran motivados a participar individualmente,
desarrollando habilidades que les ayudardn a organizar la informaciéon y mejorar su comprension lectora. Estas técnicas
son fundamentales para que los estudiantes puedan estudiar de forma mas eficiente y aplicarlas en sus tareas
escolares y actividades diarias, facilitando la adquisicién de nuevos conocimientos. Ademas, al trabajar con dictados y
ejercicios individuales, los estudiantes fomentaran su concentracién y autonomia, habilidades importantes para su

desarrollo académico y personal.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y escribir las ideas principales de un texto mediante dictado.
e Construir un cuadro comparativo para distinguir semejanzas y diferencias entre dos textos.
e Aplicar las técnicas de estudio aprendidas de forma individual para organizar informacién.

e Valorar la importancia de usar técnicas de estudio para mejorar su aprendizaje.

Recursos Necesarios

e Cuadernos y lapices para cada estudiante.

e Hojas impresas con dos textos cortos para dictado.

e Plantillas impresas de cuadros comparativos en blanco.

e Pizarra blanca y marcadores.

e Insignias o stickers para recompensar el logro de actividades.

e Reloj o temporizador para controlar tiempos.

Requisitos Previos

Habilidad bésica para leer y escribir oraciones simples.
e Conocimiento previo sobre qué es un texto y su estructura basica.

e Experiencia previa identificando oraciones importantes en textos sencillos.

Capacidad para escuchar y seguir instrucciones durante dictados.



Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Hoy aprenderemos técnicas que nos ayudaran a estudiar mejor, como encontrar las ideas principales en un
texto y hacer un cuadro para comparar dos cosas. Esto es importante porque nos ayudara a entender mejor lo que

leemos y a recordar informacién facilmente.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Vamos a recordar juntos, ;qué es lo mas importante cuando leemos un cuento o una historia? ;Qué cosas

debemos prestar mucha atencién?"
Estudiantes: Responden y mencionan ideas como personajes, lugar, qué pasa.

Docente: "iMuy bien! Eso es parecido a lo que llamamos 'idea principal'. Hoy aprenderemos a encontrarla en textos."

Motivacién y enganche:

Docente: "Les propongo un reto: si logran identificar bien las ideas principales y hacer un cuadro comparativo,
ganaran insignias especiales que los ayudardn a subir de nivel en nuestra 'Escuela de Superlectores'. ;Listos para ser

superhéroes del estudio?"

Estudiantes: Muestran entusiasmo y se preparan para el reto.

Contextualizacion:

Docente: "Cuando hacemos la tarea o leemos un libro, a veces hay mucha informacién y no sabemos qué es lo més
importante. Usar estas técnicas nos ayudard a estudiar mejor y a entender todo sin tanto esfuerzo. Asi, en casa o en la

escuela, estudiar serd mas féacil y divertido."

Estudiantes: Asienten y comprenden la importancia del tema.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 110 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: "Ahora les voy a dictar dos textos cortos, muy interesantes y sencillos. Mientras escuchan, deben prestar
atencién para identificar las ideas principales y luego escribirlas en su cuaderno. Después, aprenderemos a hacer un

cuadro comparativo para ver qué cosas son iguales y diferentes en los dos textos."



Estudiantes: Preparan su cuaderno y lapiz para el dictado.

Actividad 1: Dictado y Identificacion de Ideas Principales

e Objetivo: Identificar y escribir las ideas principales de cada texto.
e Instrucciones:
o Docente dice: "Escuchen con atencién el primer texto que voy a dictar. Luego, escribirdn en su cuaderno la
idea principal que recuerden."
o Dictar Texto 1 (ejemplo): "El gato es un animal que vive en casa. Le gusta jugar con lana y dormir mucho."
o Los estudiantes escriben la idea principal: "El gato es un animal doméstico que juega y duerme."
o Repetir con Texto 2 (ejemplo): "El perro es un animal que también vive en casa. Le gusta correr y jugar con su
dueno."
o Los estudiantes escriben la idea principal del segundo texto.

e Organizacion: Individual

Producto: Ideas principales escritas en cuaderno.
e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol del docente: Observar que los estudiantes escriban correctamente, hacer preguntas guia como ";Qué es lo

mas importante que dice el texto?" para apoyar a quienes tengan dificultad.

Actividad 2: Dictado de la Teoria y Apuntes

e Objetivo: Escribir la teoria sobre ideas principales y cuadro comparativo para reforzar el aprendizaje.
e Instrucciones:
o Docente dice: "Ahora voy a dictar una explicaciéon corta para que la copien en su cuaderno. Nos ayudard a
recordar cémo encontrar la idea principal y cdémo hacer un cuadro comparativo para comparar dos cosas."
o Dictar texto teérico cuidadosamente:
= "La idea principal es la informacién mas importante que el autor quiere que entendamos."

= "Un cuadro comparativo es una tabla donde ponemos las semejanzas y diferencias de dos cosas para

entenderlas mejor."

e Organizacion: Individual
e Producto: Apuntes escritos en el cuaderno.

e Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Revisar que los estudiantes escriban con buena letra y corrijan errores ortograficos, pedir que

levanten la mano para preguntas.

Actividad 3: Elaboraciéon del Cuadro Comparativo

e Objetivo: Crear un cuadro comparativo con las ideas principales para identificar semejanzas y diferencias.



¢ Instrucciones:

o Docente dice: "Ahora vamos a hacer nuestro cuadro comparativo. Usaremos la plantilla que les di y pondremos
en columnas las ideas principales de cada texto. Luego, escribiremos en la parte de semejanzas lo que ambos

textos tienen en comun, y en diferencias lo que es distinto."
o Los estudiantes trabajan individualmente en su cuadro usando los textos y las ideas principales que escribieron.
e Organizacion: Individual
e Producto: Cuadro comparativo completo en hoja o cuaderno.
e Tiempo: 45 minutos

e Rol del docente: Circular entre los estudiantes, hacer preguntas como ";Qué cosas son iguales en los dos textos?"

y "¢Qué cosas son diferentes?" para guiar el proceso.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que escriban una pequefia oracién explicando por qué es (Util

hacer un cuadro comparativo en sus propias palabras.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer dictado lento, repetir instrucciones, y usar dibujos simples

para representar las ideas (por ejemplo, dibujo de gato y perro para visualizar diferencias).

Transiciones

Docente: "Muy bien, ahora que ya tenemos nuestras ideas principales y el cuadro comparativo, vamos a seguir para

ver cdémo podemos usar todo esto para aprender mejor." Cambia el tono para motivar y dirigir a la siguiente actividad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 40 minutos

Sintesis:

Docente: "Vamos a hacer un pequefio resumen. En su cuaderno, escriban tres ideas importantes que aprendieron hoy

sobre las ideas principales y el cuadro comparativo. Esto nos ayudara a recordar siempre lo que estudiamos."

Estudiantes: Escriben individualmente en el cuaderno sus tres ideas principales (ejemplo: "La idea principal es lo mas
importante del texto", "El cuadro comparativo ayuda a ver diferencias y semejanzas", "Estas técnicas me ayudan a

estudiar mejor").

Reflexion metacognitiva:
Docente pregunta:
e ";Qué parte de la actividad te ayudé mas a entender la lectura?"

e ";COmo crees que usaras estas técnicas cuando estudies en casa?"

e ";Qué fue lo mas dificil y cémo lo resolviste?"

Estudiantes: Reflexionan y responden oralmente o escriben brevemente seguln su nivel.



Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacion positiva y constructiva a cada estudiante, destacando sus logros y sefialando puntos a
mejorar con frases motivadoras. Entrega insignias o stickers a quienes completaron las actividades correctamente para

reforzar el compromiso y la motivacién.

Transferencia:

Docente: "Recuerden que estas técnicas las pueden usar siempre que tengan que leer o estudiar. En la préxima clase

veremos cdmo hacer un resumen usando estas ideas. jAsi serdn expertos en aprender!"

Tarea o reto:

Docente: "Para casa, les reto a que lean un cuento corto con su familia, escriban cudl creen que es la idea principal y
dibujen un cuadro comparativo sencillo sobre dos personajes o situaciones. Traigan su trabajo para compartirlo en la

siguiente clase."

Estudiantes: Se comprometen a realizar la tarea con apoyo familiar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion: Diagndstica en inicio (preguntas sobre conocimientos previos), formativa durante desarrollo
(observacién y revisién de dictados, apuntes y cuadros comparativos), y sumativa en el cierre (resimenes escritos y

reflexién metacognitiva).

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente la idea principal en textos simples (objetivo 1).

e Elabora un cuadro comparativo con informacién clara sobre semejanzas y diferencias (objetivo 2).
o Realiza las actividades de forma individual mostrando autonomia (objetivo 3).

e Demuestra comprensién de la importancia de las técnicas de estudio (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para verificar ideas principales y cuadro comparativo.
e Observacion directa durante actividades individuales.
e Revisidn de cuadernos con dictados y apuntes.
e Autoevaluacién simple con preguntas guiadas al final.
Evidencias de aprendizaje:
e Ideas principales escritas correctamente en el dictado.
e Cuadro comparativo completo con semejanzas y diferencias claras.
e Apuntes tedricos escritos correctamente en el cuaderno.

e Reflexidn escrita o verbal sobre el aprendizaje y aplicacién de las técnicas.
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