Explorando Nuestra Historia: Descubriendo el Peru a

Través del Tiempo

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan la riqueza y diversidad de la
historia del Peru, desde sus culturas originarias hasta la actualidad. A través de una metodologia basada en la
investigacién, los alumnos desarrollaran habilidades para analizar fuentes primarias, formular preguntas histéricas y
construir conocimientos propios sobre la realidad peruana. Este aprendizaje es relevante porque conecta el pasado con
el presente, ayudando a los estudiantes a entender la identidad nacional y su papel como ciudadanos informados.
Ademas, al investigar hechos histéricos, los jévenes pueden relacionar estos conocimientos con su entorno y las

probleméticas actuales del pais, promoviendo un pensamiento critico y reflexivo.

Objetivos de Aprendizaje

o Analizar fuentes histéricas primarias para interpretar hechos relevantes de la historia del Peru.
e Investigar y responder preguntas sobre la evolucidn social, cultural y politica del Pera.
o Comparar las distintas etapas histéricas del Perd y su influencia en la realidad actual.

e Argumentar la importancia de conocer la historia nacional para comprender la identidad peruana.

Recursos Necesarios

e Copias impresas de documentos histéricos y crénicas breves (3-4 paginas).

e Mapas histéricos y actuales del Peru (1 por grupo).

e Computadoras o tablets con acceso a internet para investigacién (1 por grupo de 3-4 estudiantes).
e Video documental corto sobre la historia del Perd (10 minutos).

e Pizarra o rotafolio para registrar ideas y conclusiones.

e Hojas de trabajo con preguntas guia para la investigacién (1 por estudiante).

e Marcadores, plumones, y hojas blancas para elaborar mapas conceptuales.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico previo sobre las grandes culturas originarias del Peru (Inca, Nazca, Moche).

Habilidad para leer textos breves y comprender ideas principales.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo en grupos pequefios.

Familiaridad béasica con el uso de dispositivos digitales para bldsqueda de informacién.



Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que exploraremos la historia del PerU a través de preguntas que nos ayudaran a entender cémo

vivimos hoy y por qué es importante conocer nuestro pasado.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para investigar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta inicial en plenaria: “;Qué eventos o personajes recuerdan que hayan sido importantes en la

historia del Perd? ;Por qué creen que son importantes?”

Estudiantes: Responden oralmente sus ideas, se registra en la pizarra las palabras clave mencionadas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que en Peru existié una ciudad llamada Caral que tiene més de 5,000
anos y es una de las mas antiguas de América? Vamos a descubrir mas sobre nuestro pasado para entender cémo

hemos llegado hasta hoy.”

Estudiantes: Se muestran interesados y motivados para aprender mas.

Contextualizacion:

Docente: Conecta la historia con la vida diaria: “Conocer nuestra historia nos ayuda a entender las tradiciones,

costumbres y la diversidad que vemos en nuestras familias y comunidades.”

Estudiantes: Relacionan lo aprendido con su entorno y vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

78 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica que trabajaremos en grupos para investigar diferentes etapas de la historia del Perd utilizando

fuentes primarias y secundarias, formulando preguntas y compartiendo hallazgos.

Estudiantes: Se organizan en grupos y reciben materiales para investigar.

Actividades de aprendizaje activo:



Actividad 1: Formulacion de preguntas histdricas

e Objetivo: Analizar fuentes histéricas para identificar aspectos importantes de la historia del Perd.
¢ Instrucciones:
o Docente: Solicita a cada grupo leer un texto breve sobre una etapa histérica (ejemplo: cultura Inca, época
colonial, independencia).
o Después, cada grupo formula 3 preguntas que les gustaria investigar sobre ese periodo.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Lista de preguntas histéricas por grupo
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Observa, guia con preguntas como “;Por qué esta pregunta es importante? ;Qué quieren descubrir

con ella?”

Actividad 2: Investigacion guiada con fuentes primarias y digitales

e Objetivo: Investigar y responder preguntas sobre la evolucién social, cultural y politica del Peru.
e Instrucciones:
o Docente: Indica a los grupos usar las tablets/computadoras para buscar informacién que responda a sus
preguntas, apoyandose también en mapas y documentos impresos.
o Estudiantes: Investigan, toman notas y preparan respuestas breves.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Respuestas escritas y resumen breve de la investigacion
e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol docente: Facilita recursos, responde dudas, estimula el analisis critico con preguntas como “;Qué fuentes

usaron? ;Son confiables? ;Qué aprendieron que no sabian?”

Actividad 3: Presentacién y comparacion de hallazgos
e Objetivo: Comparar las distintas etapas histéricas y argumentar la importancia de conocer la historia para la
identidad nacional.
e Instrucciones:
o Docente: Cada grupo presenta sus hallazgos en 3-4 minutos, destacando las preguntas respondidas y lo mas
relevante.
o Estudiantes: Escuchan a sus compaferos, anotan similitudes y diferencias entre periodos.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Registro en pizarra o rotafolio de comparaciones y conclusiones
e Tiempo: 23 minutos

¢ Rol docente: Facilita discusion, conecta ideas y resalta la importancia de la identidad histérica.



Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Propuesta para crear un mapa mental o linea de tiempo digital con las
etapas estudiadas.
o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Materiales simplificados, apoyo del docente o companferos para la

lectura y formulacién de preguntas, uso de videos adicionales explicativos.

Transiciones:

Docente: Después de cada actividad, realiza una breve reflexién grupal para conectar lo aprendido y anunciar la

siguiente tarea, manteniendo la motivacién y claridad sobre los objetivos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

22 minutos

Sintesis:

Docente: Propone un "Ticket de salida": cada estudiante escribe en una hoja tres ideas clave que aprendié sobre la

historia del Perl y una pregunta que aun tenga.

Estudiantes: Escriben y entregan sus respuestas al docente.

Reflexion metacognitiva:
e ;COmo me ayudé la investigacidon a entender mejor la historia del Per(?
e ;Qué etapa histérica me parecié mas importante y por qué?

e ;COmo puedo usar lo que aprendi hoy para comprender mejor mi entorno y comunidad?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta, destaca ideas relevantes y responde preguntas comunes para clarificar

conceptos.

Transferencia:

Docente: Conecta el aprendizaje con futuras sesiones sobre cultura peruana y ciudadania, explicando que la historia

es clave para valorar la diversidad y participacién social.

Tarea o reto:

Docente: Propone que los estudiantes entrevisten a un familiar o vecino sobre alguna historia o tradicién familiar

relacionada con el Pera y traigan un breve relato para compartir en la préxima clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica en la fase de inicio a través de la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.
e Formativa durante la fase de desarrollo mediante la observacién directa, seguimiento a las investigaciones y
presentaciones grupales.

e Sumativa en la fase de cierre con el andlisis de los tickets de salida y la reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para formular preguntas histéricas relevantes (Objetivo 1).

e Habilidad para investigar y responder con informacién precisa (Objetivo 2).

e Capacidad para comparar y relacionar etapas histéricas (Objetivo 3).

e Argumentacidn clara sobre la importancia de la historia para la identidad (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y calidad de preguntas e investigaciones.
e Rubrica para presentaciones orales que valore claridad, informacién y argumentacién.
e Revisién de tickets de salida para evidenciar comprensidn y reflexion.

Evidencias de aprendizaje:

e Listas de preguntas formuladas por los grupos.
e Resumenes escritos de la investigacién grupal.
e Presentaciones orales y registros en pizarra.

e Tickets de salida con sintesis y preguntas personales.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



