Explorando los Periféricos: Descubriendo la Computadora

con Manos Curiosas

Tecnologia e Informética | Tecnologia | Aprendizaje Basado en Indagacién

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria, especialmente de primer grado, reconozcan y
manipulen con autonomia los periféricos del dispositivo computacional a través de la experimentacién. Al explorar
componentes como el teclado, el mouse, la pantalla y otros dispositivos tangibles, los nifos comprenderan la utilidad
de cada uno en el desarrollo de distintas &reas del conocimiento y en su vida diaria. Esta experiencia practica y guiada
fomenta la curiosidad y el aprendizaje activo, facilitando que los estudiantes se familiaricen con la tecnologia que los
rodea, mejoren sus habilidades motrices y comiencen a relacionar la computadora como una herramienta para
aprender, jugar y crear. Ademas, al reconocer el funcionamiento basico de los periféricos, los nifios desarrollan

confianza para usarlos con seguridad y autonomia, lo que es fundamental en un mundo cada vez més digitalizado.

Objetivos de Aprendizaje

e Manipular con autonomia los periféricos basicos del dispositivo computacional, reconociendo su funcién principal.

e Identificar y describir la utilidad de los componentes tangibles de una computadora en actividades cotidianas y
escolares.

e Formular preguntas sobre el funcionamiento de los periféricos y explorar posibles respuestas mediante la
experimentacién.

e Desarrollar habilidades motrices y cognitivas al interactuar activamente con los dispositivos tecnoldgicos.

Reflexionar sobre la importancia de los periféricos en distintas areas del conocimiento y en la vida diaria.

Recursos Necesarios

e Una computadora de escritorio o portatil con periféricos completos (teclado, mouse, monitor, bocinas, impresora)
por cada 3-4 estudiantes.

e Periféricos adicionales para experimentacién: micréfono, cAmara web, disco duro externo (si es posible).

e Carteles con imagenes y nombres de periféricos.

Hojas de trabajo con dibujos para identificar periféricos.

e Marcadores, crayones y lapices de colores.
e Proyector o pantalla para mostrar videos cortos explicativos.
e Video animado corto sobre periféricos (3-5 minutos).

e Listas de preguntas guia impresas para cada grupo.



e Cuadernos o carpetas para registro de observaciones.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de uso de la computadora (encender y apagar con ayuda).
e Experiencia previa en actividades grupales y trabajo en parejas.
e Habilidad para escuchar instrucciones y participar en actividades practicas.

e Capacidad para expresar ideas y preguntas simples.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo los Periféricos - jConozcamos lo que toca y ve nuestra

computadora!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesion:

Que los estudiantes conozcan el tema de la sesién y la importancia de los periféricos para usar la computadora.

Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Presenta una imagen grande de una computadora con todos sus periféricos sefialados.
e Pregunta: “;Quién de ustedes ha tocado o visto una computadora? ;Qué partes conocen?”
o Estudiantes: Levantan la mano y comparten lo que saben o han visto.
Motivacién y enganche:
e Docente: Cuenta un dato curioso: “;Sabian que cada parte de la computadora tiene un nombre especial y una
funcién que nos ayuda a aprender, jugar y hablar con amigos?”
e Muestra brevemente un video animado de 3 minutos que presenta de forma divertida los periféricos basicos.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que durante estas sesiones explorardn con sus propias manos y ojos cdmo funcionan estas partes

y para qué las usamos en la escuela y en casa.

o Estudiantes: Escuchan y se preparan para descubrir por si mismos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido:

Mediante preguntas y exploracién, los estudiantes conoceran los periféricos principales: monitor, teclado, mouse,

bocinas.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: “Explorando con las manos”
Objetivo: Manipular los periféricos basicos identificando su nombre y funcién.

Instrucciones:

o En grupos de 3-4, los estudiantes recibirdn un teclado, mouse y podran observar el monitor y las bocinas de la

computadora.
o El docente pregunta: “;Para qué creen que sirve esta pieza?” y guia a los estudiantes a tocar y probar cada uno.

o Los estudiantes usan el teclado para presionar teclas, el mouse para mover el puntero y clic, escuchan sonidos

en las bocinas y observan la imagen en el monitor.
o Se fomenta que comenten entre ellos qué sienten y para qué creen que sirve cada periférico.

Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
Producto: Breve explicacién oral de cada periférico en grupo.
Tiempo: 20 minutos

“

Rol docente: Observa, pregunta “;Qué pasé cuando moviste el mouse?”, “;Qué ves en el monitor?”, “;Qué

sonidos escuchan?” y apoya a quienes tengan dudas.

Actividad 2: “Dibujando lo que aprendi”
Objetivo: Identificar y representar los periféricos con dibujos y etiquetas.
Instrucciones:
o Cada estudiante recibe una hoja con dibujos sin nombre de los periféricos.
o El docente pide que coloreen y escriban, o dictaminen, el nombre correcto para cada dibujo mientras recuerdan
para qué sirve.
Organizacion: Individual
Producto: Hoja coloreada con nombres de periféricos.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Apoya con la escritura de nombres, refuerza la funcién y corrige errores suavemente.
e Actividad 3: “Preguntas curiosas”
Objetivo: Formular preguntas sobre los periféricos para investigar en préximas sesiones.

Instrucciones:
o En plenaria, el docente invita a los estudiantes a decir qué les gustaria saber sobre las partes que tocaron.
o El docente escribe las preguntas en un cartel visible para usarlas en las siguientes sesiones.

Organizacion: Plenaria

Producto: Cartel con preguntas formuladas por estudiantes.



Tiempo: 5 minutos
Rol docente: Motiva con preguntas guia: “;Qué pasa si presiono esta tecla?”, “;Para qué sirve esa pieza que hace
clic?”.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Probar con diferentes teclas y mostrar sonidos o imégenes en la

computadora.

e Para quienes necesitan mas apoyo: Trabajar en parejas con guia directa del docente y usar etiquetas con nombres
para facilitar la identificacion.
Transicion:

El docente conecta la exploracién con la siguiente sesién invitando a investigar cémo estos periféricos ayudan en

actividades especificas como escribir o escuchar musica.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Los estudiantes comparten en voz alta qué periférico les gusté més y por qué.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué periférico fue facil de usar y cudl fue dificil?
e ;Para qué te sirve el teclado o el mouse?

e ;Qué pregunta te gustaria investigar en la préxima sesién?

Retroalimentacion:

El docente felicita la participacién, corrige dudas y destaca el esfuerzo de manipular con cuidado los periféricos.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién usaran estos periféricos para realizar tareas divertidas y aprender més sobre

ellos.

Sesion 2: Exploramos funciones - Los periféricos en accion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesion:



Recordar lo aprendido y comenzar a usar los periféricos para realizar acciones especificas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra el cartel con las preguntas formuladas la sesién anterior.
e Pregunta: “;Recuerdan para qué sirve cada periférico? ;Quién quiere contar algo que aprendié?”

e Estudiantes: Responden y comentan sus experiencias.

Motivacién y enganche:

e Docente: Cuenta un breve cuento: “Ana quiere escribir una carta a su amigo. ;Qué periféricos usara? ;Cémo lo

hara?”

Contextualizacién:
o Docente: Explica que hoy hardn actividades para descubrir cdémo los periféricos les ayudan a hacer cosas
importantes.

o Estudiantes: Se preparan para las actividades practicas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

e Actividad 1: “Escribiendo con el teclado”
Objetivo: Usar el teclado para escribir letras y palabras sencillas.

Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes reciben una computadora con teclado.
o El docente propone escribir su nombre y algunas palabras faciles (sol, casa, mama3).
o Los estudiantes prueban presionar teclas para formar las palabras mientras el docente supervisa.
Organizacion: Parejas
Producto: Palabras escritas en pantalla o cuaderno.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Facilita la ubicacién de teclas, apoya con reconocimiento de letras y motiva la exploracién.
e Actividad 2: “Moviendo el puntero con el mouse”
Objetivo: Manipular el mouse para seleccionar y arrastrar objetos en pantalla.
Instrucciones:
o El docente abre un programa sencillo de dibujo o juego de arrastrar y soltar.
o Los estudiantes practican mover el puntero, hacer clic y arrastrar objetos a lugares indicados.
Organizacion: Grupos pequefios (3-4 estudiantes)
Producto: Imagen o tarea completada en el programa.

Tiempo: 20 minutos



Rol docente: Observa destreza, ofrece ayuda para coordinacién mano-ojo, plantea preguntas como “;Qué pasa si

haces clic aqui?”
e Actividad 3: “Escuchando con las bocinas”
Objetivo: Reconocer el sonido y su fuente en las bocinas.

Instrucciones:

o El docente reproduce sonidos o musica en la computadora.

o Los estudiantes identifican de dénde sale el sonido y qué tipo de sonidos escuchan.
Organizacion: Plenaria
Producto: Comentarios orales sobre los sonidos.
Tiempo: 5 minutos
Rol docente: Motiva a escuchar con atencién y relacionar el sonido con la bocina.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan rédpido: Probar escribir oraciones cortas o jugar con mas objetos en el programa de dibujo.
e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con ayuda del docente para presionar teclas y manipular el mouse

lentamente.
Transicion:
Se conecta la manipulacién con la importancia de cuidar los periféricos, que sera tema de la préxima sesion.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Preguntar a los estudiantes qué periférico usaron mas y qué aprendieron sobre él.

Reflexion metacognitiva:
e ;Qué te gustd mas: escribir, mover el mouse o escuchar sonidos?

e ;Cuadl fue la parte mas facil y cual la mas dificil?

Retroalimentacion:

El docente reconoce el esfuerzo y destaca los avances individuales y grupales.

Transferencia:

Invita a observar en casa las partes de la computadora y contar qué hacen.

Sesion 3: Periféricos en diferentes areas - jJugamos y aprendemos!



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Relacionar los periféricos con actividades en distintas dreas escolares y cotidianas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pide a los estudiantes que recuerden qué periféricos usaron y cémo les ayudaron.

e Estudiantes: Comparten respuestas y experiencias.

Motivacion y enganche:

e Docente: Explica que hoy haran juegos para descubrir coémo los periféricos ayudan en la escuela y en la casa.

Contextualizacion:

o Docente: Muestra ejemplos breves: teclado para escribir historias, mouse para dibujar, bocinas para escuchar

cuentos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

e Actividad 1: “Cuentos y sonidos”
Objetivo: Usar bocinas para escuchar un cuento y responder preguntas.
Instrucciones:
o En plenaria, el docente reproduce un cuento corto con sonidos en las bocinas.
o Los estudiantes escuchan atentamente y luego responden preguntas sobre el cuento.
Organizaciodn: Plenaria
Producto: Respuestas orales y participacion.

Tiempo: 15 minutos
Rol docente: Facilita la escucha y hace preguntas para comprobar comprension.
e Actividad 2: “Dibuja con el mouse”
Objetivo: Desarrollar habilidades motrices usando el mouse para dibujar.
Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes abren un programa de dibujo simple.
o El docente pide que dibujen un objeto que les guste (flor, sol, casa) usando el mouse.
Organizacidn: Parejas
Producto: Imagen digital creada.

Tiempo: 20 minutos



Rol docente: Apoya el manejo del mouse y estimula la creatividad.

e Actividad 3: “Palabras magicas con el teclado”
Objetivo: Escribir palabras relacionadas con la escuela usando el teclado.

Instrucciones:

noou

o Individualmente, el docente dicta palabras sencillas como “libro”, “lapiz”, “maestro”.

o Los estudiantes escriben las palabras en la computadora.
Organizacion: Individual
Producto: Palabras escritas en pantalla.
Tiempo: 10 minutos
Rol docente: Corrige y apoya ortografia simple.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Crear oraciones cortas con las palabras escritas.

e Para quienes necesitan apoyo: Escribir con ayuda del docente y usar teclas resaltadas.
Transicion:
Se invita a cuidar los periféricos para que siempre funcionen bien, tema central de la siguiente sesién.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Mapa mental colectivo: el docente dibuja un esquema en la pizarra con los periféricos y las actividades que hicieron
con cada uno.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Para qué sirve cada periférico segln lo que hicimos hoy?

e ;Cudl fue tu actividad favorita y por qué?

Retroalimentacion:

El docente comenta sobre la creatividad y esfuerzo, resaltando el aprendizaje logrado.

Transferencia:

Invita a que en casa los niflos observen qué dispositivos usan sus familias y qué hacen con ellos.

Sesion 4: Cuidemos nuestros periféricos - Responsabilidad tecnoldgica

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Concientizar sobre la importancia de cuidar los periféricos para que duren y funcionen bien.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;Qué pasaria si rompemos el teclado o el mouse? ;Podemos seguir usando la computadora?”

o Estudiantes: Responden, debaten y expresan ideas.

Motivacion y enganche:

e Docente: Cuenta una historia breve sobre un nifio que rompié su teclado y ya no pudo hacer tareas.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que aprenderan cémo cuidar los periféricos para que siempre funcionen.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

o Actividad 1: “Detectives del cuidado”

Objetivo: Identificar buenas y malas préacticas para cuidar los periféricos.

Instrucciones:
o El docente presenta imagenes con situaciones correctas e incorrectas: limpiar el teclado, tirar el mouse, etc.
o En grupos, los estudiantes discuten y deciden si estd bien o mal lo que muestra cada imagen.
o Cada grupo comparte sus conclusiones.

Organizacién: Grupos de 3-4

Producto: Lista oral o escrita de cuidados.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Facilita el didlogo y guia hacia conclusiones positivas.

Actividad 2: “Carteles de cuidado”

Objetivo: Crear carteles con consejos para cuidar periféricos.

Instrucciones:
o En equipos, los estudiantes dibujan y escriben consejos para cuidar teclado, mouse, monitor.
o Usan materiales de dibujo y los carteles se colocan en el aula.

Organizacidén: Equipos pequefos

Producto: Carteles elaborados.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Apoya con ideas y fomenta el trabajo colaborativo.



e Actividad 3: “Compromiso personal”
Objetivo: Reflexionar y comprometerse a cuidar los periféricos.

Instrucciones:

o Cada estudiante dice en voz alta un compromiso para cuidar la computadora.

o El docente anota en una lista visible los compromisos.
Organizacion: Plenaria
Producto: Lista de compromisos.
Tiempo: 5 minutos
Rol docente: Motiva la expresién y valida cada compromiso.
Diferenciacién:
e Para estudiantes que avanzan répido: disefiar un cartel digital sencillo con ayuda del docente.
e Para estudiantes con dificultades: participar en la discusién oral y recibir apoyo para expresar compromisos.
Transicion:

Se anticipa que la siguiente sesién serd una actividad donde usaran todos los conocimientos para un proyecto final.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Repaso rapido de los cuidados mas importantes, con participacién de estudiantes.

Reflexion metacognitiva:
e ;Por qué es importante cuidar los periféricos?

e ;Qué hards para protegerlos?

Retroalimentacion:

El docente valora las ideas y felicita el compromiso grupal.

Transferencia:

Invita a practicar estos cuidados en casa y contar qué hicieron para proteger los dispositivos.

Sesion 5: Proyecto final - Mi rincén tecnoldégico

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Proposito de la sesidn:

Revisar lo aprendido y preparar un proyecto integrador usando periféricos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Repasa con preguntas: “;Cudles son los periféricos? ;Para qué sirven? ;Cémo los cuidamos?”

e Estudiantes: Responden en voz alta.

Motivacién y enganche:

o Docente: Propone crear un “rincén tecnoldgico” en el aula donde cada grupo presentard lo que aprendié y cémo

usar los periféricos.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que trabajaran en equipo para mostrar lo que saben y pueden hacer con los periféricos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

e Actividad 1: “Preparando la presentacion”
Objetivo: Organizar y exponer lo aprendido sobre periféricos.

Instrucciones:
o En equipos, revisan sus dibujos, carteles y notas.
o Deciden qué mostrardn y quién hablard sobre cada periférico.
Organizacién: Equipos de 3-4
Producto: Guion o esquema de presentacién.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Ayuda a organizar ideas y fomentar el trabajo en equipo.
o Actividad 2: “Presentacion al grupo”
Objetivo: Comunicar con confianza lo que saben sobre periféricos.
Instrucciones:
o Cada equipo presenta su rincon tecnolégico explicando los periféricos, su funcién y cuidado.
o Los demas escuchan y hacen preguntas.
Organizacioén: Plenaria
Producto: Presentaciones orales y visuales.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Facilita la presentacién, fomenta respeto y hace preguntas para profundizar.
o Actividad 3: “Autoevaluacion y celebracion”

Objetivo: Reflexionar sobre el propio aprendizaje y celebrar logros.



Instrucciones:

o Cada estudiante dibuja una carita feliz o piensa en algo que aprendid y lo comparte.

o El docente felicita a todos por su esfuerzo y aprendizaje.
Organizaciodn: Individual y plenaria
Producto: Dibujo o comentario.
Tiempo: 5 minutos
Rol docente: Valida y motiva a seguir aprendiendo.
Diferenciacién:
e Para estudiantes que terminan antes: Ayudan a compaferos o preparan preguntas para hacer a otros grupos.
e Para estudiantes con dificultades: Apoyo para expresarse y uso de materiales visuales.
Transicion:

Se invita a continuar explorando la tecnologia y aplicando lo aprendido en la escuela y el hogar.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Resumen oral de lo que mas les gusté y aprendieron en estas cinco sesiones.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué periférico te gusta mas y por qué?
e ;Coémo usaras lo aprendido fuera de la escuela?

e ;Qué te gustaria seguir aprendiendo sobre computadoras?

Retroalimentacion:

El docente entrega comentarios positivos personalizados y destaca el trabajo en equipo.

Transferencia:

Motivar a los estudiantes a compartir con familia lo que aprendieron y cuidar los dispositivos tecnoldgicos en casa.

Tarea o reto:

Observar en casa los periféricos que usan y contar una experiencia personal con alguno de ellos en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:



o Diagndstica: Al inicio de la primera sesién mediante preguntas sobre conocimientos previos.

e Formativa: Durante las actividades de manipulacidn, dibujo y presentacion, con observacién directa y preguntas
guia.

e Sumativa: En la Ultima sesidn, a través de las presentaciones de los proyectos y la autoevaluacion.

Criterios de evaluacion:

e Manipula con autonomia y cuidado los periféricos basicos (teclado, mouse, monitor, bocinas).

e Identifica correctamente el nombre y funcién de cada periférico.

Formula preguntas relevantes sobre el funcionamiento de los periféricos.
e Participa activamente en actividades grupales y exposiciones.

e Demuestra comprensién sobre la importancia del cuidado de los periféricos.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para la observacion directa del docente durante actividades practicas.
e Rubrica sencilla para evaluar presentaciones orales y trabajo en equipo.

e Portafolio con hojas de trabajo, dibujos y carteles elaborados.

e Autoevaluacién con preguntas adaptadas para nifios.

e Coevaluacién simple en equipos mediante preguntas orales.

Evidencias de aprendizaje:

e Hojas con dibujos y nombres de periféricos.

e Participacion y respuestas orales en preguntas y discusiones.

e Palabras y dibujos realizados en computadora.

e Carteles de cuidado elaborados por estudiantes.

e Presentaciones orales en equipo explicando periféricos y su uso.

e Compromisos personales para cuidar los dispositivos.
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