Explorando el Mundo Invisible: Descubriendo el Atomo

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan qué es un dtomo, su estructura
basica y su importancia en la materia que nos rodea. A través de actividades préacticas y desafios reales, los jévenes
aprenderan a identificar las partes del a&tomo y reconocerdn su papel fundamental en la quimica y en la vida cotidiana.
Este conocimiento es relevante porque todo lo que vemos, tocamos y usamos esta formado por dtomos, por lo que
entenderlos ayuda a explicar fenémenos naturales y tecnolégicos. Al conectar el &tomo con objetos y situaciones
comunes, los estudiantes podran visualizar cémo la ciencia estd presente en su entorno y desarrollar habilidades para

resolver problemas de manera creativa e innovadora.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir las partes principales del &tomo: protones, neutrones y electrones.
e Explicar la importancia del &tomo como unidad béasica de la materia.

Analizar ejemplos cotidianos donde se manifiesta la presencia y funcién de los dtomos.

e Crear modelos simples que representen la estructura atémica para facilitar su comprensién.

e Argumentar la relevancia del estudio de los atomos en la vida diaria y en el avance cientifico.

Recursos Necesarios

e Cartulinas y hojas blancas (al menos 20 hojas)

e Marcadores, crayones y lapices de colores

e Bolas de unicel o esferas pequefas de diferentes colores (para representar protones, neutrones y electrones) -
minimo 30 por grupo

e Palillos o0 alambres delgados para unir esferas

e Computadora o proyector para mostrar videos cortos

¢ Video educativo corto sobre estructura atémica (3-5 minutos)

e Impresiones con esquemas de dtomos para colorear y etiquetar (una por estudiante)

e Cuaderno o libreta para anotaciones

e Acceso a internet para investigacién rapida (opcional)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la materia y sus estados (sélido, liquido, gas) visto en cursos anteriores.



e Habilidad para trabajar en equipo y participar en discusiones grupales.
e Experiencia previa con modelos o representaciones simples en ciencias naturales.

e Uso basico de materiales de dibujo y manualidades.

Actividades

Sesién 1: Introducciéon y Primeros Modelos del Atomo

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:

Conectar con conocimientos previos sobre la materia y presentar el objetivo de conocer qué es un dtomo y por qué es

importante.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Qué creen que estd formado un lapiz o el agua que bebemos? ;Han escuchado alguna vez la palabra

'atomo'? Vamos a ver un video corto para empezar a descubrirlo."

Estudiantes: Observan atentamente un video educativo de 3 minutos que muestra la estructura basica del atomo y su

presencia en todo lo que nos rodea.

Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que todo, desde el aire que respiramos hasta los dispositivos que usamos, estd hecho de pequeiias
particulas llamadas dtomos? Hoy vamos a ser cientificos y crearemos un modelo de dtomo para entender mejor esta

idea invisible."

Contextualizacion:

Docente: "Conocer los dtomos nos ayuda a entender la quimica, la ciencia que estudia la materia y sus cambios, y

también nos permite entender mejor la tecnologia y la naturaleza que nos rodea."

Estudiantes: Reflexionan y responden brevemente sobre dénde han escuchado el término dtomo y qué les gustaria

descubrir.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente que el &tomo estd formado por protones, neutrones y electrones, usando imagenes

simples y un esquema en la pizarra. Introduce los colores y simbolos que se usaran para representar cada parte.

Actividad 1: Construyendo nuestro primer modelo atémico

e Objetivo: Identificar y representar las partes principales del atomo.
e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y entrega los materiales para construir modelos con
esferas y palillos.
o Cada grupo debe construir un modelo que tenga: protones (esferas rojas), neutrones (esferas azules) en el
nucleo y electrones (esferas amarillas) alrededor en érbitas.
o Mientras trabajan, el docente pregunta: ";Cudntos protones y neutrones hay en el nlicleo? ;Dénde estan los
electrones? ;Qué creen que representan estas partes?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Modelo fisico del atomo basico.

e Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Observa, guia con preguntas, apoya la construccién y estimula la participacién.

Actividad 2: Etiquetando y coloreando el atomo

e Objetivo: Reconocer y nombrar las partes del &tomo.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante una hoja con un esquema simple del 4tomo para colorear y etiquetar las
partes vistas en el modelo.

o Pide que escriban una breve descripcién de la funcién de cada parte.

e Organizacion: Individual.
e Producto: Hoja coloreada y con etiquetas y descripciones.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Revisa avances, ofrece apoyo y aclara dudas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Proponer que investiguen y agreguen a su esquema informacion sobre cargas

eléctricas de las particulas.

o Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar en parejas con ayuda del docente para repasar los conceptos y

reforzar la construccion del modelo.

Transicion:



Docente: "Ahora que ya sabemos cémo es un atomo y sus partes, en la préxima sesiéon veremos cdmo estas particulas

forman diferentes elementos y cémo esto afecta la materia que conocemos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada grupo que comparta con la clase una cosa que aprendieron sobre el &tomo y que explique

alguna parte del modelo que construyeron.

Reflexion metacognitiva:

e ";Qué parte del atomo te parecié més interesante y por qué?"

e ";Como crees que el conocimiento de los &tomos puede ayudar en tu vida diaria?"

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos sobre los modelos y las etiquetas, corrige suavemente errores comunes y anima a

seguir preguntando.

Transferencia:

Docente: Introduce que en la préxima sesién se explorardn los elementos quimicos y cémo se relacionan con los

atomos que aprendieron hoy.
Sesién 2: Los Atomos en la Vida y la Ciencia

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Revisar lo aprendido sobre la estructura atémica y presentar el reto de aplicar ese conocimiento para identificar

atomos en diferentes elementos y sustancias cotidianas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Recuerdan qué partes tiene un dtomo? ;Pueden dar un ejemplo de un objeto o sustancia que

esté formada por dtomos?"

Estudiantes: Responden en plenaria, repasando los conceptos de protones, neutrones y electrones.

Motivacion y enganche:



Docente: Presenta un reto: "Vamos a descubrir qué tipo de dtomos forman cosas que usamos todos los dias, como el

agua, el aire y hasta nuestro cuerpo. ;Quién quiere ser un detective de 4tomos?"

Contextualizacion:

Docente: Explica que entender los &tomos ayuda a explicar por qué ciertas sustancias tienen propiedades diferentes y

cémo la quimica es parte de la vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el concepto de elementos quimicos y cémo estdn formados por dtomos de un solo tipo. Muestra

ejemplos simples como el hidrégeno, oxigeno y carbono.

Actividad 1: Investigacion rapida y presentacion

e Objetivo: Analizar y relacionar diferentes elementos con su presencia en objetos o sustancias cotidianas.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos y asigna a cada uno un elemento quimico (por ejemplo, hidrégeno,
oxigeno, carbono, nitrégeno).
o Los grupos investigan (usando libros, impresiones o internet) dénde se encuentra su elemento en la vida
cotidiana y cémo es su atomo.

o Preparan una breve presentacién (2-3 minutos) para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Presentaciéon oral con ejemplos y datos del elemento asignado.
e Tiempo: 25 minutos.

o Rol docente: Supervisa, orienta la blisqueda de informacién y ayuda a clarificar conceptos.

Actividad 2: Debate rapido

e Objetivo: Argumentar la importancia de conocer los dtomos y elementos para la ciencia y la vida diaria.
e Instrucciones:
o Docente: Propone la pregunta: ";Por qué es importante estudiar los atomos para entender el mundo que nos
rodea?"
o Los grupos discuten y luego comparten sus argumentos con toda la clase.
e Organizacion: Plenaria con participacién grupal.

e Producto: Argumentos orales fundamentados.



e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Facilita la discusién, hace preguntas para profundizar y resume ideas clave.

Diferenciacion:

o Para estudiantes adelantados: Invitar a comparar dtomos de diferentes elementos y sugerir por qué tienen

propiedades distintas.

o Para estudiantes con apoyo: Proporcionar fichas con informacién béasica para facilitar la investigacion y el

debate.

Transicion:

Docente: "Ahora que entendemos la variedad de 4tomos y elementos, vamos a cerrar repasando todo lo aprendido y

cémo podemos usar este conocimiento."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada estudiante escribir en su cuaderno tres ideas clave que aprendieron sobre los dtomos y su

importancia.

Reflexion metacognitiva:

e ";Como explicarias a alguien que no sabe qué es un adtomo?"
e ";Qué relacién encuentras entre los dtomos y las cosas que usas todos los dias?"

e ";Qué parte del trabajo en grupo te ayudé mas a entender este tema?"

Retroalimentacion:

Docente: Revisa algunas respuestas, da comentarios a la clase y refuerza conceptos importantes, motivando a seguir

explorando la quimica.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en futuros temas se profundizard en cémo los 4tomos se combinan para formar moléculas y

sustancias, conectando con la vida real y la tecnologia.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que los estudiantes en casa observen objetos o sustancias y escriban cudles creen que estan

formados por ciertos elementos o atomos, para compartir en la préxima clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Sesion 1, fase de inicio (preguntas y video para activar conocimientos previos).
e Formativa: Durante las actividades de construccién de modelos, etiquetado, investigaciéon y debate en ambas

sesiones.
o Sumativa: Al cierre de la sesién 2, mediante la sintesis escrita y la reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e Reconoce correctamente las partes del &tomo (protones, neutrones, electrones) y su funcién (objetivo 1).
e Explica con claridad la importancia del &tomo como unidad basica de la materia (objetivo 2).

e Relaciona elementos quimicos con ejemplos cotidianos de manera adecuada (objetivo 3).

e Construye modelos simples que representan la estructura atémica (objetivo 4).

e Argumenta la relevancia del estudio de los &tomos con fundamentos claros (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y construccién del modelo.
e Rubrica para evaluar presentaciones orales y argumentaciones.

e Observacion directa durante actividades grupales.

e Revision de productos escritos (hojas etiquetadas y sintesis personal).

e Autoevaluacién con preguntas de reflexién metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

e Modelos fisicos del &tomo construidos en grupo.

e Hojas coloreadas y etiquetadas con partes del dtomo.

e Presentaciones orales sobre elementos y su presencia en la vida cotidiana.
e Respuestas escritas en la sintesis y reflexién final.

o Participacion activa en debates y discusiones.
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