iExplorando Areas! Construyendo y Comparando Figuras

Planas

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan y apliquen el célculo de areas en
figuras planas conocidas, tales como rectéangulos, tridngulos, y circulos. A través de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas, los alumnos construirdn, analizardn y compararan diferentes figuras considerando su forma,
perimetro y area, desarrollando habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas aplicados. La relevancia
de este aprendizaje radica en la aplicacién directa en situaciones cotidianas, como calcular la superficie de un terreno,
disefiar espacios o comparar costos basados en el drea. Al finalizar la sesién, los estudiantes habran desarrollado
competencias para identificar y calcular dreas, reconocer cémo la forma influye en el perimetro y drea, y comunicar sus

hallazgos matematicamente, conectando la geometria con su entorno y posibles proyectos futuros.

Objetivos de Aprendizaje

e Construir figuras planas conocidas utilizando medidas asignadas y calcular sus areas y perimetros.

e Comparar areas y perimetros de distintas figuras para analizar cémo influyen la forma y dimensiones en dichas
magnitudes.

e Resolver problemas contextualizados que impliquen el cdlculo de &reas en situaciones reales o simuladas.

e Argumentar y explicar oralmente y por escrito los procedimientos y resultados obtenidos en los célculos de area y

perimetro.

Recursos Necesarios

e Hojas cuadriculadas (una por estudiante, 30 unidades aprox.)

e Reglas de 30 cm (una por estudiante o por pareja)

Calculadoras basicas (una por pareja o grupo)

e Cartulinas blancas y de colores (varias, para construir figuras)

e Tijeras y pegamento (uno por grupo)

e Proyector o computadora para mostrar video corto introductorio

e Video corto (3-4 minutos) sobre aplicacién de cdlculo de &reas en la vida real (enlace o archivo digital)
e Fichas con problemas contextualizados impresas (una por grupo)

e Cuaderno o libreta para anotaciones

e Pizarrén, marcadores y borrador



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre tipos de figuras planas (tridngulo, rectdngulo, cuadrado, circulo).
e Habilidad para medir longitudes con regla y usar unidades de medida (cm, m).
e Familiaridad con férmulas bésicas de perimetro y drea para figuras simples.

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicar ideas.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica a los estudiantes que en esta sesién exploraremos cémo calcular areas y perimetros de figuras

planas, construyendo y compardndolas para entender mejor su relacién y uso en la vida diaria.

Estudiantes: Escuchan y preparan sus materiales para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Pregunta al grupo: ";Recuerdan alguna férmula para calcular el drea o perimetro de alguna figura que hayan

visto antes? Por ejemplo, ;como calcularian el drea de un rectangulo o el perimetro de un tridangulo?"

Estudiantes: Responden en voz alta, realizando una breve lluvia de ideas en el pizarrén para recolectar férmulas

conocidas y ejemplos.

Motivacién y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que los arquitectos y disefiadores usan las formulas de area para
construir desde casas hasta parques, y que un error pequefio puede afectar mucho el costo y la funcionalidad? Hoy

ustedes seran arquitectos por un dia."

Estudiantes: Se muestran interesados y motivados para descubrir cdmo aplicar matematicas en la vida real.

Contextualizacion

Docente: Muestra un video breve (3-4 minutos) donde se ve a profesionales midiendo y calculando areas para

proyectos reales, luego pregunta: ";Dénde mdas creen que pueden aplicar estos calculos en su vida diaria?"

Estudiantes: Proponen ejemplos como en la construccién, jardineria, disefio de ropa, o deportes.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido



Docente: Introduce el problema central: "Imaginen que deben disefar un parque pequefio con diferentes dreas para
juegos, descanso y jardines. Para hacerlo, primero construirdn figuras planas, calcularan su area y perimetro, y luego

compararan las opciones para elegir la mejor distribucidn."

Actividad 1: Construccion y calculo de dreas y perimetros

e Objetivo: Construir figuras planas conocidas y calcular sus areas y perimetros.
e Instrucciones:

o Formar grupos de 3-4 estudiantes.

o Recibir hojas cuadriculadas, reglas, tijeras y cartulina.

o Construir en la cartulina un rectdngulo y un tridngulo con dimensiones especificas dadas (ejemplo: rectdngulo 6

cm x 4 cm, tridngulo base 5 cm y altura 3 cm).

o Medir cuidadosamente y calcular el area y perimetro de cada figura usando las férmulas aprendidas.

o

Registrar los calculos en el cuaderno.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Figuras construidas, cédlculos escritos y resultados comparativos.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Observa el trabajo en grupos, pregunta: ";Cémo determinaron el perimetro? ;Qué férmula usaron

para el drea? ;Qué dificultades encontraron?" y ofrece apoyo individualizado.

Transicion

Docente: Recoge las figuras y notas, y explica que ahora usaran los célculos para resolver un problema real.

Actividad 2: Resoluciéon de problema contextualizado

e Objetivo: Resolver problemas contextualizados que impliquen calculo de dreas y perimetros.
e Instrucciones:

o Cada grupo recibe una ficha con un problema que involucra calcular dreas para disefiar un espacio (ejemplo:
calcular area total para césped y zona de juegos en un parque rectangular subdividido en figuras mas
pequefas).

o Analizar el problema, identificar las figuras involucradas y calcular drea y perimetro segin corresponda.

o Comparar resultados para proponer la mejor distribucién de espacios.

o Preparar una explicaciéon breve para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Resolucién escrita del problema y presentacién oral.

e Tiempo: 30 minutos.

o Rol docente: Facilita preguntas guia: ";Qué figuras identificaron? ;Cémo calcularon las dreas? ;Por qué eligieron

esa distribucion?" Ademas, apoya a grupos con dificultades y estimula a quienes terminan répido a verificar cédlculos



o crear un problema adicional.

Actividad 3: Comparacién y argumentacion

e Objetivo: Comparar areas y perimetros y argumentar los resultados.
e Instrucciones:
o En plenaria, cada grupo comparte sus soluciones vy justificaciones.
o El docente guia una discusién para comparar cémo la forma afecta el &rea y perimetro, y qué implicaciones tiene
para el disefo.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Argumentos orales y conclusiones grupales.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Modera la discusién, pregunta: ";Qué figura tiene mayor drea con menor perimetro? ;Por qué creen

que sucede eso?"

Diferenciacion

o Estudiantes que terminan antes pueden crear un problema propio de calculo de drea y perimetro para que otro
grupo lo resuelva.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo adicional con ejemplos visuales y guia paso a paso, ademas de trabajar

en parejas para reforzar el aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis

Docente: Entrega una hoja para que cada estudiante realice un "ticket de salida" con las siguientes preguntas:
e Escribe una féormula para calcular el area de una figura que aprendiste hoy.
e ;COmo afecta la forma de una figura a su perimetro y area?
e Describe un ejemplo real donde usarias estos calculos.

Estudiantes: Responden individualmente y entregan sus hojas.

Reflexion metacognitiva

Docente: Formula preguntas para reflexién oral:
e ;Qué parte del calculo de dreas y perimetros te resulté mas facil y por qué?
e ;En qué momento usaste el pensamiento critico para resolver el problema?
e ;COmo podrias aplicar lo aprendido en otros contextos?

Estudiantes: Participan en una breve ronda de respuestas.



Retroalimentacion

Docente: Revisa la actividad del ticket de salida y comenta en plenaria los aciertos y aspectos a mejorar. Destaca los

buenos argumentos y calculos correctos, y aclara dudas comunes.

Transferencia

Docente: Conecta con futuras sesiones mencionando que en préximas clases se explorara la relacién entre volumen y

area, y se aplicardn estas habilidades en proyectos méas complejos.

Tarea o reto

Docente: Propone a los estudiantes medir y calcular el drea y perimetro de un objeto o espacio en su casa o

comunidad, y traer los resultados para compartir en la siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciéon: Diagndstica en Inicio (activacion de conocimientos previos), Formativa durante Desarrollo
(observacion y revisién de actividades grupales y participacién), y Sumativa en Cierre (ticket de salida y reflexién).
e Criterio 1: Construye correctamente figuras planas y aplica férmulas para calcular drea y perimetro. (Objetivo 1)
e Criterio 2: Compara areas y perimetros y explica cémo la forma influye en estos valores. (Objetivo 2)
e Criterio 3: Resuelve problemas contextualizados con datos coherentes y procedimientos claros. (Objetivo 3)
e Criterio 4: Comunica de forma clara y argumenta resultados de manera oral y escrita. (Objetivo 4)
Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para actividades grupales, observacion directa durante actividades, rubrica
para evaluar explicaciéon oral, revisién del ticket de salida para evaluacién individual.

Evidencias de aprendizaje: Figuras construidas, calculos escritos, soluciones a problemas entregadas, participacion

en discusiones, y respuestas del ticket de salida.
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