Matematicas en Accion: Construyendo Soluciones

Aritméticas para Nuestro Entorno

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria desarrollen habilidades aritméticas
aplicadas a situaciones reales de su vida cotidiana. A través de un reto préactico, los alumnos construirdn modelos o
representaciones matematicas que reflejen problemas y contextos actuales de su entorno social y familiar. Se busca
que comprendan la importancia de la aritmética mas alld del aula, fomentando soluciones creativas e innovadoras
mediante el trabajo multinivel, donde cada estudiante aporta segin su dominio y ritmo.

Los estudiantes aprenderdn a analizar, diseflar y elaborar soluciones aritméticas que respondan a retos reales,
fortaleciendo competencias de razonamiento légico, trabajo colaborativo y aplicacién practica. Esta experiencia
conecta la matematica con su dia a dia, demostrando que la aritmética es una herramienta vital para tomar decisiones

informadas y resolver problemas cotidianos.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar problemas aritméticos reales de su entorno para identificar variables y datos relevantes.

e Disefiar y construir modelos o representaciones matematicas que propongan soluciones creativas a los retos
planteados.

e Aplicar operaciones aritméticas basicas y avanzadas de forma precisa y contextualizada.

e Argumentar y explicar sus procesos y resultados matematicos en equipo.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas tamafio carta (cantidad segln nimero de estudiantes)

e Reglas, calculadoras basicas (una por grupo), lapices, borradores y colores

e Dispositivos digitales con acceso a internet (opcional para investigacién rapida)

o Material reciclable para construccién de maquetas o modelos (cartén, botellas, tapas, etc.)
e Pizarra y marcadores para exposicién y organizacién de ideas

e Plantillas impresas con ejemplos de problemas aritméticos contextualizados

Requisitos Previos

e Conocimiento previo de operaciones basicas: suma, resta, multiplicacién y divisién.

e Habilidad para leer y comprender enunciados de problemas matematicos.



e Experiencia béasica en trabajo colaborativo y presentacién oral.

e Familiaridad con conceptos de multiplos, divisores y porcentajes simples.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

30 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que durante la sesién los estudiantes enfrentardn un reto real para aplicar la aritmética en la
solucién de problemas de su entorno, destacando la importancia de comprender y usar correctamente las operaciones

matematicas.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Presenta la siguiente pregunta detonadora en la pizarra: "Si en una familia hay 4 personas y cada una
consume 2 litros de agua al dia, ;cudntos litros consumen en total en una semana?" Pide que un voluntario resuelva el

problema en voz alta.

Estudiantes: Responden individualmente y luego discuten en parejas para verificar la solucién.

Motivacién y enganche:

Docente: Comparte un dato curioso: "En México, el desperdicio de agua en los hogares puede llegar hasta el 30%,
;cémo podriamos calcular cudnta agua se podria ahorrar si cada familia reduce su consumo?" Invita a reflexionar sobre

la importancia de las matematicas para tomar decisiones responsables.

Estudiantes: Expresan ideas iniciales y se motivan para resolver problemas similares.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la vida diaria: "Hoy vamos a trabajar en retos que ustedes mismos pueden identificar

en su comunidad o familia, usando la aritmética para encontrar soluciones."

Estudiantes: Comentan ejemplos personales o comunitarios donde la aritmética podria ayudar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

115 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Introduce el reto: "Cada grupo identificard un problema aritmético real en su entorno (familia, escuela,
barrio) y disefard una solucién mediante la construccién de un modelo o representacién matematica." Explica que

trabajaran en equipos multinivel para aprovechar fortalezas diversas.

Actividad 1: Identificacion y analisis del reto

e Objetivo: Analizar problemas aritméticos reales.
e Instrucciones:
o Formar grupos de 3-4 estudiantes.
o Discutir y seleccionar un problema aritmético que observen en su entorno (ejemplos: gasto de agua, distribucién
de alimentos, calculo de presupuestos familiares).
o Escribir en una hoja los datos conocidos y las incégnitas.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Lista de datos y pregunta matematica del reto elegido.
e Tiempo: 30 minutos

e Rol del docente: Circular entre los grupos, hacer preguntas como: ";Qué informacidn necesitas para resolver este

problema?", ";Cémo podrias representar los datos para entender mejor?"

Actividad 2: Disefo y construcciéon del modelo matematico

e Objetivo: Disefiar y construir modelos matematicos para resolver el reto.

e Instrucciones:
o Utilizar materiales reciclables y/o dibujos para crear una representacion visual o maqueta del problema.
o Aplicar las operaciones aritméticas necesarias para resolver el problema.
o Preparar una explicacién escrita y oral del modelo y solucién.

e Organizacion: Grupos pequefios

e Producto: Modelo fisico o grafico y explicacién escrita.

e Tiempo: 50 minutos

Rol del docente: Apoyar con preguntas guia, estimular la creatividad y clarificar dudas matemaéticas.

Actividad 3: Presentacion y retroalimentacion entre pares
e Objetivo: Argumentar y explicar procesos y resultados matematicos.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su modelo y solucién al resto de la clase (maximo 5 minutos por grupo).
o Los deméas estudiantes hacen preguntas y dan sugerencias constructivas.
e Organizacion: Plenaria

e Producto: Presentacion oral y sesién de preguntas.



e Tiempo: 35 minutos

e Rol del docente: Modera la sesién, promueve la escucha activa y realiza retroalimentacién puntual.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a diseflar un problema adicional para que otro grupo lo resuelva.

o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Proporcionar plantillas con pasos guiados para identificar datos y

operaciones, y apoyo visual extra.

Transiciones

El docente conecta cada actividad resaltando cémo la identificacién del problema conduce a la construccién del

modelo, y cdmo la presentacién fortalece la comprensién y comunicacion matematica.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

35 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante realice un "ticket de salida" escribiendo tres ideas clave aprendidas, una

dificultad enfrentada y una pregunta que aun tengan.

Estudiantes: Escriben y entregan el ticket.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo te ayudd trabajar en equipo para entender mejor el problema aritmético?
e ;Qué operaciones o conceptos matematicos aplicaste para resolver el reto?

e ;De qué manera podrias usar lo aprendido en tu vida diaria?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta, responde dudas y refuerza los conceptos con comentarios positivos y

sugerencias para mejorar.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a identificar nuevos retos aritméticos fuera del aula durante la semana vy llevar

notas para futuras discusiones.

Tarea o reto:

Docente: Propone que elaboren un pequefo diario con al menos tres ejemplos donde usaron operaciones aritméticas

para resolver problemas reales.

Evaluacion



Tipo de evaluaciéon: Diagndstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante la fase de desarrollo

(observacién, preguntas guia, presentacion), y sumativa en el cierre (ticket de salida y exposicién del modelo).
Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente los datos y variables del problema (objetivo 1).

e Disefia un modelo o representacién matematica adecuada y creativa (objetivo 2).

e Aplica operaciones aritméticas con precisién y coherencia (objetivo 3).

e Explica y argumenta claramente sus procesos y resultados (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observar participacién y aplicacién de conceptos, ribrica para evaluar

el modelo y presentacién, autoevaluacién y coevaluacién entre pares.

Evidencias de aprendizaje: Productos generados en las actividades: lista de datos y preguntas, modelo construido,

explicacién escrita, presentacion oral y ticket de salida.
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