Guardianas del Campo: Vigilancia y Prevencion de

Contaminacion en Productos Agricolas

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de media (15-17 afios) y tiene como propdsito desarrollar
competencias para la vigilancia y manejo adecuado de los riesgos de contaminacién en productos agricolas, a partir de
la revisién y aplicacién correcta del plan de manejo de plagas y enfermedades en una unidad de produccién agricola.
Los estudiantes aprenderan a identificar practicas seguras que disminuyen los riesgos de contaminacién, a proteger su
integridad fisica durante las labores agricolas, a mantener una comunicacién efectiva con sus superiores y a reportar
los resultados obtenidos. Se conecta con la vida real al vincular el cuidado del ambiente y la salud humana con la
produccién de alimentos seguros, asi como con la importancia de la responsabilidad y el trabajo colaborativo en un
entorno agricola. Ademas, fomenta el pensamiento critico y la autonomia, a través de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Proyectos, donde los estudiantes disefian un plan de revisién y vigilancia para su contexto local,

promoviendo asi un aprendizaje significativo y aplicable a su entorno.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la correcta aplicacién del plan de manejo de plagas y enfermedades en una unidad de produccién agricola
para identificar riesgos de contaminacion.

e Evaluar précticas de seguridad personal para proteger la integridad fisica durante las actividades de vigilancia y
manejo agricola.

e Comunicar de manera efectiva los hallazgos y resultados relacionados con la vigilancia de riesgos a su superior
inmediato.

e Disefiar un reporte organizado que refleje los resultados y recomendaciones para disminuir riesgos de

contaminacién en productos agricolas.

Recursos Necesarios

e Fichas impresas del plan de manejo de plagas y enfermedades (1 por grupo)

e Cartulinas, marcadores, plumones, tijeras y cinta adhesiva para elaboracién de reportes visuales
e Computadora o tablet con acceso a internet para consulta de informacién adicional

e Proyector o pantalla para presentacion inicial

e Guia de observacién para revisién de practicas agricolas (impresa, 1 por grupo)

e Video corto ilustrativo sobre manejo seguro de plagas y proteccién personal (4-5 minutos)



e Formulario impreso para reporte de resultados (1 por estudiante)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre plagas y enfermedades comunes en cultivos agricolas (aprendido en clases previas de

Ciencias Naturales o Medio Ambiente).
o Habilidades bésicas de trabajo en equipo y comunicacién oral.
e Familiaridad con términos relacionados con manejo agricola y seguridad personal.

e Experiencia previa en lectura e interpretaciéon de documentos sencillos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y primer analisis del plan de manejo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que en esta sesién se iniciard un proyecto para aprender a detectar riesgos de contaminacién en
productos agricolas revisando el manejo de plagas y enfermedades, cuidando la seguridad personal y aprendiendo a
comunicar hallazgos. Subraya la importancia de esta vigilancia en la produccién de alimentos seguros y en la

proteccién del ambiente y la salud.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Formula la pregunta detonadora: “;Qué riesgos crees que tienen los productos agricolas cuando no se
controla adecuadamente las plagas y enfermedades? ;Como crees que esto puede afectar la salud de quienes los

consumen y la de los trabajadores del campo?”

Estudiantes: Responden en plenaria con ideas breves, las cuales el docente anota en la pizarra para retomar después.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabias que en algunos paises, hasta el 40% de los cultivos se pierden por plagas
y enfermedades mal manejadas? Esto no solo afecta la alimentacién, sino que también puede contaminar el suelo y el

agua si no se usan bien los productos quimicos.”

Estudiantes: Reflexionan y comentan brevemente sobre la importancia de evitar la contaminacién.

Contextualizacion:



Docente: Relaciona el tema con la comunidad local: “En nuestra regién, muchas familias dependen de la agricultura.
Aprender a vigilar y manejar correctamente estos riesgos ayuda a proteger nuestra salud, la de nuestras familias y el

medio ambiente.”

Estudiantes: Reconocen la relevancia del tema en su entorno cercano.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentaciéon del contenido:
Docente: Introduce el plan de manejo de plagas y enfermedades mediante una breve explicacién apoyada con
diapositivas y entrega las fichas impresas a los grupos.

Estudiantes: Forman grupos de 3-4 integrantes y leen colectivamente el plan para familiarizarse con sus

componentes.

Actividad 1: Analisis grupal del plan de manejo

e Objetivo: Analizar la correcta aplicacién del plan para identificar riesgos de contaminacion.
e Instrucciones:
o Docente: Indica a los grupos que identifiquen las acciones especificas para el manejo de plagas y enfermedades
gue minimizan riesgos de contaminacion, y las que podrian generar riesgos si no se aplican bien.
o Solicita que listan al menos tres practicas seguras y tres posibles riesgos asociados.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Listado escrito de practicas seguras y riesgos potenciales.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Circula entre grupos, haciendo preguntas guia como “;Por qué esta practica ayuda a reducir el

riesgo? ;Qué podria pasar si no se sigue esta recomendacién?”

Actividad 2: Video y reflexion sobre seguridad personal

e Objetivo: Evaluar practicas de seguridad para proteger la integridad fisica durante la vigilancia.
¢ Instrucciones:
o Docente: Presenta un video corto que muestra uso correcto de equipo de proteccién personal y practicas
seguras en el campo.
o Luego, pregunta: “;Qué medidas de seguridad viste en el video? ;Por qué son importantes para cuidar tu salud
cuando trabajas en vigilancia agricola?”
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Lista verbal o breve anotacién de medidas de seguridad.

e Tiempo: 15 minutos.



e Rol docente: Facilita la discusién y refuerza puntos clave sobre la proteccién personal.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que busquen ejemplos adicionales en internet sobre précticas

seguras en manejo agricola o casos de contaminacién por mal manejo.
o Para estudiantes que requieren apoyo: Proporcionar apoyo directo con preguntas mds guiadas y resimenes

visuales del plan de manejo.

Transicion:

Docente: Resume brevemente las practicas seguras y la importancia de la seguridad personal, e introduce que en la

siguiente sesién se aprenderd a reportar los resultados y comunicar con claridad a su superior inmediato.

Estudiantes: Preparan preguntas o dudas para la sesién siguiente.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendié hoy sobre vigilancia y

seguridad en el manejo agricola.

Estudiantes: Escriben y comparten brevemente en plenaria.

Reflexion metacognitiva:

Docente: Formula las preguntas exactas para que los estudiantes respondan en voz alta o por escrito:
1. ;Cémo ayuda la aplicacién correcta del plan de manejo a evitar la contaminacién?
2. iQué medidas tomarias para cuidar tu seguridad al hacer vigilancia en el campo?

3. ;Por qué es importante comunicar los resultados a tu superior inmediato?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacion inmediata resaltando aciertos y aclarando dudas, motivando a los estudiantes a ser

responsables y cuidadosos con la vigilancia.

Transferencia:

Docente: Explica que en la préxima sesién aplicarén lo aprendido para elaborar un reporte de vigilancia que sera

presentado al superior en un caso simulado.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a observar en su entorno familiar si conocen algun cultivo agricola y anotar si

identifican practicas de cuidado o riesgos evidentes que puedan compartir en la siguiente clase.



Sesion 2: Elaboracion y comunicacion del reporte de vigilancia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Recuerda brevemente lo trabajado en la sesién anterior y presenta el objetivo de hoy: elaborar un reporte de

vigilancia para comunicar correctamente a un superior inmediato, fomentando la responsabilidad y la claridad.

Estudiantes: Participan comentando sus observaciones en la tarea y se preparan para trabajar en el proyecto.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: “;Qué elementos consideran que debe contener un reporte claro y completo sobre vigilancia en

una unidad agricola?”

Estudiantes: Responden en plenaria, aportando ideas que el docente anota para usar como guia.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un breve escenario simulado: “Imagina que eres el encargado de vigilancia y debes informar a tu

supervisor sobre los riesgos detectados y las recomendaciones. Tu reporte sera clave para tomar decisiones.”

Estudiantes: Se motivan al imaginar un rol real y relevante.

Contextualizacion:

Docente: Explica que dominar la comunicacién efectiva y el reporte es esencial para el trabajo agricola y para

proteger el ambiente y la salud.

Estudiantes: Reconocen la importancia practica del aprendizaje.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Disero grupal del reporte de vigilancia

e Objetivo: Disefiar un reporte organizado y claro que refleje resultados y recomendaciones para disminuir riesgos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en los mismos grupos y entrega formato impreso para reporte.
o Indica que deben elaborar un reporte que incluya: descripcién de riesgos detectados, practicas seguras
aplicadas, medidas de seguridad personal y recomendaciones para mejorar.

o Se les pide que preparen un cartel visual con los puntos clave para presentar oralmente.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.



e Producto: Reporte escrito y cartel visual.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Asiste con preguntas que orienten la organizacién clara de ideas, revisa que se incluya la seguridad

personal y fomenta la comunicacién efectiva.

Actividad 2: Presentacion y comunicacion con el “superior inmediato”

e Objetivo: Comunicar efectivamente los resultados de vigilancia a un superior.
e Instrucciones:
o Docente: Organiza un espacio para que cada grupo presente su reporte y cartel frente a la clase, asumiendo el
rol de superior inmediato.
o Después de cada presentacion, el docente realiza preguntas para clarificar y reforzar la comunicacién.
e Organizacion: Grupos en plenaria.
e Producto: Presentacion oral y cartel visual.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Evalla la claridad, contenido y seguridad en la comunicacién, da retroalimentacién constructiva.

Diferenciacion:

o Para estudiantes adelantados: Se les invita a incluir datos adicionales o propuestas innovadoras para mejorar la
vigilancia.
o Para estudiantes con dificultades: Se ofrece apoyo para organizar ideas y ensayar la presentacién antes de

exponerse.

Transicion:

Docente: Finaliza enfatizando la importancia de la vigilancia y comunicacién para la seguridad alimentaria y

ambiental, y anuncia la fase de cierre para reflexionar sobre el aprendizaje.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en su formulario impreso tres aprendizajes clave sobre la vigilancia,

seguridad personal y comunicacién en el manejo agricola.

Estudiantes: Escriben y comparten voluntariamente.

Reflexion metacognitiva:

Docente: Pregunta exacta para cierre:

1. ;Qué aprendi sobre cémo reducir riesgos de contaminacién en productos agricolas?



2. ¢Cémo puedo protegerme cuando trabajo en vigilancia agricola?

3. ¢Por qué es importante informar con claridad a mi superior y cémo lo hice hoy?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentacién positiva y recomendaciones para fortalecer las competencias desarrolladas.

Anima a aplicar estos conocimientos en contextos reales o familiares.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con su familia o comunidad y a estar atentos a practicas

agricolas que promuevan la seguridad y salud ambiental.

Tarea o reto:

Docente: Propone que cada estudiante disefie un pequefio plan personal para vigilar y reportar riesgos en un espacio

agricola cercano o en el hogar, aplicando lo aprendido.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Inicio de la sesién 1, a través de la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.

e Formativa: Durante las actividades de anélisis grupal, video y disefio del reporte; observacién directa y
retroalimentacién continua.

o Sumativa: Al final de la sesién 2, mediante la presentacién del reporte y la reflexién escrita individual.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente practicas seguras y riesgos en el plan de manejo (objetivo 1).

e Reconoce y aplica medidas para proteger su integridad fisica durante la vigilancia (objetivo 2).
e Comunica de forma clara y organizada los resultados de la vigilancia (objetivo 3).

e Elabora un reporte coherente y con recomendaciones adecuadas (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y andlisis grupal.

e Rubrica para presentacién oral y calidad del reporte.

e Formulario de autoevaluacién y coevaluacién para reflexién metacognitiva.
e Observacién directa durante actividades y presentaciones.

Evidencias de aprendizaje:

e Listado de practicas seguras y riesgos generado en grupo.
e Respuestas y reflexiones sobre seguridad personal.

e Reporte escrito y cartel visual elaborado en grupo.



e Presentacién oral ante el “superior inmediato”.

e Respuestas escritas en reflexiones individuales.
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