iLectura en Accion! Desarrollo de la Lectura Fluida para

Pequenos Lectores

Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de primaria, entre 6 y 11 afios, desarrollen y consoliden sus
habilidades de lectura fluida a través de actividades colaborativas y motivadoras. La lectura fluida es fundamental
porque permite comprender mejor los textos, disfrutar la lectura y aprender con mayor facilidad en distintas areas
escolares. A lo largo de cuatro sesiones, los estudiantes trabajarédn en grupos pequefios para practicar la
decodificacién, entonacién, velocidad y comprensién de textos adecuados a su nivel. Estas actividades les ayudaran a
ganar confianza y seguridad al leer en voz alta, favoreciendo la interaccién con sus compafieros y el desarrollo de su

autonomia lectora.

Ademds, se busca conectar la lectura con la vida cotidiana de los estudiantes, utilizando textos relacionados con sus
intereses y experiencias, para que vean lo Util y divertido que es leer. El aprendizaje colaborativo promueve la
responsabilidad compartida y el apoyo mutuo, creando un ambiente de respeto y cooperacién que fortalece las
habilidades sociales y comunicativas. Asi, los niflos no solo mejoran su lectura, sino que también aprenden a trabajar

en equipo y a valorar las ideas de los demés.

Objetivos de Aprendizaje

e Practicar la lectura en voz alta con entonacién adecuada para mejorar la fluidez.
e |dentificar y corregir errores comunes en la lectura durante actividades grupales.

Colaborar con compaferos para construir significado y comprender textos sencillos.

e Demostrar confianza y seguridad al leer frente a un grupo pequeno.

e Reflexionar sobre el propio progreso en la lectura para establecer metas personales.

Recursos Necesarios

e Libros y textos impresos de lectura adecuada para primaria (varios ejemplares iguales para cada grupo).
e Tarjetas con palabras y frases para ejercicios de lectura.

e Grabadora o dispositivo para grabar la lectura en voz alta (opcional).

e Cartulinas y marcadores para organizar ideas y hacer mapas mentales.

e Hojas para registro de autoevaluacién y coevaluacién.

e Reloj o cronémetro para medir tiempos de lectura.

Pizarra y plumones para anotar palabras clave y ejemplos.



e Reproductor de audio y videos cortos sobre lectura fluida (opcional).

Requisitos Previos

e Reconocimiento basico de letras y sonidos.
e Conocimiento previo de palabras comunes y frases cortas.

e Experiencia previa leyendo textos sencillos en voz alta.

Habilidad para escuchar y seguir instrucciones en grupo.

Participacién en actividades de trabajo colaborativo o en parejas.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el Ritmo de la Lectura

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesiéon: Comprender qué es la lectura fluida y por qué es importante para leer mejor y disfrutar los

textos.

Activacion de conocimientos previos:
o Docente: “;Quién puede leer un pequefo cuento o una frase que le guste? ;Cémo lo hacen? ;Qué sienten al leer?”
e Estudiantes: Lectura voluntaria en voz alta, comentan brevemente sus experiencias.

Motivacion y enganche: El docente muestra un breve video animado donde un personaje lee con diferentes

velocidades y entonaciones, demostrando la diferencia entre leer rdpido, lento o con expresién.

Contextualizacidén: El docente conecta la lectura fluida con situaciones cotidianas como leer instrucciones para armar

un juego, cuentos para dormir y mensajes en la escuela, explicando que leer bien ayuda a entender y disfrutar mas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Introduccién participativa sobre la lectura fluida, sus elementos (velocidad adecuada,
entonacién, precision).

e Actividad 1: “Lectura en cadena”
Objetivo: Practicar la lectura en voz alta con entonacién y velocidad adecuada.
Instrucciones:
o Formar grupos de 4 estudiantes.
o El docente entrega el mismo texto corto a cada grupo.

o Cada estudiante lee una frase o parrafo en voz alta, uno tras otro, intentando mantener ritmo y entonacioén.



o Al finalizar, el grupo comenta cémo les fue y qué pueden mejorar.

Organizacion: Grupos pequefios (4 integrantes)

Producto: Lectura grupal en voz alta y breve reflexién oral.

Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Observa la participacién, guia con preguntas “;Leiste con calma o muy répido? ;Cémo cambié tu

voz para mostrar emociones?”
e Actividad 2: “Palabras rapidas y lentas”

Objetivo: Identificar y controlar la velocidad de lectura.

Instrucciones:
o En grupos, reciben tarjetas con palabras sencillas.
o Primero leen las palabras rapido y luego lentamente, notando la diferencia.
o Luego forman oraciones con las palabras, leyendo con entonacién.

Organizacion: Grupos pequefios (3-4 integrantes)

Producto: Oraciones leidas en voz alta con variacién de velocidad.

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Facilita, corrige pronunciacién y motiva a usar expresiones.
Diferenciacidon: Estudiantes que terminan temprano pueden crear una mini historia con las palabras y leerla al grupo;
guienes necesitan apoyo reciben palabras mas familiares y leen en parejas para mayor seguridad.

Transicioén: El docente invita a compartir en plenaria lo que aprendieron sobre ritmo y velocidad al leer, preparando la

siguiente sesién enfocada en la entonacién y comprensién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: En plenaria, los estudiantes dicen en voz alta una palabra o frase que les gusté leer y como la leyeron
(répido, lento, con emocién).
o Reflexion metacognitiva:
o §Cémo me senti al leer en voz alta con mi grupo?
o ;Qué parte de la lectura me fue mas facil y cudl més dificil?
o ;Qué puedo hacer para mejorar mi lectura la préxima vez?
e Retroalimentacion: El docente felicita los esfuerzos, sefiala avances individuales y grupales, y sugiere practicar la
lectura en casa con algun cuento favorito.

o Transferencia: Se anuncia que en la préxima sesidn se trabajara la entonacién y la comprensién para que la

lectura sea aln mas divertida.

e Tarea o reto: Leer en casa un cuento corto en voz alta para un familiar y contar cémo se sintieron.

Sesion 2: Entonando Historias Juntos



Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Reconocer la importancia de la entonacién para entender y comunicar mejor una historia.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Recuerdan la historia que leyeron en casa? ;Coémo usaron su voz para contarla?”
o Estudiantes: Comparten brevemente su experiencia de lectura en casa.

Motivacion y enganche: El docente lee una breve frase de dos maneras: mondtona y con entonacién expresiva,

preguntando cual es mas facil de entender y por qué.

Contextualizacion: Se explica que la entonacién ayuda a mostrar emociones, preguntas o sorpresa, haciendo que la

lectura sea mas clara y divertida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se presenta ejemplos de cdémo cambia la voz para expresar emociones y tipos de

oraciones (preguntas, exclamaciones).
e Actividad 1: “Lectura dramatizada en equipo”
Objetivo: Practicar la entonacién para expresar emociones en la lectura.
Instrucciones:
o Formar grupos de 4 integrantes.
o Reciben un texto corto con didlogos y diferentes emociones.
o Distribuyen roles y practican la lectura usando diferentes tonos de voz.
o Presentan su dramatizacién al grupo o a la clase.
Organizacidon: Grupos pequefios
Producto: Lectura dramatizada en voz alta.

Tiempo: 30 minutos

Rol del docente: Orienta sobre cdmo variar la voz, anima a expresarse y corrige suavemente.
e Actividad 2: “;Qué emocion siento?”
Objetivo: Identificar emociones en textos y reflejarlas con la voz.
Instrucciones:
o En parejas, leen frases con diferentes emociones impresas en tarjetas.
o Discuten qué emocién expresa cada frase y cdmo la leerian para mostrarla.
o Practican la lectura en voz alta con esa entonacién.
Organizacidn: Parejas
Producto: Lectura expresiva de frases.

Tiempo: 15 minutos



Rol del docente: Escucha, pregunta “;Por qué elegiste esa entonaciéon?” y da sugerencias.

Diferenciacion: Para quienes avanzan rapido, pueden inventar una pequefa conversacién con entonacion; quienes

requieren apoyo leen frases mas cortas y reciben ayuda de un compafiero.

Transicion: El docente conecta la lectura expresiva con la comprensién, anunciando que en la préxima sesién se

trabajard la comprension de textos usando la lectura fluida.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Cada grupo comparte una frase leida con entonacién y explica qué emocién querian mostrar.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Cémo ayuda la entonacién a entender mejor el texto?
o ;Qué parte me gustdé mds interpretar con mi voz?
o ;Qué puedo practicar para mejorar mi entonacién?
o Retroalimentacion: El docente destaca las mejoras y anima a seguir practicando en casa con cuentos o didlogos.
o Transferencia: Se invita a usar la entonacién para leer en voz alta en otras asignaturas.
e Tarea o reto: Leer en voz alta un didlogo con entonacién a un familiar y compartir la experiencia en la siguiente

clase.

Sesion 3: Comprendiendo y Leyendo con Ritmo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propédsito de la sesidén: Relacionar la lectura fluida con la comprensién de textos.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: “;Qué entendieron de las historias que leyeron con sus grupos? ;Les ayudé leer con ritmo y entonacién a
entender mejor?”
o Estudiantes: Responden y comentan en plenaria.

Motivacion y enganche: El docente lee un pérrafo rapido sin pausa y luego pausadamente con entonacién,

preguntando “;Cudl les parecié mas facil de entender?”

Contextualizacidn: Se explica que leer con ritmo y pausas ayuda a comprender mejor lo que se lee.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se introduce el concepto de pausas y puntuaciéon para mejorar la comprensiéon y la

fluidez.



e Actividad 1: “Lectura con pausas”
Objetivo: Practicar pausas adecuadas para mejorar la comprensién y fluidez.
Instrucciones:
o En grupos pequerios, reciben textos con marcas para hacer pausas (comas, puntos).
o Practican la lectura en voz alta respetando las pausas.
o Comentan cémo cambié la comprensidn al leer con pausas.
Organizacidon: Grupos pequefios
Producto: Lectura pausada y entendimiento del texto.
Tiempo: 25 minutos
Rol del docente: Escucha, corrige pausas y pregunta “;Cémo ayuda la pausa a entender mejor?”
e Actividad 2: “Preguntas en equipo”
Objetivo: Comprender el texto leido colaborando en grupo.
Instrucciones:
o Después de la lectura, cada grupo responde preguntas sobre el texto (qué paséd, personajes, lugar).
o Discuten las respuestas y acuerdan las correctas.
Organizacidon: Grupos pequefios
Producto: Respuestas escritas o verbalizadas sobre el texto.
Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Facilita el didlogo, ayuda a clarificar dudas y guia la comprension.

Diferenciacion: Estudiantes avanzados pueden formular preguntas adicionales para el grupo; quienes necesitan

apoyo leen textos mas cortos y reciben preguntas guiadas.

Transicion: El docente conecta la lectura pausada y la comprensién con la préactica individual y la confianza para leer

en voz alta, preparando la sesién final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: En plenaria, resumen en 3 ideas por qué es importante leer con pausas y comprender el texto.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Cémo me ayudaron las pausas a entender mejor la historia?
o ;Qué hice bien al leer en grupo?

o ;Qué puedo practicar para ser mas fluido y entender mas?

o Retroalimentacion: El docente destaca el progreso en comprensién y fluidez, anima a continuar practicando.
o Transferencia: Invita a aplicar estas técnicas en la lectura diaria y en otras asignaturas.

e Tarea o reto: Leer un cuento en casa y dibujar la parte que mas entendieron.

Sesioén 4: Mi Lectura, Mi Voz



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Preparar a los estudiantes para leer con confianza y evaluarse a si mismos y con

compaferos.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: “;Qué han aprendido sobre la lectura fluida? ;Qué les gusta mds de leer en voz alta?”
o Estudiantes: Comparten sus ideas y emociones sobre la lectura.

Motivacion y enganche: El docente muestra una breve grabacién de una lectura fluida, explicando que ellos también

pueden lograrlo.

Contextualizacidén: Se explica que la lectura fluida ayuda a comunicarse mejor y a compartir historias con otros.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Se explica cémo autoevaluarse y coevaluarse para mejorar la lectura.
e Actividad 1: “Mi lectura en voz alta”
Objetivo: Leer con fluidez y confianza frente al grupo.
Instrucciones:
o Cada estudiante lee en voz alta un texto corto preparado en clase o en casa.
o Los compafieros escuchan y toman nota en una hoja de aspectos positivos y sugerencias (rubrica sencilla).
Organizacioén: Individual con apoyo grupal
Producto: Lectura grabada o en vivo con notas de coevaluacién.

Tiempo: 30 minutos

Rol del docente: Observa, apoya emocionalmente, da retroalimentacién constructiva.

Actividad 2: “Autoevaluacion y reflexion”
Objetivo: Reflexionar sobre el propio progreso y establecer metas.
Instrucciones:
o Los estudiantes completan una hoja con preguntas sobre como se sintieron al leer, qué hicieron bien y qué
quieren mejorar.
o Comparten con un compafero o en pequefio grupo sus respuestas.
Organizacion: Individual y en parejas
Producto: Hoja de autoevaluacién y didlogo reflexivo.
Tiempo: 15 minutos
Rol del docente: Motiva la honestidad, apoya con preguntas guia y cierra con palabras motivadoras.
Diferenciacion: Quienes terminan antes pueden leer un segundo texto o ayudar a compaferos; quienes necesitan

apoyo reflexionan con ayuda de un adulto o compafiero.



Transicioén: El docente invita a seguir practicando la lectura fluida en casa y en la escuela, resaltando que la préactica

constante mejora la habilidad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: En circulo, cada estudiante dice una cosa que aprendié sobre la lectura fluida y una meta que se pone
para mejorar.
o Reflexion metacognitiva:
o ¢iQué logré en estas sesiones sobre mi lectura?
o ;Qué me ayudé a sentirme mejor leyendo en voz alta?

o ;Qué puedo hacer para seguir mejorando en casa y en la escuela?

e Retroalimentacion: El docente reconoce el esfuerzo de todos y entrega felicitaciones personalizadas.

e Transferencia: Se anima a los estudiantes a compartir sus lecturas con familia y amigos, y a usar lo aprendido en

otras materias.

e Tarea o reto: Escoger un cuento para leer en voz alta en la préxima reunién familiar o con amigos y contar qué les

gusté de la lectura fluida.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagndstica: Sesién 1 al iniciar la conversacidn sobre la lectura en voz alta.
e Formativa: Durante las actividades de lectura en grupo, dramatizaciones, pausas y comprensién (sesiones 1 a 4).
e Sumativa: Evaluacién final en la sesién 4 con la lectura en voz alta, autoevaluacién y coevaluacién.

Criterios de evaluacion:

e Lee con una velocidad adecuada, ni muy rapida ni muy lenta, mostrando fluidez (objetivo 1).

e Usa entonacién correcta para expresar emociones y tipos de oracién (objetivo 2 y 3).

e Participa activamente en actividades grupales para mejorar la comprensién y colaboracién (objetivo 3).
e Muestra confianza al leer en voz alta frente a companeros (objetivo 4).

o Reflexiona sobre su desempefio y establece metas realistas para mejorar (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observacién directa durante lecturas orales.
e Rubrica sencilla para coevaluacién entre compafieros.

e Formato de autoevaluacién con preguntas guiadas.

e Portafolio con registros de actividades y reflexiones.

Evidencias de aprendizaje:



Grabaciones o lecturas orales realizadas en clase.
Notas y reflexiones en hojas de autoevaluacién y coevaluacion.
Participacién en actividades colaborativas y dramatizaciones.

Respuestas a preguntas de comprensién oral y escrita.
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