iDescubriendo Cuadrilateros! Resolviendo problemas con

lados y angulos

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes explorardn el fascinante mundo de los cuadrildteros, aprendiendo a relacionar
sus segmentos (lados) y dngulos para resolver situaciones complejas. A través de problemas reales y actividades
préacticas, los nifios desarrollardn habilidades para comparar longitudes y calcular perimetros, no solo de cuadrildteros
sino también de tridngulos, conectando estas matematicas con objetos y espacios que conocen en su vida diaria. Este
aprendizaje es esencial para fortalecer el pensamiento légico y la capacidad de resolver problemas, habilidades que
utilizan constantemente, desde medir espacios para decorar su habitacién hasta entender formas en juegos y
construcciones. La metodologia basada en problemas fomentara la colaboracién, el analisis critico y la creatividad,

haciendo que el aprendizaje sea significativo, activo y divertido.

Objetivos de Aprendizaje

e Comparar longitudes y perimetros de diversas figuras geométricas para identificar sus caracteristicas.
e Calcular el perimetro de tridngulos y cuadrildteros sumando las medidas de sus lados.
e Relacionar segmentos y angulos en cuadrildteros para resolver problemas geométricos sencillos.

e Aplicar estrategias de resolucién de problemas para situaciones cotidianas que involucren figuras geométricas.

Recursos Necesarios

e Hojas de papel cuadriculado (1 por estudiante)

Reglas (1 por estudiante)

e Transportadores de dngulos (1 por grupo)

e Lapices, borradores y colores

o Carteles con imagenes de diferentes cuadrildteros (cuadrado, rectangulo, trapecio, rombo)
e Tarjetas con medidas de segmentos y &ngulos para actividades

e Pizarra y plumones

e Proyector o computadora para mostrar imagenes y ejemplos visuales

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de figuras geométricas planas (tridngulos y cuadrilateros).

e Habilidad para medir segmentos con regla y angulos con transportador.



e Capacidad inicial para sumar nimeros naturales.

e Experiencia previa resolviendo problemas sencillos de medida y comparacién.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propésito de la sesién:

Hoy vamos a aprender cémo usar las medidas de los lados y los dngulos para entender mejor los cuadrildteros y
resolver problemas. Esto nos ayudara a calcular perimetros y a comparar figuras geométricas, habilidades que

podemos usar en nuestra vida diaria.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra imagenes en carteles de un tridngulo, un cuadrado y un rectangulo. Pregunta: ";Qué saben

sobre estas figuras? ;Cuantos lados tienen? jHan medido alguna vez sus lados o dngulos?"

e Estudiantes: Responden verbalmente y comparten experiencias breves.

Motivacién y enganche:

e Docente: Explica: ";Sabian que para construir un parque o una cancha, los arquitectos usan matematicas para
medir lados y angulos? Hoy seremos pequefos arquitectos y resolveremos problemas que ellos enfrentan."

e Presenta un reto: ";Pueden ayudarnos a descubrir cudnto mide el perimetro de una plaza con forma de cuadrilatero

si conocemos sus lados y dngulos?"

e Estudiantes: Se muestran curiosos y motivados para participar.

Contextualizacion:

Docente: "En nuestra casa, en el colegio o en un pargue, hay muchas formas geométricas. Entender sus lados y
angulos nos ayuda a resolver problemas como cuanto material necesitamos para hacer una cerca o qué tan grande es

una cancha. Hoy lo vamos a practicar juntos."

Estudiantes: Escuchan y relacionan el aprendizaje con su entorno.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta imagenes y ejemplos de cuadrildteros seflalando sus lados y dngulos. Explica brevemente cémo

medir lados con regla y dngulos con transportador. Expone que para calcular perimetro se suman las longitudes de



todos sus lados.

Se plantea un problema real: "Imagina que quieres cercar un terreno cuadrilatero con lados de diferentes longitudes.

:Coémo puedes calcular cudnto material necesitas?"
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Mide y dibuja tu cuadrilatero

e Objetivo: Calcular perimetros de cuadrildteros a partir de la suma de sus lados.
e Instrucciones:

o Docente: Entrega hoja cuadriculada, regla y ldpiz a cada estudiante. Explica que dibujaran un cuadrildtero con
lados que midan entre 3 y 6 cuadritos, usando la regla para medir. Luego, mediradn cada lado y anotaran la
medida.

o Guia con preguntas: ";Cudntos cuadritos mide cada lado? ;Cémo podemos sumar todas las medidas para saber
el perimetro?"

e Organizacion: Individual
e Producto: Dibujo del cuadrildtero con medidas anotadas y calculo del perimetro.
e Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Observa que usen correctamente la regla y guia con preguntas para sumar.

Actividad 2: Juego de comparacion de perimetros

e Objetivo: Comparar perimetros de diversas figuras geométricas.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 3-4 estudiantes. Entrega tarjetas con medidas de lados para diferentes cuadrildteros
y tridngulos. Cada grupo calcula perimetros de las figuras y las ordena de menor a mayor perimetro.
o Pregunta guia: ";Qué figura tiene el perimetro més grande? ;Cual es la mas pequefia? ;Cémo podemos explicar
esto?"
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Lista ordenada de figuras con sus perimetros calculados.
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Facilita materiales, escucha discusiones y fomenta el didlogo para que expliquen sus comparaciones.

Actividad 3: Relacionamos angulos y lados en cuadrilateros

e Objetivo: Relacionar segmentos y dngulos para resolver problemas geométricos sencillos.

¢ Instrucciones:



o Docente: En parejas, entregan un cuadriladtero dibujado con algunos dngulos y lados medidos. Usan
transportador para medir angulos faltantes y regla para lados. Luego, responden preguntas como: ";Qué
relacién hay entre los lados opuestos y sus dangulos?" y "Si un lado cambia, ;cémo afecta el perimetro?"

o Docente: Pregunta: ";Coémo podemos usar esta informacién para calcular perimetros o entender la figura?"

e Organizacion: Parejas
e Producto: Hoja con medidas y respuestas a las preguntas.
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Apoya con el uso del transportador, formula preguntas que ayuden a la reflexién y comprension.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Pueden crear un problema propio con un cuadrilatero, anotando medidas y

proponiendo el calculo del perimetro para que otro compafiero lo resuelva.

o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajan con el docente en actividades guiadas, usando figuras con
lados iguales y angulos rectos para facilitar la medicién y suma.
Transiciones:

Después de cada actividad, el docente realiza una breve puesta en comdun, preguntando: ";Qué aprendimos? ;Cémo

nos ayudé medir y sumar los lados? Ahora vamos a ver cémo aplicar esto para resolver un problema mds grande."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:
Docente: Propone hacer un mapa mental colectivo en la pizarra donde entre todos escriben y dibujan:

e Qué es un perimetro
e COmo se calcula sumando lados

e Relacién entre lados y dangulos en cuadrilateros

Estudiantes: Participan escribiendo ideas y ejemplos, consolidando el aprendizaje.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ayudd medir los lados y dngulos a entender mejor las figuras?
e ;Qué dificultades encontraste al sumar las medidas para calcular perimetros?

e ;En qué situaciones de tu vida crees que usaras este conocimiento?

Retroalimentacion:

Docente: Escucha las respuestas, refuerza los aciertos y aclara dudas. Felicita la participacién y explica cémo aplicar

lo aprendido en mds problemas.



Transferencia:

Docente: Explica que el préximo dia trabajaradn con figuras més complejas y aplicardn estos conocimientos para

disefiar una figura geométrica personalizada.

Tarea o reto:

Invita a los estudiantes a observar en casa o en su barrio alguna figura con forma de cuadrildtero y anotar o dibujar sus

lados y angulos, para compartirlo en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio para conocer conocimientos previos; formativa durante el

desarrollo para acompafar y ajustar el aprendizaje; sumativa al cierre con la sintesis y reflexién.

Criterios de evaluacion:

e Compara correctamente longitudes y perimetros de figuras geométricas (relacionado con objetivo 1).
e Calcula perimetros sumando medidas de lados de tridngulos y cuadriladteros (objetivo 2).
e Relaciona segmentos y angulos para resolver problemas geométricos sencillos (objetivo 3).

e Aplica estrategias para resolver problemas geométricos cotidianos (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la participacion y precisién en mediciones y célculos.
e Rubrica simple para evaluar dibujos, calculos y respuestas en actividades y reflexién final.
e Observacién directa durante actividades grupales y en plenaria.

e Autoevaluacién mediante preguntas de reflexién al cierre.
Evidencias de aprendizaje:
e Dibujos de cuadrildteros con medidas y calculos de perimetros realizados en actividades.
e Listas ordenadas y comparaciones de perimetros en el juego grupal.
e Respuestas escritas a preguntas sobre dngulos y lados en la actividad 3.

e Participacion y aportaciones en el mapa mental colectivo y reflexién final.
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