Explorando el Hemograma Completo: Dominando las
Células Hematoldgicas en Bacteriologia y Laboratorio

Clinico

Ciencias de la Salud | Bacteriologia y laboratorio clinico | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes universitarios de la asignatura de Bacteriologia y Laboratorio Clinico,
con el objetivo de profundizar en el conocimiento y analisis de las células hematoldgicas presentes en un Hemograma
Completo. A través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Casos, los estudiantes desarrollardn competencias
para interpretar resultados hematoldgicos en situaciones clinicas reales, fortaleciendo su capacidad para tomar
decisiones fundamentadas en el laboratorio. El conocimiento adquirido es fundamental para el diagnéstico y monitoreo
de enfermedades infecciosas, hematoldgicas y sistémicas, haciendo que el aprendizaje sea relevante y directamente
aplicable en su futura practica profesional. Ademds, se fomentara el pensamiento critico, el trabajo colaborativo y la

reflexién metacognitiva, conectando la teoria con la practica clinica y experimental.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas morfoldgicas y funcionales de las células hematoldgicas en el Hemograma Completo.
e Interpretar resultados de hemogramas en casos clinicos para identificar posibles alteraciones hematoldgicas.

e Aplicar el método cientifico para resolver problemas relacionados con la hematologia en laboratorio clinico.

o Argumentar diagndsticos diferenciales basados en la observacién y analisis de células hematolégicas.

e Elaborar informes clinicos claros y precisos fundamentados en el analisis del Hemograma Completo.

Recursos Necesarios

e Proyector y computadora con acceso a internet para presentaciones y videos.
e Microscopios 6pticos (1 por cada grupo de 4 estudiantes).
e Ldminas de sangre periférica teflidas (minimo 2 por grupo).

e Fichas de casos clinicos impresas (4 diferentes casos).

Guias de observacién para células hematolégicas (1 por estudiante).

o Material de escritura (cuadernos, boligrafos, marcadores).

Software de andlisis de imdgenes hematoldgicas (opcional, para profundizacién).

e Formulario de evaluacién y retroalimentacién.

Requisitos Previos



e Conocimientos basicos de anatomia y fisiologia sanguinea.

e Familiaridad con tipos celulares y su funcién en el sistema hematoldgico.

e Habilidades basicas en el manejo del microscopio éptico.

e Comprensién previa del proceso de tincién y preparacién de muestras biolégicas.

e Introduccién a conceptos basicos de laboratorio clinico y bacteriologia.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Primer Contacto con las Células Hematoldgicas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Propodsito de la sesion:

Conectar conocimientos previos y motivar a los estudiantes para el andlisis de células hematoldgicas en el contexto del
Hemograma Completo, destacando su importancia clinica en bacteriologia y laboratorio.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Inicia preguntando: ";Qué tipos de células sanguineas conocen y cual creen que es su funcién principal?"
o Estudiantes: Responden en plenaria brevemente, compartiendo conocimientos previos.
Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que un andlisis de Hemograma Completo puede revelar infecciones

bacterianas incluso antes de que aparezcan sintomas evidentes?"

o Estudiantes: Reflexionan sobre la relevancia clinica y muestran interés por conocer el proceso.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cd6mo el Hemograma Completo es una herramienta esencial en laboratorios clinicos para apoyar

diagnésticos bacteriolégicos y monitorizar tratamientos.

o Estudiantes: Escuchan y comparten experiencias o expectativas relacionadas con el laboratorio clinico.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Presentacion del contenido:



Se presenta un caso clinico breve de un paciente con sintomas compatibles con infeccién bacteriana y alteraciones
hematoldgicas. Se introduce el Hemograma Completo, sus pardmetros y el reconocimiento basico de células

hematoldgicas (eritrocitos, leucocitos y plaquetas).

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Observacion microscépica inicial de células sanguineas
Objetivo: Analizar las caracteristicas morfolégicas basicas de células hematolégicas.

Instrucciones:

o El docente distribuye ldminas tefiidas y microscopios a los grupos.
o Guian a los estudiantes para identificar eritrocitos, leucocitos y plaquetas usando la guia de observacioén.

o Solicita que describan dimensiones, formas y colores observados.

Organizacion: Grupos de 4

Producto: Registro escrito con descripciones y dibujos esquematicos.

Tiempo: 40 minutos

Rol docente: Supervisa, formula preguntas como ";Qué diferencias observan entre los tipos de leucocitos?" y

apoya con aclaraciones.

o Actividad 2: Andlisis y discusion del caso clinico inicial
Objetivo: Interpretar resultados iniciales del hemograma en contexto clinico.

Instrucciones:
o El docente entrega ficha del caso clinico con resultados de hemograma parcial.
o Los estudiantes analizan en grupo las posibles implicaciones de los valores alterados.

o Preparan una exposicién corta para compartir sus hipétesis.

Organizacidon: Grupos de 4

Producto: Sintesis oral y apuntes escritos.

Tiempo: 35 minutos

Rol docente: Facilita la discusién, plantea preguntas que profundicen el andlisis como ";Qué puede indicar un

aumento en los neutréfilos en este contexto?"

o Actividad 3: Debate breve sobre la funcion de las células hematoldgicas en defensa bacteriana
Objetivo: Argumentar la funcién de diferentes células en respuesta a infecciones.

Instrucciones:
o El docente formula la pregunta detonadora: ";Cémo contribuyen los leucocitos en combatir infecciones
bacterianas?"
o Los estudiantes debaten en plenaria, apoyandose en lo observado y leido.
Organizacién: Plenaria
Producto: Conclusiones compartidas oralmente.

Tiempo: 20 minutos



Rol docente: Modera, corrige conceptos erréneos y refuerza puntos clave.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Se les asigna la exploracién de software de anélisis de imdgenes para identificar

células especificas.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: Se ofrece guia adicional con imagenes y videos explicativos y apoyo en

la observacién con el microscopio.

Transiciones:

El docente conecta la observacién microscépica con la interpretaciéon clinica del caso, preparando a los estudiantes

para profundizar en tipos celulares especificos en la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Los estudiantes elaboran un mapa mental colectivo en la pizarra con los tipos celulares y sus funciones bésicas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué tipo de célula hematoldgica te parecié mas relevante para el diagnéstico y por qué?
e ;COmo crees que el hemograma puede apoyar en la identificacién de infecciones bacterianas?

e ;Qué dificultades encontraste al observar las células al microscopio?

Retroalimentacion:

El docente sintetiza las ideas principales, aclara dudas puntuales y destaca la participacién activa.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se profundizara en tipos especificos de leucocitos y su relacién con patologias

bacterianas.

Sesion 2: Profundizando en las Células Leucocitarias y su Relevancia Clinica

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:



Revisar conceptos previos y preparar a los estudiantes para analizar tipos especificos de leucocitos y su papel en

infecciones bacterianas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita que cada grupo comparta una caracteristica clave de las células observadas en la sesién anterior.

o Estudiantes: Participan en breve recapitulacion.

Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un video corto (5 minutos) sobre la funcién de los neutréfilos en la respuesta inmune
bacteriana.

o Estudiantes: Observan y toman notas para discusion.

Contextualizacion:

o Docente: Relaciona el video con la importancia de reconocer alteraciones en leucocitos para diagnésticos clinicos.

o Estudiantes: Reflexionan sobre la aplicacién practica de estos conocimientos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Mediante fichas de casos clinicos detallados, se presentan hemogramas con alteraciones especificas en leucocitos

(neutrofilia, linfocitosis, monocitosis, eosinofilia).

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Andlisis detallado de casos clinicos con alteraciones leucocitarias

Objetivo: Interpretar y argumentar resultados del hemograma relacionados con leucocitos.

Instrucciones:
o Cada grupo recibe una ficha con un caso clinico completo y hemograma con alteraciones leucocitarias.
o ldentifican el tipo de alteracién, relacionan con sintomas y preparan un diagndstico diferencial.
o Plantean preguntas para el grupo y docente.

Organizacion: Grupos de 4

Producto: Informe escrito breve y presentacién oral.

Tiempo: 60 minutos

Rol docente: Guia, pregunta para profundizar y corrige interpretaciones erréneas.

o Actividad 2: Taller practico de identificacion celular avanzada

Objetivo: Analizar morfolégicamente leucocitos especificos en ldminas tefiidas.



Instrucciones:

o Los grupos observan nuevas ldminas con tinciones especificas.
o ldentifican y clasifican tipos de leucocitos con ayuda de la guia.

o Documentan hallazgos con fotos o dibujos.

Organizacion: Grupos de 4
Producto: Registro fotografico y escrito.
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Asiste en la identificacién y valida observaciones.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Se les asigna la tarea de investigar y compartir sobre patologias hematolégicas
asociadas a leucocitos alterados.
o Para estudiantes con dificultades: Se les facilita material visual adicional y apoyo individual durante la

observacién.

Transiciones:

El docente conecta los hallazgos morfoldgicos con la interpretacion clinica, preparando el terreno para el anélisis

integral en la siguiente sesion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Los estudiantes elaboran en plenaria un cuadro comparativo de tipos de leucocitos y sus funciones.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Cémo cambia el diagnéstico cuando se alteran diferentes tipos de leucocitos?
e ;Qué dificultades encontraron al interpretar los casos clinicos?

e ;Qué estrategias les ayudaron a identificar mejor las células?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios especificos sobre la precisién en la interpretacién y la calidad de las presentaciones.

Transferencia:

Se anuncia que en la préxima sesién se abordardn las alteraciones de eritrocitos y plaquetas.

Sesion 3: Eritrocitos y Plaquetas: Interpretacion Avanzada en Hemograma Completo



Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Recapitular conocimientos previos y motivar el estudio especifico de eritrocitos y plaquetas en contexto clinico.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta directa: ";Qué funcién cumple cada uno y cémo podrian alterarse en enfermedades
bacterianas?"

e Estudiantes: Responden y comparten ideas breves.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un caso clinico con anemia y trombocitopenia asociada a infeccién bacteriana.

o Estudiantes: Se interesan por relacionar laboratorio y clinica.

Contextualizacion:

o Docente: Explica la importancia de identificar cambios en eritrocitos y plaquetas para un diagndstico integral.

o Estudiantes: Reflexionan sobre el impacto en la practica clinica.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Se presentan casos con alteraciones eritrocitarias (anemia, policitemia) y plaquetarias (trombocitopenia,

trombocitosis), junto con su interpretacién clinica y morfolégica.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Diagnéstico diferenciado a partir de hemogramas complejos
Objetivo: Argumentar diagnésticos basados en alteraciones de eritrocitos y plaquetas.
Instrucciones:
o Se entregan casos clinicos impresos con hemogramas completos.
o Los grupos analizan todos los parametros hematoldgicos y elaboran un diagnéstico diferencial.
o Preparan un informe escrito con conclusiones y recomendaciones.
Organizacion: Grupos de 4

Producto: Informe escrito y discusién oral.



Tiempo: 60 minutos

Rol docente: Asiste, plantea preguntas criticas como ";Qué evidencia en el hemograma sustenta la sospecha de

anemia?"

o Actividad 2: Observacion y clasificacién morfolégica de eritrocitos y plaquetas
Objetivo: Analizar y clasificar alteraciones morfolégicas en ldminas tediidas.

Instrucciones:

o Los estudiantes observan muestras con alteraciones eritrocitarias y plaquetarias.
o Registran caracteristicas y relacionan con los casos clinicos.
o Discuten en grupo las posibles causas.

Organizacidon: Grupos de 4

Producto: Registro escrito y discusion.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita la discusién y confirma las observaciones.

Diferenciacion:

o Para estudiantes avanzados: Se les propone investigar patologias hematolégicas complejas y presentar un

resumen.
e Para estudiantes con dificultades: Se les brinda apoyo visual y guia paso a paso para la identificacion.
Transiciones:
El docente conecta la comprensién morfoldgica con la importancia de elaborar informes claros, preparando a los

estudiantes para la siguiente sesion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:
10 minutos
Sintesis:

e Los estudiantes realizan un resumen escrito en 3 puntos clave sobre eritrocitos y plaquetas en el hemograma.

Reflexién metacognitiva:

e ;Qué cambios morfoldégicos observados pueden indicar una infeccién bacteriana?

e ;COmo relacionarian los hallazgos del hemograma con el estado clinico del paciente?

e ;Qué aspectos del andlisis les parecieron mas complejos y por qué?
Retroalimentacion:

El docente revisa y comenta los resiumenes, reforzando conceptos clave y aclarando dudas.



Transferencia:

Se anticipa que en la Ultima sesién se integraran todos los conocimientos para analisis integral y elaboracién de

informes.

Sesion 4: Integracidon y Elaboracion de Informes en Hematologia Clinica

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar aprendizajes previos para realizar un anélisis integral y elaborar informes clinicos de Hemograma Completo.

Activacion de conocimientos previos:
» Docente: Solicita que cada grupo comparta un resumen de los aprendizajes mas relevantes de sesiones anteriores.
e Estudiantes: Participan en plenaria con aportes breves.
Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un caso clinico complejo que requiere integrar analisis de todas las células hematolégicas.
o Estudiantes: Se preparan para aplicar todo lo aprendido.
Contextualizacion:

e Docente: Explica la importancia del informe clinico claro y preciso para la toma de decisiones en laboratorio y

clinica.

o Estudiantes: Reconocen la relevancia profesional de la actividad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Se brinda un formato estdndar para informes clinicos en hematologia y se explica cada seccién.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Andlisis integral de un caso clinico completo
Objetivo: Aplicar conocimientos para interpretar hemograma completo y elaborar diagnéstico.

Instrucciones:



o Se entrega un caso clinico con hemograma completo, antecedentes y sintomas.
o Los grupos analizan todos los datos, identificando alteraciones y posibles causas.
o Preparan un informe clinico completo, incluyendo interpretacién y recomendaciones.

Organizacion: Grupos de 4
Producto: Informe clinico escrito.
Tiempo: 70 minutos

Rol docente: Supervisa, orienta y sugiere mejoras en el anélisis.

o Actividad 2: Presentacidn y retroalimentacién de informes
Objetivo: Evaluar y mejorar las habilidades de comunicacién y andlisis clinico.

Instrucciones:

o Cada grupo presenta su informe de manera breve.
o Se realiza una sesién de preguntas y retroalimentacién constructiva entre grupos y docente.
Organizacion: Plenaria
Producto: Presentacién oral y discusién.
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Facilita el didlogo, ofrece retroalimentacién puntual y destaca buenas précticas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Se les invita a proponer recomendaciones adicionales basadas en literatura

cientifica.

o Para estudiantes con dificultades: Se ofrece apoyo en la estructuracién y redaccién del informe.

Transiciones:

El docente enlaza la actividad con la importancia de la evaluacién final y la aplicacién en su futura practica profesional.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Se realiza un “ticket de salida” donde cada estudiante escribe tres aprendizajes clave y una duda o area para

reforzar.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo integraron los diferentes tipos celulares para llegar a un diagndstico clinico?

e ;Qué habilidades desarrollaron que seran Utiles en su practica profesional?



e ;Qué aspectos de la metodologia basada en casos les ayudaron mas a aprender?

Retroalimentacion:

El docente recopila los tickets, proporciona retroalimentacién global y sugiere recursos para profundizacién.

Transferencia:

Se invita a aplicar el andlisis de hemogramas en futuras practicas de laboratorio y a continuar desarrollando

habilidades de interpretacién clinica.

Tarea o reto:

e Realizar un resumen individual sobre la importancia del Hemograma Completo en diagndstico bacteriolégico,

citando al menos dos fuentes cientificas.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: En la fase de inicio de la sesién 1, a través de la activacién de conocimientos previos.
o Formativa: Durante las actividades de andlisis de casos, observacién microscépica y elaboracién de informes en
sesiones 1 a 4.

o Sumativa: En la sesién 4, mediante la presentacién y entrega del informe clinico integral.
Criterios de evaluacion:

o Capacidad para identificar y describir morfolégicamente células hematoldgicas (Objetivo 1).
e Habilidad para interpretar hemogramas en casos clinicos (Objetivo 2).

e Aplicacion del método cientifico en resoluciéon de problemas (Objetivo 3).

e Argumentacién clara y fundamentada de diagndésticos diferenciales (Objetivo 4).

e Elaboracién de informes clinicos coherentes y precisos (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e RUbrica para evaluacién de informes clinicos y presentaciones orales.
o Lista de cotejo para observacién directa durante actividades practicas.
e Autoevaluacién y coevaluacién durante debates y discusiones.

e Portafolio con registros escritos, mapas mentales y dibujos realizados.

Evidencias de aprendizaje:

e Descripciones y dibujos de células hematoldgicas observadas.
e Informes escritos y presentaciones orales de casos clinicos.
e Participacién activa en debates y discusiones.

e Mapas mentales y resimenes elaborados en las sesiones.



Enriquecimientos
Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase

Para el plan de clase "Explorando el Hemograma Completo: Dominando las Células Hematoldgicas en Bacteriologia y
Laboratorio Clinico", se proponen los siguientes ejemplos practicos y casos de estudio que permiten a los estudiantes
aplicar sus conocimientos en situaciones reales, fomentando el andlisis critico y la toma de decisiones clinicas. Cada
caso estd diseflado para ser trabajado en sesiones de 2 horas y puede ser desarrollado tanto en grupos como en forma

individual, ajustdndose a la metodologia de Aprendizaje Basado en Casos.

Sesidn 1: Introduccidn a las Células Hematoldgicas y su Interpretacion

e Caso 1: Paciente con Sintomas de Anemia
o Contexto: Un paciente masculino de 45 aflos acude con fatiga y palidez.
o Datos: Se presenta un hemograma completo con valores de eritrocitos, hemoglobina, hematocrito, y conteo
diferencial de leucocitos.
o Actividad: |dentificar y describir las células hematolégicas alteradas, interpretar los resultados y proponer

posibles causas clinicas.
e Caso 2: Interpretacion Basica de Leucocitos en Infecciéon Bacteriana
o Contexto: Paciente con fiebre y sintomas respiratorios.
o Datos: Hemograma que muestra leucocitosis con predominio de neutréfilos segmentados.

o Actividad: Analizar el tipo celular predominante, explicar su rol en la respuesta inmune y relacionar con el cuadro

clinico.

Sesidn 2: Profundizacidén en las Células Leucocitarias y Plaquetas

e Caso 3: Paciente con Trombocitopenia
o Contexto: Mujer de 30 afios con sangrado gingival y petequias.
o Datos: Hemograma con plaquetas muy bajas, leucocitos normales y eritrocitos normales.
o Actividad: Analizar posibles causas hematoldgicas, interpretar la funcién de las plaquetas y discutir implicancias
clinicas.
e Caso 4: Identificaciéon de Células Atipicas en Hemograma
o Contexto: Paciente con linfadenopatias y fiebre prolongada.
o Datos: Hemograma con linfocitos atipicos y porcentaje elevado de linfocitos.

o Actividad: Reconocer las caracteristicas morfoldgicas de células atipicas, relacionarlas con infecciones virales y

discutir diagnéstico diferencial.

Sesion 3: Casos Clinicos Complejos y Diagndsticos Diferenciales



e Caso 5: Paciente con Leucemia Linfocitica Crénica
o Contexto: Varén de 60 afios con fatiga y linfadenopatias.
o Datos: Hemograma con leucocitosis marcada, predominio de linfocitos maduros y presencia de células pequefias
y uniformes.
o Actividad: Interpretar el hemograma, identificar las células caracteristicas, discutir diagnéstico y plantear
examenes complementarios.
o Caso 6: Paciente con Infeccién Bacteriana Severa y Neutropenia
o Contexto: Paciente inmunocomprometido con fiebre alta y signos de infeccion.
o Datos: Hemograma con neutropenia severa y aumento relativo de monocitos.

o Actividad: Analizar la respuesta inmunolégica alterada, discutir riesgos y sugerir manejo clinico.

Sesiodn 4: Integracidon y Presentacion de Casos

o Actividad de Integracidon: Analisis de Casos Clinicos Reales
o Los estudiantes, en grupos, reciben un hemograma completo real (anonimizado) con historia clinica breve.
o Deberan identificar las células hematoldgicas relevantes, interpretar los hallazgos y presentar un diagnéstico
diferencial fundamentado.

o Se promueve la discusién grupal y la retroalimentacién docente para consolidar aprendizajes.

o Ejemplo Practico: Preparacion de un Informe Hematolégico
o Los estudiantes elaboran un informe que incluya descripcién, interpretacién y recomendaciones basadas en un
hemograma y caso clinico asignado.

o Este ejercicio fortalece la comunicacién cientifica y la aplicacién practica de los conocimientos.

Consideraciones Finales

Estos casos y ejemplos estan disefiados para que los estudiantes universitarios puedan practicar la interpretacion del
hemograma completo en contextos clinicos relevantes para su area de estudio, promoviendo el razonamiento clinico y
la toma de decisiones basadas en evidencias. Se recomienda que el docente facilite la discusién, oriente la busqueda

bibliografica complementaria y fomente la reflexién critica en cada sesién.

Inicio - Contextualizar

Contextualizaciéon para la Fase de Inicio

Imagina que un familiar cercano acude a un laboratorio clinico para realizarse un hemograma completo, un examen
comun pero fundamental para diagnosticar diversas condiciones de salud. Aunque pueda parecer una prueba de rutina,
el hemograma ofrece informacién vital sobre el estado del organismo al analizar las diferentes células sanguineas, que

son las guerreras invisibles en nuestra defensa contra enfermedades, incluyendo las infecciones bacterianas.



En la actualidad, con el aumento de enfermedades infecciosas y la importancia de un diagndstico preciso para el
tratamiento adecuado, comprender cémo interpretar un hemograma completo se vuelve una habilidad esencial para
los profesionales en bacteriologia y laboratorio clinico. Por ejemplo, durante la pandemia, muchos andlisis sanguineos

ayudaron a identificar complicaciones y orientar tratamientos oportunos.

Este curso te invita a sumergirte en el fascinante mundo de las células hematolégicas, entendiendo no solo su
estructura y funcién, sino también su relevancia practica en situaciones reales que afectan tanto a individuos como a
comunidades. Aprenderds a interpretar estos datos desde una perspectiva clinica y bacteriolégica, lo cual te prepara

para enfrentar con confianza los retos profesionales y contribuir efectivamente a la salud publica.

Te invitamos a iniciar este recorrido con curiosidad y responsabilidad, conscientes de que el conocimiento que
adquieras no solo enriquecera tu formacién académica, sino que también tendra un impacto directo en la calidad de

vida de las personas a quienes atenderds en tu futuro profesional.

Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre
Titulo: Andlisis Integrado de Casos Clinicos en Hematologia

Objetivo de la actividad: Consolidar y aplicar los conocimientos adquiridos sobre las células hematolégicas en el
hemograma completo, mediante la resolucién colaborativa de casos clinicos reales, asegurando la comprensién y la

capacidad para interpretar resultados en contextos bacteriolégicos y de laboratorio clinico.

Duracion: 50 minutos (dentro de la Ultima sesién de 2 horas)

Desarrollo de la actividad:
» Division en grupos pequeios (4-5 estudiantes): Cada grupo recibe un caso clinico distinto que incluye
resultados de hemograma completo con alteraciones en las células hematoldgicas.
e Andlisis del caso (30 minutos): Los estudiantes deben:
o ldentificar y describir las principales alteraciones en las células hematolégicas del hemograma.
o Relacionar estas alteraciones con posibles diagndsticos bacteriolégicos o condiciones clinicas.
o Proponer pasos adicionales para el laboratorio clinico que permitan confirmar o descartar hipétesis diagndsticas.
e Presentacion y discusion (15 minutos): Cada grupo expone brevemente su analisis y conclusiones, fomentando
la discusion critica y la retroalimentacién entre pares y docente.

e Conclusién general (5 minutos): El docente sintetiza los aprendizajes clave, resaltando la importancia de la

interpretacién integral del hemograma en bacteriologia y laboratorio clinico.

Recursos necesarios:

e Casos clinicos preparados con informacién detallada de hemogramas completos.

e Material de consulta (libros, apuntes, acceso a bases de datos si es posible).



e Pizarra o proyector para presentacion grupal.

Evaluacion:

e Observacion directa de la participacion y razonamiento durante el andlisis y discusidn.
e Evaluacién de la presentacién grupal, considerando claridad, coherencia y fundamentacién cientifica.

e Preguntas de cierre para verificar comprension individual si el tiempo lo permite.
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