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Descripcion

Este plan de clase estd disefiado para que estudiantes universitarios de Ingenierfa Eléctrica exploren integralmente la
energia solar mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). A lo largo de seis sesiones, los
estudiantes se involucrardn en un proyecto colaborativo que aborda un problema real: diseflar un sistema solar
fotovoltaico eficiente para una aplicacién especifica. El propédsito es que comprendan los fundamentos técnicos, las
aplicaciones practicas y los desafios de la energia solar, desarrollando competencias en andlisis, disefio, trabajo en

equipo y comunicacién técnica.

La energia solar es una de las fuentes renovables mas prometedoras para enfrentar la crisis energética y ambiental
global. Su relevancia se conecta directamente con el contexto profesional y cotidiano de los estudiantes, quienes
podrdn aplicar el conocimiento en futuros desarrollos tecnolégicos o emprendimientos sustentables. Ademas, la

experiencia practica y colaborativa fortalece habilidades clave para su formacién como ingenieros eléctricos.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principios fisicos y eléctricos que sustentan la conversién de energia solar en eléctrica mediante

paneles fotovoltaicos.

e Disefiar un sistema solar fotovoltaico para una aplicacién real considerando factores técnicos, econémicos y

ambientales.
e Evaluar la eficiencia y viabilidad del sistema propuesto a través de simulaciones y célculos técnicos.

e Comunicar de manera clara y técnica el disefio, resultados y recomendaciones del proyecto en formato oral y

escrito.

e Colaborar eficazmente en equipos multidisciplinarios para resolver problemas técnicos complejos.

Recursos Necesarios

e Paneles solares fotovoltaicos pequefios (1 por grupo)

e Multimetros digitales (1 por grupo)

e Simuladores de energia solar (software PVsyst, PVSOL o similar) instalados en laptops (1 por grupo)
e Calculadoras cientificas

e Proyector y computadora para presentaciones

o Materiales para prototipos (cables, conectores, placas base, resistencias, baterias pequefias)



e Acceso a internet para investigacion
e Guias impresas con datos técnicos y férmulas relevantes

e Hojas para planificacién y registro de avances

Requisitos Previos

e Conocimientos previos en circuitos eléctricos basicos y electrénica analégica.

e Conceptos fundamentales de energia y potencia eléctrica.

Habilidades basicas en uso de software de simulacién y herramientas de calculo.

e Experiencia previa en trabajo en equipo y presentacién de informes técnicos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Diagndstico del Proyecto Solar

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar conocimientos previos de energia y circuitos, motivar el interés en energia solar y presentar el reto del

proyecto.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Presenta la pregunta detonadora: ";Cémo podemos aprovechar la energia solar para abastecer un sistema

eléctrico en una vivienda rural sin acceso a la red?"

Estudiantes: Responden de forma individual en una hoja breve, luego comparten ideas en plenaria.

Motivacion y enganche:

Docente: Muestra un video corto (3 minutos) con casos reales de instalaciones solares exitosas y presenta un dato
impactante: "La radiacién solar que recibe la Tierra en una hora puede abastecer la demanda energética mundial de un
ano."

Estudiantes: Observan el video y reflexionan sobre la importancia de la energia solar.

Contextualizacion:

Docente: Explica cdmo la energia solar es una alternativa estratégica para mejorar la calidad de vida y reducir

impactos ambientales, relacionando con posibles campos laborales de los estudiantes.

Estudiantes: Relacionan la informacién con su contexto y expectativas profesionales.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente los conceptos clave: radiacién solar, paneles fotovoltaicos, corriente continua,
potencia, eficiencia. Explica que la sesién inicia con una exploracién inicial para definir el problema y planificar el

proyecto.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Anadlisis del problema y definicion del proyecto
Objetivo: Analizar el problema real y definir objetivos del proyecto.
Instrucciones:
o Formen grupos de 4 estudiantes.
o Discutan las necesidades energéticas de una vivienda rural y posibles desafios técnicos.
o Elaboren un listado de requerimientos y criterios para el disefio del sistema solar.
o Presenten un esquema inicial del proyecto en una hoja.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Listado de requerimientos y esquema inicial.
Tiempo: 40 minutos
Rol del docente: Circular por el aula, hacer preguntas guia como ";Qué factores ambientales deben
considerarse?", ";Cémo afecta la demanda energética a la seleccidén del sistema?" y apoyar en la definicién clara de
objetivos.
o Actividad 2: Investigacion rapida y recopilaciéon de informacién técnica
Objetivo: Recopilar datos técnicos para fundamentar el disefo.
Instrucciones:
o Usando laptops, busquen informacién sobre caracteristicas técnicas de paneles solares, radiacién local y costos.
o Registren la informacion relevante en una ficha técnica.
o Comparen datos entre diferentes fuentes para validar la informacion.
Organizacidon: Grupos de 4
Producto: Ficha técnica con datos validados.
Tiempo: 40 minutos
Rol del docente: Supervisar la blisqueda, promover el pensamiento critico y orientar sobre fuentes confiables.
o Actividad 3: Presentacion inicial del proyecto
Objetivo: Comunicar claramente el planteamiento del proyecto.

Instrucciones:

o Cada grupo expone brevemente (3 minutos) su problema definido, objetivos y esquema inicial.



o Reciben retroalimentacién breve del docente y compafieros.

Organizacion: Plenaria
Producto: Presentacién oral y esquema visual.
Tiempo: 10 minutos

Rol del docente: Facilitar la presentacion, guiar retroalimentacién constructiva y reforzar conceptos clave.

Diferenciacion:

Para estudiantes que avanzan rdpido, se les invita a comenzar a buscar datos de radiacién solar especificos de la
region y proponer ideas innovadoras en el disefio. Para quienes requieran mas apoyo, se proveerd una guia
estructurada con ejemplos y apoyo individualizado.

Transicion:

Docente: Resume los elementos definidos y plantea la siguiente sesién como el momento para profundizar en el

disefio técnico y simulacién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada estudiante escribir en una tarjeta tres ideas clave aprendidas y una pregunta que les gustaria

resolver en la préxima sesion.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aspectos del problema energético les resultaron mas relevantes?
e ;COmo contribuyd el trabajo en equipo a clarificar los objetivos del proyecto?

e ;Qué conocimientos previos aplicaron para entender la energia solar?

Retroalimentacion:

Docente: Recoge las tarjetas, comenta las preguntas mas frecuentes y destaca los aciertos de la sesién.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la siguiente sesién se comenzara a disefar el sistema y simular su comportamiento para

tomar decisiones informadas.

Sesion 2: Diseno y Simulacion Inicial del Sistema Solar

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Proposito de la sesidn:

Revisar los avances, conectar con la sesién anterior y preparar para la simulacién y disefio técnico.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Inicia con preguntas dirigidas: ";Qué criterios definieron para seleccionar los componentes?", ";Qué desafios

técnicos prevén?"

Estudiantes: Responden en discusién grupal breve.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un caso de éxito en disefio solar con simulaciones profesionales, resaltando la importancia de

anticipar resultados antes de la construccioén.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona la simulacién con reduccién de costos y mejora del rendimiento en proyectos reales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 105 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente el uso del software de simulacién, los pardmetros clave y cémo interpretar resultados.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Configuracion del sistema en simulador
Objetivo: Disefiar el sistema solar inicial en software y obtener simulaciones bésicas.
Instrucciones:
o En grupos, abren el software PVsyst (u otro) y configuran un sistema con los datos recopilados.
o Ingresan parametros de paneles, ubicacién, demanda energética y condiciones ambientales.
o Generan la simulacién para analizar la produccién energética anual estimada.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Informe preliminar de simulacién.
Tiempo: 60 minutos
Rol del docente: Apoyar en manejo del software, resolver dudas técnicas y promover analisis critico de resultados.
o Actividad 2: Andlisis y discusion de resultados
Objetivo: Evaluar la eficiencia y puntos criticos del disefio.
Instrucciones:
o Discuten en grupo los resultados obtenidos: ;El sistema cubre la demanda? ;Qué pérdidas se identifican?

o Proponen ajustes para mejorar la eficiencia o reducir costos.



o Registran conclusiones y préximos pasos.

Organizacion: Grupos de 4

Producto: Documento con andlisis y propuestas.

Tiempo: 45 minutos

Rol del docente: Facilitar preguntas como ";Qué variables afectan mayormente la produccién?”, ";Cémo podrian

optimizar el sistema?" y guiar la reflexién.

Diferenciacion:

Para estudiantes avanzados, se sugiere explorar simulaciones con diferentes configuraciones y comparar resultados.

Para quienes requieren apoyo, se ofrecen tutoriales simplificados y acompafiamiento personalizado.

Transicion:

Docente: Resume los hallazgos y plantea que en la siguiente sesién se profundizara en célculos manuales y

dimensionamiento de componentes.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada grupo comparta una mejora clave detectada en su disefo.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ayudd la simulacién a entender mejor el comportamiento del sistema?

e ;Qué dificultades encontraron durante la configuracién?

Retroalimentacion:

Docente: Reconoce el esfuerzo y puntualiza aspectos de mejora técnica y colaboracién.

Transferencia:

Docente: Anuncia que la préxima sesién serd para calculos detallados y prototipado.

Sesion 3: Calculo y Dimensionamiento de Componentes

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Repasar conceptos clave y preparar para calculos manuales precisos.



Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea preguntas especificas: ";Cémo se calcula la potencia necesaria?", ";Qué importancia tiene el factor

de rendimiento?"

Estudiantes: Responden en discusién grupal rapida.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un mini reto de calculo sobre potencia para un dispositivo sencillo.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el calculo con la precisién y confiabilidad del sistema real.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 105 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica férmulas y procedimientos para dimensionar paneles, inversores y baterias.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Calculo manual de demanda y seleccién de paneles

Objetivo: Dimensionar componentes basicos del sistema.

Instrucciones:
o Con base en la demanda energética definida, calculan la potencia necesaria.
o Seleccionan los tipos y cantidades de paneles adecuados.
o Registran los céalculos en plantilla proporcionada.

Organizacion: Grupos de 4

Producto: Reporte de célculos.

Tiempo: 60 minutos

Rol del docente: Supervisar célculos, resolver dudas y verificar precisién.

e Actividad 2: Calculo de almacenamiento y sistema eléctrico complementario
Objetivo: Determinar capacidad de baterias y otros componentes.
Instrucciones:

o Calculan el almacenamiento energético requerido.

o Dimensionan sistemas de control y proteccién.

o Comparan resultados con simulaciones previas.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Documento complementario de dimensionamiento.

Tiempo: 45 minutos



Rol del docente: Facilitar discusién técnica y asegurar comprensién integral.

Diferenciacion:

Se proporcionan ejercicios adicionales para estudiantes avanzados y apoyo paso a paso para quienes lo requieran.
Transicion:

Docente: Invita a preparar un prototipo fisico o esquema electrénico en la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Recoge breves resimenes escritos con el célculo més relevante de cada grupo.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte del calculo fue mds desafiante y por qué?

e ;Como influyen estos céalculos en el disefio final?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios especificos sobre precisién y aplicacién practica.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién se construird y probard un prototipo.

Sesion 4: Construccion y Montaje del Prototipo Solar

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Preparar materiales y reforzar seguridad para la construccién del prototipo.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Pregunta: ";Qué precauciones eléctricas debemos tomar al montar el sistema?"

Estudiantes: Responden y discuten brevemente.

Motivacién y enganche:

Docente: Explica la importancia de la seguridad y muestra ejemplos de buenas practicas.

Contextualizacion:



Docente: Relaciona la construccién con la experiencia profesional en instalaciones reales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 105 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Breve repaso de procedimientos técnicos para montaje y conexién segura.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Montaje del prototipo solar
Objetivo: Construir un prototipo funcional que represente el disefo.
Instrucciones:
o Distribuyen roles dentro del grupo para montaje, cableado y medicién.
o Conectan paneles, baterias y carga de prueba segun disefo.
o Verifican conexiones y funcionamiento basico con multimetro.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Prototipo funcional y reporte de montaje.
Tiempo: 90 minutos
Rol del docente: Supervisar seguridad, orientar pasos, solucionar problemas técnicos y promover trabajo

colaborativo.

Actividad 2: Registro de observaciones y problemas
Objetivo: Documentar experiencias y dificultades durante el montaje.

Instrucciones:

o En grupo, anotan cualquier problema técnico o logistico.

o Proponen soluciones y mejoras para el siguiente prototipo.

Organizacion: Grupos de 4
Producto: Informe de observaciones.
Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Facilitar reflexién y orientar propuestas de mejora.

Diferenciacion:

Proveer asistencia técnica adicional a grupos que enfrenten dificultades y permitir a grupos avanzados explorar

optimizaciones durante montaje.

Transicion:

Docente: Anuncia que en la préxima sesion se realizaradn pruebas y andlisis de resultados.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita un resumen oral de los aprendizajes y retos del montaje.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendieron sobre la practica de ensamblar sistemas solares?

e ;COmo resolvieron problemas inesperados?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios sobre técnicas y seguridad.

Transferencia:

Docente: Introduce la préxima sesién dedicada a pruebas funcionales.

Sesion 5: Pruebas, Mediciéon y Optimizacion del Prototipo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Preparar instrumentos y criterios para pruebas de funcionamiento.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Pregunta: ";Qué parametros eléctricos son clave para evaluar el prototipo?"

Estudiantes: Responden en discusion rapida.

Motivacion y enganche:

Docente: Explica importancia de pruebas para validar disefios.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona con estandares profesionales de calidad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 105 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Explica protocolos de medicién y manejo de instrumentos.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Medicion de parametros eléctricos
Objetivo: Evaluar rendimiento del prototipo mediante mediciones precisas.
Instrucciones:
o Con multimetros, miden voltaje, corriente y potencia en diferentes condiciones.
o Registran datos en tablas para anélisis posterior.
o Comparan con datos de simulacién y calculos.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Tabla de mediciones y analisis comparativo.
Tiempo: 70 minutos
Rol del docente: Supervisar seguridad, guiar uso de instrumentos y promover andlisis critico.
e Actividad 2: Propuestas de optimizacion
Objetivo: Identificar mejoras a partir de resultados experimentales.
Instrucciones:
o Discuten en grupo las diferencias entre resultados esperados y reales.
o Elaboran un plan para optimizar el sistema.
Organizacidon: Grupos de 4
Producto: Informe de optimizacién.
Tiempo: 35 minutos

Rol del docente: Facilitar discusiéon y promover pensamiento innovador.

Diferenciacion:

Ofrecer apoyo técnico para estudiantes con dificultades y retos adicionales para grupos avanzados en analisis

estadistico de datos.

Transicion:

Docente: Enfatiza la importancia de la documentacién para la presentacién final.
Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita un resumen escrito con las tres principales conclusiones del analisis.

Reflexion metacognitiva:



e ;Qué aprendieron sobre la diferencia entre teoria y practica?

e ;COmo podrian aplicar estas habilidades en futuros proyectos?

Retroalimentacion:

Docente: Comentarios motivadores y técnicos.

Transferencia:

Docente: Anuncia la sesién final para presentacién y reflexién global.

Sesion 6: Presentacion Final, Sintesis y Reflexidn

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Organizar presentaciones y preparar la sesién de cierre.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Solicita a cada grupo revisar sus informes y ensayar presentacién.

Estudiantes: Preparan y coordinan la presentacién.

Motivacion y enganche:

Docente: Recalca la importancia de comunicar resultados profesionalmente.

Contextualizacion:

Docente: Explica que la presentacién simula un contexto real de defensa ante clientes o expertos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica criterios para evaluacién de presentaciones.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Presentacion oral y visual del proyecto
Objetivo: Comunicar efectivamente el proyecto y resultados.

Instrucciones:

o Cada grupo dispone de 15 minutos para exponer disefio, calculos, prototipo y analisis.



o Responden preguntas del publico y docente.

Organizacion: Plenaria

Producto: Presentacién multimedia y defensa oral.

Tiempo: 80 minutos

Rol del docente: Evaluar desempefio, promover preguntas y fomentar critica constructiva.
e Actividad 2: Evaluacion entre pares y autoevaluacion

Objetivo: Reflexionar sobre desempeno individual y grupal.

Instrucciones:

o Rellenan rlbrica de evaluacién para otros grupos y autoevaluacion.
o Comparten brevemente sus reflexiones.

Organizacion: Individual y grupal
Producto: Rubricas y reflexiones.
Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Facilitar y recoger evaluaciones para retroalimentar.

Diferenciacion:

Apoyo en la elaboracién de presentaciones para estudiantes con dificultades y oportunidades para roles de liderazgo

para estudiantes avanzados.
Transicion:

Docente: Procede a la fase de cierre y reflexién final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Facilita una lluvia de ideas colectiva para elaborar un mapa mental con aprendizajes clave del proyecto.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo contribuyo este proyecto a su formacidon como ingenieros eléctricos?
¢ ;Qué habilidades desarrollaron y cdémo pueden aplicarlas en su futuro profesional?

e ;Qué aspectos mejorarian en futuros proyectos similares?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentacién final personalizada a cada grupo y recomendaciones para el desarrollo

profesional.

Transferencia:



Docente: Invita a considerar la energia solar como un campo de innovacién y desarrollo continuo.

Tarea o reto:

Docente: Propone investigar una tecnologia emergente relacionada con energia solar para compartir en foros

académicos.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Sesion 1, al identificar conocimientos previos y definicién del problema.
o Formativa: Durante sesiones 2 a 5, mediante observacion, revisiéon de productos y retroalimentacién continua en
simulaciones, célculos, montaje y pruebas.

e Sumativa: Sesioén 6, con la presentacion final, defensa del proyecto y evaluacién por rubricas.
Criterios de evaluacioén:
e Capacidad para analizar y definir problemas energéticos reales (Objetivo 1).

e Precisién y creatividad en el disefio del sistema solar (Objetivo 2).

e Rigor en la evaluacién técnica y simulacién (Objetivo 3).

Claridad y efectividad en la comunicacién oral y escrita (Objetivo 4).

e Trabajo colaborativo y resoluciéon de problemas en equipo (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Rubricas para disefio, presentaciéon y trabajo en equipo.

e Lista de cotejo para productos y reportes intermedios.

e Observacion directa durante actividades practicas.

e Autoevaluacion y coevaluacién en presentaciones.

e Portafolio digital o fisico con registros de avances y resultados.

Evidencias de aprendizaje:

e Listados y esquemas iniciales del problema.

e Fichas técnicas y reportes de simulacion.

e Documentos de célculos y dimensionamiento.
e Prototipo montado y pruebas registradas.

e Presentacion final y defensa del proyecto.
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