Explorando Ideas y Opiniones: Resenas, Talk Shows y

Mapas Visuales

Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) aprendan a construir resefias
criticas, participar en talk shows argumentativos, reconocer sesgos cognitivos y disefiar mapas légico-visuales para
organizar ideas. A través de un proyecto colaborativo y actividades practicas, los alumnos desarrollaran habilidades
comunicativas, pensamiento critico y metacognicion, herramientas esenciales para analizar y valorar la informacion
que reciben diariamente en medios, redes sociales y su entorno.

Este aprendizaje es relevante porque potencia la capacidad de los estudiantes para formarse opiniones fundamentadas
y expresarlas con claridad y respeto, fomentando una participacién activa y critica en discusiones publicas y sociales.
Ademas, la comprensién de los sesgos cognitivos les ayudard a ser conscientes de sus propios juicios y decisiones,
fomentando un anélisis mas objetivo.

Al finalizar, los estudiantes habran creado una reseia critica, participado en un talk show y elaborado un mapa légico-
visual, experiencias que conectan directamente con situaciones reales como debates escolares, analisis de noticias e

interacciones en redes sociales, promoviendo una ciudadania informada y reflexiva.

Objetivos de Aprendizaje

e Construir una resefa critica que valore una obra, noticia o fenémeno social, sustentando juicios personales
mediante criterios estéticos, éticos o conceptuales.

e Dirigir y participar en un talk show argumentativo, articulando preguntas, respuestas y réplicas con control del tono,
ritmo y lenguaje corporal para sostener una conversacién publica con propésito critico.

e Desarrollar pensamiento metacognitivo y evaluativo aplicando la rueda de sesgos cognitivos para reconocer cémo

las creencias o experiencias previas pueden distorsionar la interpretacién y valoracién de la informacién.
o Diseflar un mapa légico-visual que organice argumentos, evidencias y conclusiones de una discusién o resefia,

mostrando la coherencia interna del razonamiento.

Recursos Necesarios

e Hojas tamafio carta y cartulina para mapas visuales (al menos 2 por grupo)
e Marcadores, colores, plumones, lapices y borradores
e Computadoras o tablets con acceso a internet para investigacién (1 por grupo)

e Proyector y computadora para presentaciones y videos



¢ Videos cortos sobre talk shows y ejemplos de sesgos cognitivos (preseleccionados por el docente)
e Plantillas impresas de la rueda de sesgos cognitivos

e Ejemplos impresos de resefas criticas y mapas légico-visuales

e Cuaderno o libreta para anotaciones personales

e Lista de cotejo para autoevaluacién y coevaluacion

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre lectura comprensiva y redaccién de textos breves.
e Habilidades iniciales para expresarse oralmente en publico y trabajar en equipo.
e Experiencia previa en identificar ideas principales y secundarias en textos.

e Familiaridad con discusiones en clase o participacion en debates escolares.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la reseina critica y activacion de pensamiento critico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propdsito de la sesion: Introducir el concepto de resefia critica y motivar el interés mediante la conexién con

experiencias previas y cotidianas.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: ";Alguna vez han leido o visto una opinién sobre una pelicula, libro o noticia y no estuvieron de acuerdo?
¢Por qué creen que pasa eso?"
o Estudiantes: Comparten ejemplos breves y expresan opiniones sobre experiencias personales con resefias o
criticas.

Motivacion y enganche:

o Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que muchas resefias en internet pueden estar influenciadas por
emociones o creencias previas sin que nos demos cuenta? Hoy aprenderemos a analizar y construir criticas bien

fundamentadas."
Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo la capacidad de valorar criticamente ayuda a entender mejor lo que consumimos en
medios, peliculas, noticias y redes sociales.

e Estudiantes: Escuchan y relacionan con situaciones propias.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos



Presentacion del contenido: A través de un video corto y ejemplos impresos, el docente introduce la estructura y
caracteristicas de una resefa critica: descripcién, valoracién, juicio personal con criterios estéticos, éticos o
conceptuales.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Andlisis grupal de una resena critica
o Objetivo: Comprender la estructura y criterios de valoracién en una resefia.
o Instrucciones:
= El docente reparte una resefa critica impresa sobre una pelicula conocida.
= En grupos de 3-4, los estudiantes identifican la descripcién, los juicios personales y los criterios utilizados.
= Discuten qué les parece bien argumentado y qué no.
o Organizacién: Grupos de 3-4
o Producto: Lista escrita con los elementos analizados y comentarios.
o Tiempo: 40 minutos
o Rol docente: Circula, hace preguntas guia como ";Qué criterio usaron para valorar esta pelicula? ;Es justo el
juicio? sPor qué?"
e Actividad 2: Creacion colectiva de criterios para una resefa critica
o Objetivo: Definir colectivamente criterios para valorar obras o noticias.
o Instrucciones:
= En plenaria, el docente guia la construccién de una lista de criterios (estéticos, éticos, conceptuales).

= | os estudiantes proponen y justifican criterios mientras el docente los escribe en la pizarra.

o Organizacién: Plenaria

o Producto: Lista visible de criterios para futuras actividades.

o

Tiempo: 30 minutos
o Rol docente: Facilita la discusién, fomenta la participacién y clarifica conceptos.
o Actividad 3: Reflexion escrita individual
o Objetivo: Relacionar el aprendizaje con experiencias personales.
o Instrucciones:
= Cada estudiante escribe en su cuaderno una breve reflexién sobre una critica que hayan leido o escuchado y
cémo los criterios definidos podrian mejorarla.
o Organizacién: Individual
o Producto: Texto corto en cuaderno.
o Tiempo: 20 minutos

o Rol docente: Apoya a quienes tengan dudas y motiva la expresién clara.

Diferenciacion:



e Estudiantes que terminan antes pueden apoyar a compafieros o anticipar ejemplos para la préoxima sesion.

e Quienes requieran apoyo reciben ejemplos adicionales y acompafiamiento individual.
Transicion:

Se explica que en la siguiente sesién se practicardn habilidades orales para compartir opiniones criticas en un talk

show.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Mapas mentales en plenaria con los elementos clave de la resefia critica.

o Reflexion metacognitiva:

o ;Qué es una resefia critica y para qué sirve?
o Por qué es importante fundamentar nuestras opiniones con criterios claros?

o §Cémo puedo aplicar esto en mi vida diaria?

e Retroalimentacion: El docente comenta aportes y aclara dudas.
e Transferencia: Avance al tema del talk show para expresar opiniones en publico.

e Tarea: Buscar una resefa critica breve (libro, pelicula, noticia) para analizar en la préxima sesién.

Sesion 2: Habilidades para el Talk Show y expresion argumentativa

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn: Recordar lo aprendido sobre resefias y preparar a los estudiantes para expresarse oralmente

en un formato de talk show.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Presenta un video corto de un talk show juvenil que muestra preguntas, respuestas y réplicas.

o Estudiantes: Observan y comentan brevemente: ";Qué técnicas usaron para argumentar?"
Motivacion y enganche:

e Docente: Explica que hoy practicaran en grupos la direccién y participaciéon en un talk show para defender sus

ideas.
Contextualizacion:

e Relaciona esta habilidad con presentaciones escolares, debates y conversaciones cotidianas donde es importante

expresarse con claridad y respeto.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos



Presentacion del contenido: El docente introduce técnicas bédsicas para hablar en publico: control de tono, ritmo,

lenguaje corporal y cémo hacer preguntas y réplicas efectivas.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Role playing de preguntas y respuestas
o Objetivo: Practicar la formulacién de preguntas claras y respuestas argumentadas.
o Instrucciones:
= En parejas, un estudiante hace una pregunta sobre una obra o noticia y el otro responde usando criterios de
valoracion.
= Luego intercambian roles.
o Organizacién: Parejas

o Producto: Grabacién breve o observacién directa del desempefio.

o

Tiempo: 30 minutos

o Rol docente: Da retroalimentacién puntual sobre claridad y tono.

o Actividad 2: Preparacion de un mini talk show
o Objetivo: Organizar un talk show con roles definidos y argumentos sélidos.
o Instrucciones:
= En grupos de 4, asignan roles (moderador, dos panelistas, publico que hace preguntas).
= Preparan preguntas, respuestas y posibles réplicas sobre un tema asignado relacionado con una noticia o
fenédmeno social.
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Guion breve y practica del talk show.
o Tiempo: 40 minutos
o Rol docente: Asiste en la organizacién, sugiere preguntas y fomenta el respeto en las interacciones.
o Actividad 3: Ensayo practico del talk show
o Objetivo: Practicar el control del lenguaje corporal, tono y ritmo en la exposicién oral.
o Instrucciones:
= Los grupos realizan su mini talk show frente a la clase.
= Los demds toman nota para comentarios constructivos.
o Organizacién: Grupos + plenaria
o Producto: Presentacién oral grabada o evaluada en vivo.
o Tiempo: 20 minutos

o Rol docente: Observa, toma notas y ofrece retroalimentacién al final.

Diferenciacion:



e Quienes terminan antes pueden apoyar a compaferos con nervios o preparar preguntas adicionales.
e Apoyo para estudiantes con dificultades: ensayos en espacios mas pequefios o con menos publico.
Transicion:

Se anuncia que la préxima sesién abordaran la identificacién de sesgos cognitivos para mejorar la objetividad en sus

opiniones.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

e Sintesis: Discusién grupal sobre qué técnicas les ayudaron a expresarse mejor.

o Reflexion metacognitiva:

o ;Qué aprendi hoy sobre coémo expresarme en publico?
o §Cémo puedo controlar mi tono y lenguaje corporal para ser mas claro?

o ;Qué me gustaria mejorar para futuros debates?

e Retroalimentacion: Comentarios positivos y dreas de mejora por parte del docente y compaiieros.
e Transferencia: Invitar a aplicar estas habilidades en presentaciones escolares o reuniones familiares.

e Tarea: Preparar un tema personal para defender en un talk show en la siguiente sesién.

Sesion 3: Sesgos cognitivos y pensamiento metacognitivo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn: Introducir la idea de sesgos cognitivos para que los estudiantes reconozcan cémo sus juicios

pueden estar afectados por creencias previas.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Plantea una pregunta: ";Alguna vez pensaron que algo era verdad y luego descubrieron que se
equivocaron? jPor qué creen que pasé?"
o Estudiantes: Comparten ejemplos breves.
Motivacion y enganche:
e Docente: Muestra un video animado breve sobre sesgos cognitivos y su influencia en nuestras decisiones.
Contextualizacién:

e Se explica que conocer estos sesgos nos ayuda a pensar mejor y ser mas justos al valorar informacion.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Se presenta la rueda de sesgos cognitivos con sus principales tipos (confirmacién,

anclaje, efecto halo, entre otros).



Actividades de aprendizaje activo:
o Actividad 1: Exploracion guiada de la rueda de sesgos
o Objetivo: Reconocer y definir sesgos cognitivos comunes.
o Instrucciones:
= En grupos, reciben una copia de la rueda.
= Cada grupo estudia 2-3 sesgos y prepara una explicaciéon sencilla con un ejemplo real o ficticio.
o Organizacién: Grupos de 3-4
o Producto: Explicacién oral y ejemplo para compartir en plenaria.
o Tiempo: 45 minutos
o Rol docente: Facilita comprensién y corrige errores.
o Actividad 2: Aplicacion personal de sesgos
o Objetivo: Reflexionar sobre cdmo los sesgos afectan sus propias opiniones.
o Instrucciones:
= Individualmente, los estudiantes escriben una situacién donde creen que un sesgo pudo haber influido en su
forma de pensar o juzgar.
o Organizacién: Individual
o Producto: Texto escrito en cuaderno o hoja.
o Tiempo: 25 minutos
o Rol docente: Apoya la reflexién y ofrece ejemplos para aclarar dudas.
e Actividad 3: Debate breve sobre una noticia con posible sesgo

o Objetivo: Identificar sesgos en la interpretaciéon de informacion.
o Instrucciones:
= Se presenta una noticia con diferentes interpretaciones.
= Grupos discuten posibles sesgos que podrian influir en cada interpretacion.
o Organizacién: Grupos
o Producto: Lista de sesgos identificados y argumentos.
o Tiempo: 20 minutos

o Rol docente: Modera y guia el debate.

Diferenciacion:

e Estudiantes con mayor facilidad pueden preparar ejemplos extras para explicar.

e Apoyo extra para quienes tienen dificultad con lecturas o conceptos abstractos.
Transicion:

Se anticipa la préxima sesién donde diseflardn mapas légico-visuales para organizar sus ideas y argumentos.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
e Sintesis: Cada grupo comparte una explicacién sobre su sesgo y ejemplo.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Qué aprendi sobre mis propias creencias y juicios?
o §Cémo puedo evitar que los sesgos afecten mi interpretacién de la informacién?
o ¢Por qué es importante reconocer estos sesgos en una discusién publica?
e Retroalimentacion: Comentarios del docente sobre la claridad y profundidad de las explicaciones.
e Transferencia: Invitar a aplicar este conocimiento en la creacién de resefias criticas y debates.

e Tarea: Identificar un sesgo en una noticia o comentario que escuchen en la semana.

Sesion 4: Disefno de mapas ldgico-visuales para organizar argumentos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesion: Recordar la importancia de organizar ideas para argumentar mejor y presentar el concepto

de mapas ldgico-visuales.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Muestra un ejemplo simple de mapa visual y pregunta: ";Cémo nos ayuda a entender mejor una idea o
discusién?"
o Estudiantes: Responden y comentan experiencias previas con organizadores graficos.
Motivacion y enganche:
e Docente: Explica que disefiardn mapas para estructurar sus resefias y argumentos del talk show.
Contextualizacion:

e Se relaciona con la necesidad de tener ideas claras y ordenadas para convencer o explicar bien.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentaciéon del contenido: Se explica cémo construir mapas ldgico-visuales: identificar argumento principal,

evidencias y conclusiones, y cdmo representarlos graficamente.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Andlisis de un mapa légico-visual ejemplo
o Objetivo: Identificar componentes y relaciones en un mapa.
o Instrucciones:

= En grupos, analizan un mapa impreso de una discusién sobre un tema social.



= |dentifican argumento principal, evidencias y conclusién.
o Organizacién: Grupos de 3-4
o Producto: Resumen escrito o verbal de los elementos encontrados.
o Tiempo: 30 minutos
o Rol docente: Facilita la comprensién y guia la discusion.
e Actividad 2: Construccion de mapas légico-visuales propios
o Objetivo: Diseflar un mapa para organizar argumentos y evidencias de una resefia o discusién.
o Instrucciones:
= Cada grupo elige un tema o resefia para crear su mapa légico-visual.
= Usan materiales graficos para representar argumentos, evidencias y conclusiones.
o Organizacién: Grupos de 3-4
o Producto: Mapa légico-visual en cartulina.
o Tiempo: 50 minutos

o Rol docente: Acompafa, hace preguntas para clarificar y fomenta coherencia.

Diferenciacion:
e Estudiantes que avanzan rapido pueden ayudar a disefiar leyendas o simbolos para el mapa.

e Apoyo para quienes necesiten ayuda con la organizacién o representacién grafica.
Transicion:

Se explica que en la préxima sesién usardn estos mapas para mejorar sus resefas y prepararse para el talk show final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
e Sintesis: Presentacion rapida de cada grupo mostrando su mapa y explicando su estructura.
o Reflexion metacognitiva:
o §Cémo me ayudd el mapa a entender mejor mis argumentos?
o ;Qué dificultades tuve al organizar las ideas?

o ;Cémo usaré esta herramienta en el futuro?

o Retroalimentacion: Comentarios y sugerencias del docente para mejorar la claridad.
o Transferencia: Preparacién para integrar mapas en resefias y discusiones.

e Tarea: Completar un esquema de mapa légico-visual para una resefia que elaboren en casa.

Sesion 5: Elaboracion de resenas criticas con apoyo del mapa légico-visual

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos



Propésito de la sesion: Recordar la estructura de la resefia critica y cdmo organizar ideas con el mapa légico-visual

para redactar una resefia fundamentada.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita que los estudiantes compartan qué elementos incluye una resefia critica y cd6mo el mapa ayuda a
ordenarlos.

e Estudiantes: Participan en esta lluvia de ideas.
Motivacién y enganche:

e Docente: Explica que redactaran una resefa critica grupal aplicando todo lo aprendido.
Contextualizacion:

e Relaciona este ejercicio con la escritura de opiniones en blogs, redes sociales o trabajos escolares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Se repasan brevemente los criterios para una buena resefia y el uso del mapa para

sustentar argumentos.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Planeacidn de la reseiia usando el mapa
o Objetivo: Organizar ideas y argumentos para la resefa.
o Instrucciones:
= En grupos, revisan el mapa légico-visual que disefiaron.

= |dentifican y ordenan ideas para redactar su resefia.

o Organizacién: Grupos

o

Producto: Guion o esquema escrito.
o Tiempo: 35 minutos

o Rol docente: Orienta la seleccién de argumentos y criterios.

o Actividad 2: Redaccion de la resena critica

o

Objetivo: Construir un texto coherente y fundamentado.
o Instrucciones:
= Los grupos redactan su resefia en hojas o en computadora.
= Se enfocan en claridad, coherencia y sustentacion de juicios.
o Organizacién: Grupos
o Producto: Borrador de resefia critica.
o Tiempo: 55 minutos

Rol docente: Revisa avances, ofrece sugerencias y fomenta la revision entre pares.

o



Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados pueden enriquecer la resefia con mas ejemplos o citas.
e Apoyo para quienes tienen dificultades con la escritura o la organizacién.
Transicion:

Se prepara a los estudiantes para presentar y defender sus resefias en un talk show final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
o Sintesis: Lectura voluntaria de fragmentos de las reseflas y comentarios grupales.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Qué fue lo méas dificil al escribir la resefa?
o 4Cémo ayudo el mapa légico-visual en la organizacién?
o ;Qué aprendi para mejorar mis opiniones escritas?
o Retroalimentacion: Observaciones del docente sobre estructura y argumentacion.
e Transferencia: Preparacién para la presentacién oral en la siguiente sesién.

o Tarea: Revisar y mejorar la resefia para su presentacién oral.

Sesion 6: Presentacion del talk show final y cierre reflexivo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propdsito de la sesion: Preparar a los estudiantes para la presentacién oral del talk show basado en las resefias

criticas elaboradas.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Revisa con los estudiantes las técnicas para hablar en publico y la importancia de respetar turnos y
opiniones.
o Estudiantes: Comparten sus estrategias personales para controlar nervios y expresarse con seguridad.
Motivacion y enganche:

e Docente: Explica que hoy realizaradn un talk show donde defenderdn y discutirdn sus reseflas con argumentos y

respeto.
Contextualizacidn:

e Se conecta con situaciones reales donde defender ideas y escuchar opiniones es fundamental.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Breve repaso del formato y roles para el talk show final.



Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Ensayo final del talk show
o Objetivo: Practicar la organizacién y expresién oral en el formato completo.
o Instrucciones:
= Grupos asignan roles: moderador, panelistas, publico.
= Ensayan la presentacion y el manejo de preguntas y réplicas.
o Organizacién: Grupos

o Producto: Ensayo estructurado vy fluido.

o

Tiempo: 30 minutos
o Rol docente: Da retroalimentacién y sugiere mejoras.
e Actividad 2: Presentacidon del talk show final
o Objetivo: Demostrar habilidades argumentativas, metacognitivas y expresivas.
o Instrucciones:
= Cada grupo presenta su talk show ante la clase.
= El publico escucha activamente y formula preguntas.
o Organizacién: Grupos + plenaria
o Producto: Presentacion oral y discusién.
o Tiempo: 50 minutos
o Rol docente: Observa, evalla y modera el respeto y orden.
e Actividad 3: Evaluacion y reflexion grupal
o Objetivo: Reflexionar sobre el proceso y el aprendizaje.
o Instrucciones:
= En plenaria, estudiantes comparten qué aprendieron y cémo aplicaran estas habilidades.
o Organizacién: Plenaria
o Producto: Reflexién verbal y anotaciones del docente.
o Tiempo: 10 minutos

o Rol docente: Facilita la reflexién y ofrece cierre positivo.

Diferenciacion:

e Apoyo individual para estudiantes con ansiedad escénica.

e Oportunidades para ampliacién con preguntas adicionales para grupos avanzados.
Transicion:

Se concluye el proyecto y se invita a aplicar estas habilidades en otros contextos.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 15 minutos
e Sintesis: Elaboracion colectiva de un mapa mental con aprendizajes clave del proyecto.
o Reflexion metacognitiva:
o §Cémo cambié mi forma de expresar opiniones criticas?
o ;Qué habilidades me ayudaron mds y por qué?

o ;Cémo puedo seguir mejorando mi pensamiento critico y comunicacién?

o Retroalimentacion: Comentarios finales del docente y entrega de lista de cotejo para autoevaluacion.
o Transferencia: Motivacién para usar estas herramientas en otras asignaturas y en su vida diaria.

o Tarea: Autoevaluacion escrita y reflexién personal para entregar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesién 1 (activacidon de conocimientos previos sobre resefias y opiniones)

e Formativa: Durante todo el desarrollo (analisis de resefas, practica de talk show, exploraciéon de sesgos, disefio de

mapas, redaccién y presentacion oral)
e Sumativa: Sesién 6 (evaluacién del talk show final y resefia critica escrita)

Criterios de evaluacion:

e Elaboracién de resefias criticas que sustentan juicios con criterios claros y fundamentados (Objetivo 13)

e Participacién activa y efectiva en talk show con control de tono, ritmo y lenguaje corporal (Objetivo 14)

e Identificacién y aplicacién del conocimiento de sesgos cognitivos para reflexionar sobre propias interpretaciones
(Objetivo 15)

e Disefio coherente de mapas légico-visuales que organizan argumentos, evidencias y conclusiones (Objetivo 16)

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para resefa critica escrita que evalle claridad, fundamentacién y estructura

e Lista de cotejo para participacion en talk show (habilidades orales, respeto, argumentacion)
e Observacién directa durante actividades grupales y presentaciones

e Portafolio con productos escritos y mapas légico-visuales

e Autoevaluacién y coevaluacién con preguntas guiadas

Evidencias de aprendizaje:

e Resefas criticas escritas por grupos
e Grabaciones o notas de las presentaciones en talk show
e Mapas légico-visuales elaborados

o Reflexiones escritas sobre sesgos cognitivos y metacognicién



e Participaciéon activa y argumentativa en discusiones y debates
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