Explorando las Partes de las Plantas: jDescubre su Magia!

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan las partes fundamentales de las
plantas y las funciones que cada una desempefia. A través de actividades colaborativas, los nifios identificaran raices,
tallos, hojas, flores y frutos, aprendiendo cémo cada parte contribuye al crecimiento y supervivencia de la planta. Este
conocimiento es esencial no solo para entender la naturaleza, sino también para valorar el medio ambiente que nos

rodea y la importancia de cuidar las plantas en su vida diaria, ya sea en el jardin, en el parque o en la alimentacioén.

Mediante el trabajo en equipo, los estudiantes desarrollaran habilidades sociales y cognitivas, fomentando la
responsabilidad compartida y el respeto por las ideas de sus compafieros. La conexién con el entorno natural facilita el

aprendizaje significativo y promueve una actitud positiva hacia la conservacién ambiental.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar las partes principales de una planta (raiz, tallo, hoja, flor y fruto).

Describir la funcién basica de cada parte de la planta.

e Colaborar en equipos para construir un modelo visual de una planta y explicar sus componentes.

e Relacionar la importancia de las plantas con el cuidado del medio ambiente y la vida cotidiana.

Recursos Necesarios

e Plantas reales o imdgenes grandes y claras de plantas (1 por grupo).

e Cartulinas blancas y de colores (varias por grupo).

e Tijeras, pegamento, crayones o marcadores.

e Tarjetas con nombres y funciones de las partes de la planta (preparadas por el docente).
e Video corto animado sobre partes y funciones de las plantas (3-5 minutos).

e Pizarra o rotafolio y plumones.

e Hojas de trabajo impresas con esquema para completar (1 por estudiante).

e Dispositivo para reproducir el video (proyector, computadora o tablet).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de qué es una planta.
e Habilidades bésicas para trabajar en equipo y compartir materiales.

e Experiencias previas observando plantas en su entorno cercano (jardin, parque, hogar).



Actividades

Sesion 1: jConociendo las Partes de las Plantas!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que hoy descubrirdn cdémo estd formada una planta y por qué cada parte es muy importante para

que la planta crezca y viva.

Estudiantes: Escuchan con atencién y se preparan para aprender explorando juntos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra una imagen grande de una planta y pregunta: ";Qué partes de esta planta pueden reconocer?

;Doénde han visto plantas como esta antes?"

Estudiantes: Responden mencionando partes que conozcan y comparten experiencias sobre plantas que han visto.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que las raices no solo sostienen la planta, sino que también la beben?

iComo cuando nosotros tomamos agua!"

Estudiantes: Se muestran sorprendidos y motivados a descubrir mas.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con su vida: "Las plantas nos dan frutas, sombra y aire limpio. Entenderlas nos ayuda a

cuidarlas mejor."

Estudiantes: Relacionan lo aprendido con su entorno y vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Divide la clase en grupos pequefios (3-4 nifos). Presenta un video corto animado sobre las partes de las

plantas y sus funciones, invitando a observar y tomar nota mental.

Estudiantes: Observan el video con atencién.

Actividad 1: "Detectives de Plantas"

e Objetivo: Identificar las partes de una planta.



e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo una planta real o imagen grande. Pide que juntos observen y nombren las
partes que vean.
o Entrega tarjetas con nombres de partes (raiz, tallo, hoja, flor, fruto) para que las coloquen sefialando la parte
correcta.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Planta o imagen con tarjetas colocadas correctamente.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Observa la interaccién, guia con preguntas: ";Por qué creen que esta parte es la raiz?" ";Qué funcién

podria tener esta hoja?"

Actividad 2: "Construyendo nuestra Planta"

e Objetivo: Describir la funcién de cada parte de la planta y trabajar colaborativamente.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega cartulinas, tijeras, pegamento y marcadores para que cada grupo cree un dibujo o modelo de
planta, escribiendo o pegando etiquetas con las funciones de cada parte.
o Solicita que cada miembro del grupo explique una funcién para fomentar la participacién.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Modelo o cartel de planta con partes y funciones.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol docente: Apoya con preguntas: ";Qué pasa si la raiz no puede tomar agua?" ";Para qué sirve la flor?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que dibujen una planta diferente o que escriban ejemplos de plantas

que conozcan.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar en parejas con un compafiero que les ayude a colocar las tarjetas y

escribir etiquetas.

Transicion:

Docente: Concluye la actividad recordando: "Muy bien, ahora que conocemos las partes y funciones, en la préxima

sesidon veremos cdmo estas partes ayudan a la planta a vivir y cémo podemos cuidarlas."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada grupo compartir una parte de la planta y su funcién en voz alta.



Estudiantes: Explican brevemente lo que aprendieron.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl fue la parte de la planta que mas te gustd conocer y por qué?
e ;Cémo crees que las plantas nos ayudan en nuestra vida diaria?

e ;Qué aprendiste trabajando con tus compafieros?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita a los grupos por su trabajo, resalta ideas correctas y aclara dudas con ejemplos sencillos.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién aprenderdn mas sobre cdmo las plantas usan esas partes para vivir y

crecer.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a observar una planta en su casa o cerca y pensar cudl es su parte favorita y por

7

qué.

Sesion 2: Las Funciones Vitales de las Plantas y Nuestro Compromiso

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Recuerda lo aprendido antes preguntando: ";Recuerdan las partes de la planta? Hoy descubriremos qué

hacen para que la planta viva."

Estudiantes: Participan recordando y respondiendo.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Realiza un juego rapido de preguntas: ";Para qué sirve la raiz?" ";Qué hace la hoja?"

Estudiantes: Responden en voz alta o levantando la mano.

Motivacién y enganche:
Docente: Muestra una fruta y pregunta: ";Quién sabe de qué parte de la planta viene esta fruta?"

Estudiantes: Responden y se interesan en conocer mas.

Contextualizacion:

Docente: Explica que ahora aprenderan cémo cuidar las plantas para que sigan dandonos frutas, flores y aire limpio.



Estudiantes: Relacionan con su entorno y experiencias previas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente, apoydndose en el modelo o cartel realizado en la sesién anterior, las funciones
principales de cada parte: raices absorben agua, tallo sostiene, hojas hacen comida con sol, flores ayudan a

reproducirse y frutos protegen semillas.

Estudiantes: Escuchan y participan con preguntas y respuestas.

Actividad 1: "Historias de una Planta"

e Objetivo: Describir funciones de las partes de la planta mediante narracién colaborativa.

¢ Instrucciones:

o Docente: Forma grupos y asigna a cada grupo una parte de la planta.
o Cada grupo crea una pequefia historia o cuento sobre cémo su parte ayuda a la planta a vivir.
o Luego comparten su historia con toda la clase.

e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Relato oral o dibujo que acompafie la historia.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Apoya con preguntas guia: ";Qué pasaria si no hubiera raices?" ";Por qué la flor es importante?"

Actividad 2: "Compromiso Verde"

e Objetivo: Relacionar el cuidado de las plantas con acciones concretas en su vida diaria.
e Instrucciones:
o Docente: Pide que en equipo reflexionen y anoten en una cartulina 3 acciones que pueden hacer para cuidar las
plantas en casa o escuela.
o Luego exponen sus compromisos frente a la clase.
e Organizacion: Grupos pequefos.

Producto: Cartulina con compromisos escritos y exposicién oral.

e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Facilita la reflexién y conecta con el cuidado ambiental.

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes pueden ilustrar su historia 0 compromiso con dibujos.

e Estudiantes que requieren apoyo pueden trabajar en parejas y recibir ayuda para expresar ideas.



Transicion:
Docente: Vincula las actividades con el cierre: "Ahora que sabemos cémo funcionan y cémo cuidarlas, vamos a

compartir lo que aprendimos."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
Docente: Solicita a cada grupo compartir una idea clave sobre las funciones o el cuidado de las plantas.

Estudiantes: Expresan sus ideas en voz alta.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte de la planta crees que es la mas importante y por qué?
e ;COmo puedes ayudar a cuidar las plantas en tu casa o escuela?

e ;Qué aprendiste trabajando con tus compafieros?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacion positiva destacando el trabajo en equipo y las ideas compartidas, aclara dudas finales.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar plantas durante la semana y aplicar sus compromisos de cuidado.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que dibujen o escriban cémo cuidaron una planta en casa o en la escuela, para compartir en la

siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Activacién de conocimientos previos en ambas sesiones.
e Formativa: Observacion durante actividades colaborativas, participacion oral, productos elaborados.
e Sumativa: Explicacién oral de funciones y compromiso de cuidado al final de la segunda sesién.

Criterios de evaluacion:

¢ |Identifica correctamente las partes principales de la planta (objetivo 1).
e Describe las funciones béasicas de cada parte (objetivo 2).
e Participa activamente y colabora en equipo para construir modelos y relatos (objetivo 3).

e Relaciona el cuidado de las plantas con acciones concretas en su vida (objetivo 4).



Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar identificacién y descripcién de partes.
e Rlbrica simple para evaluar trabajo colaborativo y presentacién oral.

e Autoevaluacién y coevaluacién con preguntas guiadas al final de cada sesién.

Evidencias de aprendizaje:

e Modelos o carteles con partes y funciones de la planta.
e Relatos y exposiciones orales sobre funciones y compromisos.

e Respuestas en actividades orales y escritas que demuestran comprension.
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