iContamos sin parar! Verificacion de estimaciones con

numeros hasta 9 999

Matemadticas | Numeros y operaciones | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propédsito que los estudiantes de primaria desarrollen la habilidad de contar cantidades
desde 0 hasta 9 999 y a la vez utilicen esta destreza para verificar estimaciones realizadas previamente. Aprenderan a
agrupar y contar objetos en conjuntos de dos, tres, cinco y diez, lo cual facilita la comprensién del valor posicional y
acelera el conteo de grandes cantidades.

La relevancia de esta habilidad radica en que en su vida diaria se encuentran con situaciones donde deben estimar y
luego comprobar el resultado, como contar juguetes, hojas, o alumnos en la escuela. Esta conexién con situaciones

cotidianas los motiva a entender la importancia de contar con precisién y a utilizar estrategias matematicas efectivas.

Se aplicard la metodologia Disefio Universal para el Aprendizaje para asegurar que todos los estudiantes, con
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, puedan acceder, participar y demostrar su conocimiento de manera activa y

significativa.

Objetivos de Aprendizaje

e Contar cantidades del 0 al 9 999 agrupando en conjuntos de dos, tres, cinco y diez para facilitar el conteo.
e Verificar la precisién de estimaciones hechas sobre cantidades usando el conteo efectivo.

e Aplicar estrategias de conteo en colaboracién con compafieros para resolver problemas practicos.

e Expresar de manera oral y escrita los resultados del conteo y la comparacién con las estimaciones.

o Reflexionar sobre la utilidad de las agrupaciones para contar grandes cantidades de manera eficiente.

Recursos Necesarios

e Materiales fisicos: conjuntos de objetos pequeiios (fichas, monedas o bloques) en cantidad suficiente (minimo 1000
unidades para toda la clase).

e Cartulinas y marcadores para registrar estimaciones y resultados.

e Tarjetas con nimeros del 0 al 9 999 para actividades de referencia.

e Hojas de trabajo impresas con ejercicios de conteo y estimacion.

Calculadoras bésicas (opcional, para apoyo en algunos grupos).
e Pizarra o rotafolio para anotaciones del docente.

e Dispositivo con proyector o pantalla para mostrar imagenes y ejemplos visuales.

Requisitos Previos



e Reconocer nimeros naturales del 0 al 9 999 y su secuencia.
e Haber practicado agrupaciones basicas de objetos (por ejemplo, en grupos de 10).
e Conocer conceptos simples de estimacién y comparacién.

e Experiencia en trabajo colaborativo basico en parejas o grupos pequenos.

Actividades

Sesion 1: Descubrimos el poder de contar agrupando

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Entender la importancia de contar con precisiéon y presentar el objetivo de aprender a contar cantidades grandes
usando agrupaciones para verificar estimaciones.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una caja con objetos (fichas o bloques) y pregunta: ";Cuantos creen que hay aqui? ;Qué
estrategias usarian para contar répido?"

o Estudiantes: Expresan sus ideas y hacen estimaciones orales.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que contar objetos agrupandolos hace que el conteo sea mas rapido y

menos cansado? Hoy aprenderemos a hacerlo juntos y a comprobar si nuestras estimaciones son correctas."”
e Estudiantes: Escuchan atentos y muestran interés por la actividad.
Contextualizacidn:

o Docente: Relaciona la actividad con la vida diaria: "Cuando quieren saber cudntos juguetes tienen o cuantas hojas

hay en un arbol, ;qué harian? Contar uno a uno o en grupos. Eso nos ayudaréd a ser mas rapidos y precisos."

e Estudiantes: Reflexionan y comparten experiencias similares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Introduce la idea de contar en grupos de dos, tres, cinco y diez usando objetos fisicos y representaciones visuales en la

pizarra.



Actividad 1: Conteo en grupos con objetos fisicos

e Objetivo: Contar cantidades del 0 al 9 999 agrupando en conjuntos de dos, tres, cinco y diez.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de cuatro. Entrega a cada grupo una cantidad de objetos
(aproximadamente 200 fichas).

o Indica: "Primero contaremos en grupos de dos, luego de tres, después de cinco y finalmente en grupos de diez.

Anoten cuéntos grupos formaron y el total contado."
o Estudiantes: Agrupan y cuentan siguiendo las indicaciones, registran resultados en hojas.
e Organizaciéon: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Registro escrito de cantidad de grupos formados y total contado.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas como: ";Cémo saben cuantos grupos hicieron? ;Qué pasa si

falta una ficha para completar el Ultimo grupo?"

Actividad 2: Juego de estimacion y conteo en parejas

e Objetivo: Verificar estimaciones contando objetos y comparando resultados.
e Instrucciones:
o Docente: En parejas, un estudiante hace una estimacién del nimero de objetos en un recipiente pequefio (50-
100 objetos), el otro cuenta en grupos de cinco y luego verifican juntos si la estimacién fue cercana.
o Estudiantes: Realizan la estimacién, luego cuentan y comparan resultados, discuten diferencias.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Registro escrito de estimacién, conteo y diferencia.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Apoyar con preguntas guiadoras y motivar la reflexiéon sobre la precisién de las estimaciones.

Actividad 3: Reflexiéon grupal y registro en pizarra

e Objetivo: Expresar oralmente y por escrito los resultados y aprendizajes sobre conteo y estimacién.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita a cada grupo o pareja compartir su experiencia y resultados, anotando en la pizarra ejemplos
de agrupaciones y conteos exitosos.
o Estudiantes: Exponen sus resultados y comentan qué estrategia les funcioné mejor.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Registro colectivo en pizarra.

e Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Facilitar la expresién, validar respuestas y conectar con el siguiente tema.



Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponerles contar en grupos de otras cantidades (por ejemplo 4 0 6) y

comparar con las ensefadas.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Brindar apoyo visual con tarjetas numéricas y permitir el conteo asistido con
el docente o con un compafiero de mayor habilidad.
Transicion:

El docente explica que en la préxima sesién profundizaremos en cémo usar estos conteos para verificar estimaciones

en diferentes situaciones, preparando a los estudiantes para actividades mas complejas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide a cada estudiante escribir en una tarjeta una frase que describa qué aprendieron sobre contar en
grupos y verificar estimaciones.

e Estudiantes: Escriben y comparten algunas frases con el grupo.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Por qué es util contar en grupos para verificar estimaciones?
e ;Qué grupo te parecié mas facil para contar y por qué?

e ;COmo te ayudd trabajar con tus compafieros en esta actividad?

Retroalimentacion:

El docente escucha las respuestas, reconoce los aciertos y aclara dudas, reforzando los conceptos clave.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a observar durante la semana situaciones en casa o en su entorno donde puedan practicar

contar en grupos y estimar.

Sesion 2: Verificando estimaciones con grupos variados

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar lo aprendido en la sesién anterior y presentar el objetivo de profundizar en la verificacién de estimaciones

usando conteos en grupos de dos, tres, cinco y diez.



Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Muestra ejemplos escritos en la pizarra con diferentes agrupaciones y pregunta: ";Recuerdan cémo
contar rapido estas cantidades? ;Qué agrupacion usarian para cada caso?"

o Estudiantes: Responden y discuten brevemente.

Motivacion y enganche:
e Docente: Propone un reto: "Hoy haremos una competencia para ver qué grupo puede verificar mejor sus
estimaciones contando con diferentes agrupaciones. ;Listos para el desafio?"

e Estudiantes: Se motivan y preparan para la actividad.

Contextualizacidn:
e Docente: Relaciona con situaciones escolares: "Cuando organizamos eventos o contamos materiales, es
importante estimar y confirmar con conteos rapidos para no equivocarnos."

e Estudiantes: Conectan con experiencias escolares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:
Se introduce cémo elegir el mejor grupo para contar segun la cantidad y se explica que verificar estimaciones es

confirmar que el nimero estimado y el contado sean similares.

Actividad 1: Competencia de verificaciéon en grupos de dos, tres, cinco y diez

e Objetivo: Verificar estimaciones contando en diferentes agrupaciones y comparar resultados.
e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en cuatro equipos. Cada equipo recibe una cantidad de objetos y una estimacién hecha

por otro equipo.

o Indica: "Cada equipo debe contar usando la agrupacién asignada (dos, tres, cinco o diez) y verificar si la
estimacién es correcta. Después presentaran su resultado."
o Estudiantes: Realizan el conteo en la agrupacién indicada, registran y preparan una breve explicacion.
e Organizacidon: Equipos de 4-5 estudiantes.
e Producto: Registro escrito y presentacién oral breve.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Supervisar, orientar la estrategia de conteo y estimular la comunicacién entre compafieros.

Actividad 2: Analisis y comparacion de resultados en plenaria

e Objetivo: Reflexionar sobre la precisién de las estimaciones y la eficiencia del conteo en diferentes agrupaciones.



¢ Instrucciones:

o Docente: Facilita una discusién donde cada equipo comparte qué agrupacién usd, cuan exacta fue la estimacién

y qué aprendieron.

o Estudiantes: Participan compartiendo experiencias y conclusiones.
e Organizacioén: Plenaria.
e Producto: Registro oral y anotaciones en pizarra.
e Tiempo: 15 minutos.
e Rol docente: Guia la reflexién y fomenta el respeto por las opiniones.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que calculen el porcentaje de error entre estimacién y conteo.

e Para estudiantes con dificultad: Apoyarlos en el conteo con ayuda visual y verbalizacién paso a paso.

Transicion:

Se invita a los estudiantes a preparar preguntas o dudas para la siguiente sesién donde se aplicaran estas habilidades

en problemas cotidianos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
e Docente: Solicita que en un circulo cada estudiante diga una cosa que aprendié o que le gusté de la actividad.
e Estudiantes: Participan con aportaciones breves.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd contar en grupos para verificar la estimacién?
e ;Qué agrupacion fue mas facil para ti y por qué?

e ;Qué harias diferente la préxima vez que estimes y cuentes?

Retroalimentacion:

El docente responde a las inquietudes y reconoce los esfuerzos, enfatizando la importancia del trabajo en equipo.

Transferencia:

Invita a que en casa practiquen estimar y contar objetos cotidianos, como frutas o juguetes.

Sesion 3: Aplicamos el conteo para resolver problemas practicos

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar lo aprendido y presentar el objetivo de utilizar el conteo y la verificacién de estimaciones para resolver

problemas practicos en grupo.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Presenta un problema sencillo: "Si en una caja hay aproximadamente 300 lapices, ;coémo podemos

verificar si la cantidad es correcta usando grupos?"

e Estudiantes: Proponen ideas y estrategias.

Motivacién y enganche:

e Docente: Propone que hoy seran "detectives matematicos" que usaran conteo para resolver problemas reales.

o Estudiantes: Se entusiasman con el rol asignado.

Contextualizacion:
o Docente: Explica que muchas profesiones usan el conteo y la verificaciéon de estimaciones para tomar decisiones
importantes.

o Estudiantes: Reflexionan sobre la utilidad practica.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se presentan problemas practicos para resolver, utilizando conteo en grupos y estimaciones verificadas.

Actividad 1: Resoluciéon de problemas en grupos pequeios

e Objetivo: Aplicar el conteo y la verificacién de estimaciones para resolver problemas practicos.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 3-4 estudiantes y entrega una hoja con problemas como: "Contar cudntos caramelos
hay en una bolsa grande, estimar la cantidad y verificar con conteo en grupos de cinco."
o Indica: "Lean el problema, hagan una estimacién, cuenten en grupos adecuados y escriban sus conclusiones."
o Estudiantes: Trabajan colaborativamente para resolver el problema y registrar resultados.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Solucién escrita y explicacién del procedimiento.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Facilitar, aclarar dudas y fomentar la comunicacién.



Actividad 2: Presentacion y discusion de soluciones

e Objetivo: Expresar resultados y reflexionar sobre estrategias usadas.

¢ Instrucciones:

o Docente: Invita a cada grupo a exponer su problema, estimacién, conteo y conclusién.
o Estudiantes: Presentan y responden preguntas de sus companeros.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral y discusién.

e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Modera la discusién y destaca buenas practicas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Proponer resolver problemas con conteo en grupos mixtos (ejemplo: primero en

grupos de 3 y luego de 5) para comparar resultados.
e Para estudiantes con dificultades: Apoyar con ejemplos guiados y permitir uso de calculadora para sumar totales.
Transicion:

El docente anticipa que en la préxima sesién haran un ejercicio integrador y reflexivo sobre todo lo aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: Solicita que cada estudiante escriba en su cuaderno una frase sobre cémo el conteo les ayuda a resolver

problemas.

e Estudiantes: Escriben y comparten algunas frases voluntariamente.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué problema te parecié mas facil o dificil de resolver y por qué?
e ;Cémo te ayudd tu grupo en la tarea?

e ;Qué aprendiste hoy sobre verificar estimaciones?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, hace observaciones positivas y aclara dudas.

Transferencia:

Invita a aplicar estas estrategias en otras materias o situaciones cotidianas.



Sesion 4: Integracion y reflexion final sobre el conteo y la estimacion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Recordar los aprendizajes previos y presentar el reto final de integrar conteo y estimacidn para resolver un caso real.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Propone preguntas: ";Por qué es importante contar en grupos y verificar estimaciones? ;En qué
situaciones lo usarian?"

e Estudiantes: Responden y comentan ideas.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un caso real: "Un maestro quiere saber cuantos libros hay en la biblioteca répida y

aproximadamente. Ustedes seran sus ayudantes para verificar la cantidad."

e Estudiantes: Se motivan para el reto.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que esta actividad unira todo lo aprendido para resolver situaciones reales.

o Estudiantes: Preparan materiales y participan activamente.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se plantea la actividad integradora donde los estudiantes estiman, cuentan en grupos y verifican la cantidad total.

Actividad 1: Proyecto integrador en grupos grandes

e Objetivo: Integrar conteo y verificacién de estimaciones en un problema real.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 5 estudiantes. Cada grupo recibe una "biblioteca" simulada con hasta 1000 objetos
(representando libros).
o Indica: "Primero hagan una estimacién de cuantos objetos hay, luego cuenten usando agrupaciones de dos, tres,
cinco o diez segun prefieran, y finalmente comparen y expliquen los resultados."

o Estudiantes: Colaboran para estimar, contar, registrar y preparar una explicacién escrita y oral.

e Organizacion: Grupos de 5 estudiantes.



e Producto: Registro escrito, presentacién oral y material visual (cartulina o péster).
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Orientar, motivar la comunicacién, y apoyar a quienes requieran ayuda.

Actividad 2: Presentacién y reflexién final

e Objetivo: Compartir aprendizajes y valorar el uso del conteo para verificar estimaciones.

¢ Instrucciones:

o Docente: Cada grupo presenta su proyecto y responde preguntas del resto de la clase.

o Estudiantes: Explican su proceso y resultados, escuchan a sus compaferos y reflexionan.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentacion oral y discusién.
e Tiempo: 10 minutos.

o Rol docente: Facilitar la discusion, reforzar aprendizajes y reconocer logros.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que calculen la diferencia porcentual entre estimacién y conteo y expliquen

la causa.

e Para quienes necesiten apoyo: Permitir organizar el conteo con ayuda del docente y usar materiales visuales
adicionales.
Transicion:

El docente invita a reflexionar cémo usardn estas habilidades en su vida diaria y en futuras actividades escolares.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una hoja tres aprendizajes claves sobre contar y verificar

estimaciones.
e Estudiantes: Escriben y comparten algunas ideas.
Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl fue la parte més facil y la mas dificil de contar y verificar estimaciones?
e ;COmo te ayudd trabajar en grupo para cumplir el reto?

e ;En qué otras situaciones crees que usards estas habilidades?

Retroalimentacion:



El docente ofrece retroalimentacién personalizada, destacando avances y areas de mejora.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a compartir con su familia lo aprendido y a practicar estimaciones y conteos en casa o en la

comunidad.

Tarea:

Observar y anotar durante la semana al menos dos situaciones donde puedan estimar y contar objetos usando

agrupaciones aprendidas.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién mediante preguntas sobre conteo y estimacién.
o Formativa: Durante las actividades de desarrollo en todas las sesiones, observando participacién, registros escritos
y presentaciones orales.

e Sumativa: En la Ultima sesidn, a través del proyecto integrador y la reflexién final.
Criterios de evaluacion:
e Cuenta correctamente cantidades del 0 al 9 999 agrupando en conjuntos de dos, tres, cinco y diez.

e Verifica y compara estimaciones con conteos precisos de manera efectiva.

Participa activamente en actividades grupales y presenta resultados claros.

e Expresa oral y por escrito sus procedimientos y conclusiones.

o Reflexiona sobre la utilidad del conteo en la vida cotidiana y en la resolucién de problemas.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la participaciéon y uso correcto de agrupaciones.

e RUbrica para evaluar registros escritos y presentaciones orales.

e Observacion directa en actividades grupales.

e Autoevaluacién y coevaluacién mediante preguntas de reflexiéon al final de cada sesién.
Evidencias de aprendizaje:

e Registros escritos de conteo y verificacién de estimaciones.

e Presentaciones orales y discusiones grupales.

e Frases escritas en tarjetas y cuadernos sobre aprendizajes.

e Proyecto integrador final con estimacién, conteo y anélisis de resultados.
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