Desafio Matematico: jResuelve y Plantea Problemas con

Restas de Hasta Cuatro Cifras!

Matemadticas | Numeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria desarrollen habilidades para resolver y plantear
problemas matematicos que involucren nimeros hasta cuatro cifras, enfocdndose en la operacién de la resta. A través
de retos reales y actividades ludicas, los alumnos aprenderan a analizar situaciones cotidianas para identificar datos
relevantes, construir problemas propios y aplicar estrategias de resta con nlimeros grandes. Esto les permitira
potenciar su pensamiento légico, fortalecer su comprensiéon numérica y conectar las matematicas con su entorno,
facilitando la aplicacién practica de lo aprendido. Ademas, el plan fomenta la creatividad y el trabajo auténomo,

prepardndolos para enfrentar desafios matematicos con confianza y autonomia.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar problemas matematicos con nimeros de hasta cuatro cifras para identificar datos y operaciones
necesarias.

e Resolver de manera individual restas con nimeros de hasta cuatro cifras aplicando métodos adecuados.

e Plantear problemas mateméticos originales que involucren restas con nimeros grandes contextualizados en
situaciones reales.

e Explicar y justificar los procedimientos y resultados obtenidos al resolver problemas de resta.

Recursos Necesarios

e Cuadernos y lapices para cada estudiante.

e Tarjetas con problemas escritos y espacios para crear problemas (al menos 20 tarjetas).

e Calculadoras basicas (opcional para verificacién).

e Pizarrén o rotafolios con marcadores.

o Material visual con imdgenes que representen situaciones cotidianas (ej. aulas, estudiantes, objetos).

e Hojas impresas con ejercicios de restas hasta cuatro cifras.

Reglas y borradores.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de nimeros hasta cuatro cifras.

e Habilidad previa para realizar sumas y restas con nUmeros de hasta tres cifras.



e Experiencia con la lectura y comprensién de enunciados simples de problemas matematicos.

o Capacidad para trabajar de forma individual y en pequefios grupos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y primeros retos con restas de cuatro cifras

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion:

Presentar el tema de restas con nimeros grandes y motivar a los estudiantes a enfrentarse a problemas reales usando

estas operaciones.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Quién recuerda cémo restamos nimeros con hasta tres cifras? Vamos a hacer juntos esta resta: 425 -
178. ;Cémo la resolvemos?"
e Estudiantes: Resuelven de forma oral o en cuaderno la resta planteada, explican pasos.
Motivacion y enganche:

e Docente: ";Sabian que en nuestra escuela tenemos muchas aulas y estudiantes, y a veces necesitamos saber
cuantos quedan disponibles? Hoy vamos a resolver problemas como esos, con nimeros grandes que representan

aulas y personas. ;Se animan?"
o Estudiantes: Expresan opiniones y expectativas.
Contextualizacion:

e Docente: "Imaginemos que en la escuela hay 3,276 estudiantes y queremos saber cudntos quedan cuando algunos
salen a un evento. Usaremos restas con nimeros grandes para descubrirlo."

o Estudiantes: Escuchan y visualizan el ejemplo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un problema real sobre cantidad de estudiantes y aulas, se explica cémo identificar datos y realizar restas

con numeros de hasta cuatro cifras.
Actividad 1: Resolviendo problemas con restas grandes
e Objetivo: Analizar y resolver problemas con nimeros hasta cuatro cifras.

¢ Instrucciones:

o Docente: "Aqui tienen un problema: 'En la escuela hay 4,523 estudiantes y 1,248 se fueron a un viaje. ;Cuantos

estudiantes quedan en la escuela?' Lean el problema y resuélvanlo en su cuaderno usando la resta."



o Estudiantes: Leer el problema, identificar datos, realizar la resta 4,523 - 1,248 y escribir la respuesta.
e Organizacion: Individual.
e Producto: Solucién escrita y procedimiento de la resta.
e Tiempo: 15 minutos.
e Rol docente: Observar, guiar con preguntas como ";Qué datos son importantes aqui?" y ";Cémo organizas tu
resta?"
Actividad 2: Plantea tu propio problema
e Objetivo: Crear problemas matematicos originales con restas de hasta cuatro cifras.
e Instrucciones:

o Docente: "Ahora que saben cémo resolver, intentemos crear nuestro propio problema. Piensen en una situacion
en la escuela o en casa donde tengan que restar nUmeros grandes. Escribanlo con sus palabras y luego
resuélvanlo."

o Estudiantes: Escriben su problema y la solucién correspondiente en el cuaderno.

e Organizacion: Individual.
e Producto: Problema y solucién escrita.
e Tiempo: 20 minutos.
e Rol docente: Apoyar con ejemplos si es necesario, revisar redaccién y légica.
Diferenciacion:
e Estudiantes que terminan rapido pueden crear un segundo problema o verificar con calculadora.
e Quienes necesiten apoyo, trabajaran con el docente en problemas guiados y uso de material visual para entender la
resta.
Transicion:
Al concluir, se invita a compartir algunos problemas y soluciones con la clase para motivar la colaboracién en la

préxima sesion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
e Docente: "Vamos a decir en voz alta qué aprendimos hoy sobre restas grandes y problemas."
e Estudiantes: Comparten ideas.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue lo mas facil y lo més dificil de resolver el problema?
e ;COmo supiste qué nlimeros restar?
e ;Para qué crees que sirven estos problemas en la vida diaria?

Retroalimentacion:



Docente: Comentarios positivos y aclaraciones rapidas para asegurar comprension.
Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se resolveran retos mas complejos y en equipo.

Sesion 2: Profundizando en retos y estrategias para restas hasta cuatro cifras

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion:
Recordar la sesién anterior y preparar a los estudiantes para plantear y resolver problemas mas desafiantes en equipo.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Quién puede recordarnos un problema que resolvimos ayer con restas grandes? ;Cémo lo hicimos?"
e Estudiantes: Responden y explican brevemente.
Motivacién y enganche:

o Docente: "Hoy enfrentaremos un reto grupal: imaginen que tienen que organizar las aulas para un evento y deben

calcular cudntos espacios quedan disponibles. jListos para trabajar en equipo?"
o Estudiantes: Expresan entusiasmo y se preparan para la actividad.
Contextualizacion:

Se muestra una imagen de la escuela con aulas y estudiantes, para conectar con el reto.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentaciéon del contenido:
Se introduce un problema complejo que requiere plantear y resolver restas grandes y analizar diferentes soluciones.
Actividad 1: Reto grupal - Organizando las aulas
e Objetivo: Resolver colaborativamente problemas con restas grandes y explicar el proceso.
e Instrucciones:

o Docente: "En grupos de 3, tienen esta situacién: 'La escuela tiene 5,000 espacios en aulas. Para un evento,
1,857 personas ya se inscribieron. ;Cudntos espacios quedan libres? Ademads, imaginen que llegan 243 personas
mas, jcudntos espacios quedaran entonces? Resuelvan y expliquen cémo lo hicieron.'

o Estudiantes: Debaten, realizan las restas 5,000 - 1,857 y luego el resultado menos 243, escriben y justifican su
respuesta.”

e Organizacion: Grupos de 3.
e Producto: Respuestas escritas con explicacién.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Facilita discusién, formula preguntas guia: ";Qué operaciones usaron? ;Por qué?"



Actividad 2: Creando problemas en equipo
e Objetivo: Plantear problemas originales con restas de hasta cuatro cifras y compartir soluciones.

¢ Instrucciones:

o Docente: "Ahora, en el mismo grupo, inventen un problema relacionado con la escuela que requiera restas
grandes. Escribanlo y resuélvanlo para presentarlo a la clase."

o Estudiantes: Crean, escriben y resuelven su problema en equipo.

e Organizacion: Grupos de 3.

Producto: Problema y solucién grupal para compartir.

e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Apoya con ejemplos, supervisa y promueve la presentacién posterior.
Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: elaborar una explicacién oral para sus companeros usando el pizarrén.

e Para quienes requieren apoyo: trabajar con el docente en problemas guiados mas sencillos o usar material visual.
Transicion:

Se invita a preparar una breve presentacién para la siguiente sesién donde compartiran los problemas y soluciones

creados.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Docente: ";Qué estrategias nuevas usamos para resolver problemas hoy? ;Cémo trabajamos en equipo para

encontrar soluciones?"
e Estudiantes: Comparten respuestas.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo ayudd tu grupo a entender mejor la resta con nimeros grandes?
e ;Qué aprendiste al crear tu propio problema?

e ;Qué harias diferente la préxima vez para resolver problemas?
Retroalimentacion:
Docente: Da comentarios positivos, sefiala mejoras y destaca el trabajo colaborativo.
Transferencia:

Se prepara a los estudiantes para la siguiente sesién en que se compartirdn y evaluaran los retos creados.

Sesion 3: Presentacion, reflexion y consolidacion de aprendizajes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Propésito de la sesion:

Recordar los aprendizajes previos y preparar la presentacién de los problemas y soluciones creados en equipo.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: "Recuerden los problemas que inventaron en equipo. ;Cudles les parecieron mas interesantes o dificiles?
Hoy los vamos a compartir."
o Estudiantes: Comparten brevemente sus experiencias.
Motivacion y enganche:
e Docente: "Vamos a ser maestros por un dia y explicar a nuestros compafieros cémo resolvimos nuestros
problemas."

e Estudiantes: Se muestran entusiasmados para presentar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos
Presentacién del contenido:
Los grupos presentan sus problemas y soluciones, explicando el planteamiento y la resolucién.
Actividad 1: Presentacion de retos y soluciones
e Objetivo: Explicar y reflexionar sobre el proceso de resolucién y creaciéon de problemas de resta con nimeros
grandes.
e Instrucciones:
o Docente: "Cada grupo tendra 5 minutos para presentar su problema y cémo lo resolvieron. Escuchen con
atencién y piensen en preguntas para sus compafieros."
o Estudiantes: Presentan, explican y responden preguntas.
e Organizacion: Grupos y plenaria.
e Producto: Presentacion oral y discusién.
e Tiempo: 30 minutos.
¢ Rol docente: Facilita, modera preguntas, destaca aciertos y corrige dudas.
Actividad 2: Reflexionando juntos
e Objetivo: Consolidar aprendizajes mediante reflexién colectiva.
e Instrucciones:
o Docente: "Vamos a hacer un mapa mental en el pizarrén con lo que aprendimos sobre restas grandes y
problemas. ;Qué palabras o ideas recuerdan?"
o Estudiantes: Contribuyen ideas para el mapa mental.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Mapa mental grupal.

e Tiempo: 10 minutos.



¢ Rol docente: Escribe, organiza ideas y hace conexiones.
Diferenciacion:
e Estudiantes con mayor facilidad pueden colaborar en moderar la sesién o ayudar a compafieros con dificultades.

e Apoyar a estudiantes con dificultades para expresarse con preguntas guiadas y apoyo visual.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
o Docente: "Para terminar, cada uno escribird en una hoja tres cosas que aprendié y una pregunta que aun tenga."
e Estudiantes: Escriben sus respuestas y preguntas.
Reflexion metacognitiva:
e ;COmo me ayudé el plantear un problema a entender mejor la resta?
e ;Qué estrategias usaré en el futuro para resolver restas grandes?
e ;COmo puedo aplicar lo aprendido en mi vida diaria?
Retroalimentacion:
Docente: Revisa las respuestas, ofrece comentarios escritos o verbales, y motiva a sequir practicando.
Transferencia:
Se anima a los estudiantes a buscar situaciones cotidianas donde puedan aplicar restas grandes y plantear problemas.
Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a que en casa identifiquen una situacién con nimeros grandes, la escriban como problema y la

resuelvan para compartirla en clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién mediante preguntas de activacién para conocer habilidades previas.

e Formativa: Durante el desarrollo de las actividades en todas las sesiones, observando participacién, resolucién de
problemas y planteamiento de retos.

e Sumativa: En la tercera sesién con la presentacién de problemas y reflexiéon final, ademas de la revision de

productos escritos.
Criterios de evaluacion:
e Identifica correctamente los datos y operaciones necesarias en problemas con nlimeros hasta cuatro cifras (Objetivo
1).
e Resuelve de manera individual restas con nimeros grandes aplicando técnicas adecuadas (Objetivo 2).

e Plantea problemas originales y contextualizados que impliquen restas hasta cuatro cifras (Objetivo 3).



e Explica y justifica el procedimiento y resultados obtenidos (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar habilidades y participacién en actividades.

e Rlbrica para evaluar la calidad de problemas planteados y explicacién en presentaciones.
e Portafolio de trabajos escritos con problemas y soluciones.

e Autoevaluacién escrita al final del plan.

e Observacion directa durante actividades grupales e individuales.

Evidencias de aprendizaje:

e Problemas resueltos individualmente con restas hasta cuatro cifras.
e Problemas originales planteados y resueltos por los estudiantes.
e Presentaciones orales y explicaciones de procesos matematicos.

e Reflexiones escritas y mapa mental grupal.
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