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alrededor
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Descripción

Este plan de clase está diseñado para que los estudiantes de primaria comprendan las diferencias y características
esenciales de los seres vivos y no vivos que observan en su entorno diario. A través de actividades colaborativas y
dinámicas, los alumnos aprenderán a identificar y clasificar elementos del medio ambiente, reconociendo la
importancia de cada uno en la naturaleza. El propósito es que los niños comprendan que los seres vivos tienen
características como crecer, reproducirse y necesitar alimento, mientras que los no vivos no presentan estas
propiedades.

El conocimiento de estos conceptos es fundamental para desarrollar un sentido de responsabilidad y cuidado hacia el
medio ambiente, ya que al reconocer qué elementos están vivos y cuáles no, pueden valorar mejor su entorno y actuar
de manera sostenible. Además, el aprendizaje colaborativo fomentará habilidades sociales, trabajo en equipo y respeto
por las ideas de los demás, aspectos importantes para su formación integral.

Este plan conecta con la vida real de los estudiantes al invitarles a observar su casa, la escuela o el parque cercano,
identificando seres vivos y no vivos, y comprendiendo cómo interactúan en su día a día.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y diferenciar las características de los seres vivos y no vivos mediante observación directa.

Clasificar objetos y organismos del entorno en grupos de seres vivos y no vivos en equipo.

Explicar la importancia de cuidar a los seres vivos y respetar el medio ambiente en su contexto cotidiano.

Colaborar activamente en grupos pequeños para alcanzar metas comunes y compartir aprendizajes.

Recursos Necesarios

Imágenes impresas de diferentes seres vivos (animales, plantas) y no vivos (rocas, agua, juguetes).

Tarjetas con palabras y dibujos para clasificar (mínimo 20 tarjetas: 10 seres vivos, 10 no vivos).

Pizarra o rotafolio y plumones de colores.

Hojas blancas y colores para dibujo.

Cuaderno o libreta de notas para cada estudiante.

Proyector o pantalla para mostrar un breve video educativo (opcional).

Reloj o cronómetro para controlar tiempos.

Requisitos Previos



Habilidad básica para escuchar y participar en actividades grupales.

Conocimiento previo sobre algunos animales y plantas comunes.

Capacidad para seguir instrucciones sencillas y trabajar en equipo.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión

Docente: Explica a los estudiantes que hoy van a descubrir qué cosas a su alrededor están vivas y cuáles no, y por
qué es importante conocer estas diferencias para cuidar nuestro mundo.

Estudiantes: Escuchan con atención y se preparan para participar.

Activación de conocimientos previos

Docente: Muestra dos objetos: una planta en maceta y una piedra. Pregunta: “¿Cuál de estos creen que está vivo?
¿Por qué?”

Estudiantes: Responden y comentan sus ideas.

Motivación y enganche

Docente: Comparte un dato curioso: “¿Sabían que hay animales tan pequeños que no los podemos ver sin un
microscopio? ¡Y que todos los seres vivos necesitan comida para vivir!”

Estudiantes: Se sorprenden y preguntan.

Contextualización

Docente: Relaciona el tema con la vida diaria: “Vamos a explorar lo que hay en nuestro salón y afuera para descubrir
quiénes están vivos y quiénes no, y así aprender a cuidar mejor nuestro entorno.”

Estudiantes: Se preparan para la exploración y participan con interés.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido

Docente: Explica brevemente las características de los seres vivos: crecen, respiran, se alimentan, se reproducen y se
mueven (algunos). Presenta ejemplos con imágenes y pregunta a los estudiantes si conocen otros seres vivos o no
vivos.

Estudiantes: Participan con ejemplos y preguntas.



Actividad 1: “Clasificando juntos”

Objetivo: Identificar y diferenciar seres vivos y no vivos.

Instrucciones:

Docente dice: “Ahora en grupos de 4 vamos a recibir tarjetas con imágenes y nombres. Debemos decidir juntos si
es un ser vivo o no vivo y colocarla en la tabla que les damos.”

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Tabla con tarjetas clasificadas en seres vivos y no vivos.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Circula entre grupos, hace preguntas guía como: “¿Por qué piensan que este objeto está vivo?
¿Qué características tiene?”; apoya a quienes dudan y fomenta el diálogo.

Actividad 2: “Historias de seres vivos”

Objetivo: Explicar la importancia de los seres vivos y su cuidado.

Instrucciones:

Docente dice: “Cada grupo elige un ser vivo de su tabla y crea una pequeña historia o cuento sobre cómo lo
cuidan o qué necesita para vivir.”

Organización: Mismos grupos de 4.

Producto: Breve relato oral o dibujo que representa la historia.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Motiva la creatividad, pregunta: “¿Qué pasaría si no cuidamos a este ser vivo? ¿Cómo podemos
ayudarlo?”; escucha y guía para que todos participen.

Actividad 3: “Compartiendo aprendizajes”

Objetivo: Fomentar la colaboración y comunicar aprendizajes.

Instrucciones:

Docente dice: “Cada grupo comparte con la clase su clasificación y la historia que crearon.”

Organización: Plenaria.

Producto: Exposición oral grupal.

Tiempo: 10 minutos.

Rol del docente: Escucha atento, hace preguntas para profundizar y destaca puntos importantes.

Diferenciación

Para estudiantes que terminan antes: Pueden dibujar un ser vivo o no vivo adicional y explicar su elección al
grupo.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Se les da ayuda adicional para identificar características clave con
apoyo individual o en pareja.



Transiciones

Al terminar la clasificación, el docente conecta la siguiente actividad con: “Ahora que sabemos quiénes están vivos,
vamos a imaginar cómo viven y qué necesitan para estar sanos.” Luego, tras las historias: “Escuchar sus relatos nos
ayuda a entender por qué debemos cuidar a los seres vivos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis

Docente: Invita a todos a participar en un “Mapa mental colectivo” en la pizarra, donde escriben o dibujan
características de seres vivos y no vivos que aprendieron hoy. El docente guía para que los niños organicen las ideas y
resuman con 3 puntos clave.

Estudiantes: Colaboran dibujando y escribiendo ideas, resumen lo aprendido.

Reflexión metacognitiva

¿Qué diferencia encontraste entre un ser vivo y un objeto que no vive?

¿Por qué es importante cuidar a los seres vivos que nos rodean?

¿Cómo te sentiste trabajando en equipo para aprender sobre este tema?

Estudiantes: Responden verbalmente o escriben en sus cuadernos.

Retroalimentación

Docente: Felicita la participación, destaca ideas interesantes y corrige con respeto cualquier concepto equivocado.
Anima a seguir observando y preguntando sobre su entorno.

Transferencia

Docente: Explica que en la próxima clase seguirán explorando el medio ambiente, aprendiendo cómo cuidar mejor a
los seres vivos y proteger la naturaleza.

Tarea o reto

Docente dice: “Para casa, te reto a que observes tu jardín, parque o calle y anotes o dibujes al menos 3 seres vivos y
3 cosas no vivas que encuentres. Luego, cuéntanos qué aprendiste.”

Evaluación

Tipo de evaluación: Formativa durante el desarrollo y sumativa en el cierre.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente seres vivos y no vivos en la actividad de clasificación (Objetivo 1).

Participa y coopera activamente en las actividades grupales (Objetivo 4).



Explica con claridad la importancia del cuidado de los seres vivos en la historia creada (Objetivo 3).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar participación y colaboración en grupos.

Rúbrica sencilla para evaluar la clasificación correcta y explicación en la historia.

Observación directa durante la exposición y participación en plenaria.

Evidencias de aprendizaje:

Tablas de clasificación elaboradas en grupos.

Relatos orales o dibujos que representan historias de cuidado.

Contribuciones al mapa mental colectivo y respuestas en la reflexión.
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