Explorando Ecuador: Descubriendo sus Relieves y Suelos

con Mapas Divertidos
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Descripcion

Este plan de clase invita a los estudiantes de primaria a conocer y localizar los diferentes relieves y suelos del Ecuador
utilizando diversos recursos cartograficos como mapas fisicos, digitales y representaciones visuales. Los nifios
aprenderan a identificar montafias, valles, llanuras, ademds de conocer los tipos de suelos que existen en su pails,
comprendiendo la importancia de estos elementos para la vida diaria, como la agricultura, el clima y la cultura local.

La actividad es relevante porque conecta el aprendizaje con el entorno natural y social de los estudiantes, ayudandoles
a comprender mejor su territorio y valorar la diversidad geografica. Ademds, se fomenta el uso de habilidades de
observacion, analisis y trabajo colaborativo, fortaleciendo competencias bésicas de ciencias sociales desde una

perspectiva lidica e inclusiva.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y localizar en mapas los principales relieves del Ecuador.

Describir las caracteristicas basicas de los suelos presentes en las diferentes regiones del pais.

o Utilizar recursos cartograficos variados para explorar y representar informacién geografica.

e Colaborar en equipos para compartir y comunicar sus hallazgos sobre el relieve y suelo del Ecuador.

Recursos Necesarios

e Mapas fisicos impresos del Ecuador (3 copias para grupos)

Mapas digitales interactivos en computadora o tabletas (acceso a Google Earth o similar)
e Cartulinas, colores, pegatinas y marcadores para actividades creativas

e Imagenes impresas de relieves y tipos de suelos

e Proyector o pizarra digital para presentacién inicial

e Fichas de actividades con preguntas y espacio para respuestas

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre qué es un mapa y sus elementos (titulo, leyenda, simbolos).
e Habilidades bésicas para trabajar en equipo y comunicarse con compaferos.

e Experiencias previas con la observacién del entorno natural y objetos geogréficos simples.



Actividades

Sesion 1: Descubriendo el Relieve de Ecuador a través de Mapas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: "Hoy vamos a explorar cdémo es el relieve de nuestro pais, Ecuador, y aprenderemos a usar mapas para

encontrar montafas, valles y otras formas del terreno. Esto nos ayudara a conocer mejor nuestro entorno."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra una imagen grande de un mapa simple de Ecuador y pregunta: ";Qué ven en este mapa? ;Han visto

montafias o lugares altos cerca de sus casas? ;Cémo creen que se llaman?"

Estudiantes: Responden con sus ideas y experiencias personales.

Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que Ecuador tiene uno de los volcanes mas altos del mundo? Hoy vamos a encontrarlo en el mapa

y descubrir otros lugares interesantes."

Contextualizacion:

Docente: "Saber dénde estan las montafas y los valles nos ayuda a entender el clima, la agricultura y cdmo viven las

personas en cada regién. {Es como ser un explorador de nuestro propio pais!"

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Con proyector, presenta un mapa fisico de Ecuador sefialando las principales cordilleras, volcanes y llanuras.
Explica con palabras sencillas qué es un relieve y por qué varia en diferentes partes del pais. Usa imagenes y ejemplos

cotidianos para facilitar la comprensién.

Actividad 1: "Mapa Explorador de Relieves"

e Objetivo: Identificar y ubicar los principales relieves en el mapa fisico.

e Instrucciones: En grupos de 3-4, reciben un mapa fisico impreso. Deben buscar y marcar con pegatinas de colores

las montafas, volcanes y llanuras segun la leyenda del mapa.

e Organizacion: Grupos pequefios



e Producto: Mapa con marcaciones y etiquetas creadas por los estudiantes.
e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Circula entre grupos, formula preguntas como ";Ddénde estd la montafia mas alta?", ";Qué region

tiene mas llanuras?" y apoya a quienes tengan dudas.

Actividad 2: "Relieves en movimiento"

e Objetivo: Reconocer y describir las formas de relieve a través de la dramatizacién.

¢ Instrucciones: En parejas, uno hace de montafia, otro de valle. Usan su cuerpo para mostrar diferencias en altura

y forma. Luego, comparten con el grupo qué aprendieron.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Explicacion oral y dramatizacién frente al grupo.

e Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Motiva a la creatividad y guia para que usen vocabulario correcto (montafa, valle, etc.).

Actividad 3: "Explorando mapas digitales"

e Objetivo: Usar mapas digitales para localizar relieves y comparar con mapas fisicos.

e Instrucciones: En grupos pequefios, usan tabletas o computadoras para abrir un mapa digital (por ejemplo Google

Earth). Deben encontrar un volcan y describir qué ven.
e Organizacioén: Grupos pequefios
e Producto: Breve reporte oral o dibujo sobre lo que descubrieron.
e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Apoya con la tecnologia, formula preguntas guia y estimula la curiosidad.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Crear un pequefio cuento ilustrado sobre una aventura en las montafas

o llanuras de Ecuador.

o Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Trabajar con mapas simplificados y con ayuda directa del

docente o un compafiero tutor, usando iméagenes claras y lenguaje sencillo.

Transicion:

Docente: "Ahora que sabemos dénde estadn las montafas y valles, en la préxima sesién aprenderemos sobre los

suelos que hay en esas regiones y por qué son importantes."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:



Docente: Invita a cada grupo a decir en 3 frases qué aprendieron sobre los relieves y mostrar su mapa con las marcas

realizadas.

Reflexion metacognitiva:

e ";CoMo me ayudo el mapa a entender dénde estan las montafias?"
e ";Qué fue lo mas divertido de usar el mapa digital?"

e ";Por qué es importante conocer el relieve de nuestro pais?"

Retroalimentacion:

Docente: Elogia el esfuerzo y la participacion, corrige suavemente errores y aclara dudas, resaltando los logros de

cada grupo.

Transferencia y tarea:

Docente: "Para la préxima clase, observen el suelo o tierra en su casa o barrio. ;Pueden notar si es arenoso, himedo o

duro? Traigan una pequefia muestra si pueden."

Sesion 2: Conociendo los Suelos de Ecuador y su Relacién con el Terreno

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a descubrir qué tipos de suelo hay en nuestro pais y cdémo se relacionan con las montafias y

Ilanuras que vimos en el mapa."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra pequefias muestras o imagenes de distintos suelos y pregunta: ";Han tocado estos suelos? ;Dénde

los han visto?"

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta una breve historia sobre agricultores que necesitan conocer el suelo para plantar sus cultivos y que

la vida depende del tipo de tierra.

Contextualizacion:

Docente: "Conocer el suelo nos ayuda a cuidar nuestro planeta y a saber qué plantas pueden crecer en cada lugar."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Explica de forma sencilla qué es el suelo, tipos basicos (arenoso, arcilloso, fértil) y su relacién con el relieve

(montafas, valles y llanuras). Usa imagenes y ejemplos cercanos.

Actividad 1: "Clasificando suelos"

e Objetivo: Reconocer y clasificar diferentes tipos de suelo segun sus caracteristicas.

e Instrucciones: En grupos, reciben muestras o imagenes. Deben tocar, observar y clasificar en fichas el tipo de
suelo con ayuda de una tabla sencilla.

e Organizacidon: Grupos pequefios

e Producto: Tabla con clasificacién y descripcién de cada tipo de suelo.

e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Facilita la exploracién, guia preguntas como ";Es suave o duro? ;Se puede hacer una bola con la

tierra?"

Actividad 2: "Relieves y suelos: ;Donde crece qué?"

e Objetivo: Relacionar el tipo de suelo con el relieve y posibles usos.

¢ Instrucciones: Usando el mapa del relieve de la sesién anterior y la tabla de suelos, cada grupo elige una regién y
sugiere qué plantas podrian cultivarse ahi.

e Organizacion: Grupos pequefios

e Producto: Presentacion oral o dibujo que muestra la relacién suelo-relieve y cultivo.

e Tiempo: 35 minutos

e Rol docente: Estimula la conexidn, pregunta ";Por qué crees que esta planta va bien aqui? ;Cémo ayuda el tipo de

suelo?"

Actividad 3: "Mapa creativo de suelos"

e Objetivo: Representar el tipo de suelo en diferentes regiones del Ecuador con dibujos y colores.

e Instrucciones: En equipos, colorean un mapa grande indicando las zonas de suelo arenoso, fértil y arcilloso segun
lo aprendido.

e Organizacion: Grupos pequefios

e Producto: Mapa mural coloreado y rotulado.

e Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Supervisa el trabajo, fomenta la colaboracién y corrige usos incorrectos de colores o etiquetas.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Elaborar un pequefio juego de memoria con tarjetas de tipos de suelo y

relieves.



¢ Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Trabajar en equipo con roles asignados (observador,

colorista, lector) para facilitar la participacién.

Transicion:

Docente: "Para terminar, vamos a recordar todo lo aprendido y pensar cémo podemos usar estos conocimientos en

nuestra vida diaria."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a los estudiantes que en una hoja escriban o dibujen tres cosas nuevas que aprendieron sobre los

suelos y relieves de Ecuador.

Reflexion metacognitiva:

e ";Cémo me ayudaron los mapas para conocer el relieve y suelo?"
e ";Qué suelos encontré més interesantes y por qué?"

e ";COmMo puedo usar esta informacién en mi casa o comunidad?"

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los dibujos y respuestas, ofrece comentarios positivos y sugerencias para seguir explorando el tema

fuera del aula.

Transferencia y tarea:

Docente: Invita a los niflos a compartir con su familia lo aprendido y observar juntos el terreno y suelo cerca de su

casa, para contar la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
e Diagnéstica: Activacién de conocimientos previos en el inicio de la sesién 1.
e Formativa: Observacién y revisién durante actividades de desarrollo en ambas sesiones.
e Sumativa: Sintesis y reflexién en cierre de sesién 2 y productos como mapas marcados, tablas clasificadoras y
dibujos.
Criterios de evaluacion:
e Identifica correctamente los principales relieves en mapas fisicos y digitales.

e Describe caracteristicas basicas de los suelos presentes en Ecuador.



e Utiliza recursos cartograficos para representar informacién geografica.

e Participa activamente en actividades grupales y presenta sus hallazgos.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y uso correcto de vocabulario.

e Rubrica sencilla para evaluar mapas, tablas y presentaciones orales.

e Observacién directa durante actividades grupales.

e Autoevaluacion mediante preguntas de reflexién.
Evidencias de aprendizaje:

e Mapas fisicos con relieves marcados y etiquetados.

e Registros de clasificacién de suelos.

e Mapas creativos de suelos coloreados.

Presentaciones orales y dramatizaciones sobre relieves.

¢ Dibujos y respuestas escritas en sintesis final.
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