Explorando el Ciclo de Vida de los Animales: Una

Aventura en Equipo

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) comprendan el ciclo de vida de
diferentes animales, desde su nacimiento hasta la edad adulta, y reconozcan la importancia de cada etapa para el
desarrollo y la supervivencia de las especies. A través de actividades colaborativas, los nifos aprenderdn a observar,
analizar y representar las etapas del ciclo de vida, fomentando habilidades para el trabajo en equipo y el respeto por la
naturaleza.

Entender el ciclo de vida de los animales es fundamental para que los estudiantes valoren la biodiversidad y las
relaciones que existen en el medio ambiente, promoviendo una actitud responsable hacia el cuidado del planeta.
Ademds, este conocimiento se conecta con su vida cotidiana cuando observan animales en su entorno o en medios
digitales, ayudandoles a responder preguntas sobre cdmo cambia un animal a lo largo del tiempo.

La metodologia de aprendizaje colaborativo permitird que los estudiantes se apoyen mutuamente para construir
conocimiento, desarrollando competencias sociales y cognitivas que les seran Utiles en todas las dreas del aprendizaje

y en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e ldentificar y describir las etapas principales del ciclo de vida de diferentes animales.
e Comparar ciclos de vida de animales distintos para reconocer similitudes y diferencias.
e Crear representaciones graficas del ciclo de vida de un animal en equipo.

Trabajar en equipo colaborativamente para alcanzar metas comunes.

e Reflexionar sobre la importancia del cuidado durante las diferentes etapas del ciclo de vida animal.

Recursos Necesarios

Cartulinas grandes (1 por grupo, total 4)

e Marcadores de colores (varios sets para los grupos)

e Imagenes recortables de animales en diferentes etapas (huevos, crias, juveniles, adultos) - 20 juegos

e Libro o ldminas ilustradas sobre ciclos de vida animales (ejemplo: mariposa, rana, gallina, tortuga)

e Proyector o computadora para mostrar video corto sobre ciclo de vida de la mariposa (duracién 3-4 minutos)
e Hojas blancas y lapices para dibujo individual

e Tarjetas con preguntas guia



e Reloj o cronémetro para controlar tiempos

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre animales comunes y su apariencia general.
e Habilidad para expresar ideas oralmente y en dibujos simples.
e Experiencias previas trabajando en equipo en clase.

e Capacidad para seguir instrucciones simples y respetar turnos al hablar.

Actividades

Sesion 1: Conociendo el Ciclo de Vida de los Animales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

El docente explica que hoy comenzardn a aprender sobre cémo crecen y cambian los animales desde que nacen hasta

gue se vuelven adultos, y lo haran trabajando en equipo para descubrirlo juntos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra imagenes grandes de una mariposa, un pollito, una rana y una tortuga en diferentes etapas
(huevo, cria, adulto). Pregunta: ";Alguien sabe qué pasa cuando un animal nace? ;Cémo creen que cambia con el
tiempo?"

o Estudiantes: Responden oralmente sus ideas y observan las imagenes.

Motivacion y enganche:

e Docente: Explica que van a ver un video corto sobre cdmo una oruga se convierte en mariposa, un proceso

sorprendente que dura varias etapas.

o Estudiantes: Observan atentos el video de 3-4 minutos.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el ciclo de vida con la experiencia de los estudiantes: "Asi como ustedes han cambiado mucho
desde que eran bebés hasta ahora, los animales también pasan por etapas importantes para crecer y vivir. Aprenderan

a reconocer esas etapas para entender mejor coémo cuidar a los animales y respetar la naturaleza."

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

El docente divide a la clase en 4 grupos de 4-5 estudiantes y asigna a cada grupo un animal (mariposa, rana, gallina,
tortuga). Cada grupo recibe imagenes recortables de las etapas del ciclo de vida de su animal y una cartulina para

crear una poster con la secuencia.

Actividad 1: Ordenando las etapas del ciclo de vida

e Objetivo especifico: Identificar y describir las etapas principales del ciclo de vida de un animal.

¢ Instrucciones:

o Docente: Indica a cada grupo que observe las imagenes entregadas y discutan en equipo cual es el orden

correcto desde el nacimiento hasta la adultez.

o Una vez acordado el orden, deben pegar las imagenes en la cartulina siguiendo la secuencia correcta.

o Los estudiantes deben nombrar cada etapa en voz alta y agregar un titulo simple (ejemplo: huevo, larva, adulto).

e Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes.
e Producto: Poster con la secuencia ordenada y nombres de las etapas.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guia como: ";Qué sucede después de esta etapa? ;Por

qué creen que es importante esta etapa?"

Actividad 2: Comparando ciclos de vida

e Objetivo especifico: Comparar ciclos de vida de animales distintos para reconocer similitudes y diferencias.
¢ Instrucciones:
o Docente: Une a los grupos para que compartan sus posters y observen las diferencias y similitudes entre los
ciclos de vida.
o Solicita que cada grupo mencione al menos una diferencia y una similitud entre su animal y otro presentado.
e Organizacion: Plenaria o grupos dobles (2 grupos juntos).
e Producto: Lista oral de similitudes y diferencias anotada por el docente en la pizarra.

e Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilita la discusién, ayuda a los nifilos a usar vocabulario adecuado y a respetar turnos.

Actividad 3: Dibujo individual - Mi animal favorito y su ciclo

e Objetivo especifico: Crear representaciones gréaficas del ciclo de vida de un animal y expresar comprensién

individual.

¢ Instrucciones:



o Docente: Pide a cada estudiante que dibuje en una hoja blanca su animal favorito y las etapas del ciclo de vida

que recuerde, incluyendo al menos tres etapas.
o Pueden usar colores y escribir nombres sencillos para cada etapa.
e Organizacion: Trabajo individual.
e Producto: Dibujo individual.

e Tiempo: 10 minutos.

Rol del docente: Apoya individualmente, anima a expresar ideas y corrige suavemente errores.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer que escriban una breve frase explicando por qué es importante

cada etapa para el animal.

e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer imagenes adicionales para ordenar y apoyo individual para identificar

etapas, ademds de permitir que trabajen con un compafiero mas avanzado.

Transicion:

Docente: Resume las actividades realizadas y anuncia que en la préxima sesién seguirdn explorando mas sobre cémo

cuidar a los animales en cada etapa y hardn una reflexiéon final sobre lo aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada grupo que diga en voz alta una etapa del ciclo de vida y una palabra que les haya gustado

aprender.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué etapa del ciclo de vida te parecié mas interesante? ;Por qué?
e ;COmo te ayudo trabajar en equipo para aprender sobre los ciclos de vida?

e ;Qué animal te gustaria aprender mas la préxima vez?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita a los equipos por su trabajo en conjunto y corrige con ejemplos positivos los errores comunes

observados durante las actividades.

Transferencia y tarea:

Docente: Invita a los estudiantes a observar a un animal en su casa o en el barrio y contar qué etapa del ciclo de vida

creen que tiene, para compartir en la siguiente sesién.



Sesion 2: Profundizando en el Ciclo de Vida y su Importancia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

El docente explica que en esta sesién continuardn aprendiendo sobre el ciclo de vida de los animales, enfocandose en

la importancia de cada etapa y cdmo podemos ayudar a cuidar a los animales.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Realiza una breve lluvia de ideas: ";Qué recuerdan de la sesién pasada sobre el ciclo de vida? ;Qué
animales vimos y qué etapas?"

e Estudiantes: Responden y comparten sus observaciones.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un reto: ";Saben qué pasaria si un animal no pudiera pasar bien por una etapa de su ciclo?

Vamos a descubrir por qué cada etapa es importante."

e Estudiantes: Se muestran curiosos y motivados para participar.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el cuidado que necesitan los animales en cada etapa con el cuidado que ellos mismos reciben de

sus familias.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

El docente introduce la idea de que cada etapa del ciclo de vida tiene necesidades especificas y que el cuidado en esas

etapas es muy importante para que los animales crezcan sanos.

Actividad 1: Juego de roles - Cuidando a los animales en sus etapas

e Objetivo especifico: Reflexionar sobre la importancia del cuidado en cada etapa del ciclo de vida.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en los mismos grupos de la sesién anterior y asigna a cada grupo una etapa
del ciclo de vida de su animal.

o Cada grupo debe imaginar qué cuidados necesita el animal en esa etapa (ejemplo: la oruga necesita hojas

frescas, el pollito necesita calor).



o Después, preparan una pequefia dramatizacién para compartir con el resto de la clase los cuidados de su etapa.
e Organizacion: Grupos de 4-5 estudiantes.
e Producto: Dramatizacién breve (1-2 minutos) por grupo.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Facilita ideas, apoya la organizacién, hace preguntas como: ";Qué pasaria si el animal no recibe

ese cuidado?"

Actividad 2: Construccion colectiva de un mural - "El ciclo de vida y su cuidado"
e Objetivo especifico: Crear una representacién grafica colaborativa que integre el ciclo de vida y los cuidados
necesarios.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo materiales para que agreguen al mural grande las etapas del ciclo con dibujos,
palabras y simbolos que representen los cuidados necesarios.
o Los grupos rotan para aportar ideas en los murales de otros animales, enriqueciendo el trabajo.
e Organizacion: Grupos colaborativos rotativos.
e Producto: Mural colectivo final.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Observa la interaccion, fomenta el respeto y la colaboracién, plantea preguntas para profundizar.

Actividad 3: Reflexion individual con tarjetas guia

e Objetivo especifico: Evaluar la comprensién individual y promover la reflexién.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante una tarjeta con preguntas especificas para que respondan por escrito o con
dibujos, por ejemplo:
= ;Cudl es la etapa mas importante para el animal y por qué?
= ;Qué puedo hacer yo para ayudar a cuidar a los animales?

= ;Por qué trabajar en equipo nos ayudé a aprender mas?
e Organizacion: Trabajo individual.
e Producto: Respuestas escritas o dibujos en tarjetas.

e Tiempo: 5 minutos.

Rol del docente: Brinda apoyo a quienes lo necesiten, recoge las tarjetas para retroalimentar.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Invitarles a ayudar a otros grupos a mejorar sus murales o

dramatizaciones.



e Para estudiantes con dificultades: Permitir que respondan las preguntas con dibujos o frases cortas y brindar

apoyo individual.

Transicion:

Docente: Resume lo aprendido y prepara a los estudiantes para la fase de cierre, destacando la importancia de

compartir lo que aprendieron.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Propone que cada estudiante diga en voz alta una cosa nueva que aprendié sobre el ciclo de vida y el

cuidado de los animales.

Reflexion metacognitiva:

e ;Por qué es importante que los animales pasen por todas las etapas de su ciclo de vida?
e ;COmo podemos ayudar a cuidar a los animales en nuestra comunidad?

¢ ;Qué aprendiste trabajando con tus compaferos?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el esfuerzo y la colaboracién, entrega comentarios positivos y sugerencias para mejorar la

observacioén y el cuidado del medio ambiente.

Transferencia y tarea:

Docente: Invita a los estudiantes a contar a sus familias lo que aprendieron y a observar algin animal en casa o en su

entorno, identificando la etapa de su ciclo de vida y pensando en cédmo cuidarlo.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica (inicio de la sesién 1), formativa (durante las actividades de desarrollo en ambas

sesiones), y sumativa (cierre de la sesién 2).
Criterios de evaluacion:
e |ldentifica correctamente las etapas del ciclo de vida de un animal asignado. (relacionado con objetivo 1)
e Describe similitudes y diferencias entre ciclos de vida de animales diferentes. (objetivo 2)
e Participa activamente en la creacién de representaciones graficas y dramatizaciones en equipo. (objetivos 3 y 4)

e Reflexiona sobre la importancia del cuidado en cada etapa del ciclo de vida. (objetivo 5)

Instrumentos sugeridos:



e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién en grupos.

e Rubrica simple para evaluar posters, dramatizaciones y dibujos individuales (criterios: orden, claridad, creatividad,
trabajo en equipo).

e Observacién directa durante actividades y preguntas guia.

e Tarjetas de reflexiéon individual para autoevaluacion y retroalimentacion.
Evidencias de aprendizaje:

e Posters grupales con las etapas del ciclo de vida correctamente ordenadas.

e Participacion activa y organizada en las comparaciones grupales y dramatizaciones.

e Dibujos individuales que reflejan comprensién del ciclo de vida.

e Respuestas reflexivas en tarjetas individuales sobre el cuidado y la importancia de las etapas.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



