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Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes de secundaria comprendan los conceptos fundamentales
de la aritmética a través de una metodología activa y centrada en la investigación. Los alumnos explorarán
operaciones básicas, propiedades y aplicaciones reales de la aritmética, desarrollando habilidades para resolver
problemas y pensar críticamente.

La aritmética es esencial en la vida cotidiana, desde calcular gastos, medir ingredientes para una receta, hasta
entender estadísticas deportivas o financieras. Al investigar y responder preguntas usando fuentes y el método
científico, los estudiantes conectan el aprendizaje con situaciones reales, potenciando su curiosidad y autonomía.

Durante la sesión, los estudiantes formarán hipótesis, recolectarán información, analizarán resultados y presentarán
conclusiones, fortaleciendo competencias matemáticas y científicas. Este enfoque favorece un aprendizaje significativo
y duradero, preparándolos para aplicar la aritmética en diversos contextos personales y académicos.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar las operaciones básicas de la aritmética y sus propiedades mediante la investigación activa.

Aplicar el método científico para resolver preguntas relacionadas con problemas aritméticos cotidianos.

Interpretar y comunicar resultados de investigaciones aritméticas de forma clara y organizada.

Comparar diferentes estrategias para resolver problemas aritméticos y argumentar su efectividad.

Desarrollar autonomía y pensamiento crítico mediante actividades de aprendizaje basado en investigación.

Recursos Necesarios

Cuadernos y lápices para anotaciones (1 por estudiante)

Calculadoras científicas básicas (1 por 2 estudiantes)

Proyector y computadora para mostrar videos y presentaciones

Acceso a internet para consultar fuentes primarias breves (en computadora o tabletas, 1 por grupo)

Hojas impresas con preguntas guía y esquema del método científico (1 por estudiante)

Material audiovisual: video corto explicativo sobre aritmética básica (3 minutos)

Pizarras blancas y marcadores para trabajo en equipo (1 por grupo)

Tarjetas con problemas aritméticos contextualizados (varias sets para grupos)



Requisitos Previos

Conocimiento básico de operaciones aritméticas (suma, resta, multiplicación y división)

Habilidad para leer y comprender textos matemáticos sencillos

Experiencia previa con trabajo en equipo y exposición oral breve

Capacidad para plantear y responder preguntas simples

Familiaridad básica con el uso de calculadoras y búsqueda de información en internet

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy investigarán cómo la aritmética está presente en muchas actividades
diarias y cómo pueden usar el método científico para entenderla mejor. Señala que esta sesión ayudará a resolver
problemas reales y a tomar mejores decisiones usando números.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Lanza la pregunta detonadora: “¿En qué situaciones cotidianas creen que usamos sumas, restas,
multiplicaciones o divisiones? Piensen en ejemplos reales de su vida.”

Estudiantes: Responden oralmente, el docente anota varias ideas en la pizarra para crear un mapa mental colectivo.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “¿Sabían que los grandes deportistas usan la aritmética para mejorar sus marcas?
Por ejemplo, calculan promedios y porcentajes para planear sus entrenamientos.” Muestra un video corto de 3 minutos
donde se ejemplifica esto.

Estudiantes: Observan el video y comentan qué les pareció interesante.

Contextualización:

Docente: Relaciona el tema con la vida de los estudiantes: “Ustedes también usan la aritmética cuando compran en el
mercado, calculan el tiempo para ir a la escuela, o cuando juegan videojuegos. Hoy aprenderán a investigarlo y a
usarlo mejor.”

Estudiantes: Reflexionan y comparten brevemente otras situaciones cotidianas donde usan aritmética.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado:

40 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce el método científico brevemente: “Vamos a seguir pasos para investigar una pregunta aritmética:
plantear una hipótesis, recolectar datos, analizar y concluir.” Explica cada paso con ejemplos simples.

Actividad 1: Formulación de preguntas y hipótesis

Objetivo: Analizar operaciones básicas y plantear hipótesis.

Instrucciones: En grupos de 3-4, reciban una tarjeta con un problema aritmético contextualizado (ejemplo:
calcular el costo total de varias compras, o determinar cuántas pizzas se necesitan para un grupo). Lean la tarjeta y
formulen una pregunta de investigación relacionada.

Organización: Grupos pequeños (3-4 estudiantes).

Producto: Pregunta de investigación y una hipótesis escrita en hoja proporcionada.

Tiempo: 12 minutos.

Rol del docente: Circula entre grupos, hace preguntas guía como “¿Qué datos necesitas?”, “¿Qué crees que
pasará?”, “¿Por qué piensas eso?”.

Actividad 2: Recolección y análisis de datos

Objetivo: Aplicar el método científico para resolver preguntas aritméticas.

Instrucciones: Usando calculadoras e internet, busquen información o datos para resolver la pregunta. Realicen
los cálculos necesarios y anoten resultados.

Organización: Mismos grupos.

Producto: Resultados de cálculos y análisis breve en la hoja de trabajo.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Observa procesos, apoya con dudas técnicas, plantea preguntas para profundizar: “¿Qué
operación usaron? ¿Por qué?”, “¿Qué significa este resultado para la pregunta inicial?”.

Actividad 3: Presentación y comparación de estrategias

Objetivo: Interpretar y comunicar resultados, comparar estrategias.

Instrucciones: Cada grupo presenta su pregunta, hipótesis, cálculos y conclusiones en 3 minutos. Los demás
grupos escuchan y hacen una pregunta o comentan otra forma de resolverlo.

Organización: Plenaria.

Producto: Presentación oral y discusión grupal.

Tiempo: 13 minutos.

Rol del docente: Modera, fomenta respeto, destaca ideas clave y conecta las diferentes estrategias.

Diferenciación:



Para estudiantes que terminan antes: Proponer que diseñen un nuevo problema aritmético basado en la vida
real para que otro grupo lo resuelva.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Proveer ejemplos paso a paso y apoyo individualizado, facilitar
recursos visuales y guías simplificadas.

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente hace una breve recapitulación y conecta la siguiente explicando cómo cada
paso es parte de un proceso completo para entender y aplicar la aritmética en la vida real.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada estudiante escribir en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre aritmética y su
investigación.

Estudiantes: Elaboran su “ticket de salida” individualmente y lo entregan.

Reflexión metacognitiva:

Docente: Formula las preguntas exactas para reflexión en voz alta o escrita:

¿Cuál fue la operación aritmética que más usaste y por qué?

¿Cómo te ayudó el método científico a resolver el problema?

¿Qué estrategia te pareció más efectiva para comunicar tu resultado?

Retroalimentación:

Docente: Revisa los tickets de salida, comenta en plenaria los aspectos destacados y las dificultades comunes, y
felicita el esfuerzo y las ideas innovadoras.

Transferencia:

Docente: Explica que en futuras sesiones seguirán investigando otros temas matemáticos con este método, y los
invita a observar cómo usan la aritmética cada día en su entorno.

Tarea o reto:

Docente: Propone que cada estudiante observe un problema aritmético en casa o en la comunidad (por ejemplo,
calcular el cambio al comprar algo) y lo documente con una breve explicación para compartir en la próxima clase.

Evaluación



Tipo de evaluación: Diagnóstica en la fase de inicio (activación de conocimientos), formativa durante el desarrollo
(observación y guía en actividades), y sumativa en el cierre (ticket de salida y presentación final).

Criterios de evaluación:

Relacionar operaciones aritméticas con situaciones reales (vinculado a objetivo 1).

Aplicar el método científico correctamente para plantear y resolver problemas (objetivo 2).

Comunicar resultados de manera clara y organizada (objetivo 3).

Comparar y argumentar diferentes estrategias de solución (objetivo 4).

Demostrar autonomía y pensamiento crítico durante las actividades (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar participación y aplicación del método científico.

Rúbrica para evaluar calidad de presentaciones y comunicación.

Observación directa durante actividades grupales.

Revisión de tickets de salida para evidencia escrita.

Autoevaluación y coevaluación breve tras presentaciones.

Evidencias de aprendizaje:

Preguntas e hipótesis formuladas en grupo.

Registros de cálculos y análisis realizados.

Presentaciones orales y discusión en plenaria.

Tickets de salida individuales con síntesis del aprendizaje.

Tareas documentadas con problemas aritméticos reales.
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