Jugando con decenas y unidades: descubriendo los

numeros a nuestro alrededor

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los nifios y nifias de preescolar (3-5 afios) exploren y comprendan el
concepto de decenas y unidades de manera lUdica y significativa. A través de actividades colaborativas y un proyecto
integrador, los estudiantes aprenderdn a identificar, contar y representar nimeros usando decenas y unidades,

conectando estos conceptos con objetos cotidianos como frutas y juguetes.

El aprendizaje se basa en la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos, donde los nifios y nifias trabajan juntos
para crear un mural numérico que refleje las cantidades que encuentran en su entorno, fomentando su autonomia,
curiosidad y habilidades sociales. Ademas, el proyecto favorece su desarrollo cognitivo al entender cémo se agrupan

los nimeros y su importancia en la vida diaria, desde contar sus juguetes hasta ayudar en la compra en casa.

Este enfoque les permite no solo memorizar, sino construir un conocimiento real y aplicable, despertando su interés por

las matematicas en un ambiente positivo y motivador.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y diferenciar decenas y unidades en nimeros del 10 al 20 mediante objetos concretos.

Contar y agrupar objetos en decenas y unidades, desarrollando habilidades de conteo y clasificacion.
e Crear representaciones visuales de numeros usando materiales manipulativos para expresar decenas y unidades.
e Colaborar en equipo para construir un producto tangible que refleje el aprendizaje sobre decenas y unidades.

o Reflexionar sobre la importancia de las decenas y unidades en la vida cotidiana y su uso en situaciones reales.

Recursos Necesarios

e Tarjetas con nimeros del 1 al 20 (una por estudiante y varias para grupos)

e Materiales manipulativos: bloques o cubos plasticos que se puedan agrupar en decenas y unidades (minimo 100
cubos)

e Frutas reales o de juguete (manzanas, naranjas, platanos) para contar y agrupar

e Cartulinas grandes para el mural (1 por grupo)

e Pegamento, crayones, marcadores, tijeras de seguridad

e Imagenes impresas de objetos cotidianos en cantidades variadas

e Reproductor de musica para canciones numéricas

Pizarra y plumones



Requisitos Previos

e Reconocimiento y nombramiento de nimeros del 1 al 10.

Habilidad basica para contar objetos hasta 10.

Participacién previa en actividades grupales y uso de materiales manipulativos.

e Familiaridad con la nocién de agrupar objetos (por ejemplo, juntar juguetes similares).

Actividades

Sesion 1: Introduccidon a los numeros grandes: jDescubriendo las decenas y unidades!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Que los niflos conozcan que algunos nimeros estan formados por grupos grandes llamados decenas y piezas sueltas

Ilamadas unidades, preparando su curiosidad para el proyecto.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: El maestro canta una cancién sencilla de contar del 1 al 10 con los nifios.
e Estudiantes: Cantan y mueven los dedos mientras cuentan juntos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra una caja con cubos y pregunta: ";Cudntos cubos creen que hay acad? ;Podemos contarlos uno

por uno?"

e Estudiantes: Intentan contar cubos y expresan sus ideas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que a veces hay tantos cubos que es mejor contarlos juntdndolos en grupos grandes, como

decenas, para que sea mas facil.

o Estudiantes: Escuchan y observan con atencidn los cubos agrupados en decenas y unidades.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Se presenta el concepto de decenas como grupos de 10 cubos unidos y unidades como cubos sueltos. Se plantea la

pregunta guia del proyecto: ";Cémo podemos mostrar los nimeros grandes con cubos para que todos los entiendan?"
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Jugamos a juntar decenas y unidades"

e Objetivo: Identificar decenas y unidades.
e Instrucciones:
o Docente: Reparte cubos a cada nifio y dice: "Vamos a juntar 10 cubos para hacer una decena, y los que sobren
seran unidades."
o Los niflos agrupan sus cubos en grupos de 10 y separan los sobrantes.
e Organizacion: Individual
e Producto: Grupos de cubos representando decenas y unidades.
e Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Ayuda a los nifios que tengan dudas, pregunta ";Cudntos cubos juntaste? ;Cuantos te quedaron

aparte?"

Actividad 2: "Contamos frutas y hacemos decenas"

e Objetivo: Contar y agrupar objetos cotidianos en decenas y unidades.

¢ Instrucciones:

o Docente: Muestra frutas y dice: "Vamos a contar estas frutas y juntarlas en grupos de 10, como las decenas."
o Los niflos cuentan y agrupan las frutas en decenas y unidades en pequefos grupos.

e Organizacion: Grupos de 3-4 nifios

e Producto: Grupos de frutas agrupadas en decenas y unidades.

e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Observa, pregunta ";Cuantas frutas hay en cada grupo? ;Cudntas sobran?" y motiva la colaboracioén.

Actividad 3: "Nuestro mural de decenas y unidades"

e Objetivo: Empezar a disefiar un mural para mostrar decenas y unidades.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta cartulina y materiales para pegar los grupos de cubos o dibujos que representen decenas y
unidades.
o Los nifos pegan dibujos o indicaciones de sus grupos formados en la cartulina.
e Organizacion: Grupos de 4 nifios

e Producto: Primera parte del mural con decenas y unidades.



e Tiempo: 10 minutos
e Rol docente: Guia el pegado y fomenta el didlogo sobre lo que estdn mostrando.
Diferenciacion:

o Para quienes terminan antes: Dibujo libre de nimeros usando decenas y unidades con crayones.

e Para quienes necesitan apoyo: Trabajo individual con el docente para contar y formar decenas con cubos, con

ayuda directa.

Transiciones:

Se conecta la actividad de contar frutas con la creacién del mural, motivando a los nifilos a mostrar lo que aprendieron

y preparando el trabajo colaborativo para las préximas sesiones.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Se realiza un juego rapido: el docente muestra un grupo de cubos y pregunta ";Esto es una decena o unidad?" Los

ninos responden en voz alta.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué es una decena?
e ;COmo sabes cuantas unidades quedan?

e ;Te gustd juntar los cubos en grupos?

Retroalimentacion:

El docente felicita los esfuerzos y destaca las respuestas correctas, motivando a seguir aprendiendo juntos.

Transferencia:

Invita a los niflos a observar en casa objetos que puedan agruparse en decenas y unidades para compartir en la

préxima sesion.
Sesion 2: Contamos mas alla: jugando con decenas y unidades
Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Recordar lo aprendido y preparar a los nifios para agrupar nUmeros mayores usando decenas y unidades.



Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra el mural creado y pregunta: ";Quién recuerda qué es una decena y qué son unidades?"

o Estudiantes: Responden y sefialan en el mural.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta una caja con 15 cubos y dice: ";Podemos hacer grupos de decenas y unidades con estos
cubos?"

e Estudiantes: Proponen ideas y preparan los cubos.

Contextualizacion:

e Docente: Conecta con situaciones reales: "Cuando vamos a la tienda, a veces hay muchas cosas, y juntarlas en
decenas nos ayuda a contar rapido."

e Estudiantes: Escuchan y participan con ejemplos de su vida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce la idea de escribir nimeros que tienen decenas y unidades (del 11 al 20) y cémo representarlos con cubos

y dibujos.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Formamos numeros del 11 al 20 con cubos"

e Objetivo: Contar y representar nimeros entre 11 y 20 con decenas y unidades.
e Instrucciones:
o Docente: Indica un nimero (ejemplo: 13) y pide a los niflos que formen ese nidmero con cubos agrupando una
decena y 3 unidades.
o Los niflos forman el nimero con los cubos.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Grupos fisicos de cubos representando el nimero dado.
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Revisa agrupaciones, pregunta ";Cuantos cubos hay en la decena? ;Y unidades?" y corrige

suavemente si es necesario.

Actividad 2: "Dibujamos decenas y unidades"



e Objetivo: Representar graficamente decenas y unidades para niumeros del 11 al 20.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega hojas y crayones, pide dibujar una barra larga para la decena y puntos para las unidades,
segun el nUmero indicado.
o Los nifios dibujan y colorean.
e Organizacion: Individual
e Producto: Dibujo de decenas y unidades que representa un nimero.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Acompanfa, elogia, y motiva a explicar sus dibujos.

Actividad 3: "Sumamos decenas y unidades en el mural"

e Objetivo: Integrar las representaciones en el mural colectivo.

¢ Instrucciones:
o Docente: Invita a pegar los dibujos en el mural, agrupandolos para mostrar los nUmeros del 11 al 20.
o Los niflos colaboran para ordenar y pegar.

e Organizacion: Grupos

e Producto: Mural actualizado con nimeros mayores.

e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol docente: Facilita la organizaciéon y fomenta el didlogo sobre lo pegado.

Diferenciacion:

o Para quienes terminan antes: Crear un pequefio cuento con nimeros y decenas.

o Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con el docente en la formacién de decenas con cubos y ayuda para el
dibujo.

Transiciones:

Se conecta la actividad de dibujo con el mural, reforzando la colaboracién y preparando para la siguiente sesién donde

se aplicard el conteo en situaciones reales.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Revisién en plenaria: el docente muestra un nimero y los nifios indican cuantas decenas y unidades tiene, ayudandose

del mural.



Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendimos sobre las decenas y unidades?
e ;COmo te ayuda juntar cubos para contar rapido?

e ;Qué te gustdé mas hacer hoy?

Retroalimentacion:

El docente felicita la participacién, sefiala avances y anima a compartir en casa lo aprendido.

Transferencia:

Invita a observar nimeros en la calle o en libros y pensar si tienen decenas y unidades para compartir en la préxima

sesion.

Sesion 3: Exploramos los numeros en nuestra vida diaria

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar los nimeros con decenas y unidades con el entorno cotidiano para reforzar el aprendizaje.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra imdgenes de objetos en cantidades y pregunta: ";Cuantas frutas hay? ;Podemos juntarlas en

decenas y unidades?"

o Estudiantes: Responden y sefialan.

Motivacién y enganche:

e Docente: Relata una historia corta sobre ir a comprar frutas y contar con decenas y unidades.

o Estudiantes: Escuchan atentos y participan con preguntas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo en casa o en la tienda usamos decenas y unidades para contar cosas.

o Estudiantes: Comparten experiencias similares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Introduccién a la representacién numérica con objetos y situaciones reales, usando el mural como referencia.



Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Jugamos a la tienda de frutas"

e Objetivo: Aplicar conteo con decenas y unidades en una situacién simulada.

¢ Instrucciones:

o Docente: Organiza un rincén de "tienda" con frutas y dinero ficticio.

o Los nifios "compran" frutas contando decenas y unidades y anotan en una hoja con ayuda del docente.
e Organizacion: Grupos de 4 nifios
e Producto: Registro de compras con nimeros representados en decenas y unidades.
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Apoya el conteo, pregunta ";Cudntas frutas compraste? ;Cuantas son decenas? ;Cuantas unidades?"

Actividad 2: "Completar y decorar el mural"

e Objetivo: Integrar las nuevas representaciones numéricas en el mural colectivo.

¢ Instrucciones:

o Docente: Invita a pegar dibujos, nimeros y etiquetas que reflejen la experiencia de la tienda.
o Los niflos decoran y comentan sus aportaciones.

e Organizacion: Grupos

¢ Producto: Mural enriquecido con nuevas representaciones y dibujos.

e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Facilita la organizaciéon y motiva la expresion oral.

Actividad 3: "Canciéon de decenas y unidades"

e Objetivo: Reforzar conceptos a través del movimiento y la musica.
e Instrucciones:
o Docente: Ensefia una cancién simple sobre decenas y unidades con movimientos para representar grupos y
piezas sueltas.
o Los niflos cantan y bailan juntos.
e Organizacion: Plenaria

e Producto: Participacion activa y recordacién ladica del contenido.

Tiempo: 5 minutos

¢ Rol docente: Guia la cancién y anima a todos a participar.

Diferenciacion:



e Para quienes terminan antes: Inventar un nuevo verso para la cancién.

o Para quienes necesitan apoyo: Participar en la cancién con movimientos sencillos y ayuda individual.

Transiciones:

La cancién cierra con alegria y prepara la sesién siguiente para consolidar el proyecto final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Preguntas rédpidas: ";Qué aprendimos hoy con la tienda? ;Cémo usamos las decenas y unidades?"

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué fue facil para ti contar con decenas?

e ;Qué te gustaria aprender mas sobre los nimeros?

Retroalimentacion:

El docente destaca la colaboracién y creatividad, y anima a compartir la cancién en casa.

Transferencia:

Invita a observar en casa cuando usan niumeros grandes y contar con decenas y unidades.

Sesion 4: Consolidamos nuestro mural y aplicamos lo aprendido

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesion:

Recordar y preparar para finalizar el mural con todas las representaciones aprendidas.

Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Muestra el mural y pregunta qué partes recuerdan y qué aprendieron al hacerlas.
o Estudiantes: Responden y comentan.
Motivaciéon y enganche:
e Docente: Anuncia que hoy terminaran el mural y hardn una pequefia exposicién para mostrarlo a otros.

e Estudiantes: Se muestran entusiasmados y curiosos.

Contextualizacion:



e Docente: Conecta el mural con su importancia para aprender a contar rapido y ayudar en casa.

e Estudiantes: Participan con ejemplos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Revisiéon y complementacién del mural con elementos decorativos y explicaciones simples de cada grupo numérico.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Terminamos nuestro mural"

e Objetivo: Completar y embellecer el mural con representaciones de decenas y unidades.
e Instrucciones:
o Docente: Distribuye materiales para decorar y pedir a los nifios que peguen etiquetas, dibujos y nimeros en el
mural.
o Los nifos trabajan en equipo para finalizar.
e Organizacion: Grupos
e Producto: Mural terminado y decorado.
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Facilita, pregunta y motiva la colaboracién y creatividad.

Actividad 2: "Ensayamos nuestra presentacion”

e Objetivo: Practicar comunicar lo aprendido sobre decenas y unidades.

e Instrucciones:
o Docente: Organiza pequefos grupos para que expliquen partes del mural con ayuda del docente.
o Los niflos practican frases sencillas para la exposicion.

e Organizacion: Grupos pequefios

e Producto: Ensayo de presentacion oral.

Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Ayuda a expresar ideas, corrige con tacto y motiva confianza.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Crear un cartel con una frase sobre decenas y unidades.

o Para quienes necesitan apoyo: Ensayar con el docente antes de la presentacién grupal.



Transiciones:

Se prepara a los niflos para la presentacion final en la siguiente sesién, resaltando la importancia de compartir lo

aprendido.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Conversacion grupal sobre el trabajo en equipo y lo que méas les gusté del mural.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendimos haciendo el mural?

e ;COmo te sentiste trabajando con tus amigos?

Retroalimentacion:

El docente destaca la cooperacién y creatividad, y motiva orgullo por el trabajo realizado.
Transferencia:
Invita a contar cosas en casa usando decenas y unidades y a mostrar el mural a familiares.

Sesion 5: Presentamos nuestro proyecto: jLas decenas y unidades en accion!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Preparar a los nifios para la presentacion final y revisar lo aprendido.

Activacion de conocimientos previos:
» Docente: Repasa el mural y pregunta qué quieren contar a los demas.
o Estudiantes: Comparten sus ideas y emociones.
Motivacion y enganche:
e Docente: Explica que hoy mostrarédn su mural y explicardn decenas y unidades a otros nifios o familias.
e Estudiantes: Se preparan con entusiasmo.
Contextualizacidn:

e Docente: Destaca la importancia de compartir lo aprendido para ayudar a otros a entender.



o Estudiantes: Asienten y se preparan.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Realizacién de la exposicién del mural y explicacién de conceptos, seguida de una actividad lddica de repaso.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Presentamos nuestro mural"

e Objetivo: Comunicar y explicar el concepto de decenas y unidades a una audiencia.

e Instrucciones:
o Docente: Organiza que cada grupo presente una parte del mural usando frases sencillas.
o Los nifos explican con apoyo visual y gestual.

e Organizacion: Grupos frente a la clase o invitados

e Producto: Presentacién oral colectiva.

e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Apoya, motiva y guia para que todos participen.

Actividad 2: "Juego de decenas y unidades"

Objetivo: Refuerzo lidico del conteo con decenas y unidades.

Instrucciones:

o Docente: Propone un juego donde los nifios lanzan dados y forman nimeros con cubos agrupando decenas y
unidades.
o Participan activamente y animan a sus companeros.
e Organizacidon: Grupos pequefios
e Producto: Participacién y aplicacién practica del conteo.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Modera, corrige y felicita.

Diferenciacion:

o Para quienes terminan antes: Ayudar a compaferos o crear un pequefo cartel explicativo.

o Para quienes necesitan apoyo: Recibir ayuda individual para formar los nimeros en el juego.

Transiciones:



El juego concluye con alegria y satisfaccién, cerrando el proyecto.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Ronda final donde cada nifio dice qué numero con decenas y unidades le gustd mas trabajar y por qué.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre las decenas y unidades?
e ;COmo puedo usar esto en mi vida diaria?

e ;Me gusté trabajar en equipo?

Retroalimentacion:

Docente ofrece elogios personalizados y anima a seguir explorando ndmeros.

Transferencia:

Invita a compartir el mural y lo aprendido con su familia y a buscar decenas y unidades en casa o la calle.

Tarea o reto:

Observar en casa objetos que puedan contarse en decenas y unidades y contarle a la clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacidn: Diagndstica en la sesién 1 (inicio), formativa durante todas las sesiones (observacién y

actividades) y sumativa en la sesién 5 (presentacion y juego final).
Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente decenas y unidades usando materiales manipulativos (Objetivo 1).
e Cuenta y agrupa objetos en decenas y unidades con precisiéon (Objetivo 2).

e Representa numeros del 11 al 20 mediante dibujos y agrupaciones (Objetivo 3).

e Participa activamente en el trabajo colaborativo para construir el mural (Objetivo 4).

e Reflexiona sobre la utilidad de decenas y unidades en situaciones cotidianas (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la identificacién y conteo durante las actividades.
e Rubrica sencilla para evaluar participacién y representaciones en el mural.
e Observacién directa durante las presentaciones y juegos.

e Portafolio con dibujos y registros de actividades.



e Autoevaluacién guiada con preguntas simples para los nifios.
Evidencias de aprendizaje:

e Grupos de cubos organizados en decenas y unidades.
e Dibujos y representaciones gréficas de nimeros.

e Mural colectivo terminado.

e Presentaciones orales explicando decenas y unidades.

e Participacion en juegos y actividades colaborativas.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



