
¡Vamos a Jugar con las Vocales!
Lenguaje | Escritura | Gamificación

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que los niños y niñas de preescolar (3-5 años) descubran y reconozcan las
vocales a través de actividades lúdicas y participativas que incluyen elementos de juego para motivar su aprendizaje.
Los estudiantes aprenderán a identificar las vocales A, E, I, O, U, sus sonidos y su forma escrita mediante retos,
canciones, juegos y actividades manuales que conectan con su entorno cotidiano. Este aprendizaje es fundamental
porque las vocales son la base para formar palabras y comenzar a leer y escribir, habilidades esenciales para su
desarrollo académico y comunicación diaria. Además, al utilizar la gamificación, se promueve la motivación, la
participación activa y el trabajo en equipo, fortaleciendo no solo sus competencias lingüísticas sino también su
autoestima y habilidades sociales.

Objetivos de Aprendizaje

Reconocer y nombrar las cinco vocales (A, E, I, O, U) de manera visual y auditiva.

Identificar el sonido inicial de palabras comunes que comienzan con vocales.

Relacionar la forma escrita de las vocales con su pronunciación mediante actividades de trazo y juegos.

Participar activamente en juegos y retos grupales para fortalecer la memoria y atención en el aprendizaje de las
vocales.

Crear palabras sencillas que incluyan vocales para fomentar el interés por la escritura temprana.

Recursos Necesarios

Carteles grandes con las vocales A, E, I, O, U (1 de cada una).

Tarjetas con imágenes y palabras que inician con cada vocal (mínimo 5 por vocal).

Marcadores y hojas blancas para actividades de trazo y dibujo (al menos 1 por estudiante por sesión).

Reproductor de audio o computadora para reproducir canciones sobre las vocales.

Insignias de cartulina o stickers para premiar logros (puntos, niveles, retos).

Pelotas o bolsas de tela para juegos de lanzamiento.

Pizarra blanca o pizarrón con plumones de colores.

Materiales para manualidades: pegamento, tijeras de seguridad, colores, papel de colores.

Impresiones de hojas de trabajo con ejercicios simples de vocales.

Caja o bolsa para sortear tarjetas de vocales.

Requisitos Previos



Reconocimiento básico de letras del alfabeto (al menos algunas consonantes y vocales).

Capacidad para seguir instrucciones simples y participar en actividades grupales.

Habilidades motrices básicas para manipular materiales como lápices, tijeras y pegamento.

Experiencia previa con canciones o juegos en grupo para facilitar la interacción.

Interés y curiosidad por explorar sonidos y formas de letras.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo las Vocales con Canciones y Juegos

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a conocer unas amigas muy especiales: las vocales. Son letras que nos ayudan a decir muchas
palabras y vamos a aprender jugando."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para conocer las vocales.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra un cartel con la letra A y pregunta: "¿Alguien sabe qué letra es esta?"

Estudiantes: Responden y comentan si reconocen la letra.

Docente: Luego canta la canción de las vocales completa con gestos para que los niños la repitan.

Motivación y enganche:

Docente: "¿Sabían que las vocales tienen superpoderes para ayudarnos a hablar y escribir? ¡Vamos a jugar para
descubrirlos!"

Contextualización:

Docente: Explica que las vocales están en muchas palabras que usan todos los días, como en su nombre, en frutas,
animales y juguetes.

Estudiantes: Escuchan y señalan palabras que conocen.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos



Presentación del contenido:

Docente: Presenta las tarjetas de las cinco vocales, mostrando una por una, pronunciando el sonido y haciendo una
mímica para que los niños relacionen el sonido con la imagen.

Actividad 1: "El Juego del Lanzamiento de Vocales"

Objetivo: Reconocer visual y auditivamente las vocales.

Instrucciones:

Colocar en el piso los carteles grandes de las vocales separados.

El docente dice una vocal en voz alta.

Los niños lanzan una pelota y deben hacer que caiga sobre la vocal que escucharon.

Se anotan puntos en un cartel para cada acierto y se entrega una insignia al grupo al alcanzar 5 puntos.

Organización: Grupos de 3-4 niños, turnándose.

Producto: Participación activa y reconocimiento de vocales.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Observa la identificación correcta, motiva y corrige con preguntas como: "¿Qué letra es esta? ¿Qué
sonido hace?"

Actividad 2: "Tarjetas Mágicas de las Vocales"

Objetivo: Relacionar sonidos iniciales con vocales.

Instrucciones:

En parejas, los niños reciben un conjunto de tarjetas con imágenes y palabras que empiezan con vocales.

Deben clasificar las tarjetas según la vocal con la que inicia la palabra.

El docente pregunta: "¿Qué vocal escuchas al principio de esta palabra?"

Al finalizar, cada pareja comparte una palabra con el grupo.

Organización: Parejas.

Producto: Clasificación correcta de palabras por vocal inicial.

Tiempo: 35 minutos.

Rol docente: Apoya con ejemplos, formula preguntas guía y da retroalimentación positiva.

Actividad 3: "Dibuja tu Vocal Favorita"

Objetivo: Familiarizarse con la forma escrita de las vocales mediante el trazo y la creatividad.

Instrucciones:

Cada niño elige su vocal favorita.

Utilizan hojas y colores para dibujar la letra y algo que empiece con esa vocal.

Comparten su dibujo con el grupo diciendo la vocal y la palabra que dibujaron.



Organización: Individual.

Producto: Dibujo con vocal y palabra asociada.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Motiva la expresión creativa, ayuda con el trazo y refuerza el nombre y sonido de la vocal.

Diferenciación:

Para quienes terminan antes: se les invita a crear una pequeña historia usando palabras que comienzan con las
vocales aprendidas.

Para quienes requieren apoyo: se trabaja en parejas con un adulto o compañero para identificar sonidos y formar
palabras.

Transición:

Al finalizar cada actividad, el docente conecta con la siguiente diciendo: "Ahora que sabemos cómo suena esta vocal,
vamos a jugar a encontrarla en más palabras" o "Ahora vamos a expresar nuestra vocal favorita con colores y dibujos".

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Síntesis:

Docente: Realiza un "Mapa de Vocales" en la pizarra, donde entre todos colocan las palabras y dibujos que
aprendieron en la sesión, repasando cada vocal con sus ejemplos.

Reflexión metacognitiva:

"¿Cuál vocal te gustó más y por qué?"

"¿Puedes decir una palabra que empiece con la vocal A?"

"¿Cómo se ve la letra que dibujaste?"

Retroalimentación:

Docente: Elogia la participación y los logros, resalta los avances individuales y grupales con frases como "¡Muy bien,
todos están aprendiendo mucho!" y entrega pequeñas insignias por esfuerzo.

Transferencia:

Docente: "Mañana vamos a seguir jugando con las vocales y aprenderemos a escribirlas mejor para que puedan leer
sus nombres y palabras favoritas."

Tarea o reto:



Docente: "En casa, pueden buscar objetos que empiecen con las vocales que aprendimos y contarnos en la próxima
clase."

Sesión 2: Jugando y Escribiendo las Vocales

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a practicar mucho las vocales para que las reconozcan cuando las vean y puedan escribirlas con
confianza."

Activación de conocimientos previos:

Docente: Repasa la canción de las vocales y pregunta: "¿Quién recuerda una palabra que empieza con la vocal E?"

Estudiantes: Responden con ayuda y cantan.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un reto: "Hoy vamos a convertirnos en superhéroes de las vocales y ganar puntos para subir de
nivel."

Contextualización:

Docente: Explica que aprender a escribir las vocales los ayudará a escribir sus nombres y palabras favoritas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Enseña el trazo de cada vocal en la pizarra con dibujos y colores, invitando a los niños a imitar los
movimientos en el aire y luego en hojas.

Actividad 1: "Carrera de Trazos"

Objetivo: Practicar el trazo correcto de las vocales.

Instrucciones:

Cada niño recibe una hoja con líneas punteadas para trazar las vocales.

El docente guía el movimiento con un marcador gigante en la pizarra.



Los niños trazan las vocales a su ritmo y reciben puntos por cada vocal bien trazada.

Organización: Individual.

Producto: Hojas con vocales trazadas.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Corrige suavemente el trazo, anima y entrega insignias por esfuerzo.

Actividad 2: "Bingo de las Vocales"

Objetivo: Reconocer visualmente las vocales en diferentes posiciones.

Instrucciones:

El docente reparte cartones con vocales y saca tarjetas con palabras o imágenes.

Los niños marcan en su cartón la vocal que escuchan o ven en la tarjeta.

>
El primero en completar una fila gana una insignia y un aplauso.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Cartones marcados.

Tiempo: 35 minutos.

Rol docente: Anima, verifica respuestas y mantiene el ritmo del juego.

Actividad 3: "Creando Palabras con Vocales"

Objetivo: Formar palabras sencillas usando las vocales aprendidas.

Instrucciones:

El docente presenta letras móviles o tarjetas con consonantes y vocales.

En grupos, los niños forman palabras simples (como “sol”, “pez”, “luz”) identificando la vocal.

Comparten sus palabras con el grupo explicando la vocal que contiene.

Organización: Grupos de 3-4.

Producto: Palabras creadas y presentadas.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Facilita, pregunta y refuerza el reconocimiento de vocales en palabras.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados reciben palabras más largas para formar.

Estudiantes que requieren apoyo trabajan con un adulto o compañero para identificar sonidos y formar palabras
simples.

Transición:



Docente: "Muy bien, ahora que sabemos escribir y reconocer las vocales, vamos a jugar para recordarlas mejor y
divertirnos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Síntesis:

Docente: Invita a los niños a dibujar en un mural colectivo las vocales que más les gustaron y escribir una palabra
junto a cada letra.

Reflexión metacognitiva:

"¿Cuál vocal pudiste escribir mejor hoy?"

"¿Te gustó formar palabras con las letras? ¿Por qué?"

"¿Qué vocal quieres practicar más?"

Retroalimentación:

Docente: Elogia el esfuerzo individual y grupal, entrega insignias y señala avances en el trazo y reconocimiento.

Transferencia:

Docente: Anima a los niños a buscar letras y palabras con vocales en casa o en la calle.

Tarea o reto:

Docente: "Traigan una palabra o dibujo de casa que tenga una vocal para compartir con el grupo."

Sesión 3: Explorando Sonidos y Creando Historias con Vocales

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a escuchar y jugar con los sonidos de las vocales para crear nuestras propias historias."

Activación de conocimientos previos:

Docente: Repasa la canción de las vocales y pregunta: "¿Qué sonido hace la vocal I?"

Estudiantes: Responden y cantan.

Motivación y enganche:



Docente: Presenta un cuento corto con personajes que tienen nombres que empiezan con vocales.

Contextualización:

Docente: Explica que las vocales nos ayudan a contar historias y comunicarnos con amigos y familia.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Lee el cuento y señala las vocales en las palabras claves, haciendo énfasis en su sonido.

Actividad 1: "El Eco de las Vocales"

Objetivo: Reconocer y reproducir los sonidos de las vocales.

Instrucciones:

El docente dice una vocal y los niños deben repetir el sonido con diferentes intensidades y tonos.

Se convierte en un juego grupal para mantener atención y memoria auditiva.

Organización: Plenaria.

Producto: Participación oral y auditiva coordinada.

Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Motiva, corrige pronunciaciones y mantiene la dinámica.

Actividad 2: "Historias Locas con Vocales"

Objetivo: Crear palabras e historias sencillas usando vocales.

Instrucciones:

En grupos, los niños eligen una vocal y crean una historia corta usando palabras que inician con esa vocal.

El docente ayuda con palabras y escribe la historia en una hoja grande.

Al final, cada grupo presenta su historia con dibujos y palabras.

Organización: Grupos de 3-4.

Producto: Historia colectiva con vocales destacadas.

Tiempo: 50 minutos.

Rol docente: Facilita, escribe y pregunta para enriquecer la historia.

Actividad 3: "El Reto de las Vocales Saltarinas"

Objetivo: Asociar el movimiento corporal con el reconocimiento de vocales.

Instrucciones:



En círculo, el docente dice una vocal y señala a un niño que debe saltar y decir una palabra que empiece con esa
vocal.

Luego otro niño continúa con otra vocal y así sucesivamente.

Organización: Plenaria.

Producto: Participación activa y vocabulario ampliado.

Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Motiva, da apoyo en palabras y controla el orden.

Diferenciación:

Niños que terminan antes pueden ilustrar las historias creadas.

Niños con dificultades reciben apoyo individual para pensar palabras con las vocales.

Transición:

Docente: "Ahora que sabemos hacer sonidos y contar historias, mañana escribiremos lo que aprendimos y jugaremos
más."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Síntesis:

Docente: Juntos elaboran un cartel con las palabras favoritas de las historias, destacando las vocales.

Reflexión metacognitiva:

"¿Qué sonido de vocal te gusta más hacer?"

"¿Recuerdas una palabra de tu historia que tenga una vocal?"

"¿Te gustó contar historias con tus amigos?"

Retroalimentación:

Docente: Felicita la creatividad y el trabajo en equipo, entregando stickers como reconocimiento.

Transferencia:

Docente: "Practiquen con sus familias los sonidos y palabras que usamos hoy."

Tarea o reto:

Docente: "Dibuja en casa una historia con palabras que tengan vocales y tráela para compartir."

Sesión 4: Repasando y Celebrando el Mundo de las Vocales



Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a repasar todo lo que aprendimos de las vocales y a celebrar con juegos y sorpresas."

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Quién puede cantar la canción de las vocales?"

Estudiantes: Cantan en grupo con gestos.

Motivación y enganche:

Docente: Anuncia una "Búsqueda del Tesoro de las Vocales" con premios.

Contextualización:

Docente: Explica que usarán todo lo aprendido para encontrar pistas y resolver retos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Organiza la búsqueda del tesoro en estaciones con diferentes retos relacionados con vocales.

Actividad 1: "Estación 1 - Rompecabezas de Vocales"

Objetivo: Reconocer y formar las vocales con piezas de rompecabezas.

Instrucciones:

En grupos, arman rompecabezas con formas de cada vocal.

Al completar, dicen el nombre y sonido de la vocal.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Vocales armadas y pronunciadas.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Apoya y felicita.

Actividad 2: "Estación 2 - Carrera de Palabras"

Objetivo: Formar palabras sencillas usando vocales y consonantes.



Instrucciones:

Niños corren a una mesa para tomar letras y formar palabras con vocales.

Comparten la palabra con el grupo al regresar.

Organización: Grupos pequeños.

Producto: Palabras formadas y compartidas.

Tiempo: 35 minutos.

Rol docente: Motiva y guía.

Actividad 3: "Estación 3 - Canción y Baile de las Vocales"

Objetivo: Reforzar el reconocimiento de vocales con movimientos y música.

Instrucciones:

Escuchan la canción de las vocales y bailan haciendo gestos con las manos imitando cada letra.

Al terminar, comentan cuál vocal fue su favorita.

Organización: Plenaria.

Producto: Participación y expresión corporal.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Coordina y anima.

Diferenciación:

Niños con mayor dominio pueden ayudar a sus compañeros en la búsqueda.

Niños que requieren apoyo reciben asistencia personalizada para completar retos.

Transición:

Docente: "Después de esta gran aventura, vamos a cerrar con un recuerdo especial."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada niño decir su vocal favorita y compartir qué aprendieron sobre ella.

Reflexión metacognitiva:

"¿Qué vocal te gusta más y por qué?"

"¿Qué juego te ayudó a aprender las vocales?"

"¿Crees que puedes encontrar vocales en palabras cuando lees?"



Retroalimentación:

Docente: Felicita a cada niño, entrega certificados o insignias de "Superhéroe de las Vocales" y refuerza el progreso
hecho.

Transferencia:

Docente: Invita a los niños a enseñar a sus familias las vocales y a seguir jugando con ellas en casa.

Tarea o reto:

Docente: "Sigan buscando palabras con vocales en casa y cuéntenlas en la próxima clase."

Evaluación

Tipo de evaluación: La evaluación es formativa durante el desarrollo de cada sesión, con observación directa y
actividades prácticas, y sumativa en la última sesión mediante la participación en la búsqueda del tesoro y la reflexión
final.

Criterios de evaluación:

Reconoce y nombra correctamente las cinco vocales (Objetivo 1).

Identifica el sonido inicial de palabras comunes que comienzan con vocales (Objetivo 2).

Realiza trazos básicos de las vocales con precisión y creatividad (Objetivo 3).

Participa activamente en juegos y actividades grupales relacionadas con las vocales (Objetivo 4).

Forma palabras sencillas que incluyen vocales y las comunica (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para seguimiento del reconocimiento y pronunciación de vocales.

Observación directa durante actividades de juego y trazo.

Portafolio con dibujos y hojas de trazo de vocales.

Autoevaluación sencilla mediante preguntas orales al final de cada sesión.

Rúbrica simplificada para evaluar participación y creatividad en actividades grupales.

Evidencias de aprendizaje:

Participación en juegos de reconocimiento y sonidos de vocales.

Hojas de trabajo con trazos de vocales y dibujos asociados.

Palabras y pequeñas historias creadas en grupo que incluyen vocales.

Expresión oral durante canciones, juegos y reflexiones.

Resultados de la búsqueda del tesoro y actividades finales demostrando la integración del conocimiento.
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