Pasajeros al Tren, iNos Vamos a Jugar!

Matemadticas | Aritmética | Gamificacion

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para introducir a los nifios de preescolar (3-5 afios) en el mundo de los nimeros y la
aritmética bdsica a través de un juego tematico centrado en un tren lleno de pasajeros. Los estudiantes aprenderdn a
contar, reconocer cantidades y entender la necesidad de organizar y clasificar a los pasajeros, desarrollando

habilidades matematicas iniciales en un contexto lidico y motivador.

El aprendizaje se enmarca en una metodologia de gamificacién que utiliza puntos, insignias y retos para aumentar la
motivacién y el compromiso, fomentando un aprendizaje activo y significativo. Esta actividad es relevante para los
nifos porque conecta con su interés natural por los juegos y los trenes, y les ayuda a comprender de manera practica

cémo los nimeros y la organizacién son parte de su vida diaria.

Al final del plan, los nifios podran identificar cantidades, asociarlas con objetos y participar en juegos grupales que

implican sumar pasajeros al tren, promoviendo la interaccién social y la comprensién numérica bésica.

Objetivos de Aprendizaje

e Contar y reconocer cantidades de pasajeros en el tren de forma oral y visual.

e Clasificar y organizar objetos (pasajeros) segun caracteristicas sencillas (color, forma).

e Participar activamente en juegos grupales que impliqguen sumar o restar pasajeros del tren.
e Mostrar interés y motivacién hacia actividades matematicas a través del juego.

e Comunicar sus ideas y resultados de manera sencilla y con apoyo visual.

Recursos Necesarios

e Figuras de pasajeros de diferentes colores y formas (minimo 30 piezas).

e Un tren de juguete grande o un tapete con dibujo de tren dividido en vagones.
e Tarjetas con nimeros del 1 al 10 (10 tarjetas).

e Insignias adhesivas en forma de estrellas o medallas (para recompensar).

e Carteles visuales con imagenes de trenes y pasajeros.

e Reproductor de musica y canciones infantiles relacionadas con trenes.

e Pizarrén o rotafolio y marcadores.

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de colores y formas.
e Habilidades motrices bédsicas para manipular figuras y objetos pequefios.
e Experiencia previa con juegos en grupo y turnos.

o Capacidad para seguir instrucciones sencillas y participar en actividades ludicas.

Actividades

Plan de Actividades para Pasajeros al Tren, jNos Vamos a
Jugar!

Sesion 1: Descubriendo el Tren y sus Pasajeros

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propdsito de la sesion: Presentar a los nifios el tema del tren y activar su interés para contar pasajeros juntos.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra una figura grande de un tren y pregunta: ";Quién ha visto un tren? ;Qué cosas creen que viajan
en un tren?"
o Estudiantes: Responden con sus experiencias y observaciones.
Motivacion y enganche: El docente canta una cancién corta y pegajosa sobre trenes, invitando a los niflos a moverse

como si estuvieran en un tren.

Contextualizacidén: El docente explica: "Hoy vamos a jugar a ser pasajeros y conductor de un tren, y usaremos

ndmeros para contar cuantos pasajeros viajan con nosotros."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Introduccién al conteo de pasajeros usando las figuras y el tren de juguete.
e Actividad 1: "Sube al tren, pasajero"

o Objetivo: Contar pasajeros que suben al tren.

o Instrucciones: El docente invita a los nifios a colocar uno a uno los pasajeros en los vagones del tren mientras
cuentan en voz alta. "Uno, dos, tres pasajeros suben al tren."

o Organizacion: Grupal, con turnos individuales para colocar figuras.

o Producto: Tren con pasajeros contados y organizados.

o Tiempo: 15 minutos.



o Rol del docente: Modelar el conteo, preguntar ";Cuantos pasajeros hay ahora?", acompafar a los nifios que

dudan, fomentar la repeticion y la participacién.

e Actividad 2: "Clasifica a los pasajeros"

o Objetivo: Reconocer colores y formas para clasificar pasajeros.

o Instrucciones: El docente pide a los niflos separar pasajeros por color o forma y colocar cada grupo en vagones
diferentes.

o Organizacidén: Grupos de 3 nifios para fomentar colaboracién.

o Producto: Vagones con pasajeros organizados por color o forma.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol del docente: Guiar la clasificacién, hacer preguntas ";De qué color son estos pasajeros? ;Dénde los

ponemos?", apoyar a quienes necesiten ayuda.

e Actividad 3: "Suma y gana puntos"

o Objetivo: Introducir la suma sencilla mediante el conteo de pasajeros que suben al tren.

o Instrucciones: El docente presenta dos grupos de pasajeros (ej. 2 y 3) y pregunta cuantos hay en total si se

juntan. Los nifios usan las figuras para contar y sumar.
o Organizacidn: Plenaria con participacion individual.
o Producto: Respuestas orales y demostraciones con figuras.
o Tiempo: 15 minutos.
o Rol del docente: Facilitar la suma con apoyo visual, motivar a los nifios con insignias por participacién activa.

Diferenciacion: Para niflos que terminan rapido, se les invita a crear pequefas historias sobre los pasajeros. Para

quienes necesitan apoyo, se les ofrece contar con ayuda del docente o compafero.

Transiciones: Se utiliza una cancién corta para cambiar de actividad y mantener el interés.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

e Sintesis: Cada niflo dice cuantos pasajeros colocé en el tren y el docente escribe nimeros en el pizarrén.

o Reflexion metacognitiva: El docente pregunta: ";Qué aprendimos hoy sobre los pasajeros? ;Qué fue divertido?
¢Qué numero les gusta mas?"

e Retroalimentacion: El docente felicita a todos, entrega insignias de participacién y recalca el valor de contar y
jugar juntos.

o Transferencia: Se anticipa que en la préxima sesién seguirdn jugando con més pasajeros y aprenderdn a organizar

mejor el tren.

Sesion 2: Contemos Mas Pasajeros y Organicemos el Tren

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesion: Repasar la cantidad de pasajeros y preparar a los niflos para nuevas actividades de
organizacién y conteo.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra el tren con pasajeros de la sesién anterior y pregunta: ";Cudntos pasajeros hay en el tren?

¢Quién los colocé?"

e Estudiantes: Responden y cuentan en voz alta los pasajeros.
Motivacion y enganche: Se invita a los niflos a jugar un breve juego de imitacién donde simulan ser pasajeros
subiendo al tren con sonidos y movimientos.

Contextualizacidén: El docente explica: "Hoy vamos a poner mas pasajeros en el tren y a jugar para organizarlos

mejor."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se introduce la idea de sumar y restar pasajeros con desafios y juegos.
e Actividad 1: "Suben mas pasajeros"

o Objetivo: Contar y sumar pasajeros nuevos al tren.

o Instrucciones: El docente presenta grupos pequefos de pasajeros e invita a los niflos a afiadirlos al tren,

contando y sumando en voz alta.
o Organizacioén: Grupal con turnos para colocar pasajeros.
o Producto: Tren con pasajeros sumados y nimero total contado.
o Tiempo: 15 minutos.
o Rol del docente: Apoyar el conteo, hacer preguntas como ";Cuantos pasajeros hay ahora? ;Cuantos subieron?"

o Actividad 2: ";Quién se baja?"

o Objetivo: Introducir la resta sencilla retirando pasajeros del tren.

o Instrucciones: El docente pide a algunos niflos quitar pasajeros y contar cudntos quedan en el tren.

o Organizacidén: Pequenos grupos de 3 nifios.

o Producto: Tren con pasajeros restados y conteo verbal.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol del docente: Guiar el conteo, reforzar comprensiéon con preguntas ";Cuantos habia? ;Cuantos se bajaron?
;Cuantos quedan?"

e Actividad 3: "Juego de roles: conductor y pasajeros"

o Objetivo: Fomentar la comunicacién y aplicar conteo en contexto ludico.

o Instrucciones: Se asignan roles; un nifilo es conductor y otros pasajeros. El conductor pregunta cuantos

pasajeros suben o bajan y los niflos responden con nimeros.



o Organizacién: Grupal, juego dramético.

o Producto: Participacion activa y respuestas orales.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol del docente: Facilitar el juego, incentivar el uso de nimeros vy felicitarlos por sus respuestas.
Diferenciacidon: Nifios avanzados pueden ayudar a compaferos a contar. Nifios con dificultades reciben apoyo
individual del docente o con ayuda visual.

Transiciones: Se usan canciones cortas relacionadas con trenes para cambiar actividades manteniendo energia y

atencion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
¢ Sintesis: Se hace un mural con dibujos de pasajeros y nUmeros para mostrar cuantos subieron y bajaron.
o Reflexion metacognitiva: Preguntas: ";Qué hicimos para saber cuantos pasajeros hay? ;Fue divertido contar y
jugar?"
¢ Retroalimentacion: El docente entrega insignias y destaca la colaboracién y el aprendizaje en grupo.

e Transferencia: Se anticipa la préxima sesién donde usardn nidmeros para crear retos y niveles en sus juegos.

Sesion 3: Retos y Niveles en el Juego del Tren

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesion: Preparar a los nifios para aplicar lo aprendido en retos y juegos con niveles para motivar su
participacion.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Recuerda con los nifios las acciones de subir y bajar pasajeros y muestra el tren.
e Estudiantes: Responden y cuentan pasajeros.

Motivacion y enganche: Se explica que hoy jugaran con “niveles” y “puntos” para ser los mejores conductores del

tren.

Contextualizacion: El docente conecta la actividad con juegos que conocen y explica que afiadirdn retos para hacerla

mas divertida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se plantean juegos con desafios crecientes para contar y organizar pasajeros, usando

puntos e insignias.

e Actividad 1: "Reto de los pasajeros felices"



o Objetivo: Aumentar la cantidad de pasajeros en el tren y contar correctamente para ganar puntos.

o Instrucciones: El docente propone que cada nifio coloque pasajeros para sumar hasta 10. Por cada acierto,

recibe una insignia de estrella.
o Organizacion: Individual con apoyo grupal.
o Producto: Insignias ganadas y tren con pasajeros contados.

o Tiempo: 15 minutos.

o

Rol del docente: Supervisar el conteo, felicitar por logros, motivar a quienes se esfuerzan.
e Actividad 2: "Clasifica rapido y gana"

o Objetivo: Reforzar la clasificacion rapida por color y forma para obtener puntos extra.

o Instrucciones: En equipos, los nifios clasifican pasajeros en vagones segun indicaciones del docente. El equipo

mas rapido y correcto gana una insignia de medalla.
o Organizacion: Grupos de 4 nifos.
o Producto: Clasificacién correcta y medallas entregadas.
o Tiempo: 15 minutos.
o Rol del docente: Cronometrar, verificar clasificacién, entregar insignias y motivar deportividad.

o Actividad 3: "Juego final: conductor y pasajeros con niveles"

o Objetivo: Aplicar conteo, suma y comunicacién en un juego de roles con niveles y retos.

o Instrucciones: Se asignan roles y niveles; el conductor propone retos incrementales (subir 2 pasajeros, luego 3,

etc.) y los pasajeros responden y actlan. Se ganan puntos por respuestas correctas.
o Organizacién: Grupal.
o Producto: Participacion activa y puntos acumulados.
o Tiempo: 15 minutos.
o Rol del docente: Moderar, motivar, entregar puntos, y asegurar que todos participen.
Diferenciacion: Nifios que terminan rapido pueden ayudar a compafieros con dificultades. Se ofrecen apoyos visuales
y preguntas guiadas para quienes lo necesiten.

Transiciones: Se utilizan canciones de tren para mantener energia y preparar el cierre.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Mural colectivo donde los niflos pegan sus insignias y resumen: "Hoy aprendimos a contar, clasificar y
jugar con pasajeros."
o Reflexion metacognitiva: Preguntas exactas: ";Qué juego te gusté mdés? ;Cémo contaste los pasajeros? ;Qué
aprendiste que no sabias?"
o Retroalimentacion: El docente felicita a cada nifio, destaca su esfuerzo y entrega las insignias finales.

o Transferencia: Se invita a los niflos a contar y clasificar objetos en casa, y a compartir sus juegos con familia.



e Tarea o reto: Llevar a casa una pequefa figura de pasajero para contar y jugar con la familia.

Evaluacion

Tipo de evaluacion: La evaluacién es formativa y se realiza durante toda la ejecucién del plan, especialmente en las

fases de desarrollo y cierre en cada sesién.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para contar y reconocer cantidades (Objetivo 1).

e Habilidad para clasificar pasajeros segun caracteristicas sencillas (Objetivo 2).

e Participacion activa en juegos grupales que implican sumar o restar (Objetivo 3).
e Demostracién de interés y motivacién durante las actividades (Objetivo 4).

e Comunicacion clara y sencilla de ideas y resultados (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Observacién directa durante actividades y juegos.

e Lista de cotejo para registrar conteos correctos y clasificaciones.

e Registro anecdético de participacion y respuestas durante reflexiones.

e Portafolio con evidencias visuales (fotos del tren y pasajeros organizados).

Evidencias de aprendizaje:

e Trenes con pasajeros contados y organizados correctamente.
e Participacién verbal en conteos y juegos de roles.
¢ Insignias y puntos obtenidos durante retos y actividades.

e Respuestas a preguntas de reflexién y sintesis.
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